Игровые упражнения как средство развития графических умений у детей младшего школьного возраста с интеллектуальной недостаточностью на различных уроках

Графические умения – это умение выразить какие-либо представления на плоскости листа бумаги, подчиняя движение руки задаче изображения. От того, как развиты графические умения будет, зависит усвоение содержания учебного материала ребенком по разделам изобразительная деятельность и письмо. На современном этапе недостаточно освоен вопрос использования игровых упражнений в работе с детьми младшего школьного возраста с нарушением интеллекта, где была бы учтена специфика овладения графическими умениями. Поэтому наша тема является актуальной.
Т.о. нами была поставлена проблема исследования - влияние игровых упражнений на процесс развития графических умений у младших школьников с нарушением интеллекта.
Объект исследования данной работы процесс развития графических умений у младших школьников с нарушением интеллекта.
Предмет является – игровые упражнения, направленные на развитие графических умений у младших школьников с нарушением интеллекта.
Нами была поставлена цель исследования: теоретически обосновать и экспериментально проверить влияние игровых упражнений на процесс развития графических умений у младших школьников с нарушением интеллекта.
На основании выше сказанного была выдвинута гипотеза: если на уроках будут применяться игровые упражнения, направленные на развитие графических умений, то процесс развития данного умения будет совершенствоваться. 

Были поставленные задачи исследования:
1. Теоретически изучить проблему формирования графических умений у младших школьников с нарушением интеллекта.

2. Теоретически обосновать влияние игровых упражнений на развитие графических умений у младших школьников с интеллектуальными нарушениями.

3. Выявить уровень развития графических умений у младших школьников с интеллектуальными нарушениями.
4. Разработать и апробировать серию игровых упражнений способствующих развитию точности силы нажима, ритма, контроля движения.
5. Доказать эффективность использования упражнений, направленных на развитие графических умений.

Нами использовались следующие методы исследования:

1. анализ научной литературы по проблеме;

2. педагогический эксперимент;

3. статистическая обработка данных.

Целью констатирующего этапа исследования явилось – выявления уровня развития графических умений у младших школьников с интеллектуальными нарушениями. Для этого была выбрана диагностическая комплексная методика «Исследование графических навыков» автор Ю.М. Левченко. Оценка проходила  на основе критериев – владением инструментом; характер: линии, движения, штриховки, форма элементов. Результаты: Высокий уровень – 33%; средний – 59%; низкий – 8%.
Целью второго, формирующего этапа, являлось: развитие графических умений посредством серии игровых упражнений. 
В серию вошли упражнения разные по уровню сложности выполнения задания. 

Целью заключительного, контрольного этапа, являлось проверка эффективности разработанной серии игровых упражнений направленных на развитие графических умений. 
Методика использовалась та же что и на констатирующем этапе, с усложненным дидактическим материалом.

В результаты контрольного эксперимента следующие: высокий уровень – 50%; средний уровень – 42%; низкий уровень – 8%.
Проведя исследование, мы доказали эффективность влияния игровых упражнений на развитие графических умений у младших школьников с интеллектуальными нарушениями (2 человека перешли на высокий уровень, остальные остались на прежнем уровне развития). Прежде всего, это связано с кратковременностью проведения исследования, а также с психическими особенностями детей с нарушением интеллекта.
