Разработка и реализация учебных программ для обучающихся с ОВЗ в соответствии с требованиями ФГОС
Введение
В современной системе образования особое внимание уделяется инклюзии и созданию условий для обучения детей с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ). Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования обучающихся с ОВЗ (ФГОС НОО ОВЗ), утверждённый приказом Минобрнауки России от 19 декабря 2014 года №1598 (с изменениями от 08.11.2022 №955), задаёт чёткие ориентиры для разработки и реализации адаптированных образовательных программ (АОП).
Нормативно‑правовая база
Ключевые документы, регулирующие обучение детей с ОВЗ:
· Федеральный закон от 29.12.2012 №273‑ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (ст. 79);
· ФГОС НОО ОВЗ (приказ Минобрнауки РФ от 19.12.2014 №1598);
· рекомендации психолого‑медико‑педагогической комиссии (ПМПК);
· индивидуальная программа реабилитации инвалида (ИПР) — для обучающихся с инвалидностью.
Понятие адаптированной образовательной программы
Адаптированная основная общеобразовательная программа (АООП) — это программа, модифицированная с учётом:
· особенностей психофизического развития обучающихся с ОВЗ;
· их индивидуальных возможностей;
· необходимости коррекции нарушений развития;
· задач социальной адаптации.
АООП может реализовываться:
· совместно с другими обучающимися;
· в отдельных классах/группах;
· в специализированных организациях;
· с применением сетевой формы обучения.
Структура АООП НОО
Программа включает обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных отношений. Их соотношение зависит от варианта АООП и может составлять:
· 80% и 20%;
· 70% и 30%;
· 60% и 40%.
Компоненты АООП:
1. Образовательный компонент:
· содержание образования по годам обучения;
· планируемые предметные результаты;
· формы оценивания достижений.
2. Коррекционный компонент:
· направления коррекционной работы;
· методы и приёмы коррекции;
· участие специалистов (логопед, дефектолог, психолог).
3. Воспитательный компонент:
· приёмы и формы воспитательной работы;
· внеурочная деятельность.
Варианты АООП НОО
Стандарт предусматривает дифференцированные варианты программ для разных категорий обучающихся с ОВЗ:
· глухие, слабослышащие;
· слепые, слабовидящие;
· с тяжёлыми нарушениями речи;
· с нарушениями опорно‑двигательного аппарата;
· с задержкой психического развития;
· с расстройствами аутистического спектра и др.
Сроки освоения АООП НОО могут варьироваться от 4 до 6 лет.
Учебный план
Обязательный элемент структуры — «Коррекционно‑развивающая область», реализуемая через специальные курсы.
Часть, формируемая участниками образовательных отношений, может включать:
· углублённое изучение предметов;
· этнокультурные курсы;
· дополнительные часы на обязательные предметы;
· коррекционные курсы;
· факультативы.
Программа коррекционной работы
Должна обеспечивать:
· выявление особых образовательных потребностей;
· индивидуально ориентированную помощь (на основе рекомендаций ПМПК);
· комплексное психолого‑медико‑педагогическое сопровождение.
Содержание программы:
· перечень и содержание коррекционных мероприятий;
· мониторинг динамики развития;
· корректировка программ поддержки.
Система оценки достижений
Приоритет — оценка динамики индивидуальных успехов. Особенности:
· учёт особых образовательных потребностей при выборе форм аттестации;
· возможность прохождения текущей, промежуточной и итоговой аттестации в иных формах;
· акцент на прогрессе, а не на абсолютных результатах.
Условия реализации АООП
ФГОС НОО ОВЗ предъявляет требования к:
· кадровым условиям: наличие специалистов сопровождения (логопед, психолог, дефектолог);
· материально‑техническим условиям: доступность среды, специальное оборудование;
· финансовым условиям: обеспечение ресурсов для реализации программы;
· информационным условиям: доступ к учебным и методическим материалам.
Практические рекомендации по разработке АОП
1. Изучите рекомендации ПМПК и ИПР (для инвалидов).
2. Проанализируйте требования ФГОС и примерные программы.
3. Чётко сформулируйте цель АОП и задачи для её достижения.
4. Выберите педагогические тактики:
· «Адаптация» — изменение объёма и формулировки заданий;
· «Альтернатива» — введение дополнительных дидактических опор.
5. Обеспечьте взаимодействие с родителями и специалистами сопровождения.
6. Регулярно корректируйте программу на основе мониторинга результатов.
Заключение
Разработка и реализация учебных программ для обучающихся с ОВЗ — сложный, многоэтапный процесс, требующий комплексного подхода. Соблюдение требований ФГОС НОО ОВЗ позволяет создать комфортную и эффективную образовательную среду, обеспечивающую:
· качественное образование;
· социальную адаптацию;
· раскрытие потенциала каждого обучающегося.
Ключевой принцип — индивидуализация: программа должна учитывать не только категорию нарушения, но и уникальные возможности и потребности ребёнка. Только так можно добиться подлинной инклюзии и равных возможностей для всех.

