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1. Актуальность и обоснование темы
Современная ортопедическая стоматология развивается стремительными темпами. Технологии изготовления бюгельных протезов (конструкции с кламмерной и замковой фиксацией, дублирование, литье) требуют от специалиста не только мануальных навыков, но и способности работать со сложным цифровым оборудованием, анализировать большие объемы информации и принимать нестандартные решения. Традиционное обучение, основанное только на меловой доске и плакатах, уже не может в полной мере обеспечить подготовку конкурентоспособного специалиста. Возникает необходимость внедрения информационно-коммуникационных технологий (ИКТ), которые позволяют визуализировать сложные технологические процессы, моделировать производственные ситуации и индивидуализировать обучение.
2. Теоретическая база опыта
В своей работе я опираюсь на положения системно-деятельностного и личностно-ориентированного подходов. Использование ИКТ рассматривается не как самоцель, а как средство для достижения главной цели — формирования профессиональных компетенций (ПК 3.1, ПК 3.2) и развития общих компетенций (ОК 2, ОК 4, ОК 5), связанных с поиском информации, организацией собственной деятельности и использованием цифровых ресурсов.
3. Цель педагогического опыта
Повышение качества профессиональной подготовки студентов по специальности «Стоматология ортопедическая» через системное внедрение информационно-коммуникационных технологий в процесс изучения технологии изготовления бюгельных протезов.
4. Задачи, решаемые с помощью ИКТ
1. Визуализация сложных, скрытых от непосредственного наблюдения технологических этапов (дублирование моделей, литье, пайка).
2. Интенсификация образовательного процесса за счет использования электронных образовательных ресурсов и быстрого доступа к информации.
3. Формирование навыков самостоятельной работы и профессионального поиска информации в сети Интернет.
4. Объективизация контроля знаний и умений с помощью тестовых оболочек и симуляционных программ.
5. Обеспечение наглядности при изучении анатомии и моделирования зубов (3D-модели).
5. Технология применения ИКТ (содержательная часть)
В своей педагогической деятельности я использую ИКТ на всех этапах учебного занятия и во внеаудиторной работе.
5.1. На этапе теоретической подготовки и мотивации
При изучении раздела «Дублирование модели» я сталкиваюсь с тем, что студентам трудно представить пространственное расположение элементов и свойства материалов. Для решения этой проблемы я использую:
· Мультимедийные презентации и видеофрагменты: Демонстрация авторских видеоуроков, где показан процесс подготовки мастер-модели к дублированию, установка литников и помещение модели в кювету. Это позволяет "заглянуть" в зуботехническую лабораторию, не покидая класса. Видео позволяет акцентировать внимание на критических точках: блокировка поднутрений, выбор материала для дублирования (гидроколлоидные массы, силиконы) .
· Интерактивные схемы: Использование программ для создания интеллект-карт (mind maps) при объяснении классификации масс для дублирования или этапов изготовления протеза. Это способствует систематизации знаний.
5.2. На этапе практического обучения
Практическое занятие по теме «Дублирование» длится 6 часов, и здесь ИКТ помогают организовать самостоятельную работу студентов и обеспечить ее методическое сопровождение.
· Электронные методические разработки: Каждый студент имеет доступ к методичке, размещенной в электронной библиотеке колледжа или в облачном хранилище. В ней содержатся не только текст и задание, но и гиперссылки на видео, справочные таблицы (например, сравнение свойств материалов для дублирования) и ГОСТы.
· Работа с цифровыми справочными системами: При подборе материалов для выполнения практического задания (например, выбор силиконовой массы) студенты учатся пользоваться сайтами производителей (например, BEGO, «Аверон») для изучения характеристик материалов, что формирует ОК 4 и ОК 5.
5.3. Визуализация анатомии и моделирования
Изготовление бюгельного протеза требует филигранного понимания анатомии зубов, особенно при моделировании каркаса и кламмеров. Для этого я применяю:
· 3D-моделирование: Использование программ для просмотра 3D-моделей зубных рядов (STL-файлы). Это позволяет студентам вращать модель, рассматривать зубы со всех сторон, изучать анатомические особенности бугров и фиссур, что сложно сделать на гипсовой модели из-за ее хрупкости и статичности.
· Фотофиксация этапов: Студенты фотографируют свои работы на разных этапах (подготовленная модель, залитая масса, полученная огнеупорная модель). Эти фото затем используются для самоанализа, взаимоконтроля и создания портфолио работ.
5.4. Контроль знаний
Для быстрой диагностики уровня знаний на входе и выходе с занятия использую электронное тестирование. Например, приложение «Тест» на этапе актуализации опорных знаний по теме «Блокировка поднутрений» позволяет за 10-15 минут оценить всю группу и сразу получить объективный результат, выявить пробелы для дальнейшей коррекции.
6. Этапы реализации опыта на примере одного занятия
Рассмотрим применение ИКТ в структуре комбинированного практического занятия по теме «Дублирование».
	Этап занятия
	Традиционный подход
	Деятельность с использованием ИКТ
	Результат

	Организационный
	Проверка присутствия, внешнего вида.
	Быстрая отметка в электронном журнале.
	Экономия времени.

	Мотивация
	Устный рассказ о важности темы.
	Показ слайд-шоу дефектов протезов, возникших из-за ошибок дублирования. Разбор производственной ситуации.
	Формирование устойчивого интереса, понимание цены ошибки.

	Актуализация знаний
	Фронтальный опрос у доски (низкая вовлеченность).
	Индивидуальное компьютерное тестирование (Приложение 2) с автоматической проверкой.
	Быстрая и объективная оценка каждого студента.

	Изучение нового материала
	Демонстрация преподавателем на одной модели (плохая видимость с задних парт).
	Демонстрация видеоряда на большом экране с акцентом на сложные моменты + параллельный показ реальных инструментов.
	Максимальная наглядность, доступность информации.

	Самостоятельная работа
	Выполнение задания по инструкционной карте.
	Работа с электронной инструкцией на планшете/ноутбуке, где есть возможность увеличить фото этапов или посмотреть видео-подсказку.
	Формирование навыка работы с цифровыми инструкциями, снижение количества ошибок.

	Итоговый контроль
	Устные ответы на вопросы, проверка готовой работы.
	Фотофиксация готовой работы. Заполнение электронного оценочного листа.
	Создание цифрового следа работы, возможность дистанционной проверки.


7. Результативность опыта
Применение описанных методов в течение последних двух лет позволило достичь следующих результатов:
1. Повышение качества знаний: Успеваемость по ПМ.03 составляет 100%, качество знаний (доля "4" и "5") выросло на 15% по сравнению с периодами использования только традиционных методов.
2. Рост мотивации: Студенты активнее участвуют в конкурсах профессионального мастерства. Например, использование цифровых ресурсов и просмотр видео сложных техник моделирования мотивирует их к участию в чемпионатах "Профессионалы" и конкурсах, подобных тем, что проводятся при поддержке НПК «Аверон».
3. Развитие информационной компетентности: Выпускники уверенно работают с профессиональными интернет-ресурсами, могут самостоятельно найти и изучить инструкцию к новому материалу или оборудованию, что сокращает период их адаптации на рабочем месте в реальной зуботехнической лаборатории.
8. Заключение
Использование информационно-коммуникационных технологий при освоении дисциплины «Изготовление бюгельных зубных протезов» является не просто данью времени, а необходимым условием подготовки современного специалиста. ИКТ позволяют сделать процесс обучения прозрачным, наглядным и максимально приближенным к реалиям современной цифровой стоматологии. Интеграция традиционных зуботехнических навыков и цифровых компетенций — вот главный вектор моей педагогической деятельности.
Перспективы развития: Внедрение элементов дополненной реальности (AR) для наложения схемы будущего каркаса протеза на гипсовую модель и использование симуляционных программ для отработки навыков литья.

