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Проблема обучения и социализации детей с ограниченными возможностями здоровья (далее – дети с ОВЗ) является по-настоящему актуальной, и особенно для детей с тяжелыми и множественными нарушениями развития (ТНМР), сложной структурой дефекта и детей с расстройствами аутистического спектра.

Тьютор (англ. tutor – наставник, опекун; лат. tueor – наблюдаю, забочусь, оберегаю) – новая специальность в российском образовании.
Тьюторство – это исторически сложившаяся особая педагогическая позиция, которая обеспечивает разработку индивидуальных образовательных программ учащихся и сопровождает процесс индивидуального образования.

При наличии в школе службы сопровождения и вновь введенной штатной единицы была создана команда специалистов, способная обеспечить процесс индивидуализации образования – тьюторского сопровождения.

Тьюторское сопровождение – это педагогическая деятельность по индивидуализации образования, направленная на выявление и развитие образовательных мотивов и интересов учащегося, поиск образовательных ресурсов для создания индивидуальной образовательной программы. В условиях школы-интерната с круглосуточным пребыванием детей реализация ИОП осуществляется комплексно через связку «учитель» - «ребенок» - родитель», с участием специалистов сопровождения, воспитателей и тьютора.
Цель сопровождения состоит в том, чтобы ребенок добился как можно большего при тех способностях и возможностях, которыми он обладает, несмотря на имеющиеся проблемы и дефициты.

Для реализации данной цели, после изучения нормативной базы и разработки локальных актов, были сформулированы основные этапы тьюторского сопровождения детей с ОВЗ:

Предварительный этап:

· получение запроса на сопровождение;

· выбор команды специалистов (логопед, психолог, дефектолог, учитель ЛФК, учитель ритмики, воспитатель);

· изучение документации, знакомство с ребенком и родителями, установление контакта.

На данном этапе была разработана циклограмма деятельности тьютора, сформулированы цель  и задачи работы на учебный год, определены основные мероприятия по организации информационного обеспечения, учебно-методического направления, организационной и диагностико-аналитической деятельности.

Адаптационный этап:

· режим пребывания ребенка в образовательной организации, 

· занятия с одним специалистом и периоды дальнейшего подключения  специалистов,
· режим пребывания ребенка на индивидуальных занятиях со специалистом сопровождения и на групповых занятиях,

· помощь в реализации программы обучения.

Адаптационный период предусматривал разработку индивидуального образовательного маршрута, составление программы обучения с учетом психолого-педагогической и медико-социальной помощи, определение содержания учебных предметов, составление таблицы индивидуальных достижений или базовых учебных действий на основании сформулированного содержания, согласование индивидуального учебного плана или специальной индивидуальной программы развития (СИПР) с родителями, составление расписания, разработка календарно-тематического планирования.

Основной этап:

· взаимодействие с ребенком и родителями по поводу и в ходе обучения,
· оценка первых результатов
· организации образовательного движения ребенка на соотнесении его достижений (настоящего и прошлого) с интересами и устремлениями (образом будущего).
Данный этап предполагал четкое распределение функций учителя, тьютора, специалистов службы сопровождения и родителей. Учитель выступает ведущим педагогом в классе. Он задает содержание и темп урока. Психолог работает с развитием психических процессов, эмоциями. Дефектолог и логопед занимаются развитием речи ребенка на уроках коррекционного курса, уроках ручного труда, речевой практики и пр. Воспитатель формирует социально-бытовые навыки самообслуживания и закрепляет их на практике в условиях проживания в школе-интернате. Тьютор сопровождает реализацию индивидуальных образовательных программ. Родители или воспитатели во внеурочной деятельности закрепляют пройденный материал, реализуют программу социализации. 

Ежедневно в дневнике наблюдения тьютор фиксирует значимые проявления поведения ребенка, отслеживает динамику учебной и социальной жизни. В первый год обучения для детей с РАС и интеллектуальными нарушениями (умственной отсталостью) в школе была принята система оценивания по типу «удалось-не удалось», «получилось-не получилось».

На данном этапе большое внимание уделялось организации процесса сопровождения для детей с РАС, потому что это значительная  часть детей школы, нуждающихся в услугах тьютора. У всех детей с аутизмом нарушено развитие средств коммуникации и социальных навыков. Общими для них являются аффективные проблемы и трудности становления активных взаимоотношений с динамично меняющейся средой, которые определяют их установки на сохранение постоянства в окружающем и стереотипность собственного поведения. 
Для детей было оборудовано тихое, уединенное место в классе, где бы он мог побыть один. Была создана возможность выйти из класса так, чтобы это не отвлекало других учеников. Одежда специалиста была темных тонов и достаточно постоянна для детей. Были составлены визуальные расписания и размещены схемы деятельности в классе, раздевалке, туалете, столовой. Специалистом происходило безусловное принятие категории ОВЗ, что позволяло чувствовать настроение ребенка, понимать его поведение и корректировать учебную деятельность без вреда для сопровождаемого. 
Завершающий этап: если это возможно при определенном статусе ребенка с ОВЗ, должен стать постепенный выход сопровождающего из посреднической роли тьютора, предоставление ребенку максимальной самостоятельности в учебе с последующей отсроченной оценкой. Выход тьютора из системы или уменьшение его влияния является критерием его эффективности.
Таким образом, в настоящий момент программа обеспечения индивидуального обучения реализуется через тьюторское сопровождение, которое является основным связующим звеном между педагогом и учеником, между коллективом специалистов сопровождения, воспитателями школы-интерната и родителями. Только комплексное командное сотрудничество поможет социализировать детей в общество и сформировать необходимые жизненные компетенции.
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