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Педагог-психолог: Лудкова Ирина Александровна
МБОУ «Красноборская средняя школа» СП «Детский сад «Сказка».
Переступая порог образовательной организации, ребенок должен попадать в среду, где все направлено на его воспитание и образование, развитие его как личности. 
Так у меня возникла идея разработки долгосрочного проекта, содержащего развивающие квесты «По дороге знаний с добрыми друзьями», на развития познавательных процессов детей старшего дошкольного возраста.
Сегодня я показала для вас один из цикла квестов: называется Развивающий квест для детей дошкольного возраста «Необыкновенные приключения в стране Знаний».
Возраст детей: старшая группа 5-6 лет.
Форма занятия: развивающий квест.
Время реализации квеста: 20 минут, в которые мы постарались уложится.
Направление занятия: развивающее.
Цель квеста является: развитие у дошкольников умения выполнять задания посредством игровых действий.
В квесте был представлен разработанный мною медиа продукт, т.е. занятие проводилось с использованием мультимедиа проектора и презентации Microsoft PowerPoint (23 слайда). Применение информационно коммуникативных технологий позволяет повысить мотивацию и познавательную активность детей, настроить на работу и добиться лучшего развивающего эффекта. 
Само занятие, разработанное в нетрадиционной форме, Квест-игра является привлекательной для ребёнка, позволяет активизировать его внимание и развивать познавательный интерес в ходе выполнения заданий.
Задачи
Образовательные:
1.	Формировать у дошкольников умение выделять предмет по признакам. Эту задачу я решала с помощью игры: «Найди лишнее», где дети выделяли признак предмета, определяя, что он лишний и обобщали оставшиеся предметы по одному признаку.
2.	Продолжать формировать у детей умения выполнять действия на слух. Эта задача решали с помощью игры: «Выполни движения», дети прослушивали музыкальную игру и на слух выполняли движения, которые проговаривались в музыкальной игре. Так же эта задача решалась, когда перед определенным заданием звучал голос героя, который нацеливал на правильность выполнения предстоящих заданий. 
Развивающие:
1.	Развивать у детей психические процессы: слуховое внимание, логическое мышление, память, произвольное внимание, воображение.  Решение этой задачи прослеживается во всех играх квеста: Пройти по следочкам (точность, внимание, координация); Игра «Что лишнее», здесь мы развиваем (мышление, память, произвольное внимание); Игра «Выполни движения» (развитие произвольного внимания, сосредоточение, слуховая память); Игра «Найди мешочек» (сенсорное развитие, воображение); Игра «Что перепутал художник» (развитие внимания, памяти); Рефлексия с Кушинчиком (развитие воображения и сенсорики). 
2.	Развивать умение ориентироваться в расположении частей своего тела и в соответствии с ним, различать пространственные направления от себя. Эту задачу мы решали, когда нашли записку Умняши, в которой было прописано, в каком направлении нужно двигаться, чтобы найти мешочек (2 шага вправо, 3 шага вперед, 2 шага влево) ориентировка в пространстве.
3.	Развивать познавательный интерес через создание проблемной ситуации. Эту задачу решала в привлечении детей к помощи жителям страны Знаний, злой Волшебник украл у жителей страны весь песок знаний, жители стали незнайками и Детям нужно помочь спасти страну от злых чар, добыв песок знаний.
4.	Развивать мелкую моторику рук. Эта задача решалась в игре «Найди мешочек», когда дети на ощупь искали из множества разных наполнителей именно песок (там были: макароны, лапша, бобы, рис, греча, бусинки, горох). Здоровье сберегающая технология.
Воспитательные:
1.	Воспитывать чувство сострадания к другим людям, умение прийти на помощь. Эта задача решалась в помощи жителям страны Знаний.

Данное занятие было выстроено в соответствии со структурой:
1. Организационный момент:
2. Заинтересовывающий момент.
3. Основная часть.
4. Дорога к Умняше по следочкам.
5. Игра «Что лишнее».
6. В гости к Попрыгуше.
7. Игра «Выполни движения».
8. Игра «Найди мешочек».
9. В гости Забывашке.
10.  Игра «Что перепутал художник».
11.  Рефлексия

Образовательные технологии, применяемые в квесте:
1. Здоровье сберегающая технология: игра «Выполни движения» (динамическая пауза).
2. Икт-технология: использование в квесте мультимедиа продукта – презентации.
3. Игровая технология: в основу квеста взята игра, в которой есть проблема, требующая разрешения.
4. Технология проблемного обучения: педагог ставит задачу (у нас это помочь жителям страны спасти знания), дети вместе с педагогом ее решают (частично-поисковый метод).
5. Технология развивающего обучения: занятие выстроено из игр на развитие познавательных процессов.
6. Технология интегрированного обучения: занятие в нетрадиционной форме, решающее несколько задач развития (методы и приемы: поиск, сопоставление, вопросы, стимулирование, задания типа объясни).
7. Личностно-ориентированные технологии: для детей на занятии созданы комфортные условия, дети выполняют задания без принуждения, возможность для сотрудничества.

Рефлексия в силу особенностей возраста, такова, что когда дети заняты одним делом, им трудно переключится на другое, они должны были засыпать песочек в кувшин и проговаривать, как они помогали жителям страны знаний, поэтому рефлексия была проведена после засыпания песка в кувшинчик.
Считаю, на протяжении всего занятия дети удерживали интерес, были увлечены процессом, заинтересованы, охотно справлялись с заданиями. К тем, кто затруднялся, применялся приём индивидуальной беседы, оказывалась помощь практически и словестно. Использовала словесные, наглядные и практические методы: дети находились в движении, работали за столами. Считаю, что темп занятия был оптимальным. Эмоциональное состояние детей оставалось положительным на протяжении всего занятия. Весь демонстрационный и раздаточный материал, используемый на занятии, соответствует теме и поставленным задачам, подобран в соответствие с ФГОС и психологических и возрастных особенностей детей.
Я считаю, что выбранная мной нетрадиционная форма – квест игра, организации занятия для детей была достаточно эффективной, динамичной. Старалась соблюдать нормы педагогической этики и такта. Считаю, задачи были выполнены! Занятие своей цели достигло! Спасибо!



