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Введение
В проекте Федерального государственного стандарта общего образования (далее — Стандарта) духовно-нравственное развитие, воспитание и социализация обучающихся определены как задачи первостепенной важности в соответствии с Законом "Об образовании РФ". 
  Стандарт устанавливает, что программа воспитания и социализации должна быть направлена на духовно-нравственное развитие обучающихся на основе их приобщения к национальным российским ценностям, ценностям своей этнической, конфессиональной и/или культурной группы, общечеловеческим ценностям в контексте формирования у них идентичности гражданина России. 

  Воспитание и социализация, согласно Стандарту, концепции и примерной программе, должны быть интегрированы во все виды деятельности школьника: учебную, внеучебную, внешкольную, семейную, общественно-полезную, они, в первую очередь, формируют уклад школьной жизни. В процессы духовно-нравственного развития учащегося необходимо включать все субъекты воспитания и социализации детей и молодежи: семью, институты государства и гражданского общества, традиционные российские религиозные организации, учреждения дополнительного образования, культуры и спорта, СМИ. 
Актуальность проблемы духовно-нравственного воспитания

    В современном обществе в связи с экономическим, образовательным и духовным расслоением существует многообразие представлений о человеке и его предназначении в жизни. Различные партии, фракции, организации, религиозные концессии, национальные объединения формулируют свои, нередко противоположные друг другу цели воспитания. Вопрос о целях воспитания представляется особо значимым сейчас еще и потому ,что идет процесс формирования нового поколения российских граждан. 
Воспитание гражданина страны – одно из главных условий национального возрождения. Понятие гражданственность предполагает освоение и реализацию ребенком своих прав и обязанностей по отношению к себе самому, своей семье, коллективу, к родному краю, Отечеству, планете Земля. Формируя гражданина, мы прежде всего должны видеть в нем человека. Поэтому гражданин с педагогической точки зрения – это самобытная индивидуальность, личность, обладающая единством духовно-нравственного и правового долга.
Под духовно-нравственным воспитанием понимается передача детям тех знаний, которые формируют их нравственность на основе традиционной для Отечества духовности, формирование опыта поведения и жизнедеятельности на базе духовно-нравственных ценностей, выработанных христианской культурой в течение двух тысячелетий.
Духовно-нравственное воспитание является неотъемлемой частью общего учебно-воспитательного процесса, осуществляемого в системе отечественного образования. Традиционная педагогика считает необходимым целенаправленное развитие у человека проявлений духовности, а точнее – ее светлой стороны, ориентированной на доброту, любовь, истину, уважение к другим людям, сострадание, сочувствие, что соответствует православным ценностным ориентациям, определяющим смысл жизни человека как непрерывное духовно-нравственное его совершенствование. 

Традиционными источниками нравственности являются:

1. Патриотизм, включающий в себя ценности: Любовь к России; Любовь к своему народу; Любовь к своей "малой Родине"; Служение Отечеству (ратное, духовное, трудовое). 

2. Социальная солидарность — 
Свобода личная и национальная; 

Доверие к людям, институтам государства и гражданского общества; 
Справедливость; 
Милосердие; 
Доброта; 
Честь; 
Честность; 
Достоинство. 

3. Гражданственность — Правовое государство; 
Гражданское общество; 
Долг перед Отечеством, старшими поколениями, семьей; 
Закон и правопорядок; 
Межэтнический мир; 
Свобода совести и вероисповедания. 
4. Семья — 

Любовь и верность; 

Здоровье; 
Достаток;                       

Почитание родителей; 

Забота о старших и младших; 

Продолжение рода. 

5. Труд и творчество —

Творчество и созидание; 

Целеустремленность и настойчивость; 

Трудолюбие; 
Бережливость. 

6.Наука — 

Познание; 
Истина; 

Научная картина мира; 

Экологическое сознание. 

7.Традиционные российские религии* включает представления 
о Вере, Духовности, 

Религиозной жизни человека и общества, 

Религиозной картине мира. 
8. Искусство и литература включает ценности: Красота. Гармония. Духовный мир человека. Нравственный выбор. Смысл жизни. Эстетическое развитие. 

9. Природа — Жизнь. Родная земля. Заповедная природа. Планета Земля. 

10. Человечество — Мир во всем мире. Многообразие культур и народов. Прогресс человечества. Международное сотрудничество

Создание программы является закономерным итогом многолетней целенаправленной деятельности, военно-патриотической работы педагогического коллектива с целью воспитания у школьников высоких духовно-нравственных качеств.
Этапы реализации Программы 

· I этап – подготовительный 

Аналитико-диагностическая деятельность. Поиск и коррекция инновационных технологий, форм, методов и способов воспитания с учетом личностно значимой модели образования. Изучение современных технологий новаторов, обобщение их педагогического опыта. Определение стратегии и тактики деятельности. 

· II этап – практический 

Апробация и использование в учебно-воспитательном процессе личностно-ориентированных технологий, приемов, методов воспитания школьников, социальной и психолого-педагогической поддержки личности ребенка в процессе развития и раскрытия его индивидуальных особенностей.. 

· III этап – обобщающий 

Обработка и интерпретация данных за 5 лет. Соотношение результатов реализации программы с поставленными целью и задачами. Определение перспектив и путей дальнейшего формирования воспитательной системы.

Принципы Программы
1. Принцип природосообразности.

2. Принцип целостности учебно-воспитательного процесса.

3. Принцип сотрудничества.

4. Деятельностный подход.

5. Личностно-ориентированный подход.

6. Возрастной подход.

Ожидаемые результаты 

1. Знание и понимание учащимися истоков отечественной материальной и духовной культуры, осознание духовных основ русской культуры, культурообразующей роли православия для России, способность к творчеству в пространстве русской культуры, умение жить по законам гармонии и красоты.

2. Духовно-нравственный потенциал подрастающего поколения. Высокий уровень самосознания, самодисциплины, способность сделать правильный нравственный выбор. Гуманность, уважение прав, свобод и достоинства других людей.

3. Убежденность учащихся в том, что настоящий гражданин любит свою Родину, гордится ее славной историей, изучает историко-культурное наследие, уважает традиционные Российские религии, верен своему гражданскому долгу и готов к защите Отечества.

4. Ведение здорового образа жизни, физическое развитие и стремление к физическому самосовершенствованию, отсутствие вредных привычек, отношение к духовному и физическому здоровью как к важной личной и общественной ценности, экологической культуре. 

5. Взаимодействие семьи и школы в процессе духовно-нравственного воспитания, школа – центр социокультурной среды. 

                                                                                                  Цель 









Модель выпускника в контексте предполагаемой программы «Духовно-нравственного воспитания».

Цель и задачи воспитания в связи с заданными качествами

и направлениями развития личности





                                                                                         Основные направления работы
БЛОК «Я и Я»

Воспитательные задачи:
1) Формирование духовно-нравственных ориентиров.

2) Формирование гражданского отношения к себе.

3) Воспитание сознательной дисциплины и культуры поведения, ответственности и исполнительности.

4) Формирование потребности самообразования, самовоспитания своих морально-волевых качеств.
Основные формы:

Беседы

Тестирование

Психологический практикум

Лекции

Акции милосердия
БЛОК «Я и Отечество»

Воспитательные задачи:
1) Воспитание понимания Отечества как непреходящей ценности, связи с предыдущими поколениями. Раскрытие культурообразующей роли Православия для России.

2) Формирование гражданского отношения к Отечеству.

3) Воспитание верности духовным традициям России.

4) Развитие общественной активности, воспитание сознательного отношения к народному достоянию, уважения к национальным традициям.
Основные формы:

Беседы

Встречи с интересными людьми

Конкурсы

Экскурсии

Трудовые десанты

Праздники
БЛОК «Я – защитник Отечества»

Воспитательные задачи:
 Воспитание чувства патриотизма, сопричастности к героической истории Российского государства, формирование у подрастающего поколения верности Родине, готовности служению Отечеству и его вооруженной защите.

Основные формы:

Уроки мужества, встречи с ветеранами ВОВ, Афганистана, чеченских событий

Шефские связи с воинскими частями

Празднование Дней Воинской Славы России

Экскурсии

Конкурсы
БЛОК «Я и здоровье»

Воспитательные задачи:
1) Создание условий для сохранения физического, психического, духовного и нравственного здоровья учащихся.

2) Воспитание негативного отношения к вредным привычкам.

3) Пропаганда физической культуры и здорового образа жизни
Основные формы:

Работа спортивных секций.
Организация спортивно-массовых мероприятий: соревнований, праздников.

Походы

Беседы

Тренинг

Конкурсы
БЛОК «Я и культура»

Воспитательные задачи:
1) Раскрытие духовных основ отечественной культуры.

2) Воспитание у школьников чувства прекрасного, развитие творческого мышления, художественных способностей, формирование эстетических вкусов, идеалов.

3) Формирование понимания значимости искусства в  жизни каждого гражданина. 

Основные формы:
Творческие конкурсы

Экскурсии

Праздники

Конкурсы, фестивали

Выставки детского творчества
БЛОК «Я и семья»

Воспитательные задачи:
1)Формирование представлений о семейных ценностях.

2) Формирование уважения к членам семьи, воспитание семьянина, любящего своих родителей.

3) Формирование у учащихся понимания сущности основных социальных ролей сына – мужа.
Основные формы:

Беседы

Праздники 

Тематические вечера

Родительские собрания

День открытых дверей
БЛОК «Я и школа»

Воспитательные задачи:
1) Формирование у учащихся осознания принадлежности к школьному коллективу, стремление к сочетанию личных и общественных интересов, к созданию атмосферы подлинного товарищества и дружбы в коллективе.

2) Воспитание сознательного отношения к учебе, развитие познавательной активности, формирование готовности школьников к сознательному выбору профессии.
Основные формы:
Школьные линейки

Организация дежурства

Олимпиады, конкурсы

Дни самоуправления

Трудовые десанты

Школьные вечера
БЛОК «Я и планета»

Воспитательные задачи:
1) Воспитание понимания взаимосвязей между человеком, обществом, природой.

2) Воспитание гуманистического отношения к людям.

3) Формирование эстетического отношения учащихся к окружающей среде и труду как источнику радости и творчества людей.
Основные формы:
Беседы 

Праздники

Конкурсы 

Трудовые десанты

Экскурсии

Выставки плакатов, акции
Основные направления работы могут быть представлены в таблице с добавлением запланированных мероприятий, периодов исполнения и ответственных.
Органиграмма воспитательной системы 


Приложения 

Система ценностных ориентаций для учащихся 10-11-х классов

	Критерии оценки и показатели
	Самооценка
	Оценка родителей
	Оценка экспертной группы
	Итоговая оценка

	I. Интеллектуальный уровень:

- эрудиция;

- культура речи;

- логика мышления (доказательность, аргументация);

- самостоятельность.
	
	
	
	

	II. Нравственная позиция 

1. Милосердие:

- доброта и сострадание вообще;

- доброта и сострадание к семье, близким, друзьям.

2. Ответственность:

- долг перед родителями и старшими;

- долг по отношению к обществу.

3. Справедливость:

- равенство полов;

- следование нормам внутришкольной жизни;

- следование закону.

4. Характер:

- щедрость к слабым, больным, нуждающимся;

- умение прощать;

- честность. 
	
	
	
	



Как проводить оценивание?

1. Необходимо ознакомить учащихся с ценностными ориентациями, по каждой из них провести обсуждение на различных формах занятий (классных часах, диспутах, устных журналах, «круглых столах»), с тем, чтобы учащиеся осознали смысл показателей.

2. По критерию «интеллектуальный уровень» выводится средняя оценка, а по критерию «нравственная позиция» - итоговая оценка за каждый показатель.

3. Экспертная группа избирается самими учащимися (2-3 ученика, 1-2 учителя).

4. Оценивание проводится по 5-балльной системе:

5 – это есть всегда;

          3 – редко;

   1 – у меня другая позиция

4 – часто


          2 – никогда.

Система сочетания самооценки с оценкой позволяет самому ученику корректировать свои отношения с миром, самоуправлять собой, заниматься самовоспитанием, чтобы достичь лучших результатов и успеха.


После выставления оценок каждый ученик имеет 5 оценок. Сумма 5 оценок делится на 5. Средний балл определяет уровень воспитанности:

5,0 – 4,5 балла – высокий уровень воспитанности

4,4 – 3,9 балла – хороший уровень воспитанности

3,8 – 2,9 балла – средний уровень воспитанности

2,8 – 2 балла – низкий уровень воспитанности 

Анкетирование «Вредные привычки»

Родителям предлагается продолжить следующие предложения:

Вредные привычки – это …

Вредные привычки – следствие…

От вредных привычек можно избавиться, если…

Вредные привычки нашего ребенка – это…

Вредные привычки нашего ребенка – следствие…

Мы считаем, что наш ребенок в состоянии…

Мы не считаем, что наш ребенок в состоянии…

Избавиться от вредных привычек можно с помощью…

Мы понимаем, что…

Для того чтобы ребенок избавился от вредных привычек, ему нужно…

Мы можем посоветовать другим родителям из собственного опыта… 

Анкетирование


В работе с родителями большое внимание классный руководитель должен уделить вопросу понимания ими нравственных категорий. С этой целью он может предложить родителям дать определение основных нравственных категорий, формирование которых он считает наиболее важными в работе с учащимися. Предлагая родителям дать определение нравственных категорий, он должен предложить им вариант вопроса, который помогает определить понимание родителями той или иной нравственной категории как практически, так и теоретически. 

Доброта – это…

Быть добрым – это значит…

В характере моего ребенка это качество проявляется в том, что…

Милосердие – это…

Быть милосердным – это значит…

В характере моего ребенка это качество проявляется в том, что…

Терпимость – это…

Быть терпимым – это значит…

В характере моего ребенка это качество проявляется в том, что…

Отзывчивость – это…

Быть отзывчивым – это значит…

В характере моего ребенка это качество проявляется в том, что…

Послушание – это…

Быть послушным – это значит…

В характере моего ребенка это качество проявляется в том, что…

Справедливость – это…

Быть справедливым – это значит…

В характере моего ребенка это качество проявляется в том, что…

Перечень общечеловеческих, гражданских и христианских ценностей

Определить свое отношение к данным ценностям по следующей шкале: очень значимы – «3», значимы «2», не очень значимы – «1», неприемлемы – «-», непонятны – «0». 

	Ценности
	Балл
	Ценности
	Балл

	1. Верность поставленной цели 
	
	17. Великодушие
	

	2. Способность к состраданию
	
	18. Готовность прийти на помощь
	

	3. Участливость 
	
	19. Святость 
	

	4. Чувство надежности, безопасности
	
	20. Честность 
	

	5. Убежденность 
	
	21. Смирение 
	

	6. Стремление сотрудничать с другими
	
	22. Инициативность и находчивость 
	

	7. Мужество 
	
	23. Оптимизм
	

	8. Упорство в достижении цели
	
	24. Доброта 
	

	9. Энтузиазм, активное отношение к жизни
	
	25. Любовь 
	

	10. Справедливость 
	
	26. Преданность в дружбе 
	

	11. Вера 
	
	27. Послушание 
	

	12. Верность 
	
	28. Терпение 
	

	13. Чувство товарищества 
	
	29. Миролюбие 
	

	14. Способность прощать 
	
	30. Настойчивость 
	

	15. Дружелюбие 
	
	31. Радостное восприятие жизни 
	

	16. Вежливость 
	
	32. Готовность уповать на Бога 
	


Учащимся, родителям было предложено определить свое отношение к данным ценностям.
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Гармоничное духовное развитие личности школьника и привитие ему основополагающих принципов нравственности на основе православных, патриотических, 


культурно-исторических традиций России 





2. Формирование духовно-нравственных ориентиров на основе традиционных общечеловеческих и христианских ценностей





1. Воспитание чувства патриотизма, активной гражданской позиции, сопричастности к героической истории Российского государства, готовности служить Отечеству





3. Раскрытие определяющей роли Православия в становлении культурных и духовно-нравственных традиций русского народа, гражданских основ Российского государства 





Задачи





5. Консолидация и координация деятельности школы, семьи, общественности в духовно-нравственном воспитании детей








6. Развитие форм ученического самоуправления





4. Физическое развитие учащихся, формирование навыков здорового образа жизни, личной гигиены





Интеллектуальное развитие


Формирование целостной и научно обоснованной картины мира, развитие познавательных способностей








Патриотизм , гражданственность


От воспитания любви к родной школе, к отчему краю к формированию гражданского самосознания, ответственности за судьбу Родины, верности духовным традициям России 








Ребёнок


Цель: Личность, способная строить жизнь, достойную человека





Здоровье


Формирование стремления к здоровому образу жизни, осознание  физического и духовного здоровья, как одной из главных жизненных ценностей





Эстетическое и культурное развитие


Осознание духовных основ русской культуры, культурообразующей роли православия для России, способность к творчеству, умение понимать и ценить прекрасное 








Саморазвитие


Формирование самосознания, становление активной жизненной позиции, формирование потребностей к самосовершенствованию и саморазвитию, способности адаптироваться в окружающем мире, способность сделать правильный нравственный выбор





Креативность


Развитие творческих способностей, предоставление возможности реализовываться в соответствии со своими склонностями и интересами, выявление и поддержка нестандартности, индивидуальности





Нравственность, духовность как основа личности


Формирование гуманистических отношений к окружающему миру, приобщение к  христианским и общечеловеческим ценностям, уважительное  отношение к другим традиционным Российским религиям 





Органиграмма воспитательной системы 








Виды и формы воспитывающей деятельности:


- классные собрания;


- классные часы:


1. Лекция;


2. Беседа;


3. Час общения;


4. Ролевые игры;


5. Диспуты;


6. «Мозговой штурм»;


7. Урок творчества.


Мероприятия:


1. КТД


2. Конкурсы, КВН


3. Викторины


4. Экскурсии


5. Походы


6. Вечера


7. Акции, проекты





Диагностика:


1 Исследование особенностей личности:


- Общие сведения


- Способности


- Самооценка


- Темперамент


- Уровень воспитанности


2. Исследование межличностных отношений:


- Социально-психологический климат в классе


- Социометрия.





Направления воспитательной работы:


- «Я» и «Я»;


- Я и Отечество;


- Я и культура;


- Я и семья;


- Я и школа;


- Я и здоровье;


- Я – защитник Отечества;


- Я и планета. 





Работа с родителями









