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 Министерство здравоохранения Ростовской области

Государственное бюджетное профессиональное 
образовательное учреждение Ростовской области  
«Ростовский базовый медицинский колледж»

ОП. 04 «Фармакология»
для специальности 31.02.01 
«Лечебное дело»
УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЙ 

КОМПЛЕКС
Раздел 3: «Частная фармакология» 

Тема 3.1:«Антисептические и дезинфицирующие средства»

г. Ростов-на-Дону
Мотивация 

Значительная часть заболеваний человека вызывается живыми возбудителями, среди которых часто встречаются различные бактерии, вирусы, грибы, простейшие, риккетсии и другие.

Одной из важнейших задач здравоохранения является борьба с инфекционными заболеваниями. Ведущее значение принадлежит средствам, непосредственно влияющим на инфекционное начало — антисептикам и дезинфицирующим средствам.

Знание особенностей их механизма действия, фармакодинамики, показаний к применению позволит обеспечить не только эффективную и безопасную фармакотерапию, но и воздействовать на факторы и пути передачи инфекции, т. е. сыграть большую роль в профилактике инфекционных болезней. 
ВЫПИСКА ИЗ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ
Освоение профессиональных компетенций (ПК):
ПК 2.3 Выполнять лечебные вмешательства.

ПК 2.4 Проводить контроль эффективности лечения.

ПК 2.6 Организовывать специализированный сестринский уход за пациентом.

ПК 3.2 Определять тактику ведения пациента.

ПК 3.3 Выполнять лечебные вмешательства по оказанию медицинской помощи на догоспитальном этапе.

ПК 3.4 Проводить контроль эффективности проводимых мероприятий.

ПК 3.8 Организовывать и оказывать неотложную медицинскую помощь пострадавшим в чрезвычайных ситуациях.

ПК 4.7 Организовывать здоровьесберегающую среду.

ПК 4.8 Организовывать и проводить работу Школ здоровья для пациентов и их окружения.

ЗНАНИЯ
- лекарственных форм, пути введения лекарственных средств, виды их действия и взаимодействия;

- основные лекарственные группы и фармакотерапевтические действия лекарств по группам;

-  побочные эффекты, виды реакций и осложнения лекарственной терапии;

-  правила заполнения рецептурных бланков.

умЕНИЯ
- выписывать лекарственные формы в виде рецепта с применением справочной литературы;

-  находить сведения о лекарственных препаратах в доступных базах данных;

-  ориентироваться в номенклатуре лекарственных средств;

-  применять лекарственные средства по назначению врача;

-  давать рекомендации пациенту по применению различных лекарственных форм.

План практического занятия № 5
Тема занятия: «Антисептические и дезинфицирующие средства»
Методы обучения:
· репродуктивный, 

· индуктивный,
· алгоритмический, 
· наглядный, 
· частично – поисковый.

Тип занятия: формирование умений
Вид занятия: практическое занятие

Освоение общих компетенций:
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность.

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения возложенных на него профессиональных задач, а также для своего профессионального и личностного развития.

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями.

ОК 7. Брать ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат выполнения заданий.

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение своей квалификации.

Освоение  профессиональных компетенций:
ПК 2.3. Выполнять лечебные вмешательства.

ПК 2.4. Проводить контроль эффективности лечения.

ПК 2.6. Организовывать специализированный сестринский уход за пациентом.

ПК 3.2. Определять тактику ведения пациента.

ПК 3.3. Выполнять лечебные вмешательства по оказанию медицинской помощи на догоспитальном этапе.

ПК 3.4. Проводить контроль эффективности проводимых мероприятий.

ПК 4.7. Организовывать здоровьесберегающую среду.

Цели занятия:
Учебные: 
– закрепить знания по теме «Антисептические и дезинфицирующие средства»;
– освоить фармакодинамику и фармакокинетику антисептических и дезинфицирующих лекарственных средств;
– определять особенности действия, способы введения препаратов из отдельных групп антисептических средств;
-  формировать умения:

· выписывать рецепты на препараты, используя справочную литературу;

· находить сведения о лекарственных препаратах в доступных базах данных;

· ориентироваться в номенклатуре лекарственных средств;

– формировать ПК 2.3, ПК 2.4, ПК 2.6, ПК 3.2, ПК 3.3, ПК 3.4, ПК 4.7
Развивающие:

 развивать:

-  коммуникативные умения;
-  умение работать с дополнительной литературой и интернет-ресурсами; 
-  логическое и клиническое мышление;
- способность систематизировать учебный материал;

Воспитательные:

  воспитывать:

–  чувство коллективизма, культуру общения, сопереживания;

 -  чувство ответственности при работе в коллективе;
 -  чувство  ответственности и уважения к правам пациента;

   -  формировать ОК 1, ОК 2, ОК 3, ОК 4, ОК 5, ОК 6, ОК 7, ОК 8
Внутрипредметные связи:
-  основы биомедицинской этики – уважение прав пациента и соблюдение основных принципов биоэтики;
-  профилактика внутрибольничной инфекции – соблюдение правил инфекционной безопасности;
-   дезинфекция – дезинфекция изделий медицинского назначения, утилизация изделий однократного применения;

-  профессиональное общение – умение общаться с пациентом на доступном ему языке; 

Интегративные связи:
·  основы латинского языка и медицинской терминологии: использование медицинской терминологии;
·  основы микробиологии и иммунологии: обеспечение инфекционной безопасности пациента и персонала.
·  психология -  профессиональное общение, оказание психологической поддержки;

· анатомия и физиология  человека: расположение органов и систем органов, функции сердечно – сосудистой и дыхательной систем.
Обеспечение занятия:
 – мультимедийная презентация, 
 - учебно-программная документация – ФГОС СПО по специальности 31.02.01 «Лечебное дело», рабочая программа, выписка из рабочей программы;

 - методические материалы – УМК темы, методические рекомендации по внеаудиторной самостоятельной работе;

-  наглядные пособия – буклеты, инструкции, образцы лекарственных препаратов;
Информационное обеспечение:
Основная литература

1. «Фармакология с рецептурой», учебник/ М.Д. Гаевый и соавторы, 2009 г.,   «Март».

2. «Фармакология с общей рецептурой», учебное пособие, В.В. Майский, 2008г.

3. «Фармакология», Н.И. Федюкович, учебник, «Феникс», 2008г.

4. «Фармакология с общей рецептурой», Д.А. Харкевич, ГЭОТАР МЕДИА, 2009г.

5. «Практикум по общей рецептуре», пособие, Н.Б. Анисимовой, Март, 2006г.

Дополнительная литература

1. «Рецептурный справочник для фельшеров и акушерок, медицинских сестер», Н.И. Федюкович, ММед, 2008 г.

2. «Полный лекарственный справочник медсестры», М.Б. Ингерлейб, 2004г.

3. «Справочник по лекарственным средствам», справочник Э.Г. Громова, 2005г.

4. «Фармакология с основами фитотерапии», пособие, Е.Е. Лесновского, Л.В. Пастушенков, 2006г.

5. «Лекарственные средства» справочник, Р.В. Петров, ГЭОТАР МЕДИА, 2003г.

6. «Наглядная фармакология», Майкл Дж. Нил, ГЭОТАР МЕДИА, 2008г.

7. Д.А. Харкевич, «Фармкология», учебник, ГЭОТАР МЕДИА, 2008г.

8. «Лекарственные средства» М.Д. Машковский, Москва, 2006г.

9. «Руководство по рациональному использованию лекарственных средств», А.Г. Чучалин, Ю.Б. Белоусов, 2006г.

10.  «Фармакодинамика, фармакокинетика с основами общей фармакологии», В.В. Кржечковская, Р.Ш. Вахтангишвили, Ростов н/Д., Феникс, 2007г.

Интернет – ресурсы

Электронные версии журналов/медицинские издания:

«Медицинский совет»  http://www.remedium.ru/library/magazine/mc
«Международный журнал медицинской практики» http:// www.mediasphera. aha.ru/ journals/practik
«Ремедиум» http://www.remedium-journal.ru
«Российские медицинские вести» http://www.m-vesti.ru/rmv.html
«Русский медицинский журнал» http://www.rmj.ru
«Справочник поликлинического врача» http://www.cjnsilium-medicum.com/ media/refer
«Трудный пациент» http://www.t-pacient.ru  

«Фарматека» http://www.pharmateca.ru
Структура и содержание занятия

	№ п/п
	Содержание учебного материала
	Результаты освоения ПК, ОК
	Основные показатели, оценка результатов
	Время, мин
	Формы и методы контроля и оценки

	I. 
	Организационная часть: приветствие, внешний вид, готовность к занятию, проверка отсутствующих

	ОК 1

ОК 2
	Проявление заинтересованности и внимания к занятию
	2
	Наблюдение за деятельностью обучающихся в период подготовки к началу занятия

	II. 
	Сообщение темы, целей, плана занятия
	ОК 2

	Обоснование значимости знания антисептических и дезинфицирующих средств, их использование в медицинской практике.

	8
	Наблюдение и оценка способности анализировать полученную информацию

	III. 
	Контроль и коррекция исходного уровня знаний

	ОК 2

ОК 3

ПК 2.3
ПК 2.4
ПК 3.3
	Демонстрация освоения знаний антисептических и дезинфицирующих средств, особенности их действия.

	30
	Оценка исходного уровня знаний.

Фронтальный и индивидуальный опрос.

	IV. 
	Реализация внеаудиторной самостоятельной работы.

Подготовка доклада по темам:

«Антисептики растительного происхождения»,

«История открытия антисептиков»,
«Техника безопасности при работе с антисептиками»,

«Флаваноиды и фитанциды»


	ОК 4
ОК 5
ОК 8
ПК 2.3    

ПК 2.4
ПК 3.3
ПК 4.7

	Нахождение необходимой информации с использованием современных информационных технологий.
	40
	Оценка внеаудиторной работы обучающихся. Наблюдение за способностью творчески подходить к выполнению заданий. 

	V. 
	Демонстрация преподавателем выполнения практической части занятия

	ОК 1

ОК 2

ОК 3


	Демонстрация преподавателем перерасчёта доз лекарственных препаратов.
	15
	Наблюдение за способностью анализировать полученную информацию.

	VI. 
	Контрольная работа №1
«Общая рецептура. Выписывание рецептов на твёрдые, мягкие и жидкие лекарственные формы».


	ОК 1

ОК 2
ОК 3

ПК 2.3

ПК 3.2
ПК 3.3


	Демонстрация результатов усвоения практических умений.
	45
	Наблюдение, анализ и оценка выполнения задания.

	VII. 
	Работа малыми группами. Решение ситуационных задач.
	ОК 3
ОК 6

ОК 7

ПК 2.3

ПК 2.6

ПК 4.7
	Проявление способности осуществлять анализ и синтез полученной информации и применять её на практике.
	10
	Оценка решения поставленных задач и других видов деятельности.

	VIII. 
	Контроль и коррекция итогового контроля знаний.
Выполнение заданий в тестовой форме.
	 ОК 1

ОК 2

ОК 3

ПК 2.3             ПК 2.4
ПК 3.3

	Итоговый контроль знаний в соответствии с критериями оценки.
	20
	Оценка выполнения задания.


	IX. 
	Подведение итогов занятия
	ОК 1

ОК 2

ОК 3

ОК 6


	Демонстрация степени усвоения теоретического и практического материала, освоения ОК и ПК
	5
	Оценка и анализ всех видов деятельности обучающихся.

	X. 
	Домашнее задание

Тема:
«Химиотерапевтические средства. Антибиотики»

1. Работа с учебной литературой. М.Д. Гаевый с соавторами «Фармакология с рецептурой», Март, Ростов-на-Дону, 2009 г. стр. 94-110; 114 -149
2. Написание доклада по темам:
«Противотуберкулезные средства», «Противоспирахетозные средства», «Противомалярийные средства», «Противовирусные средства»

	 ОК 1

ОК 2

ОК 4

ОК 5

ПК 2.3
 ПК 2.4    

ПК 3.2
ПК 3.3
ПК 3.4

ПК 4.7


	Проявление интереса к учебному материалу.
Нахождение необходимой информации с использованием информационных технологий.
	5
	Работа с информационными источниками,

с учебником, лекционным материалом, интернет-ресурсами.



ОП. 04 «Фармакология»
КОНТРОЛЬ 

УРОВНЯ ЗНАНИЙ

 Тема: «Антисептические и дезинфицирующие средства»
Критерии оценки к контрольным вопросам
Фронтальный опрос

Оценка 5 (отлично) – правильный, чётко структурированный, грамотный, лаконичный ответ, свободная ориентация в учебном материале; 
оценка 4 (хорошо) – правильный, чёткий, лаконичный ответ, свободная ориентация в учебном материале; могут быть допущены 2-3 неточности или незначительные ошибки, исправленные студентом с помощью преподавателя;
оценка 3 (удовлетворительно) – недостаточно полный и недостаточно развернутый ответ, логика и последовательность изложения имеют нарушения, ошибки в раскрытии понятий, употреблении терминов;
оценка 2 (неудовлетворительно) – разрозненные знания, ошибки в определении понятий, искажение смысла, неуверенность в ответах;

или ответ на вопрос полностью отсутствует ;

или отказ от ответа.

Индивидуальный опрос

Оценка 5 (отлично) – правильное, грамотное изложение информационного материала в чёткой логической последовательности, свободная ориентация в учебном материале, аргументированные высказывания и суждения по ходу изложения;
оценка 4 (хорошо) – в целом правильное, грамотное изложение информационного материала, содержание и форма ответа имеют отдельные неточности или незначительные ошибки, исправленные студентом с помощью преподавателя;
оценка 3 (удовлетворительно) – нелогичное изложение основных положений изучаемого материала, фрагментарность ответа, неспособность обосновать свои мысли, суждения; дополнительные и уточняющие вопросы преподавателя не приводят к коррекции ответа студента, неграмотная речь;
оценка 2 (неудовлетворительно) – фрагментарность ответа, ошибки в раскрытии понятий, употреблении терминов, неспособность выделять главное и второстепенное;

или ответ на вопрос полностью отсутствует;

или отказ от ответа. 

Контрольные вопросы 
Освоение компетенций:

  ОК 2, ОК 3, ПК 2.3, ПК 2.4, ПК 3.3.
Вопросы для фронтального опроса
1. Противомикробные средства, применение, классификация.
2. Антисептические средства, применение, требования к препаратам.

3. Дезинфицирующие средства, применение, требования к препаратам.

4. Классификация антисептических и дезинфицирующих средств.

5. Виды действия, оказываемые препаратами на микроорганизмы.

6. Характеристика бактерицидного действия препаратов.

7. Характеристика бактериостатического действия препаратов.

8. Препараты, какой группы антисептических средств относятся к списку А.
9. Препараты, какой группы антисептических средств вызывают обезвоживание и гибель микроорганизмов.

10. Препараты, какой группы антисептических средств при попадании на кожу разлагаются с выделением кислорода, вызывая гибель микроорганизмов.

Вопросы для индивидуального опроса 

1. Охарактеризуйте препараты группы галогены.

2. Охарактеризуйте препараты группы соединения ароматического ряда.

3. Охарактеризуйте препараты группы соединения алифатического ряда.

4. Охарактеризуйте препараты группы красители.

5. Охарактеризуйте препараты группы окислители.

6. Охарактеризуйте препараты группы производные нитрофурана.

7. Охарактеризуйте препараты группы кислоты и щёлочи.

8. Охарактеризуйте препараты группы детергенты.

9. Охарактеризуйте препараты группы соли тяжёлых металлов.

10. Характеристика и лечение отравлений солями тяжёлых металлов.
ОП. 04 «Фармакология»

Самостоятельная работа студентов

Тема: «Антисептические и дезинфицирующие средства»
Внеаудиторная самостоятельная работа студентов

Освоение компетенций: ОК 4, ОК 5, ОК 8,  ПК 2.3, ПК 2.4, 
ПК 3.3, ПК 4.
Доклад – вид самостоятельной научно - исследовательской работы, где автор раскрывает суть исследуемой проблемы; приводит различные точки зрения, а также собственные взгляды на нее.
Этапы работы над докладом: 

· Подбор и изучение основных источников по теме (как и при написании реферата, рекомендуется использовать не менее 8 - 10 источников). 

· Составление библиографии. 

· Обработка и систематизация материала. Подготовка выводов и обобщений. 

· Разработка плана доклада. 

· Написание. 

· Публичное выступление с результатами исследования.

Требования к оформлению письменного доклада: 

· Титульный лист 

· Оглавление (в нем последовательно указываются названия пунктов доклада, указываются страницы, с которых начинается каждый пункт). 

· Введение (формулируется суть исследуемой проблемы, обосновывается выбор темы, определяются ее значимость и актуальность, указываются цель и задачи доклада, дается характеристика используемой литературы) 

· Основная часть (каждый раздел ее доказательно раскрывает исследуемый вопрос) 

· Заключение (подводятся итоги или делается обобщенный вывод по теме доклада) 

· Список литературы.

Критерии оценок по написанию доклада
Оценка «отлично»  ставится, если студент умеет:

1.Самостоятельно выбрать проблему исследования.

2.Работать с первоисточником, самостоятельно осуществлять поиск необходимой информации по теме (книги, статьи, мнения).

3.Выявлять и сопоставлять различные факты, суждения, мнения, гипотезы, теории.

4.Отражать свой взгляд на решение проблемы.

5.Аргументировать свою позицию логичными доказательствами, фактами, примерами.

6.Правильно оформлять работу (содержание, введение, разделы, рисунки, схемы, таблицы, заключения или выводы, список литературы).
7.Излагать материал (дает правильные формулировки, логически последовательно излагает мысли, обнаруживает полное понимание материала, правильно отвечает на поставленные вопросы).

8.Демонстрирует практические навыки и умения по теме.

Оценка «хорошо» ставится, если студент умеет:

1.Самостоятельно организовывает работу по заданной теме.
2.Работает с первоисточником, указанным преподавателем.
3.Применяет рациональные приемы поиска, отбора материала.

4.Вести записи по прочитанному материалу.
5.Систематизирует материал.
6. Сопоставлять различные факты, суждения, мнения.
7. Аргументировать свою позицию фактами, примерами.
8.Оформлять работу.
9. Излагать материал (дает правильные формулировки, ориентируется в материале, правильно отвечает на большинство поставленных  вопросов).

10.Владеет практическими навыками и умениями.

Оценка «удовлетворительно» ставится, если студент умеет:

1.Работать с первоисточниками, рекомендованными преподавателем.
2.Вести записи по прочитанному материалу.
3.Систематизировать свой материал.
4.Обосновать свой ответ.
5.Делать общие выводы.
6.Излагать материал (дает формулировки сбивчиво, не вполне логично изъясняет мысли, не всегда правильно отвечает на поставленные вопросы).
7.Демонстрировать навыки и умения.
             Подготовка доклада по темам:

1. «Антисептики растительного происхождения»,

2. «История открытия антисептиков»,

3. «Техника безопасности при работе с антисептиками»,

4. «Флаваноиды и фитанциды»

ОП. 04 «Фармакология»

Перерасчёт доз лекарственных препаратов
Освоение компетенций: ОК 1, ОК 2, ОК 3

Тема: «Антисептические и дезинфицирующие средства»
В рецептуре за единицу массы принят один грамм (1,0), за единицу объема — один миллилитр (1 ml).
Если в состав лекарственного препарата входит лекарст​венное вещество в каплях, то количество капель обозначают римской цифрой, перед которой пишут gtts (сокращенно от guttas — винительный падеж множественного числа).
Если в состав лекарственного препарата входит лекарст​венное вещество, дозируемое в единицах действия, то в ре​цепте вместо весовых количеств указывают число единиц действия — ЕД.
При дозировании лекарственных веществ приходится поль​зоваться величинами меньшими, чем один грамм:
[image: image1.png]0,1 — 100 MpuIHrpaMm
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·Доза — это количество лекарственного вещества, вве​денного в организм. Различают дозы, назначаемые на один прием — разовые, в течение суток — суточные, на курс лече​ния — курсовые. Каждая из этих доз может быть средней терапевтической, высшей терапевтической или минимальной (пороговой). Средней терапевтической называется эффектив​ная доза, вызывающая определенный терапевтический эффект. Высшей терапевтической называется доза лекарственного средства, не достигающая его минимальной токсической дозы и условно принятая за наибольшую допустимую для введения в организм. Минимальная, или пороговая, доза — это наимень​шая доза, вызывающая изменения на уровне организма, вы​ходящие за пределы физиологических реакций.
Величина терапевтической дозы может меняться в зави​симости от возраста, веса, путей введения лекарственного вещества, желаемого терапевтического эффекта. Обычные терапевтические дозы, предлагаемые в различных справоч​ных изданиях, рассчитаны на человека 24 лет массой 70 кг. При пересчете доз для людей старше 60 лет учитывается воз​растная чувствительность к различным группам лекарствен​ных средств. Дозы препаратов, угнетающих ЦНС (снотворные средства, нейролептики, наркотические анальгетики), сердеч​ных гликозидов, мочегонных средств уменьшают на 50 %. Дозы других лекарств, относящихся к списку А и Б, снижают на 1/3. Дозы антибактериальных препаратов и витаминов обычно не уменьшают. При назначении лекарственных средств детям возможен пересчет на 1 кг массы тела, на 1 м2 поверхности тела или на 1 год жизни ребенка. Существуют эмпирические формулы для расчета доз лекарственных средств для детей, где за основу берется доза взрослого.
Пересчет по массе:
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У детей с избыточной или недостаточной массой тела может отмечаться передозировка или малая дозировка при расчете на массу тела. В этом случае лучше пользоваться рас​четом на площадь поверхности тела. Существуют специальные нормограммы, позволяющие переходить при расчете от вели​чины массы больного к площади поверхности тела (предла​гаются в соответствующих справочниках).
Пересчет по возрасту (для детей старше одного года):
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Однако при таком пересчете не учитываются фармакодинамика вещества, возрастные характеристики устойчивости и чувствительности к данному лекарству, а также индивидуаль​ные особенности конкретного ребенка. Поэтому дозы лекар​ственных средств для детей определяют в клинических испы​таниях, и они имеются в соответствующих справочных изда​ниях.
Контрольная работа № 1
«Общая рецептура. Выписывание рецептов на твёрдые, мягкие и жидкие лекарственные формы».

Освоение компетенций: ОК 1, ОК 2, ОК 3; ПК 2.3, ПК 3.2, ПК 3.3

Критерии оценки:
Выписать рецепт по индивидуальному заданию (10 заданий)

Оценка 5 (отлично) 


– один неправильный ответ (10 %);

оценка 4 (хорошо) 


– два неправильных ответа (20 %);

оценка 3 (удовлетворительно) 
– три неправильных ответа (30 %);

оценка 2 (неудовлетворительно) – более 3-х неправильно выписанных рецепта;

Вариант №1
Выписать рецепт:

1. 10 таблеток, содержащих  0,5 сульфадимезина (Sulfadimezinum). Назначить по 1/2 таблетки через 4 часа ребенку 1 года.
     2. 20 таблеток, содержащих 30 мг кофеина (Coffeinum) и 20 мг фенобарбитала (Phenobarbitalum). Назначить по 1 таблетке 2 раза в день.
3.  20 таблеток, содержащих  0,25 натрия салицилата (Natrii salicylicum) и 30 мг кофеина (Coffeinum). Назначить по 1 таб​летке 4 раза в день.
4. 30 порошков, содержащих 0,2 кислоты аскорбиновой (Acidum ascorbinicum) и 0,01 тиамина бромида (Tiamini bromidum). Назначить по 1 порошку 3 раза в день.
5.  30,0 мази, содержащей 0,2 % фурацилина (Furacilinum). Для нанесения на пораженные участки.
6.  10,0 мази, содержащей 0,2 кислоты салициловой (Acidum salicylicum) и 0,6 кислоты бензойной (Acidum benzoicum). Для нанесения на пораженные участки кожи.
7.    5 ректальных свечей для ребенка трех лет, содержащих 0,05 анестезина (Anaesthesinum) и 1,5 масло какао(Butirum Cacao). Назначить по 1 свече в прямую кишку 2 раза в день.

8. 10 мл 2 % раствора пилокарпина гидрохлорида (Pilocarpini hydrochloridum). Назначить по 2 капли в оба глаза 3 раза в день.
9. 15 мл 1 % масляного раствора ментола (Mentolum). Назна​чить по 5 капель в нос.
10.  180 мл настоя из 6,0 травы пустырника (herba Leonuri). Назначить по 1 столовой ложке 3 раза в день.
Вариант № 2

Выписать рецепт:

1.  50 таблеток, содержащих 0,25 мг резерпина (Reserpinum). Назначить по 1 таблетке 2 раза в день.
2. 20 таблеток, содержащих 15 мг кодеина (Codeinum) и 300 мг терпингидрата (Terpini hydratum). Назначить по 1 таблетке 3 раза в день.

3. 10 таблеток, содержащих по 0,25 амидопирина (Amidopyrinum) и анальгина (Analginum). Назначить по 1 таблетке при головной боли.

4. 14 порошков, содержащих  0,015 кодеина фосфата (Codeini phosphas) и 0,25 терпингидрата (Terpini hydratum). Назначить по 1 порошку 2 раза в день.

5. 30,0 мази на ланолине (Lanolinum), содержащей 5,0 оксида цинка (Zinci oxydum). Для смазывания пораженных участков кожи.
6. 30,0 мази, содержащей 0,25 серебра нитрата (Argenti nitras) и 1,0 винилина (Vinylinum). Для нанесения на пораженные участки кожи.
7. 10мл 1 % раствора дикаина (Dicainum). Для анестезии слизистой оболочки гортани.

8. 10 мл 0,125% масляного раствора эргокальциферола (Ergocalciferolum). Назначить внутрь по 2 капли 2 раза в день.
9. 200 мл настоя из 6,0 травы шалфея (herba Salvia). Назначить по 1 столовой ложке 3 раза в день.
10. 100 мл 1 % спиртового раствора кислоты салициловой (Acidum salicylicum). Назначить для протирания пораженных участков кожи.

ПРОБЛЕМНО – СИТУАЦИОННЫЕ ЗАДАЧИ

Формирование: ОК 3, ОК 6, ОК 7; ПК 2.3, ПК 2.6, ПК 4.7

Критерии оценки решения проблемно-ситуационной задачи 
5 «отлично» - 

- комплексная оценка предложенной ситуации,

- знание теоретического материала с учетом междисциплинарных связей, 

- правильный выбор тактики действий, 

- последовательное, уверенное выполнение практических манипуляций, 

- оказание неотложной помощи в соответствии с алгоритмами действий.

4 «хорошо» - 

- комплексная оценка предложенной ситуации, 

- незначительные затруднения при ответе на теоретические вопросы, неполное раскрытие междисциплинарных связей, 

- правильный выбор тактики действий, 

- логическое обоснование теоретических вопросов с дополнительными комментариями педагога, 

- последовательное, уверенное выполнение практических манипуляций, 

- оказание неотложной помощи в соответствии с алгоритмами действий.

3 «удовлетворительно» - 

- затруднения с комплексной оценкой предложенной ситуации,

- неполный ответ, требующий наводящих вопросов педагога, 

- выбор тактики действий в соответствии с ситуацией возможен при наводящих вопросах педагога, 

- правильное, последовательное, но неуверенное выполнение манипуляций, 

- оказание неотложной помощи в соответствии с алгоритмами действий.

2 «неудовлетворительно» - 

- неверная оценка ситуации; 

- неправильно выбранная тактика действий, приводящая к ухудшению ситуации, нарушению безопасности пациента,

- неправильное выполнение практических манипуляций, проводимое с нарушением безопасности пациента и медперсонала;

- неумение оказать неотложную помощь.

Решите задачи на определение вещества и группы веществ.
Задача 1

Определите группу антисептиков: препараты из этой группы обладают выраженной поверхностной активностью, при добавлении этих веществ к воде изменяют поверхностное натяжение и способствуют очищению кожи и различных предметов от микроорганизмов, т. е. оказывают моющее действие.
Задача 2
Определите препарат: применяется в качестве антисептика для смазывания слизистых оболочек при воспалительных и инфекционных поражениях зева, глотки и гортани, представляет собой водный раствор калия йодида.

Задача 3
Определите препарат: производное нитрофурана, применяется наружно для обработки ран, кожи, слизистых оболочек, полоскания горла в растворе в соотношении 1:5000. Форма выпуска: таблетки по 0,02 для приготовления растворов для полоскания горла и по 0,1 для приема внутрь.
Задача 4
Определите препарат: обладает выраженным противомикробным и дезодорирующим действием, применяется как антисептическое и дезинфицирующее средство, под влиянием 0,5—1% растворов происходит уплотнение эпидермиса (в связи с денатурацией белков), в результате чего уменьшается потоотделение, а, следовательно, вещество часто используется для обмывания кожи при повышенной потливости.
Задача 5
Больной Б. по поводу избыточных грануляций и бородавок на теле обратился к дерматологу. Доктор назначил одно из средств, обладающих прижигающим действием, в виде карандаша. Определите препарат. Назовите другие лекарственные формы этого лекарственного средства.

Задача 6
Определите препарат: способствует механическому очищению ран, полостей, что связано с выделением пузырьков кислорода и образованием пены, обладает дезодорирующим свойством.

Задача 7
Определите препарат: по фармакологическим свойствам это вещество угнетающего типа, действующее на ЦНС, обладает антисептическим, дезинфицирующим и раздражающим свойствами, используется для приготовления настоек и экстрактов, вызывает обезвоживание и гибель микроорганизмов.
Эталоны ответов:
Задача 1 – Детергенты.

Задача 2 – Раствор Люголя.

Задача 3 – Раствор фурацилина.

Задача 4 - Раствор формальдегида.

Задача 5 – Ляписный карандаш. Раствор серебра нитрата.

Задача 6 – Раствор калия перманганата.

Задача 7 – Раствор спирта этилового.

Инструкция к выполнению заданий в тестовой форме 

Дорогой коллега!

Вам предлагается проверить свои знания путём выполнения двадцати заданий в тестовой форме, правильный ответ оценивается в один балл.

Критерии оценки к заданиям в тестовой форме 
	Количество баллов
	Процент правильных ответов
	Абсолютное количество неправильных ответов
	Оценка

	18 – 20
	100 – 90
	0 – 2
	отлично

	16 – 17
	89 – 80
	3 – 4
	хорошо

	14 – 15
	79 – 70
	5 – 6
	удовлетворительно

	13 и менее
	60 и менее
	7 и более
	неудовлетворительно


Задания в тестовой форме 
Формирование: ОК 1, ОК 2, ОК 3; ПК 2.3, ПК 2.4,  ПК 3.3
1. Антисептические средства предназначены для уничтожения возбудителей:
а) на поверхности медицинских инструментов.

б) внутри организма человека.

в) на поверхности кожи и слизистых оболочек.

г) в окружающей среде.
      2. Укажите требования, предъявляемые к антисептикам:

          а) отсутствие раздражающего и аллергизирующего действия.

          б) минимальная всасываемость с места нанесения.

          в) низкая токсичность.

          г) отсутствие коррозийного действия на инструментарий.
3. Отметьте средства, относящиеся к антисептикам ароматического ряда:

    а) калия перманганат.

    б) дёготь берёзовый.

    в) раствор Люголя;

    г) линимент бальзамический по А.В. Вишневскому.

4. Свойства калия перманганата:

    а) антисептическое.

    б) вяжущее.

    в) дезодорирующее.

    г) моющее.

5. Укажите, какие составляющие входят в линимент бальзамический по А. В. Вишневскому:

а) ксероформ.

          б) масло касторовое.

          в) деготь березовый.

     г) ихтиол.
6. Укажите, какие средства используют в качестве окислителей:

    а) серебра нитрат.

    б) перекись водорода.

    в) калия перманганат.

    г) хлорамин.

7. Укажите, какие препараты являются представителями группы красителей:

    а) раствор йода спиртовый.

    б) метиленовый синий.

    в) фурациллин.

 г) бриллиантовый зелёный.

8. Отметьте производное  нитрофурана для местного применения:

   а) фуразолидон.

   б) фурадонин.

   в) фурагин.

   г) фурациллин.

9. Укажите применение раствора формальдегида:

   а) для дезинфекции хирургических инструментов.

   б) для лечения гнойных ран.

   в) при повышенной потливости кожи.

   г) для промывания полостей.

10. Антисептик, обладающий местным кровоостанавливающим действием:

    а) фурациллин.

    б) раствор йода спиртовый.

    в) перекись водорода.

    г) калия перманганат.

11. Укажите препарат, обладающий прижигающим действием:

    а) серебра нитрат.

    б) ихтиол.

    в) раствор формальдегида.

    г) метиленовый синий.

12. Укажите средства, обладающие антисептической активностью:

а) новокаин.

б) хлоргексидин.

в) унитиол.

г) тетрациклин.
13. Укажите, какой из антисептиков обладает наибольшей токсичностью:

а) хлорамин.

б) ртути дихлорид.

в) калия перманганат.

г) серебра нитрат.

14. Отметьте средства, относящиеся к антисептикам ароматического ряда:

а) деготь березовый.

б) резорцин.

в) раствор формальдегида.

г) диоцид.

15. Отметьте, какой препарат относится к группе кислот и щелочей:

а) хлоргексидин.

б) раствор аммиака.

в) спирт этиловый.

г) раствор формальдегида.

16. Укажите, в какой концентрации используется этиловый спирт для дезинфекции медицинских инструментов:

а) 95% раствор.

б) 70% раствор.

г) 40% раствор.

в) раствор любой концентрации.

17. Укажите основное применение фурацилина:

а) обработка ран, кожи, слизистых оболочек.

б) промывание серозных и суставных полостей.

в) дезинфекция помещений.

г) дезинфекция хирургических инструментов.
18. Укажите, какой препарат относится к соединениям металлов:

а) салициловая кислота.
б) фенол.

в) метиленовый синий.

г) серебра нитрат. 
19. Отметьте, какие вещества применяют при отравлении солями ртути:

а) перекись водорода.
б) унитиол.

в) натрия тиосульфат.

г) цефалексин.
20. Укажите верные характеристики для метиленового синего:

а) является алифатическим соединением.

б) применяется только наружно.

в) является красителем.

г) расщепляется с выделением атомарного кислорода.
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Глоссарий терминов

Абсорбция – поглощение.

Антисептика (лат. anti —против, septicus — гниение) — система мероприятий, направленных на уничтожение микроорганизмов в ране, патологическом очаге, органах и тканях, а также в организме больного в целом, использующая механические и физические методы воздействия, активные химические вещества и биологические факторы.
Детоксикация – прекращение всасывания токсических веществ и их удаление из организма.

Дезинфе́кция — это комплекс мероприятий, направленный на уничтожение возбудителей  инфекционных заболеваний и разрушение токсинов на объектах внешней среды. 
Консилиум (лат. consilium – совещание, обсуждение) – совещание врачей одной или различных специальностей с целью выработки заключения о состоянии здоровья обследуемого, установления диагноза, определения прогноза течения болезни, тактики обследования и лечения больного.

Панацея (греч. panakeia)– универсальное лекарственное средство, исцеляющее от всех болезней, поиском которого в средние века занимались алхимики. Термин употребляется в переносном смысле, в образном значении, когда хотят подчеркнуть заранее заданную обреченность на неуспех какого-либо средства, претендующего на универсальный лечебный эффект.
Реанимация – оживление.

Информационное обеспечение:
Основная литература

1.«Фармакология с рецептурой», учебник/ М.Д. Гаевый и соавторы, 2009 г.,   «Март».

2.«Фармакология с общей рецептурой», учебное пособие, В.В. Майский, 2008г.

3.«Фармакология», Н.И. Федюкович, учебник, «Феникс», 2008г.

4. «Фармакология с общей рецептурой», Д.А. Харкевич, ГЭОТАР МЕДИА, 2009г.

5.«Практикум по общей рецептуре», пособие, Н.Б. Анисимовой, Март, 2006г.

Дополнительная литература

1.«Рецептурный справочник для фельшеров и акушерок, медицинских сестер», Н.И. Федюкович, ММед, 2008 г.

2.«Полный лекарственный справочник медсестры», М.Б. Ингерлейб, 2004г.

3.«Справочник по лекарственным средствам», справочник Э.Г. Громова, 2005г.

4.«Фармакология с основами фитотерапии», пособие, Е.Е. Лесновского, Л.В. Пастушенков, 2006г.

5.«Лекарственные средства» справочник, Р.В. Петров, ГЭОТАР МЕДИА, 2003г.

6.«Наглядная фармакология», Майкл Дж. Нил, ГЭОТАР МЕДИА, 2008г.

7.Д.А. Харкевич, «Фармкология», учебник, ГЭОТАР МЕДИА, 2008г.

8.«Лекарственные средства» М.Д. Машковский, Москва, 2006г.

9.«Руководство по рациональному использованию лекарственных средств», А.Г. Чучалин, Ю.Б. Белоусов, 2006г.

10.«Фармакодинамика, фармакокинетика с основами общей фармакологии», В.В. Кржечковская, Р.Ш. Вахтангишвили, Ростов н/Д., Феникс, 2007г.

Интернет – ресурсы

Электронные версии журналов/медицинские издания:

«Медицинский совет»  http://www.remedium.ru/library/magazine/mc
«Международный журнал медицинской практики» http:// www.mediasphera. aha.ru/ journals/practik
«Ремедиум» http://www.remedium-journal.ru
«Российские медицинские вести» http://www.m-vesti.ru/rmv.html
«Русский медицинский журнал» http://www.rmj.ru
«Справочник поликлинического врача» http://www.cjnsilium-medicum.com/ media/refer
«Трудный пациент» http://www.t-pacient.ru  

«Фарматека» http://www.pharmateca.ru[image: image5.png]



