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Введение 

 

Как много в мире прекрасных и удивительных мест, которые хочется 

посетить. Но чтобы поехать туда и открыть для себя новые страны, нам 

необходимо изучать иностранные языки. Год назад я начал изучать немецкий 

язык, и он сильно заинтересовал меня. Трудно представить себе изучение 

иностранного языка без знакомства с культурой и особенностями стран, где 

разговаривают на этом языке. Поэтому данная работа актуальна для меня. Я 

хотел бы больше узнать о тех странах, где говорят на немецком языке. С 

помощью этой работы мне бы хотелось подробнее познакомиться именно со 

Швейцарией. Хочу понять, почему ее так ценят во всем мире, и откуда у этой 

маленькой страны такие большие возможности. 

Цель работы: знакомство со страной изучаемого языка и ее особенностями. 

Задачи: 

1)Узнать историю возникновения 

2)Узнать о народе, который населяет страну, и о языках 

3)Выяснить, чем славится страна, ее особенности 

4)Провести опрос среди обучающихся нашего класса 

 

Методы исследования: 

1)анализ литературы по вопросу; 

2) поиск информации в книгах, журналах и сети Интернет; 

3) оформление результатов. 

4) опрос 
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Глава 1 

1.1 История 

Когда-то на заре творения Бог распределял по земле богатства недр. Для 

одной маленькой страны их не хватило. Чтобы исправить это 

недоразумение, Господь дал ей величественные горы, покрытые снегом и 

льдом, грохочущие водопады, бесчисленные озера чистой питьевой воды, 

плодородные долины и тучные стада. Швейцария стала совершенным 

воплощением божественной мудрости. Так, по крайней мере, считают 

граждане страны. 

С полным основанием можно утверждать, что история Швейцарии 

исчисляется с 12 тысячелетия до н.э., когда земли, покрытые вечными 

снегами вследствие потепления, стали обитаемы. 

Примерно к 450 г. до н.э. восходят первые археологические находки, в 

которых прослеживается кельтское влияние. Гельветы, одно из кельтских 

племен, поселились здесь в районе Женевского озера. Именно гельветы 

на многие века определили название этой прекрасной, но крайне 

неудобной для проживания страны. 

Чудовищное упорство, трудолюбие и целеустремленность швейцарцев 

превратили со временем недостатки среды обитания в ее достоинства. В 

любой другой стране потребуется немало времени, чтобы попасть из 

одной природно-климатической зоны в другую. В Швейцарии 

путешествие из зимы в лето можно совершить всего за пару часов. Для 

этого необходимо лишь спуститься с гор и сесть на пароход, 

курсирующий между старыми деревеньками да промежуточными 

станциями. В месте, где сейчас находится одна из таких станций, 

началась история той Швейцарии, которая известна нам сегодня. В конце 

XIII века на лесной лужайке Рютли представители трех кантонов - Ури, 

Швица и Унтервальдена - заключили "вечный союз" и образовали 

конфедерацию. Крестьяне дали клятву помогать друг другу в борьбе 

против ненавистных Габсбургов. Те в свою очередь развязали войну, 
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которая длилась два столетия. За время войны к трем кантонам 

присоединились еще десять, так что у Габсбургов не осталось ни 

малейшего шанса победить. 

Через полтора десятилетия после основания началась Реформация, и 

последующие три века было противостояние между католиками и 

протестантами. С 1798 года Швейцария была под властью Франции. 

Поскольку во время войн Наполеона ему было удобнее, чтоб одно из 

самых удобных путей, т.е. где и находилась Швейцария, было под его 

властью. В последующие годы шла борьба между патрицианскими 

войсками и сторонниками преобразования Швейцарии в цельное 

государство, которая завершилась в 1848 году. Кстати, интересный факт, 

начиная с конца Наполеоновских войн и по сей день Швейцария 

считается нейтральной страной во всех войнах. Проще говоря, она не 

хочет учавствовать в войнах, да и самих их достать с вершин Альп не  так 

просто. После того, как Швейцария вышла из-под власти Франции, 

наступил период спокойного развития. 

 

1.2 Особенности расположения 

Швейцария (анг. Switzerland, нем. Schweiz, франц. Suisse, итал.Svizzera) - 

одно из малых государств Европы. Датой образования Ш. считается 1 

августа 1291 года, когда 3 кантона объединились в конфедерацию, и 

только согласно конституции 1848 года союз государств превратился в 

единое государство федеративную Швейцарию. Ее площадь – всего 41,3 

тыс. кв. км, причем 60% приходится на горную систему Альп, пик 

которых Дюфур (4634 м). Население страны - 6,99 млн.ч. из них 75% 

городское. Столица Швейцарии - город Берн. Швейцария расположена 

почти в самом центре Зарубежной Европы, на перекрестке важнейших 

торговых путей. Это обстоятельство играло значительную роль в 

политическом, экономическом и культурном развитии страны на всем 

протяжении ее истории. Три четверти ее границ - с Францией, Австрией и 
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Италией: проходят по высоким горным хребтам Юры и Альп, и лишь 

граница с Германией и Лихтенштейном идет по низменности - долине 

Рейна. 

Север страны - холмистое плато. Здесь находятся такие крупные 

промышленные центры, как Цюрих. Центральная часть, восток и юг – 

горы, глубокие ущелья, причудливые утесы и скалы, вечные снега и 

ледники. Общая площадь ледников около 2000 кв.км. Крупнейшие озера 

– Баденское, Женевское, Лаго-Маджоре и Невшательское, главная река – 

Рейн (с притоком Ааре). Берега Женевского озера, а также долина Вале, 

где протекает река Рона, - это район садов, полей и виноградников. На 

границе Швейцарии, там, где Рона уходит во Францию, Расположена 

Женева. 

 

1.3 Население и язык 

Большое значение в этногенезе швейцарских народов имело заселение в 5 

в до н.э. территории Ш. кельтским племенем Швейцарская конфедерация 

гельветов, на востоке от кельтов жили племена ретов. Завоевание 

швейцарских земель римлянами в 1 в. до н.э. привело к романизации 

кельтского и ретского населения. После распада Римской империи в 3-5 

вв. н.э. области современной Швейцарии заселили германские племена – 

алеманны, лангобарды и бургунды. Алеманны расселились на севере и 

востоке, а позднее и в центральных областях. Они ассимилировали редкое 

население горных областей, и здесь утвердились германские диалекты. 

Напротив, лангобарды, обосновавшиеся на юге, и бургунды – на западе, 

восприняли язык и культуру романизированного кельтского населения. 

На востоке в изолированных альпийских долинах продолжали 

сохраняться поселения романизированных ретов, здесь складывались 

ретороманские диалекты. 
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В 6 в. вся Швейцария была завоевана германскими племенами франков и 

позднее в начале 9 в., вошла в состав обширной империи Карла Великого, 

что способствовало дальнейшей германизацией ее населения. 

После смерти Карла Великого по Верденскому договору 843г. 

швейцарские земли были разделены между тремя государствами. 

Германоязычные север и восток, а также области, заселенные 

ретороманцами, были включены в Восточнофранкское королевство (ядро 

будущей Германии); к Западнофранкскому королевству (будущей 

Франции) были присоеденины западные области с романизированным 

кельтским населением, а юг и юго-запад вошли в состав королевства 

Лотаря, где позднее сложилась итальянская этническая общность. 

В 11в. почти все земли нынешней Швейцарии стали составной Частью 

«Священной Римской империи» В 13в. выросло значение трех 

альпийских общин так называемых лесных кантонов – Ури, Швица и 

Унтервальдена, которые объединились в «Вечный союз» для борьбы с 

завоевателями. В 14в. союз состоял уже из восьми кантонов, а в 14-16вв. к 

нему присоединилось еще пять. 

Уже с 14в. вошло в обиход и современное наименование государства – 

Швейцария (по названию кантона Швиц), а в 1499г. Швейцария 

фактически освободилась от подчинения «Священной Римской империи». 

До конца 18в. Швейцария оставалась союзом 13 кантонов, однако 

территория ее продолжала расширяться за счет присоединения новых 

земель. 

В конце 18в. Швейцария была завоевана войсками Наполеона, и там была 

создана единая Гельветическая республика. Фактически страна попала в 

подчинение Франции. 

После крушения Наполеоновской империи в 1814-1815гг. Венский 

конгресс существование швейцарского государства как Союза 22 

кантонов и объявил навечно нейтральным. 

В 1978г. образован 23-ий кантон Юра. 
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Как видно из исторического очерка, в Швейцарии не сложилась единая 

этническая общность. Население страны - 6,99 млн.ч. Городское 

население составляет около 75%. Государство относится к странам с 

низким естественным приростом (до 10 человек на 1000 жителей в год). 

За последние два десятилетия рождаемость снижалась, но одновременно 

уменьшалась и смертность. Поэтому все-таки происходил естественный 

прирост населения. 

Языково-этнические различия населения Швейцарии еще очень четкие: 

каждый из четырех швейцарских народов – германошвейцарцы (65%), 

франкошвейцарцы (18%), италошвейцарцы (10%) и ретороманцы (менее 

1%) – представляет собой отдельную этническую общность, 

отличающуюся национальным самосознанием, языком и культурным 

своеобразием. Языки народов Швейцарии принадлежат к двум разным 

языковым группам: романский (французский, ретороманский, 

итальянский ) и германский (немецкий). 

Три народа – германошвейцарцы, и живут компактными группами в 

исторически сложившихся областях. Германошвейцарцы расселены в 15 

кантонах на севере, северо-востоке и в центре страны; франкошвейцарцы 

составляют основное население трех западных кантонов – Во, Женева и 

Невшатель, а также значительную часть жителей кантонов Фрибур, Вале, 

Берн; италошвейцарцы живут в части кантона Тессин и в двух соседних 

областях кантона Граувюнден. Официальные языки – немецкий (на нем 

говорят 69% населения), французский (19% населения), итальянский 

(10% населения). Такое разноязычие значительно облегчает туристам 

общение с местными жителями. Родной язык каждой этнической области 

является в ее пределах основным разговорным языком, а также и языком 

прессы, школьного образования и пр. 

Особенности исторического развития швейцарского государства, 

длительное время представлявшего собой союз отдельных независимых 

кантонов, привели к тому, что – сознание принадлежности к 



9 
 

определенному кантону и сейчас нередко проявляется значительно 

сильнее этнического. Поэтому швейцарцы называют себя не по 

национальности , а по кантональной принадлежности – «бернцы», 

«валиецы» и т.д. 

Наряду со швейцарцами в стране живет более 1 миллиона иностранцев, 

что составляет 1/7 всего населения. В отдельных городах - Женеве, 

Базеле, Цюрихе - доля иностранцев среди жителей повышается до 1/5 - 

1/3. Ни одна другая европейская страна не имеет в составе своего 

населения такой высокой доли иностранцев. Это, прежде всего рабочие, 

завербованные на длительный срок для работы в промышленности, 

строительстве, сфере обслуживания. Кроме постоянной иммиграции есть 

еще сезонная. Около 200 тыс. человек приезжает в Швейцарию на 

строительные и с/х работы. Почти 100 тыс. жителей пограничных 

районов Германии и Франции ежедневно ездит на работу в Швейцарию. 

В целом страна заселена крайне неравномерно. В среднем плотность 

населения составляет 154 человека на 1 кв. км, но на Швейцарском плато 

и в северо-восточной части страны, где сосредоточено почти 3/4 всех 

жителей страны, она достигает 250 человек на 1 кв. км. В горных, 

центральных и южных частях Швейцарии (за исключением кантона 

Тессин), а также на востоке население очень редкое - от 25 до 50 человек 

на 1 кв. км. Больших городов немного: лишь Цюрих, Базель, Женева, 

Берн и Лозанна имеют более 100 тыс. жителей. Всего 4 города имеют от 

50 до 100 тыс. человек. Основная же часть городов страны насчитывает 

менее 20 тыс. жителей. Средняя продолжительность жизни мужчин – 75 

лет, женщин – 81 год. 
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Глава 2. Чем славится Швейцария 

2.1 Опрос 

Швейцария - самая удивительная и самая прекрасная страна Европы. Она 

тиха, мила, уютна и необыкновенно, величественно, божественно красива. 

Перед тем, как рассказать вам о особенностях и достопримечательностях 

страны, я покажу вам исследование, которое я провел с помощью учеников 

моего класса. Я провел опрос, в котором задал ребятам вопрос, чем же 

знаменита Швейцария. 

 

30% вспомнили про шоколад 

25% - про горы 

20% - про сыр 

13% - про швейцарские банки 

7% - про часы 

5% - про озера 

 

Вот сейчас я и попытаюсь осветить все эти пункты. 

2.2 Горы 

Живописные Швейцарские Альпы охватывают площадь не менее 61 % всей 

территории Швейцарии. Это позволяет считать Швейцарию второй по 

величине альпийской страной после Австрии. 
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Для Швейцарии характерно большое количество гор. В Швейцарии горы 

широко используются в рекреационных целях. Здесь находится самая 

мощная и высокая часть Альп. Высота самого большого горного пика - пика 

Дюфур - более четырех с половиной тысяч метров (4634 м). Горы занимают 

всю центральную и в значительной степени южную и восточную части 

страны. Долины Роны и Рейна делят Швейцарские Альпы на две почти 

параллельные группы горных хребтов, тянущихся с юго-запада на северо-

восток. Самая высокая часть Альп сложена кристаллическими породами и 

известняками. Высокогорные области покрыты вечными снегами и 

ледниками. Крупнейший из этих ледников и один из самых больших в 

Европе - Алечский. Он тянется на 27 км, занимая площадь 115 кв. км. На 

границе с Францией лежит горная Цепь Юра. 

К северу от долин Рона и Рейна вздымаются Бернские Альпы с вершинами 

Финстерархорн и Юнгфрау, превышающими 4 тыс.м, а также Гларнские 

Альпы. К югу от долин расположены Пенинские Альпы с пиком Дюфур, и 

Лепонтинские Альпы. 

Благодаря расчленению речными долинами и сравнительно невысокими 

перевалами Альпы во многих местах пересечены железными и 

автомобильными дорогами. В Швейцарских горах более двухсот перевалов, 

много туннелей. Зато входящая в систему Альп горная цепь Юра, несмотря 

на то что она значительно ниже (1350м), труднодоступна из-за крутизны 

склонов и отсутствия удобных перевалов. 

Между Бернскими Альпами и Юрой от протекающего по границе с 

Германией Рейна до Женевского озера тянется волнистое невысокое 

Швейцарское плоскогорье (высота 400-600 м). Главную прелесть ландшафта 

здесь представляют крупные озера и округлые зеленые холмы. 

Швейцарское плоскогорье – это самое населенная часть страны. Здесь Здесь 

расположены ее важнейшие промышленные и земледельческие районы и 

крупнейшие города – Цюрих, Базель, Берн, Женева, Лозанна. 

2.2.1 Туризм 

Швейцария- классическая туристическая страна, где на небольшой 

территории сосредоточены красоты природы и выдающиеся творения рук 

человеческих. 

В Альпах, находится огромное количество лыжных курортов. В зимние 

месяцы в Швейцарии царят лыжи. 

Здесь не редкость трассы в 3000, а то и в 4000 метров.  
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Много снега, кроме того, применяется и искусственное снежное покрытие, а 

летом к услугам заядлых горнолыжников -ледники. 

 В маленькой Швейцарии более 40 больших горнолыжных курортов.  

Самыми знаменитыми, пожалуй, являются Церматт, Санкт-Мориц, Вербье, 

Давос, Гриндельвальд и Адельбоден Саас-Фе. 

 

2.2.2 Транспорт 

Ретийская железная дорога – это альпийская горная дорога, состоящая из 

нескольких участков; линии, проложенные в горных массивах Альбула 

(Albula) и Бернина (Bernina), в 2008 году были внесены в список Всемирного 

наследия ЮНЕСКО (World Heritage List). Эти отрезки пути связывают 

Италию и Швейцарию через длинный лабиринт долин и горных перевалов. 

В горах проложено более 600 туннелей, включая Симплонский (19,8 км). В 

горных районах работают фуникулёры и канатные дороги. Протяжённость 

дорог — около 71 тыс. км. Важную роль играют дороги, проходящие через 

горные перевалы Сен-Готард, Большой Сен-Бернар и другие. 

 

2.3 Швейцария- кладезь воды 

Швейцария по праву считается кладезю воды. Здесь сконцентрировано 6% 

запасов пресной воды Европы, и именно отсюда берут свое начало реки 

Рейн, Рона, Инн, впадающие в три больших моря: Северное, Средиземное и 

Черное. 

Большинство рек бурны, изобилуют водопадами и порогами, из-за чего не 

пригодны для судоходства, а следовательно речных экскурсионных туров. 

Гордость Швейцарии - ее живописные озера. Самые крупные из них – 

Женевское (588 кв.км) и Боденское (537 кв.км). Далее идут Невшательское, 

Лаго-Маджоре, Фирвальдштетское (озеро четырех каналов), Цюрихское и 

озеро Лугано. Некоторые озера очень глубоки: глубина Лаго-Маджоре – 372 
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м, а Женевского – 310 м. Из-за большой глубины и прозрачности воды озера 

имеют голубой или синий цвет. 

В Швейцарии находится Рейнский водопад -один из самых впечатляющих 

водопадов Европы. Он находится на реке Рейн, в швейцарском кантоне 

Шаффхаузен.При его высоте в 23 метра он обладает значительной мощью 

низвергаемой воды с шириной порога в 150 метров. 

При его высоте в 23 метра он обладает значительной мощью низвергаемой 

воды с шириной порога в 150 метров. 

Боденское озеро, которое нежится на ярком солнышке у подножия 

Альпийских гор, считается вторым по величине в Западной Европе. 

Разделяют его между собой одновременно три больших государства – 

Австрия, Германия и Швейцария. 

Во всем мире Женевское озеро славится своими живописными берегами, 

которые усеяны множеством известных курортных городов. Около 60% озера 

принадлежит Швейцарии, а 40% омывает французскую землю. Знаменитая 

Швейцарская Ривьера находится на северном берегу озера, именно здесь 

разместилось большое количество дорогих фешенебельных курортов 

Швейцарии. 

Невшательское озеро - Это красивое, обрамленное невысокими горами  озеро 

расположено в западной Швейцарии, так называемой Долине Часов, 

недалеко от французской границы. Долина Часов – красивейшее место, 

являющееся огромным природным парком с глубокими каньонами, 

живописными склонами гор, засаженных виноградниками. 

Самым знаменитым озером считается Фирвальдштетское озеро (или озеро 

Люцерн).Крупнейшее и, пожалуй, самое живописное озеро центральной 

Швейцарии, место, где зарождалась швейцарское государство.На берегу 

озера стоит главный город Центральной Швейцарии – Люцерн. В течение 

нескольких веков был непризнанной столицей Швейцарии. 
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2.4 Швейцарские банки 

     Банковская система Швейцарии, играет важную роль в экономике страны 

и является одной из самых значительных в мире. 

    В 2018 году в Швейцарии действовало 248 уполномоченных банков с 

суммарными активами в 3.225 млрд. швейцарских франков и 107 388 

сотрудниками. Крупнейшими банками являются UBS и Credit Suisse, на долю 

которых приходится более 50 % депозитов Швейцарии, оба они имеют 

разветвленную сеть филиалов по всей стране и за рубежом. Ввиду 

значимости этих банков для финансовой системы в отношении них 

Федеральная банковская комиссия применяет дополнительные меры 

контроля. 

    Первые  банки были либо государственными кантональными (т.е. 

привязанными к определенному кантону – региону Шв-ии), либо частными, 

и возникли они лишь в середине XIX века. До этого банковская система  если 

и существовала, то не была официально признана, хотя корни первых 

банковских учреждений уходят далеко в века. 

    Самым старинным кантональным банком считается Banque Cantonale 

Vaudoise, основанный в 1845 году. Этот банк и сегодня считается вторым 

крупнейшим кантональным банком  и входит в пятерку самых престижных 

универсальных банков страны, перед ним в рейтинге разместился другой 

кантональный банк ZurcherKantonalbank, основанный в 1870 году. 

2.5 Швейцарские часы 

    Мастера часового дела появились в Швейцарии из-за религиозного 

противостояния протестантов и католиков во Франции. В 16 веке Франция 

занимала ведущую позицию в мировой часовой индустрии, здесь 

изобретались и производились часы самого лучшего качества. Однако, так 

сложилось, что большинство часовщиков, механиков и ювелиров являлись 

протестантами. Поэтому, когда начались религиозные войны, многие из них 
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стали эмигрировать в другие страны, в том числе в соседнюю Швейцарию, 

где им давали убежище. Таким образом уже к концу XVI века Швейцария 

стала одним из центров производства часов. 

    В 1601 году в Женеве часовые мастера создали цех часовщиков и впервые 

ввели обязательные правила маркирования своей продукции, а также 

утвердили процедуру обучения часовому ремеслу, для того, чтобы четко 

определить, кого можно считать часовым мастером. В 18 веке конкуренция 

часовщиков в Женеве стала очень сильной и многие мастера стали 

переезжать в соседний кантон Невшатель. В нём действовали другие правила 

маркировки часов, не такие, как в Женеве, но все же каждый мастер, как 

правило, указывал на часах, кроме своего имени, еще и место производства. 

Маркировка «Swiss Made», наносимая на часы, говорит о том, что часы 

произведены в Швейцарии. Однако, многие известные часовые бренды и так 

полностью производятся в Швейцарии для того, чтобы гарантировать полное 

соблюдение всех технологических стандартов, и одним только своим 

авторитетом гарантируют швейцарское происхождение часов. Поэтому они 

считают ненужным использование маркировки «Swiss Made». Вместо нее на 

часах этих брендов можно найти другие маркировки, которые проставляются 

независимыми организациями после удачного прохождения часами контроля 

качества. Такими маркировками могут являться: 

Geneve — произведено в Швейцарии на территории кантона Женева. 

Qualite Fleurier (Качество Флерье[en]) — часы прошли тест качества 

организации Fleurier Quality Foundation. 

COSC — часы имеют сертификат качества организации Contrôle Officiel 

Suisse des Chronomètres[en]. 

Лучшие бренды швейцарских часов :Tissot, Rolex, PatekPhillippe, Cartier, 

Omega. 
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2.6 Швейцарский сыр 

Не менее знамениты и швейцарские сыры. 

Основной пищей горных фермеров всегда были молочные продукты, они 

являлись важным фактором выживания в суровых Альпах. До XV века здесь 

производился практически только мягкий сыр, потом все больше твердый. 

Его можно было долго хранить и перевозить на большие расстояния. В 

средней полосе Швейцарии питание состояло в основном из молочных 

продуктов. Жирный сыр закусывали постным сыром вместо хлеба! 

Большая часть швейцарского сыра производится из сырого молока, что 

придает сыру неповторимый вкус. Каждый сорт сыра имеет свою историю, 

консистенцию, собственный вкус и аромат. Да и употребляется сыр в разном 

виде: от кусочка сыра на завтрак до горячего фондю (Fondue) или раклета 

(Raclette) на плотный ужин. Половина полученного молока в Швейцарии 

перерабатывается в сыр. Как же разобраться в таком обильном выборе и 

понять, какой сыр самый вкусный и ценный? Сыр в Швейцарии 

производится не только из коровьего молока. Есть и козий, овечий или из 

молока буйволов. 

В Швейцарии производится около 450 сортов сыра. В стране была выведена 

специальная порода коров, которые дают много молока. 

Король всех сыров — «эмменталер» (Emmentaler AOC) 

«Эмменталер» с XIX века был самый популярным сыром в Швейцарии по 

спросу и объёму производства. Вначале он производился только в регионе 

Эмменталь в кантоне Берн, теперь его делают и в других регионах 

Швейцарии из бессилосного сырого коровьего молока, имеет ореховый вкус, 

содержит большие дырки, которые возникают при добавлении 

пропионбактерий. «Эмменталер» различают по четырем стадиям зрелости: 

классический (минимум 4 месяца зрелости), Re´serve, или Surchoix (более 8 

месяцев), Extra (более 12 месяцев) и Uralt (в пер. с нем. — «очень старый»). 
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Номер два — «грюйер» (Le Gruyère AOC) 

Этот сыр существует со времен Средневековья, он прославил городок 

Gruye`re в кантоне Фрайбург. Он и сегодня покоряет знатоков и любителей 

пряным вкусом и богатым ароматом. Твердый сыр из бессилосного сырого 

коровьего молока должен зреть как минимум пять месяцев, Re´serve — как 

минимум 10 месяцев. Существует особенный, легендарный «Грюйер альпаж» 

(Gruye`re Alpage), производимый в ограниченном количестве из молока 

коров, пасущихся на альпийских лугах между июнем и сентябрем. 

На третьем месте — «аппенцеллер» (Appenzeller AOC) 

Пахнущий, ароматный сыр, корка которого обрабатывается травяным 

рассолом, производится только в Аппенцелле, Санкт-Галлене и Тургау. По 

степени зрелости — умеренно пряный, сильно пряный и экстрапряный, а как 

биовариант производится из бессилосного сырого коровьего молока. 

«Сбринц» — cыр-легенда  

Эксклюзивный «тет де муа»  

Лучший «раклет из кантона Вале»  

Неизвестный (Büschiumdacavra) 

Эластичный «тильзитер»  

«Цигер», «шабцигер» — швейцарский креативный (Ziger, Schabziger) 

И главное сырное блюдо страны- это фондю. Это национальное 

блюдо швейцарской кухни, также распространённое в граничащих с 

Швейцарией районах Франции и Италии. Приготавливается из смеси 

различных швейцарских сыров с добавлением чеснока, мускатного 

ореха и кирша. 
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2.7 Швейцарский шоколад 

Швейцарский шоколад можно по праву назвать одним из главных символов 

Альпийской республики.  

Популярность этого лакомства не знает границ. Благодаря высоким 

стандартам производства и использованию только натуральных 

ингредиентов, швейцарский шоколад заработал себе международную 

репутацию качества. 

А какой насыщенный у него вкус! Трёхгранная шоколадка «Тоблерон» 

(Toblerone) уже завоевала любовь всего мира. А ведь продукт – в прямом и 

переносном смысле – лишь «верхушка айсберга» шоколадной индустрии 

Швейцарии. 

Одним из главных представителей шоколадной индустрии стал Филипп 

Зухард – создатель всемирно известной марки Milka.  

Молочный швейцарский шоколад 

1870-е года можно по праву считать «временем восхода славы» шоколадной 

индустрии Швейцарии. Именно в этот период национальные мастера создали 

полюбившийся всему миру молочный шоколад! 

Дэниэль Петер женился на дочери первого шоколатье Швейцарии Франсуа-

Луи Кайе – Фэнни-Луи Кайе. 

Попав в шоколадный бизнес, уже в 1867 он открывает свою фабрику под 

названием «Peter-Cailler et Compagnie». Однако принимая во внимание 

серьезную конкуренцию, г-н Петер решает придать своей сладкой продукции 

отличительную нотку – добавить молоко. 

После нескольких лет тщетных попыток ему таки удается получить 

желаемое. В сотрудничестве с Генри Нестле (основатель известной нам 

сегодня компании “Nestle”), он смешал обычный шоколад вместе со 

сгущённым молоком «Нестле» и получил молочный швейцарский шоколад. 
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Разновидности швейцарского шоколада 

Согласно привычному и усовершенствованному делению сладкой 

швейцарской продукции из какао-бобов, шоколад бывает: 

1. черным (горьким, содержание тертого какао от 70% и более); 

2.темным (этот тип можно выделить, скорее, как толерантный по 

содержанию от 55% тертого какао); 

3. молочным; 

4. белым; 

5. рубиновым (трендовая новинка). 
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Глава 3. Швейцария –развитая и богатая страна 

Швейцария — одна из самых развитых и богатых стран мира. Это 

высокоразвитая индустриальная страна с интенсивным высокопродуктивным 

сельским хозяйством и почти полным отсутствием каких-либо полезных 

ископаемых; входит в первую десятку стран мира по уровню 

конкурентоспособности экономики. Швейцарская экономика тесно связана с 

внешним миром, прежде всего со странами ЕС (товарооборот 80—85 %), 

производственной кооперацией и внешнеторговыми сделками. Через 

Швейцарию транзитом проходит более 50 % всех грузов из северной части 

Западной Европы на юг и в обратном направлении. 

Страна является одним из важнейших банковских и финансовых центров 

мира (Цюрих – третий после Нью-Йорка и Лондона мировой валютный 

рынок).  

В сельском хозяйстве Швейцарии 3/4 с/х продукции приходится на 

животноводство. Поголовье крупного рогатого скота - 2 млн., свиней - 1,9 

млн. На первом месте стоит производство молока, а затем уже мяса. На 

альпийских и субальпийских пастбищах шесть месяцев в году пасутся 

коровы знаменитой швицкой породы, дающие большие удои. Площадь 

годных для обработки земель ограничена. Специфика природных условий 

Швейцарии, расположенной в горной местности, оказала влияние на 

формирование животноводческого направления сельского хозяйства. 

Основные с/х культуры - это пшеница, ячмень, сах. свекла, картофель, 

кормовые травы. Под пашней занято около 6% площади страны. Главные 

районы зерновых культур находятся на Швейцарском плоскогорье и в долине 

Рейна. В кантоне Тессин возделывается виноград, из которого делают белое 

столовое вино. В нижней части долины Роны произрастают абрикосы и 

яблоки.Пищеваяпромышленность включает главным образом традиционные 

отрасли, связанные с переработкой молока – производство сыра, сгущенного 

и сухого молока, шоколада, сливочного масла. Также производство 
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консервов, включая многочисленные виды пищевых концентратов. 

Продукция швейцарского сыра занимает видное место в мировом экспорте. 

Имеется сахарное производство и виноделие. Важнейшей монополией в 

пищевой промышленности Швейцарии является компания «Нестле 

алиментана». 

 

Как мы видим на графике, большая часть населения занята в туристической 

отрасли. В страну приезжает огромное количество туристов, прежде всего 

немцев, американцев, японцев, а в последние годы также русских, индийцев, 

китайцев.15 % национального дохода поступает за счёт туризма. Швейцария 

является традиционной страной туризма. Швейцария удерживает в этой 

сфере прочные позиции в Европе! И в этом нет ничего удивительного, 

т.к.здесь  живописная природа, выгодное географическое положение и 

наличие развитой туристической инфраструктуры, транспортной сети. 

«Швейцария – это рай», - сказала королева Елизавета во время своего визита 

в Берн. В самом деле: лучшего места для отдыха и путешествий не сыскать. 

Абсолютный покой, голубые блюдца озер, разнообразие уникальных 

природных рельефов плюс светский досуг. 
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Заключение 

Я провел большое исследование, в ходе которого выяснил, что Швейцария –

это поистине великая страна, которая достигла многого с помощью упорного 

труда людей, населяющих ее. Швейцария занимает одно из ведущих мест в 

мире по уровню доходов на душу населения, хотя здесь даже нет полезных 

ископаемых. Швейцарцы – молодцы, т.к. смогли свои недостатки превратить 

в достоинства и с умом пользоваться тем, чем их одарил Господь. Мы 

ознакомились с продуктами, которые производятся в Швейцарии, и поняли, 

что главное условие производства - это качество. Вообще высокое качество и 

точность присущи всему в этой стране. Кроме того, здесь свежий воздух, 

величественные горы и чистейшая вода. В будущем я очень хочу побывать в 

этой  прекрасной стране. 
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