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Заживнова Л.Е.
ПРОЕКТ
«магические свойства песка»
Ранний возраст с 1,5 до 3 лет
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Название проекта: «магические свойства песка»
Автор проекта: Заживнова Лариса Евгеньевна 

Продолжительность проекта: Краткосрочный, недельный

Тип проекта: 
по составу участников – групповой;

по целевой установке - познавательно – исследовательский.

 Участники проекта: Педагоги, дети раннего возраста (с 1,5 до 3 лет), семьи воспитанников.
Актуальность 
Расскажи – и я забуду,

покажи – и я запомню,

дай попробовать – и я пойму.

(Китайская пословица)
       Любая деятельность малыша – источник познания. 
       Дети очень любят экспериментировать. Это объясняется тем, что им присуще наглядно-действенное и наглядно-образное мышление, и экспериментирование, как никакой другой метод, соответствует этим возрастным особенностям. В дошкольном возрасте он является ведущим, а в первые три года – практически единственным способом познания мира. 
       Экспериментирование является особым видом деятельности детей, в процессе которого наиболее ярко проявляется их собственная активность, направленная на получение новых знаний, на получение продуктов собственного творчества, что поддерживает детскую инициативность и является одним из условий перехода детей на более высокий уровень социально-познавательной активности.    
        Трогая руками песчинки, малыш развивает мелкую моторику рук, а определяя количество песка, которое нужно насыпать в формочки, развивает глазомер.  Песок развивает творческие способности ребёнка и воображение.

        Игры в песке развивают фантазию малыша. И неудивительно, ведь здесь проживается  сказочная жизнь, строятся замки, башни. Уже давно известно, что игры в песке снимают психическое напряжение у ребенка. Да и, кроме того, малыш учится общаться с ровесниками, формирует теплые отношения с родителями.

Проблема, значимая для детей, на решение которой направлен проект:
Модель трех вопросов.
1. Что мы знаем? 

Развивающие вопросы, которые можно задать детям: 

- Что мы знаем о песке?
2. Что мы хотим узнать?

 - Как из сухого песка можно получить влажный? (полив песка водой).

- Можно ли из сухого/мокрого песка лепить? 

- Можно ли сухим/мокрым песком рисовать? 

 - Где и как люди могут использовать песок? 

- Как можно играть с сухим и мокрым песком? 
3. Что нужно сделать, чтобы узнать?

- Проделать эксперименты и опыты.
       Так как дети малы, значительное место в планировании заняла совместная деятельность детей с воспитателем. Воспитатель направлял детей, удивлял, создавал атмосферу интриги и поиска решения задач. 
Цель проекта: Ознакомление дошкольников со свойствами песка (сухого, мокрого), удовлетворение потребности детей к действиям с природным материалом – к экспериментированию с песком. 
Задачи проекта:

· Для детей: 
- Ознакомление детей со свойствами песка. 
- Развитие познавательной активности, любознательности. 

- Обогащение тактильного опыта ребёнка и развитие мелкой моторики рук.
- Воспитание аккуратности при работе с песком.

- Умение действовать в коллективе.
· Для педагогов:

- Повысить компетентность педагога по данной теме за счет внедрения проектной   деятельности.

- Пополнить развивающую среду для самостоятельной деятельности детей.
· Для родителей:
- Дать родителям знания о свойствах песка через папки-передвижки, предоставить родителям информацию по данной теме посредствам папки-передвижки, консультации, индивидуальных бесед.

-  Сделать картотеку игр с песком

Донести информацию о целесообразном педагогическом подборе игр с песком.

- Обогатить родительский опыт приемами взаимодействия и сотрудничества с ребенком в семье.
Этапы реализации:
      Создание проблемной ситуации, формулирование игровой задачи: «Капелька в гостях у ребят, познакомим со свойствами песка».

      Формулирование цели проекта: рассказать, показать, ознакомить со свойствами песка.
	ЭТАПЫ
	МЕРОПРИЯТИЯ

	I этап – Подготовительный
	- Изучение и подбор материала. Разработка структуры проекта.

	
	- Составление тематического планирования мероприятий.

	
	- Подбор игр с песком.

	
	- Обсуждение с родителями воспитанников вопросов, связанных с реализацией проекта.

	
	- Беседы на темы: Что мы знаем о песке? Как из сухого песка можно получить влажный? (полив песка водой). Можно ли из сухого/мокрого песка лепить? Можно ли сухим/мокрым песком рисовать? Где и как люди могут использовать песок? Как можно играть с сухим и мокрым песком? 

	
	- Подбор художественного слова.

	II этап –

Основной этап


	- Совместная деятельность «Испечём угощение» - «Мокрый песок принимает любую нужную форму» - дать представление о том, что мокрый песок принимает любую нужную форму.

	
	- Игры с песком: 

«Песочек» - «Сухой - мокрый» - дать представление о том, что песок бывает сухой и мокрый. 

«Следы» - «На мокром песке остаются следы, отпечатки» - дать представление о том, что на мокром песке остаются следы и отпечатки. 

	
	- Опыты с песком:
«Посыпалки» - «Песок - это множество песчинок», «Сухой песок может сыпаться» - дать 
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представление о том, что сухой песок может [image: image3.jpg]


сыпаться.

	
	- Чтение художественной литературы:

Загадки о песке;

Стихотворения о песке.
- Рисунки на песке

	III этап –

Заключительный этап
	- Информация для родителей «Игры с песком»;

- Фотоколлаж «Мы экспериментируем»;

- Совместная деятельность с элементами экспериментирования с детьми  и родителями «Песочный дворик»;

	
	- Оформление отчётной документации: Проект «Волшебный песок», информация на сайте.
- Мастер-класс «Чудо песок»

	
	- Презентация проекта


· Приложение № 1 «Методические разработки»

· Приложение № 2 «Фотоматериалы»

· Приложение № 3 «Электронные версии материалов» (презентация)

Основные направления реализации проекта:

· Социально-нравственное развитие.

· Развитие продуктивной деятельности.

· Познавательно-исследовательское развитие.
Продукты проекта:

· для детей:
· Альбом «Опыты и эксперименты».
· Умение действовать с песком (Изготовление куличиков, пересыпание и т.д.)
· для педагогов:
· Перспективное планирование по данной теме. 

· Картотека «Игры с песком»
· Конспекты по теме проекта. 

· Презентация проекта.
· для родителей:
· Консультация для родителей «Маленькими шагами в прекрасный мир.
· Рекомендации «Правила поведения во время игр с песком». 

· Презентация проекта на родительском собрании. 

· Изготовление картин «Песочная фантазия».
· Картотека «Игры с песком».
· Фотоколлаж «Мы экспериментируем».
· Отчёт для родителей на сайте.
Ожидаемые результаты по проекту:

· для детей:

- Дети знают о свойствах песка;

- Дети овладели способами исследования песка;

- Дети проявляют познавательный интерес к исследовательской деятельности;

- У детей сформированы навыки работы с песком.
· для педагогов: -

- Обобщение педагогического опыта, внедрение инновационных технологий и новых форм работы по детскому экспериментированию.

- Повышение теоретического и профессионального уровня педагогов через овладение метода проекта в работе с детьми.

· для родителей
- Обогащение знаний в вопросе экспериментирования с песком.

- Информация и практический опыт помогут родителям увидеть и лучше узнать работу ДОУ по познавательно-исследовательской деятельности, использовать этот опыт дома.
Критерии оценивания результата:   Благодаря проведенной работе у детей данного возраста были сформированы представления о свойствах песка. Дети овладели способами исследования песка. Узнали: какой бывает песок, как можно играть с ним. 
Риски реализации проекта:

Трудности в работе:

- Создание лаборатории. 
- Воспитание научности познания — шаг от бытового уровня рассуждений к научному.
- Недостаточное освоение знаний детей, способность поддержать интерес во время экспериментирования (часто болеющие дети, адаптация).
Перспективы дальнейшего развития Проекта:

       Реализовать проект «Волшебный песок» с детьми группы «Одуванчики» и «Колокольчики» в июне месяце на участке. В будущем решила запустить ещё один проект “Водичка - Царица”. Проект оказался актуальным, так как, помогает развивать познавательную сферу ребенка дошкольного возраста. Этот проект поможет нам расширить кругозор каждого ребенка на базе ближайшего окружения, создать условия для развития самостоятельной познавательной активности.
Основания для разработки проекта: 

        В дошкольном возрасте заметно возрастают возможности инициативной преобразующей активности ребенка. Этот возрастной период важен для развития познавательной потребности, которая находит отражение в форме поисковой, исследовательской деятельности, направленной на «открытие» нового, которая развивает продуктивные формы мышления. 

 Задача воспитателя – не подавлять ребенка грузом своих знаний, а создавать условия для самостоятельного нахождения ответов на свои вопросы «почему» и «как», что способствует развитию познавательной компетенции детей. Поэтому очень важно организовывать совместную деятельность по ознакомлению детей со свойствами песка таким образом, чтобы не только преподносить им готовые знания, но и помогать им, добывать эти знания самим с помощью игровых методов, экспериментирования, исследования. 

 В.А. Сухомлинский считал необходимым вводить малыша в окружающий мир природы так, чтобы каждый день открывал в нём что-то новое для себя, чтобы он рос исследователем, чтобы каждый шаг был путешествием к истокам чудес в природе. 

 Не секрет, что дети дошкольного возраста по природе своей исследователи. Неутомимая жажда новых впечатлений, любознательность, постоянное стремление экспериментировать, самостоятельно искать новые сведения о мире традиционно рассматриваются как важнейшие черты детского поведения. Исследовательская, поисковая активность - естественное состояние ребёнка, он настроен на познание мира, он хочет его познать. Исследовать, открывать, изучать - значит сделать шаг в неизвестное, непознанное. Именно исследовательское поведение и создаёт для того, чтобы психическое развитие ребёнка изначально разворачивалась как процесс саморазвития. 

Поисково-познавательная деятельность способствует развитию у детей умения анализировать проблему, осуществлять поиск её решения, делать выводы и аргументировать их, сравнивать и обобщать собственные наблюдения, видеть и понимать красоту окружающего мира и неживой природы как её составляющей. 

Информационные источники:

Список литературы
1. Кузуб Н.В., Осипук Э.И. – «В гостях у Песочной Феи»
2. Неизведанное рядом. Опыты и эксперименты для дошкольников”, Дыбина О.В., Рахманова Н.П., Щетинина В.В, 2010 г.
3. Зинкевич-Евстегнеева, Грабенко Т.М. Чудеса на песке. Практикум по песочной терапии. СПб.: Речь, 2010.
4. Картотека «Опыты с песком»

Интернет ресурсы 
prodlenka.org 
kindlebook.ru 

psy.1september.ru 

maam.ru›Детский сад›skazka-na-peske 
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СТИХИ О ПЕСКЕ
 С. Цапаева 

                * * * 

 Петя замок строит ловко, 

 Катя торт печёт ведёрком. 

 Здесь, у моря на часок 

 Всех детей собрал песок! 
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                                                        С. Кашлев 

                                                                                  * * *

 Мы в песочнице играем, 

 Строим домик из песка, 

 Увлеклись, не замечаем, 

 Что носки полны песка. 

 Принесли воды в ведёрке, 

 Чтобы не сломался дом, 

 Красовался на пригорке, 

 Мы его водой польём. 
 А. Полетаева 

                * * * 

 Нам привезли песок на сад, 
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 Я этому – безумно рад! 

 С ним буду целый день играть, 

 Лепить куличек, загорать! 

 Наделаю в песке ходы, 

 Потом налью туда воды. 

 Построю для машин гараж 

 И новый домик, и шалаш! 
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 Песочных куличей – не ем, 

 Да что ж я, маленький совсем?! 

 Н. Хилтон 

              * * * 
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 Я полил песок водой 
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 И сложил его горой 

 Папа взял мою лопатку 

 Разровнял на горке грядку 

 Вышел сказочный дворец- 

 Ай да папа молодец!
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ИГРЫ С ВОДОЙ





ПАМЯТКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ

«ИГРЫ 

С ПЕСКОМ И ВОДОЙ»


КОНСУЛЬТАЦИЯ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ
«МАЛЕНЬКИМИ ШАГАМИ В ПРЕКРАСНЫЙ МИР!

          Ранний возраст – период активного экспериментирования ребенка с предметным миром. Все, что окружает малыша – вещи, принадлежащие взрослым, игрушки, животные, растения, вода, песок и многое другое – вызывает у него интерес. Он любит исследовать новые предметы, экспериментировать с разнообразными веществами и материалами: водой, песком, снегом, глиной, красками. Взрослые часто сомневаются в том, что маленькие дети при этом могут всерьез научиться «важным» вещам. Однако это не так. В процессе такого исследования развивается любознательность малыша, расширяются его представления об окружающем мире, ребенок приобретает богатый чувственный опыт, получает мощный импульс для развития интеллекта. 

         Важно помнить, что формирование интеллектуальной сферы ребёнка осуществляется не только при целенаправленном руководстве взрослых, но и в свободной, самостоятельной практической деятельности. В процессе свободного экспериментирования ребёнок получает новую, порой неожиданную для него информацию, устанавливает практические связи между собственными действиями и явлениями окружающего мира, совершает своего рода открытия. 

         Экспериментирование стимулирует ребёнка к поискам новых действий и способствует развитию гибкости мышления. Самостоятельное экспериментирование даёт возможность ребёнку опробовать разные способы действия, снимая при этом страх ошибиться и скованность мышления готовыми схемами действия. Роль родителей в этом процессе заключается не в том, чтобы сразу же показать, как нужно делать правильно, а в том, чтобы стимулировать интерес малыша к предметам, побуждать к самостоятельному исследованию, поддерживать его любознательность. 

Ярко выраженная любознательность малыша является важнейшим показателем его успешного психического развития. Она проявляется в том, что малыш:

· Активно стремится к новым впечатлениям, любит наблюдать за окружающим;

· Быстро обнаруживает новое, стремится сразу же исследовать;

· С интересом включается в предложенные взрослым игры с водой, 

песком, экспериментирование с различными веществами; 

· Подолгу с увлечением экспериментирует сам, подражая взрослому и изобретая новые действия; 

· Радуется своим открытиям, стремится поделиться ими со взрослыми. 

        Обязательно следует иметь в виду, что полноценное овладение ребенком предметной деятельностью происходит только в процессе общения со взрослым




СТИХОТВОРЕНИЕ ДЛЯ ДЕТЕЙ О ПЕСКЕ

 «РИСУЕМ ПЕСКОМ»

Кто-то рисует гуашью, 

 А кто-то карандашом. 

 Я предлагаю тебе, дружок, 

 Рисунок создать песком. 

 Это совсем не сложно, 

 А все даже очень просто

 И что, в общем-то, замечательно, 

 Песком рисовать увлекательно. 

 Песок засыпаешь ты на стекло, 

 Что снизу светом освещено. 

 И, включая воображение, 

 Рисуешь картины на удивление. 

 Плавно пальцами волну начерти, 

 И поплывут на картине ручьи. 

 Пальцы большие навстречу веди

 И ель на картине изобрази. 

 Если песок струей насыпать, 

 Ствол дерева сможешь ты показать. 

 А если сверху песок распылять, 

 То дереву крону ты сможешь придать. 

 Чтоб показать облака в небесах, 

 Пальцы свои сожми в кулачках. 

 И по стеклу кулачками кружа, 

 Ты нарисуешь вверху облака. 

 Я рассказала тебе лишь крупицу, 

 Как фантазия может развиться. 

 Стоит лишь только начать рисовать

 И идеи уже не унять.

 Сможешь даже, легко и шутя, 

 Фильм динамичный создать из песка.
С. Цапаева

 Петя замок строит ловко,

 Катя торт печёт ведёрком.

 Здесь, у моря на часок

 Всех детей собрал песок!

С. Кашлев

 Мы  в  песочнице  играем,

 Строим  домик  из  песка, 

 Увлеклись,  не  замечаем,  

 Что  носки  полны  песка.   

 Принесли  воды  в  ведёрке, 

 Чтобы  не  сломался  дом,   

 Красовался  на  пригорке,           

 Мы  его  водой  польём. 

К. Балдина

Замок строим из песка,

 Будет башня высока.

 И ворота будут тоже, 

 Ну а жить там будет... ежик!        

Е. Шамрова
 Мы на море отдыхали,

 Там купались, загорали.

 Я решил построить башню 

 Из густой песчаной каши.

 Папа смотрит и смеётся:

 - Как тебе так удаётся:

 - На песке построить дом?

 - Не подумал ты  о том:

 - Если набежит прибой -

 - Смоет весь твой дом водой!

 - Далеко я башню строю,

 - Не достать её прибою.

 - И к тому же - крепкий дом,

 - Ему волны  - нипочём!

 Дунул с моря ветерок…

 - Посмотри -  волна, сынок!

 - Ты бросай скорее башню

 - И спасай одежду нашу!

 … Дом песчаный смыт волной -

 Виноват во всём прибой!

А. Полетаева
 Нам привезли песок на сад,

 Я этому – безумно рад!

 С ним буду целый день играть,

 Лепить куличек, загорать!

 Наделаю в песке ходы,

 Потом налью туда воды.

 Построю для машин гараж

 И новый домик, и шалаш! 

 Песочных куличей – не ем,

 Да что ж я, маленький совсем?!
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Водопад. 


Учимся лить воду через воронки и по желобкам.


Сказка о камешке. 


Рассматриваем такие понятия, как «лёгкий» – «тяжёлый», «плавает» – «тонет».


Брызгалки.


Весёлые друзья. Учиться играть с песком и водой можно одновременно.


�





Кто живёт в воде? 


Знакомимся с водяными человечками. 


Сказка о том, как радуга в озере купалась. 


Делаем цветную воду и учим семь цветов радуги.


Времена года. 


Учимся определять температуру воды в чашках, и какому времени года она соответствует. Вводим понятие «холодный» - «тёплый».


Почему кораблики не плывут? 


Учим ребёнка делать ветер (дуть воздухом).


Кто разбудил котёнка? 


Учимся дуть в соломинку и делать мыльную пену.


Попади в колечко. 


Учимся ловкости.


Мыльные пузырики. 


Учимся делать и надувать мыльные пузыри.


О том, как вода гулять отправилась. Учимся манипулировать предметами при переливании воды из одной ёмкости в другую.


Рыбалка. 


Учимся вылавливать игрушки из воды сачком.








Песочные часы. Опыты с песком – «быстро» - «медленно».


Тигр в клетке. Зоопарк в песочнице. Учимся определять контур предметов и по контору вставлять предметы (палочки, веточки).


Поварёнок. Учимся пользоваться формочками.


Железная дорога. Развиваем абстрактное мышление. Учимся строить дороги, туннели, мостики.


Стадион. 


Играем в игрушечный футбол, волейбол, хоккей. 


Стараемся   попасть  в  ворота,  не разрушив их.





ИГРЫ 


С ПЕСКОМ


Песочные человечки. 


Рисуем ручками на песке.


Игрушки – потеряшки. 


Ищем игрушки в песке.


Маленький художник. 


Рисуем пальчиками на песке.


Матрёшки. 


Выкладываем на песке контуры предметов и геометрических фигур из камешков и других природных материалов (шишек, желудей).


Козлик. 


Строим высокие и низкие горы из песка.


Речка и ручеёк. 


Строим широкие и узкие канавки в песке.


Мышонок. Прячем ладошки в песок, а потом находим.














