
Сценарий спортивного мероприятия, посвящённого 
Дню защитника Отечества

«Я – будущий защитник, я – будущий солдат».
:Цель

1.     .Воспитание патриотизма у молодого поколения
2.       Способствовать формированию интереса к службе в

 Вооруженных    силах    .Российской Федерации

  : Задачи    выявить физические способности детей,   создать через
      .                               игру представление у подростков о воинской службе

 : Место проведения  .спортивный зал       

Сроки проведения:  20 февраля 2021г.
Место проведения:  спортзал школы
Время:   13.00 часов
Участники: команды мальчиков 6 «а» в количестве 16 человек (по 8 – в 
каждой)
Жюри соревнований:    СНАТКИНА Т.И. – гл.судья,  старшеклассники
Программа соревнований:   конкурсы, эстафеты, поединки
Организация мероприятия:    организацию и подготовку соревнований 
возложить на учителя физической культуры СНАТКИНУ Т.И..
Награждение:    команды награждаются грамотами. В каждой команде 
определяется самый яркий «защитник»,  награждаются грамотами.

Февральский ветер ворошил страницы
В календаре порядок наводя.
Потом он вдруг решил остановиться
На дате 23 февраля.
Давным-давно был праздник установлен
Что говорить, традиция сильна
Мужчин мы поздравляем снова –
Мы им желаем мира и добра.
Меняются события и лица, 
И кто-то получает новый чин…
Но женщинам так хочется гордиться
Надёжностью защитников – мужчин!

                        Песня  «Моя Армия – самая, самая… (Девочки)

Мы рады приветствовать вас в нашем зале на конкурсной программе «Я-
будущий  защитник, я-будущий солдат», посвящённой наступающему 
празднику 23 февраля.



Конкурсную программу будет оценивать компетентное жюри в составе: 
(идёт представление состава жюри).
Каждая команда будет получать за правильно выполненное конкурсное 
задание и правильный ответ “звёздочку”. Желаем каждой команде не 
только победы, но и хорошего настроения на протяжении всей 
спортивной программы. Итак, начинаем наш праздник.

1 конкурс   -   «Здравствуйте, это мы…»
Каждая команда  представляет свою визитную карточку ( название 
команды, девиз, приветствие соперникам, жюри). 

2 конкурс.  Разминочная эстафета. 
На игроках – пилотка, в руках автомат. По сигналу игрок делает прыжок 
через барьер, пролезает в тоннель ,свёрнутый из мата, обегает 
поворотный флажок- назад без задания, передаёт пилотку и автомат 
другому.

3  «   »конкурс Сквозь дымовую завесу
-          По сигналу игроки каждой команды надевают противогаз и

  (2 )    преодолевают полосу препятствий обруча и возвращаются к
,   .команде передав эстафету другому

4 .  «  »конкурс Достань ленточку

(   4 ).     Участвуют по мальчика На шестах через определённый
  .   –  -промежуток висят ленточки Задача игроков проползти по

 –   -        пластунски кувырок вперёд залезть на шест и снять ленточки по
      .очереди с самой нижней до самой верхней

                                              .  .Музыкальная пауза Песня

4 .конкурс   «П Е Р Е П Р А В А»

(    .) Участвуют остальные члены команды Всей командой переправиться 

на другой берег  с помощью двух ковриков.

5 конкурс  «Перестрелка»

Проверяется быстрота реакции. Она просто необходима в боевой 
обстановке. 
Мы будем обстреливать вас вопросами. Вы должны отстреливаться 
ответами. Только отвечать нужно быстро и точно,  по – армейски.
Внимание!  Назовите  одним словом:



Сухопутные войска, действующие в пешем строю. (Пехота)
Летательный аппарат с винтом. (Вертолет)
Бронированная машина для перевозки пехоты. (Бронетранспортер)
Зенитная установка, названная ласковым именем девушки. (Катюша)
Все корабли Вооруженных сил. (Морской флот)
Бывает  медицинская, бывает военная. (Операция) 
Бывает  легкая, бывает тяжелая. (Артиллерия)

 Как называется здание, в котором живут солдаты?
(Казарма).       

6. О ком в армии говорят, что они ошибаются один раз в жизни?
(О саперах, ошибка которых в работе может стоить им жизни).

7. Как называют бойца, владеющего искусством меткой стрельбы?
(Снайпер)

Закончите пословицы:   
      -Мир строит – а война … (разрушает)
      -Один в поле… (не воин)
      -Один за всех… (и все за одного)
      -Щи да каша… (пища наша)
      -Храбрый побеждает… (трус погибает)
     - Трудно в учении… (Легко в бою)
     - Сам погибай… (А товарища выручай)
     - Смелость… (Города берет)
     - Друг за дружку держаться… (Ничего не бояться)
     - Жить… (Родине служить)

6 конкурс – «Спортивный марафон»  (парами)

1 пара – «чехарда»;
2 пара – «тачка»;
3 пара – один другого несёт на спине;
4 пара – на тележках, один другого толкает в спину.  Или волоком один 
другого (на одеяле)

                                          Пауза. Танец девочек.

7 конкурс  «Шифровальщик»

Каждая команда получает пакет от командующего операцией. В пакете 
секретный пароль. Чтобы его расшифровать, нужно цифры превратить в 
буквы. К шифровке прикладывается алфавит, в котором все буквы 



пронумерованы. На листке вместо цифр пишете буквы и так 
расшифровываете всю фразу. Побеждает команда, которая быстрее и 
правильнее расшифровала секретный пароль. Команды,  получите 
шифровки. Как только команда расшифровала послание, командир приносит
его в жюри. Отмечается быстрота работы. Затем все командиры по 
очереди читают вслух расшифрованную фразу.  Время пошло. 
Зашифрованный текст:

8 конкурс «Комбинированная эстафета.

По сигналу один бежит, принимает положение  лёжа на животе. Как только 
участник коснулся животом пола, бежит второй участник, перепрыгивает 
через первого и на расстоянии полметра тоже принимает  положение лёжа на 
животе и т. Д. Последний пролезает под домиком всех участников, за ним 
второй с конца, и так по очереди друг за другом очень быстро. На старте 
построиться. Кто вперёд.

9 конкурс.   «Салют, Отечество!»  

По сигналу первый прыгает через три барьера, змейкой бежит, у стены 

лопает шарик и бежит назад без заданий. В результате получается 

салют.

Запасной конкурс.  « Перетягивание  каната».

Учитель:    Вот и закончился наш праздник.  Мы еще раз поздравляем вас, 
ребята, с праздником! Быть защитником Отечества – это значит быть 
сильным, смелым, ловким. Занимайтесь спортом, вырабатывайте мужество, 
стойкость. Желаем вам успехов в учебе, крепкого здоровья, хороших и 
верных друзей, счастья и мира на земле!

Награждение.

Ведущий 2: Желаем вам и в жизни так же успешно преодолевать все препятствия! Желаем вам 

богатырского здоровья и армейской силы духа!

Запасные конкурсы:

«Парная тренировка»

«Песенный»

После представления все команды произносят хором девиз:

Один у нас всегда девиз:

Не отступать назад

Конечно, верно говорят:

Солдат — всегда солдат.




