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ВВЕДЕНИЕ
Данная выпускная квалификационная работа посвящена исследованию влияния ценностных ориентаций родителей на особенности школьной мотивации обучающихся младшего школьного возраста в зависимости от успешности обучения. Слeдует иметь в виду, что проблема формирования мотивации учения лежит на стыке обучения и воспитания, является важнейшим аспектом современного обучения. Это означает, что здесь в поле внимания  оказывается не только осуществляемое школьником учение, но и происходящее в ходе учения развитие личности учащегося.
Мотивы – побудители деятельности, которые складываются под влиянием условий жизни субъекта и определяют  направленность его активности. В современной психологии термин «Мотив» применяется для обозначения различных явлений и состояний, вызывающих активность субъекта. В роли мотивов могут выступать потребности и интересы, влечения и эмоции, установки и идеалы.  
Мотив – побуждение к действию. Материальный или идеальный «предмет», который побуждает и направляет на себя деятельность или поступок, смысл которых состоит в том, что с помощью мотивов удовлетворяются определённые потребности субъекта. 
Мотив - внутреннее побуждение личности к тому или иному виду активности, связанное с удовлетворением определенной потребности. 
В возрасте от 6 до 11 лет мотивационная сфера ребенка характеризуется постепенным переходом от аморфной одноуровневой системы его побуждений к иерархическому построению системы мотивов. Кроме того, наблюдается тенденция к формированию сознательного не волевого регулирования ребенком своего поведения. В то же время по-прежнему отмечается заметное преобладание мотивов над мотивационными установками (Е. Л. Ильин, 2000,с.105 ), а ведущими являются «непосредственно действующие мотивы» (Л. И. Божович, 1972, с. 96). 
Формирование мотивации учения в школьном возрасте без преувеличения можно назвать одной из центральных проблем современной школы. Ее актуальность обусловлена обновлением содержания обучения, постановкой задач формирования у школьников приемов самостоятельного приобретения знаний и познавательных интересов, формирование у них активной жизненной позиции. Этой проблемой занимались Леонтьев А.Н., Божович Л.И., Эльконин Д.Б.  Проблема мотивации изучения иностранного языка нашла свое отражение в работах по проблеме мотивации учебной деятельности школьников (И.И. Вартанова, И.В. Вачков и М.В. Святогорова, В.Г. Леонтьев, В.Э. Мильман, М. Степанова.)
Ценностные ориентации – важный компонент мировоззрения личности или групповой идеологии, выражающий предпочтения и стремления личности или группы в отношении тех или иных обобщенных человеческих ценностей. 
Ценностно-смысловая сфера личности включает в себя два основных компонента - ценностные ориентации и систему личностных смыслов. Оба компонента неразрывно связаны с понятием личность, поскольку тесно соприкасаются с изучением человеческого поведения и побуждений. 
Цель данной работы: выявить  особенности школьной мотивации обучающихся младших школьников в зависимости от ценностных ориентаций родителей.
Задачи исследования:
· Изучить сущность понятий  «мотивация учения учащихся младшего школьного возраста»,  «ценностно-смысловая сфера личности».
· Выявить  ценностные ориентации родителей, а также уровень мотивации учения  младших школьников.
· Разработать  программу исследования ценностных ориентаций родителей и мотивации учения учащихся младшего школьного возраста, определить её цели и задачи.
·  Подобрать  методики по исследуемой проблеме. 
·  Провести исследования с применением методик, с целью изучения ценностей  родителей  и  школьной мотивации младших школьников.
·  Выявить влияние ценностных ориентаций родителей на особенности школьной мотивации детей в младшего школьного возраста.
·  Обработать и проанализировать полученные данные на констатирующем этапе эксперимента.
·  Подобрать комплекс упражнений и игровых заданий для формирования учебной мотивации младших школьников по иностранному языку.
·  Провести  контрольный эксперимент, обработку и анализ полученных данных на контрольном этапе эксперимента.
· Провести анализ исследований по проблемам мотивации учебной деятельности и ее специфики при изучении иностранного (английского) языка.
· Разработать на основе результатов исследований методические рекомендации.

Методологическую основу исследования составляют концепция культурно-исторического развития (Л.С. Выготский); теория развития личности в онтогенезе (Л.И. Божович); концепция_учебной мотивации (А.К. Маркова); личностно-ориентированная модель развивающего обучения (Д.Б. Эльконин, В.В. Давыдов, И.С. Якиманская); личностно- деятельностный подход в обучении иностранному языку (И.А. Зимняя); типология индивидуально-психологических особенностей овладения иностранным языком (М.К. Кабардов).
Решение поставленных задач и проверка гипотез осуществлялись с помощью комплекса методов исследования- анализа, синтеза, обобщения, тестирования, анкетирования, беседы, анализа продуктов деятельности. 
Объектом исследования  являются  обучающиеся 3 классов и  их родители. 
Предметом исследования выступает  процесс формирования внутренней мотивации обучающихся.
Гипотеза:  мы предполагаем, что – создание условий для развития учебной  мотивации младших школьников, родители которых относятся к типу традиционной культуры и обладают III, IV уровнями ценностей , будет способствовать успешности усвоения иностранного языка, если:
- используются  игровые и соревновательные приемы для формирования позитивной мотивации учения на всех этапах урока;
- обеспечена совместная деятельность учащихся; 
-  работа будет проходить систематически и последовательно;
-  материал будет доступен детям.
Для проверки данной гипотезы было проведено теоретическое изучение психолого-педагогической литературы и проведено экспериментальное  исследование детей третьих  классов и их родителей.
Практическая значимость заключается в том, что данные, полученные в результате исследования, могут быть использованы педагогами при отборе материала и методов обучения с учетом  психологических особенностей учащихся.
База исследования: учащиеся 3 классов Помоздинской средней школы имени В.Т.Чисталева, родители учащихся и  преподаватели английского языка начальных классов , общее количество выборки 105 человек.
Структура дипломной работы: работа общим объемом 61 страница состоит из введения, двух глав, заключения, списка использованных источников, содержащего 33 наименования и  5 приложений.








ГЛАВА1. ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ЗАВИСИМОСТИ 
ОСОБЕННОСТЕЙ ШКОЛЬНОЙ МОТИВАЦИИ ОТ ЦЕННОСТНЫХ ОРИЕНТАЦИЙ РОДИТЕЛЕЙ

1.1. Общие подходы к изучению мотивации учения
Мотивационная сфера человека до сих пор очень мало изучена в психологии. Это не может быть объяснено отсутствием интереса к данному предмету: начиная с древних времен и до наших дней вопрос о внутренних побудителях поведения человека, неуклонно занимал ученых и философов и приводил их к построению различных умозрительных гипотез.
Одна из них заключается в том, что учение - это усвоение знаний, умений и навыков. В соответствии с этим подходом учитель демонстрирует учащимся правильные ответы, учащиеся их имитируют (т.е. воспроизводят, повторяют и усваивают), а учитель при этом подкрепляет и усиливает эти правильные ответы с помощью самых различных средств, обеспечивая прочность усвоения знаний, умений и навыков.
Представители другого подхода исходят из того, что ученик - это своего рода пассивное воспринимающее устройство, которое учитель наполняет знаниями, информацией примерно так же, как наполняют водой пустой стакан из полного кувшина.
И, наконец, третий подход заключается в том, что ученик - активный субъект, находящийся в процессе постоянного активного взаимодействия со своим окружением. Задача учителя при этом заключается в том, чтобы создать наиболее благоприятные условия для этого взаимодействия [Маркова  А.К., 1990,с. 176].
В своей каждодневной работе учителя, как правило, не придерживаются какого-то одного из этих подходов. Так происходит потому, что мотивация — это не навык, и не информация. Другими словами, мотивацию учения нельзя тренировать у учащихся непосредственно, как например, навыки чистописания, нельзя мотивации и научиться, как таблице умножения, ее можно лишь стимулировать, повышать и развивать и т.п. [Матюхина М.В.,1984, с.79]
Для детей разного возраста и для каждого ребенка не все мотивы имеют одинаковую побудительную силу. Одни из них являются основными, ведущими, другие — второстепенными, побочными, не имеющими самостоятельного значения. Последние всегда, так или иначе, подчинены ведущим мотивам. В одних случаях таким ведущим мотивом может оказаться стремление завоевать место отличника в классе, в других случаях - желание получить высшее образование, в-третьих - интерес к самим знаниям  [Матюхина М.В.,1984, с.123].
Все эти мотивы учения могут быть подразделены на две большие категории. Одни из них связаны с содержанием самой учебной деятельности и процессом ее выполнения; другие - с более широкими взаимоотношениями ребенка с окружающей средой. К первым относятся познавательные интересы детей, потребность в интеллектуальной активности и овладении новыми умениями, навыками и знаниями; другие связаны с потребностями ребенка в общении с другими людьми, в их оценке и одобрении, с желанием ученика занять определенное место в системе доступных ему общественных отношений.
Обе эти категории мотивов необходимы для успешного осуществления не только учебной, но и любой другой деятельности. Та и другая категория мотивов характеризуется специфическими особенностями на разных этапах развития ребенка. Анализ особенностей мотивации учения у школьников разных возрастов обнаружил закономерный ход изменений мотивов учения с возрастом и условия, способствующие этому изменению. [Маркова А.К.,1990, с.79].
У детей, поступающих в школу, как показало исследование, широкие социальные мотивы выражают возникающую в старшем дошкольном возрасте потребность занять новое положение среди окружающих, а именно положение школьника, и стремление выполнять связанную с этим положением серьезную, общественно значимую деятельность.
Вместе с тем у детей, поступающих в школу, имеется и определенный уровень развития познавательных интересов. Первое время и те и другие мотивы обеспечивают добросовестное, можно даже сказать, ответственное отношение учащихся к учению в школе. В первом и втором классах такое отношение не только продолжает сохраняться, но даже усиливается и развивается.
Однако постепенно это положительное отношение маленьких школьников к учению начинает утрачиваться. Переломным моментом, как правило, является третий класс. Здесь уже многие дети начинают тяготиться школьными обязанностями, их старательность уменьшается, авторитет учителя заметно падает. Существенной причиной указанных изменений является, прежде всего, то, что к 3-4 классам их потребность в позиции школьника является уже удовлетворенной и позиция школьника теряет для них свою эмоциональную привлекательность. В связи с этим и учитель также начинает занимать в жизни детей иное место. Он перестает быть центральной фигурой в классе, способной определять и поведение детей, и их взаимоотношения. Постепенно у школьников возникает собственная сфера жизни, появляется особенный интерес к мнению товарищей, независимо от того, как на то, или иное смотрит учитель. На этом этапе развития уже не только мнение учителя, но и отношение детского коллектива обеспечивает переживание ребенком состояния большего или меньшего эмоционального благополучия. 
Важной стороной изучения и формирования мотивации учащихся является обеспечение гуманных отношений между учителем и учеником.

1.2. Факторы, влияющие на формирование мотивации учения школьников
В психологии показано, что эмоции развиваются не сами по себе, а тесно
зависят от особенностей деятельности человека и его мотивации. Специфика эмоции, отмечал психолог А.Н. Леонтьев [Леонтьев А.Н.,1971, с.208], состоит в том, что они отражают отношение между мотивами и возможностью успеха деятельности по реализации этих мотивов. Эмоции возникают у человека при актуализации мотива и нередко до рациональной оценки человеком своей деятельности. Тем самым эмоции оказывают существенное влияние на протекание всякой деятельности, в том числе и учебной. Регулирующая роль эмоций возрастает в том случае, если они не только сопровождают ту или иную деятельность (например, процесс учения), но и предшествуют ей, предвосхищают ее, что подготавливает человека к включению в эту деятельность. Таким образом, эмоции и сами зависят от деятельности и оказывают на нее свое влияние. [Леонтьев А.Н.,1982, с.117].
Эксперименты психологов показали также, что наибольшая эмоциональная насыщенность наблюдается в тех видах деятельности, где доминирует внешний или внутренний, но узкорезультатный мотив; меньшая эмоциональная насыщенность связана с доминированием более зрелого, качественно процессуального мотива. Причем в первом случае эмоции носят констатирующий характер, то есть, только сопровождают работу, а во втором они имеют предвосхищающий характер, то есть опережают деятельность. Эмоции успеха - неуспеха более сильно выражаются в деятельности с внешними или внутренними результативными мотивами, а в деятельности с внутренним процессуальным мотивом их влияние более избирательно. [Эльконин Д.Б., 1994,с.169].
Это говорит о том, что чем более зрелой является деятельность и ее мотивы, тем специфически сдержанной и избирательной становится ее эмоциональная окрашенность. 
Все стороны учебного труда школьников сопровождаются теми или иными эмоциями. Выделим наиболее часто отмечающиеся в психолого-педагогической литературе особенности эмоционального климата, необходимые для создания и поддержания мотивации учения:
1)  положительные эмоции, связанные со школой в целом и пребыванием в ней.    Они    являются    следствием   умелой    и    слаженной   работы    всего педагогического коллектива, а также правильного отношения к школе в семье;
2)  положительные эмоции, обусловленные ровными, хорошими деловыми взаимоотношения   школьника   с   учителями   и   товарищами,   отсутствием конфликтов с ними, участием в жизни классного и школьного коллектива.
К этим эмоциям относятся, например, эмоции престижности, возникающие при новом типе отношений учителя и школьников, складывающимся в ходе применения учителем современных методов проблемного обучения, при наличии взаимоотношений их как коллег в совместном поиске нового знания. [Божович Л.И.,1995, с.156].
Также, велика роль эмоций сопереживания, возникающих у школьников в отношении с учителем и сверстниками. Этим эмоциям В.А. Сухомлинский придавал настолько большое значение, что писал: «Самое трудное в воспитании — это учить чувствовать».[Сухомлинский В.А.,1971, с.103].
3)   эмоции,   связанные   с   осознанием  каждым  учеником   своих   больших возможностей  в достижении успехов  в учебной работе,  в  преодолении трудностей, в решении сложных задач. [Божович Л.И.,1995, с.89].
Сюда же могут быть отнесены эмоции от положительных результатов своего ученического труда, эмоции удовлетворения от справедливо поставленной отметки.
В опыте болгарского ученого Г. Лозанова эмоциональная атмосфера занятий также характеризуется снятием напряжения, внушением, обучающимся уверенности в своих возможностях и резервах мышления и памяти. [Божович Л.И.,1995,с. 90].
4)  положительные эмоции от столкновения с новым учебным материалом. Здесь психологи выделили ряд стадий- «реакций» на новизну материала: от эмоций   любопытства   и   позднее   любознательности,   возникающих   при столкновении с занимательным материалом до устойчивого эмоционально-познавательного отношения к предмету, характеризующему захваченность учащихся этим предметом.
5)    положительные   эмоции,    возникающие    при    овладении   учащимися приемами     самостоятельного    добывания    знаний,     новыми     способами усовершенствования своей учебной работы, самообразования.
Все    названные    эмоции    в    совокупности    образуют    атмосферу эмоционального комфорта в процессе учения. Наличие такой атмосферы необходимо    для    успешного     осуществления     процесса     обучения     и формирования высокой мотивации учения. [Божович Л.И.,1995, с.104].
Покажем, как связаны разные типы отношения к учению с характером его мотивации и состоянием учебной деятельности.
Для отрицательного отношения школьников к учению характерно следующее: бедность и узость мотивов; познавательные мотивы исчерпываются интересом к результату; не сформированы умения ставить цели, преодолевать трудности; учебная деятельность не сформирована; отсутствует умение выполнять действие по развернутой инструкции взрослого; отсутствует ориентация на поиск разных способов действия. [Цукерман Г.А.,1995,с.288].
При положительном (аморфном, нерасчлененном) отношении школьников к учению в мотивации наблюдаются неустойчивые переживания новизны, любознательности, непреднамеренного интереса; возникновение первых предпочтений одних учебных предметов другим; широкие социальные мотивы долга; понимание и первичное осмысление целей, поставленных учителем. Учебная деятельность характеризуется выполнением отдельных учебных действий по образцу и инструкции, а также простых видов самоконтроля и самооценки (также по образцу).
При положительном (познавательном, осознанном) отношении школьников к учению мотивация характеризуется переопределением и доопределением задач учителя; постановкой новых целей; рождением на этой основе новым мотивов; осмыслением соотношения своих мотивов и целей. Учебная деятельность включает тогда не только воспроизведение по образцам учителя задач, способов действий, но и возникновение самостоятельно поставленных целей, а также выполнение действий по собственной инициативе.
Наблюдается различение школьником способа и результата действия, осознанное стремление к поиску разных способов, усвоение и «видение» всей структуры учения в целом, овладение умениями планировать и оценивать свою учебную деятельность до ее осуществления, проверять и корректировать себя на каждом этапе работы, развернутый самоконтроль и самооценка.
При положительном (личностном, ответственном, действенном) отношении школьника к учению мотивация характеризуется соподчинением мотивов и их иерархией; устойчивостью и неповторимостью мотивационной сферы; сбалансированностью и гармонией между отдельными мотивами; умением ставить перспективные, нестандартные цели и реализовывать их; предвидением социальных последствий своей учебной деятельности и поведения; умением преодолевать препятствия при достижении цели. В учебной деятельности наблюдаются поиск нестандартных способов решения учебной задачи, освоение учебных действий и умений до уровня навыков и привычек культуры труда, использование результатов учения в социальной практике, выход из учебной деятельности в самообразовательное, переход к творческой деятельности. [Петровский А.Б.,1990, с.190].

1.3. Особенности мотивации учения в младшем школьном 
возрасте
Мотивационная сфера, как считает А.Н. Леонтьев, - ядро личности. [Леонтьев А.Н.,1971, с.77].
Среди разнообразных социальных мотивов учения, пожалуй, главное место занимает мотив получения высоких отметок. Высокие отметки для маленького ученика - источник других поощрений, залог его эмоционального благополучия, предмет гордости. [Леонтьев А.Н.,1971, с.79].
 А) Внутренние мотивы:
1) Познавательные мотивы - те мотивы, которые связаны с содержательными или структурными характеристиками самой учебной деятельности: стремление получать знания; стремление овладеть способами самостоятельного приобретения знаний;
2) Социальные мотивы - мотивы, связанные с факторами, влияющими на мотивы учения, но не связанные с учебной деятельностью (меняются социальные установки в обществе - меняются социальные мотивы учения): стремление быть грамотным человеком, быть полезным обществу; стремление получить одобрение старших товарищей, добиться успеха, престижа; стремление овладеть способами взаимодействия с окружающими людьми, одноклассниками. Мотивация достижения в начальных классах нередко становится доминирующей. У детей с высокой успеваемостью ярко выражена мотивация достижения успеха - желание хорошо, правильно выполнить задание, получить нужный результат. Мотивация избегания неудачи. Дети стараются избежать "двойки" и тех последствий, которые влечет за собой низкая отметка, - недовольства учителя, санкций родителей (будут ругать, запретят гулять, смотреть телевизор и т.д.).
Б) Внешние мотивы - учиться за хорошие отметки, за материальное вознаграждение, т.е. главное не получение знаний, а какая-то награда. [Матюхина М.В.,1984, с.67].
 Выделим положительные и отрицательные стороны мотивации учения младшего школьника и ее динамику на протяжении этого возраста.
В качестве благоприятных черт мотивации отмечается общее положительное отношение ребенка к школе, широта его интересов, любознательность. Широта интересов младших школьников проявляется в том, что их интересуют многие явления окружающей жизни, которые не входят в программу даже средней школы. Любознательность является формой проявления широкой умственной активности младших школьников. Непосредственность, открытость, доверчивость младших школьников, их вера в непререкаемый авторитет учителя и готовность выполнять любые его задания являются благоприятными условиями для упрочения в этом возрасте широких социальных мотивов долга, ответственности, понимания необходимости учиться. [Выготский Л.С.,1972,с.54].
Мотивация младших школьников имеет и ряд негативных черт, характеристик, препятствующих учению. Так, интересы младших школьников:
· недостаточно действенны, так как сами по себе долго не поддерживают
учебную деятельность; 
· неустойчивые, то есть ситуативные, быстро удовлетворяются и без поддержки учителя могут угасать и не возобновляться (учебный материал и задания нередко быстро надоедают ученику, вызывают утомление); 
· малоосознанны,  что проявляется  в неумении школьника назвать  что  и
почему ему нравится в данном предмете;
· слабо   обобщены,   то   есть   охватывают   один   или   несколько   учебных предметов, но объединенных по их внешним признакам; 
· содержат   в   себе   ориентировку   школьника  чаще   на  результат  учения (знание, причем с их фактической, иллюстративной стороны и лишь затем - закономерности),   а   не   на   способы   учебной   деятельности;   до   конца начальной    школы    порой    не   складывается    интерес    к    преодолению трудностей в учебной работе (что нередко косвенно стимулируется самими учителями, так как в отметке оценивается, прежде всего, результат, а не стремление к преодолению трудностей, который чреват неуспехом).
Все эти особенности обуславливают поверхностный, в ряде случаев недостаточный интерес к учению, называемый иногда формальным и беспечным отношением к школе. [Леонтьев А.Н.,1971, с.99].
Если проследить общую динамику мотивов учения от I к III классу, то выявляется следующее. В начале у школьников преобладает интерес к внешней стороне пребывания в школе (сидение за партой, ношения портфеля и т.д.), затем возникает интерес к первым результатам учебного труда (к первым написанным буквам и цифрам, к первым отметкам учителя) и лишь после этого к процессу, содержанию учения, а еще позднее - к способам добывания знаний. [Леонтьев А.Н.,1971, с.65].
Познавательные мотивы изменяются следующим образом: младшие школьники от интереса к отдельным фактам переходят к интересу к закономерностям, принципам. В последние годы психологические исследования показали, что уже в середине младшего школьного возраста может закладываться и интерес к способам приобретения знаний. [Леонтьев А.Н.,1971, с.71].
Социальные мотивы развиваются от общего недифференцированного понимания социальной значимости учения, с которым ребенок приходит в первый класс, к более глубокому осознанию причин необходимости учиться, к пониманию смысла учения «для себя» что делает социальные мотивы более действенными.
Как было установлено, ученики третьего класса больше всего не любят пересказывать прочитанное, списывать упражнения с доски, учить наизусть правила и стихи, а любят самостоятельно решать примеры и задачи, наблюдать за явлениями природы, лепить рисовать. Иными словами, учащиеся начальной школы проявляют интерес к тем заданиям, где есть возможность инициативы и самостоятельности.
Некоторое общее снижение мотивации учения к концу начальной школы не должно дезориентировать учителя. Дело в том, что угасает лишь общее положительное отношение к школе, причем угасает закономерно, так как оно уже удовлетворено. Пребывание в школе само по себе теряет для ребенка непосредственную эмоциональную привлекательность, он к этому привыкает. [ШкелеваЛ.Ю.,2016, с.32].
Сказанное свидетельствует о том, что мотивационная сфера в младшем школьном возрасте существенно перестраивается: общая познавательная и социальная направленность дошкольника конкретизируется в «позиции школьника» - стремлении посещать школу, затем эта позиция удовлетворяется и должна быть заменена новым типом отношения - учебно-познавательными мотивами и более зрелыми формами социальных мотивов.
 К концу младшего школьного возраста у учащихся совершенно необходимо сформировать хотя бы в первом приближении учебно-познавательный мотив- интерес не только к новым знаниям и даже не только к общим закономерностям, а именно к способам добывания новых знаний. Воспитание этого мотива необходимо для подготовки перехода ученика в среднюю школу. Формирование этих новых уровней мотивации составляет резерв воспитания положительного отношения к учению в данном возрасте. [Шкелева Л.Ю., 2016, с.32].

1.4. Ценностно-смысловая сфера личности
Ценностно-смысловая сфера личности включает в себя два основных компонента - ценностные ориентации и систему личностных смыслов. Оба компонента неразрывно связаны с понятием личность, поскольку тесно соприкасаются с изучением человеческого поведения и побуждений. Как общенаучные понятия они способствуют объединению исследуемых объектов различных наук.
Ценностно-смысловым ориентациям присущ динамический характер. Если их существование не поддерживается человеком, если они не создаются, не реализуются и не актуализируются, то они постепенно теряются. Принятие и освоение ценностей сложный и длительный процесс. Осознание ценностей порождает ценностные представления, а на основе ценностных представлений создаются ценностные ориентации, которые, в свою очередь, и представляют собой осознаваемую часть системы личностных смыслов.
Ценностное отношение как часть ценностно-смыслового представления может выступать в виде комплекса взаимосвязанных элементов:
· Ценностная предметность как объективная основа и предпосылка смысла;
· Актуальная потребность деятельного субъекта, переживаемая как состояние неудовлетворенности, нужды;
· Ценность как элемент человеческой деятельности, как момент противопоставления действительности и идеала (должного);
· Оценка как завершение ценностного отношения[Рубинштейн С.Л.,1999,с.84].
Определением ценности явлений служит оценка объективной реальности. По мнению Я.  Гудачека,  оценку  следует  понимать,  как рациональный  акт,
посредством которого осуществляется выбор между объектами, при этом часть из них относится к ценностям[Гудачек Я.,1989,с.103].
Человек оценивает действительность благодаря имеющимся в его распоряжении некоторым психологическим стандартам. Эти стандарты находятся в прямой зависимости от достигнутого уровня познания и опыта, а также от уровня мышления и эмоций в оценке ценностей.
Оценка - комплексный акт сознания, в ней участвуют все компоненты психики. В ходе оценки придается определенная ценность, значение, свойство и т.д. какому-либо явлению на основании соответствующих критериев (норм, целей, требований, идеалов и т.д.). Результатом оценки является вывод о мере соответствия оцениваемого явления признаваемым критериям. Таким образом, ценностные представления формируются на основании акта оценки.
Формирование ценностно-смысловых ориентации более сложный процесс. Он реализуется, посредством различных психологических механизмов: интериоризации, идентификации, интернализации [Леонтьев В.Г. ,1992, с.216].
Согласно А.Н. Леонтьеву, все психическое развитие человека социально детерминировано процессом усвоения индивидом общественного опыта, накопленного человечеством, знаний и способов деятельности[Леонтьев В.Г. ,1992, с.216]. Таким образом, интериоризация - есть преобразование структуры предметной деятельности в структуру внутреннего плана сознания.
В формировании ценностно-смысловых ориентации исключительно важную роль играют эмоции. Как отмечает венгерский философ П. Хайду, "...в отсутствии эмоциональной оценки и переживания знания, индивиды будут принимать позитивные ценности только на словах, на вербальном уровне".[Рубинштейн С.Л.,1999,с.162].
Таким образом, только эмоционально принятые явления и активное, деятельное отношение к ним индивида создают условия для интериоризации ценностей.
В процессе интериоризации ценностей наряду с умственными и эмоциональными факторами необходимы и волевые компоненты. Воля участвует в регуляции практически всех основных психических функций: ощущений, восприятия, воображения, памяти, мышления и речи. Процесс познания ценности, ее принятие и включение в личную систему ценностей предполагает наличие волевого акта [Сухомлинский В.А.,1971,с.363].
Усвоение социальных ценностей происходит также в процессе идентификации. В.Г. Леонтьев отмечает, что базовым компонентом механизма идентификации является переживание значимых для человека ценностей, и развитие личности происходит через специфическое подражательное усвоение личностных смыслов[Леонтьев В.Г.,1992,с.80].
По утверждению 3. Фрейда, идентификация с родителями, особенно с родителями того же пола, является способом усвоения детьми стереотипов мужественности и женственности. Необходимо отличать идентификацию от подражания, поскольку это более тонкий процесс восприятия общих образцов мышления и поведения[Зверева Г.Ю., 2015, с.45].
   По мнению В.А. Петровского, идентификация образует одну из форм отраженной субъектности, "... когда в качестве субъекта мы воспроизводим в себе именно другого человека (а не свои побуждения), его, а не свои цели и т.п." [Петровский А.В.,1990, с.22].  Данный механизм является ведущим при усвоении групповых ценностей и норм. [Петровский А.В.,1990, с.23].
Исходя из вышесказанного, можно интерпретировать идентификацию как процесс отождествления субъектом себя с другим индивидом или группой на основании установившейся эмоциональной связи, и включение в свой внутренний мир и принятие как собственных норм и ценностей окружающих.
Сложным механизмом процесса принятия и освоения ценностей является интернализация. В психоаналитической традиции интернализация трактуется как процесс, "посредством которого объекты внешнего мира получают постоянное психическое представительство, т.е. посредством которого восприятия превращаются в образы, формирующие часть нашего психического содержимого и структуру"[ЛеонтьевВ.Г.,1992,с.60].
Интернализация - более сложный процесс, предполагающий сознательное и активное восприятие окружающего мира, а также активное воспроизводство принятых норм и ценностей в своей деятельности. Кроме того, интернализация предполагает принятие на себя ответственности, интерпретацию значимых событий как результат своей собственной деятельности [Гудачек Я.,1989,с.104].
Процесс формирования ценностно-смысловых ориентации неразрывно связан с общими закономерностями социального развития и идет по двум детерминирующим друг друга направлениям: развитие ценностно-смысловых ориентации, связанных с нормативами взаимоотношений людей друг с другом, и с нормативами взаимодействия субъекта с предметами в мире постоянных вещей. Интериоризация, идентификация и интернализация являются, в свою очередь, условиями социализации личности.
Социализация представляет собой процесс и результат усвоения и активного воспроизводства индивидом социального опыта, осуществляемого в общении и деятельности[Якобсон М.П.,1969,с.375].Формирование ценностно-смысловых ориентации на разных этапах социализации неоднозначно, их характер и содержание меняются под воздействием многих факторов, так как социализация может происходить как в условиях стихийного воздействия на личность различных обстоятельств жизни в обществе, имеющих иногда характер разнонаправленных факторов, так и в условиях воспитания, т.е. целенаправленного формирования личности.
Начальный период формирования личности относится к дошкольному возрасту. Процесс социализации личности начинается с первых часов жизни человека. Первые три года жизни являются ее предысторией, периодом создания необходимых условий ее развития[Эльконин Д.Б.,1994,с.173]. По классификации Д.Б. Эльконина этот период называется младенчеством[Эльконин Д.Б.,1994,с.174].
Дошкольный возраст (3-7 лет), является периодом, в котором усваиваются первые этические нормы[Асеев В.Г.,1996,с.195]. Ведущим видом деятельности ребенка становится ролевая игра. На данном этапе посредством идентификации происходит усвоение правил, норм и нравственных критериев, которые регулируют его поведение. Этот процесс осуществляется через посредника (старшего) и через соучастника (ровесника). Образцом поведения для детей служат взрослые, их поступки и взаимоотношения. Это не только близкие люди, образцом выступает и поведение тех людей, которые вызывают одобрение окружающих, а также это герои различных литературных произведений. Позже ориентиром поведения для ребенка становятся сверстники. Усвоение моральных ориентации протекает в процессе общения в группе, где ребенок применяет усвоенные ранее эталоны. В процессе игры происходит усвоение отдельных качеств личности, по которым ребенок осуществляет размежевание социально полезных и отрицательных черт. Дети дошкольного возраста начинают применять нравственные оценки, что, в конечном счете, определяет включение личностных свойств в качестве важных компонентов в структуру их первоначальных ценностных ориентации.
Поступление в школу - переломный момент в жизни ребенка. Дети младшего школьного возраста включаются в новую систему отношений, происходит изменение их позиций в обществе. Ведущим видом деятельности становится учение. В процессе учения происходит формирование интеллектуальных и познавательных способностей. Новая форма деятельности и общения (выполнение одних и тех же заданий) невольно объединяет детей и способствует формированию коллективистских черт характера. Наряду с коллективизмом интенсивно развиваются и другие особенности личности: происходит дальнейшее усвоение моральных норм, и на этой основе закладывается фундамент нравственного поведения. Дальнейшее развитие получают высшие чувства - интеллектуальные, эстетические, нравственные, что способствует формированию ценностных ориентации. Как отмечает Р.С. Немов, "...через учение в эти годы опосредуется вся система отношений ребенка с окружающими его взрослыми"[Немов Р.С.,1994,с.30].
Подростковый возраст (10-11 - 13-14 лет) представляет собой этап усиленного становления личности на основе дальнейшего развития процесса социализации. Ведущим видом деятельности у подростков становится общественно полезная деятельность[Эльконин Д.Б.,1994,с.176]. Кроме того, в этом возрасте возникает и развивается особая форма общения - интимно-личностная. В начале подросткового возраста происходит резкий поворот в ориентации на сверстников. Общение с товарищами, сверстниками и благополучие в этих отношениях представляют для подростка большую ценность. Общение подростков становится избирательным. Это сказывается на выборе социально значимых образцов для подражания, что во многом определяет содержание формирующихся ценностных ориентации. Отчетливо выступает факт ориентации на нравственные качества, в которых выражается отношение к человеку вообще и к товарищу в частности.
По классификации Л. Кольберга, начало этого периода относится к конвенциональному уровню развития личности. Человек, находящийся на этом уровне нравственного развития, придерживается условной роли, ориентируясь при этом на принципы других людей. В завершении этого периода развития человек выносит свои суждения в соответствии с установленным порядком, уважением к власти и предписанными ею законами.
Подростковый возраст является началом пубертатного периода, соответствующего половому созреванию. В это время под влиянием конституциональных сдвигов у подростков формируется новое представление о самом себе.
Изменение социальной позиции, начало полового созревания, и резкие сдвиги физического развития обусловливают возникновение чувства взрослости. В.Г. Асеев отмечает, что "центральным психологическим новообразованием подросткового возраста является возникновение чувства взрослости"[Асеев В.Г.,1989,с.124]. Это новообразование вызывает переориентацию с детских норм и ценностей на взрослые, что усложняет комплекс личностных свойств подростка. Усложнение комплекса личностных свойств подростка происходит за счет включения в систему ценностно-смысловых ориентации различного рода нравственных качеств[Эльконин Д.Б.,1994,с.177].
Решающую роль в формировании ценностно-смысловой сферы личности в этом возрасте отводят эмоциям. Именно в подростковом возрасте начинается психологическая стадия развития эмоций, которая связана с новым фокусом интересов подростка. Поиск себя, своего отличия от других людей приводят к тому, что детские классификации людей по полу, возрасту, групповой принадлежности и любимым способам проведения досуга сменяются психологичными, многофакторными классификациями, имеющими сильную эмоциональную окраску. В поисках собственной идентичности и уникальности подростки прикладывают к себе и к другим людям психологические мерки, которые систематизируются в представлениях подростков о ценностях, идеалах, о собственном жизненном стиле, социальных ролях и поведенческих кодах. Эти представления еще не интернализованы, их еще предстоит проверить в условиях реальной жизни, скоординировать с ценностями семейными, групповыми, социальными. Наиболее распространенными вариантами завершения психологической стадии развития являются негативизм (асоциальная или антисоциальная реакция на рассогласование личных и общественно одобряемых ценностей) или адаптация собственных взглядов на жизнь применительно к реальным условиям этой жизни. Огромное количество людей остается на этой стадии бытового психологизирования всю жизнь, однако некоторым удается ее преодолеть на последующих этапах возрастного развития. Принципиальная возможность достижения эмоционально-личностной автономности открывается уже в конце подросткового возраста[Эльконин Д.Б.,1994,с.176].
В юношеском возрасте (15-18 лет) складываются основные компоненты личности - характер, общие и специальные способности, мировоззрение. Эти сложные компоненты формирующейся личности являются психологическими предпосылками вступления в самостоятельную, взрослую жизнь. В ряде исследований отмечается, что юношеский возраст сензитивен, очень благоприятен для образования ценностно-смысловых ориентации как устойчивого свойства личности, способствующего становлению мировоззрения, отношению к окружающей действительности[Эльконин Д.Б. ,1994,с.178]. Отличительной особенностью возраста становится резкое усиление саморефлексии, т.е. стремления к самопознанию своей личности, к оценке ее возможностей и способностей.
Важной социально-психологической особенностью ранней юности является перестройка сферы общения. Предмет общения, т.е. отношения и ценности, по поводу которых происходит обмен информацией, определяется проблемами своей личности, нахождением своего места в окружающем мире и взаимодействием с ним. Возникает необходимость рассмотрения и оценки возможных альтернатив, главным образом в сфере своих ценностно-смысловых ориентации, жизненных позиций. Однако, как отмечает И.Ф. Клименко, ценности еще не устоялись и испытываются практикой собственного поведения и поступков окружающих [Клименко И.Ф.,1992,с.8].
В юношеском возрасте возникает ярко выраженная тенденция к самоутверждению своей личности. В этом, как утверждает В.А. Крутецкий, проявляется специфическая трансформация чувства взрослости у старших школьников, по сравнению с подростками. У юношей возникает потребность не просто чисто внешне походить на взрослого, а быть признанным, выделенным из общей массы сверстников и взрослых[Крутецкий В.А.,1976, с.192]. Все нормы и ценности черпаются юношами из культуры взрослого общества. Усвоение ценностей взрослых способствует достижению определенной внутренней и внешней независимости, утверждению своего Я и формированию личностных смыслов. Однако, как отмечает В.Г. Асеев, доминирующим является не какой-то отдельно взятый идеал, а обобщенный образ, синтезирующий в себе положительные черты и качества идеальной личности[Асеев В.Г.,1989,с.195].
Умение определить свои цели, найти свое место в жизни - важный показатель личностной зрелости в юношеском возрасте. Однако данного уровня развития достигает лишь небольшой процент юношей. В этой связи становится актуальным высказывание Г. Дюпона об условиях личностного формирования. Он считает, что то, что в условиях стихийного развития остается уделом избранных, в специально организованных условиях может стать среднестатистической нормой. Вершинной целью психологического образования, предметом которого и является отношение общего - особенного - уникального на всех уровнях психологической реальности[Массен П, 1982, с.184].
Поскольку для большинства представителей данной возрастной группы основным видом деятельности продолжает оставаться учеба, то одним из ведущих факторов, влияющих на развитие ценностно-смысловой сферы, у юношей выступает учебный процесс и его особенности, которые являются условием и фоном проявления механизмов интернализации. Формирование ценностных ориентации в процессе обучения определяется, с одной стороны, личностными особенностями, развитием и осознанием своих интересов и ценностей, а с другой стороны, - социальными факторами - ценностями значимого другого, стилем общения с ним. При этом в основе общего механизма формирования ценностей лежит, прежде всего, диалоговый стиль общения и развитие рефлексивных особенностей учащихся[Клименко И.Ф.,1992,с.76]. Такой механизм, по нашему мнению, должен выступать как процесс передачи и принятия знания, носящего смысловую нагрузку. При этом само знание должно являться ценностью.
Ценностно-смысловые ориентации, как устойчивые свойства личности, формируются и развиваются также в процессе трудовой деятельности. Начало этой деятельности для большинства людей приходится на возраст 18 - 23 года. И.С. Кон называет этот период поздней юностью или началом взрослости[Кон И.С..1979, с.175]. По мнению американских психологов П. Массена, Дж. Конгера, Дж. Кагана и Дж. Гивитца, в этом возрасте большинство людей имеют дело с выбором карьеры и супруга, намечают жизненные цели и начинают их осуществлять [Немов Р.С., 1994, с.576].
По словам Б.Г. Ананьева, с началом самостоятельной общественно-трудовой деятельности строится собственный статус человека[Ананьев Б.Г.,1984, с.67]. Этот статус преемственно связан со статусом семьи, из которой человек вышел. В частности, это касается ценностей профессионального самоопределения. Так, ряд исследователей этой проблемы подтверждают, что характер связанных с выбором профессии ценностно-смысловых ориентации и предпочтений детерминирован социальным и профессиональным статусом семьи[Гудачек Я.,1989,с.103].Однако под влиянием обстоятельств жизни и исторического времени, ценностные ориентации и смысловые представления могут все более отдаляться от прежнего статуса и преодолевать старый уклад жизни, сохраняя, тем не менее, наиболее ценные традиции. Таким образом, семья, как социальный институт, оказывает влияние на формирование ценностно-смысловых предпочтений индивида.
Другим таким фактором является трудовая деятельность как составная часть целостного жизненного самоопределения. Е.А. Климов отмечает, что основным видом деятельности человека является социально обусловленный, осознанный, целенаправленный труд, главные характеристики которого присущи и профессиональной (предметной) деятельности[Климов Е.А.,1993, с.82]. В начале профессионально-трудовой деятельности возрастает значение объективных обстоятельств, влияющих на сознание индивида, в частности, взаимодействие уже имеющихся ценностных представлений и ценностных ориентации и новых различных форм социальной практики.
В процессе профессиональной деятельности человек неизбежно вступает в определенные общественные отношения с другими людьми. Профессиональная деятельность стимулирует развитие личности и ее ценностных ориентации через новые связи, сосредоточением которых является, прежде всего, коллектив. Индивидуальные ценностные ориентации взаимодействуют и воздействуют на коллективные в основном через межличностные взаимоотношения. В этих взаимоотношениях, наряду с ценностными ориентациями, проявляются и разные стороны психологии взаимодействующих лиц , поскольку, как справедливо отмечает В.Г. Алексеева, любой акт человеческой деятельности имеет для данного индивида или группы психологическую окраску [Алексеева В.Г.,1984,с.70] Иными словами, участие людей в профессиональной деятельности, обладающей общими признаками, ведет к формированию у них сходных черт личности, обусловленных профессиональными требованиями к психическим и психофизиологическим особенностям человека.
Таким образом, ценностно-смысловые ориентации личности проявляются, закрепляются и корректируются в профессиональной деятельности индивида. Необходимо отметить, что процесс формирования ценностно-смысловых ориентаций и профессиональная деятельность взаимодетерминированы. С одной стороны, отношение к профессионально-трудовой среде формируется на основе системы личностных смыслов человека, обусловленных прошлым опытом, осознаваемая часть этой системы существует в виде ценностей и ценностных ориентации; с другой стороны, профессиональная деятельность оказывает воздействие на систему ценностных ориентации личности.
Ценности и смыслы непостоянны: они изменяются во времени в результате деятельности людей, как изменяются и сами люди. Вследствие накопленного жизненного опыта то, что было для индивида центральной ценностью, может превратиться в периферийную или даже изменить свою полярность - позитивная ценность может превратиться в негативную и наоборот. Одним из факторов изменения системы ценностей являются социально-исторические условия, на фоне которых развивается личность. Отечественные и зарубежные исследователи отмечают, что социально-экономические, политические, идеологические изменения в обществе влекут за собой изменения системы ценностей общества, социальных групп, отдельной личности. Изменчивость субъективных ценностей и смысловых предпочтений связана с объективностью реального процесса жизни индивида и общества, в котором система ценностей проявляется, и который является их отражением.
Переоценка ценностей и переориентировка смыслов - закономерный процесс развития личности. Приобретение новых жизненных и социальных
ролей заставляет человека по-новому смотреть на многие вещи. В этом, по мнению Р.С. Немова, заключается основной момент личностного развития в старшем возрасте следующим за юностью[Немов Р.С.,1994,с.409].
Наиболее ярко этот процесс представлен в среднем возрасте (средняя взрослость). Его главной характеристикой является осознание расхождения между мечтами и жизненными целями человека и действительностью его существования. При нормальной линии развития происходит дальнейшая интернализация ценностей. Личность продолжает самоактуализироваться. 
Основными ценностно-смысловыми категориями для индивида становятся любовь, работа, личная жизнь, творчество, зрелая, полноценная и разнообразная жизнь. Аномальная линия развития личности вызвана осознанием расхождения системы ценностей, жизненных смыслов и действительным существованием индивида. Оценка этого расхождения в этом возрасте сопровождается, как правило, отрицательным, эмоционально-тягостным состоянием и влечет за собой изоляцию от людей, потерю смысла деятельности и жизни, первые симптомы отклонений в психике, душевные расстройства, застой [Эльконин Д.Б.,1994,с.65].Успешное разрешение кризиса среднего возраста включает обычно переформулировку системы ценностей, целей и смыслов в рамках более реалистичной и сдержанной точки зрения и осознания ограниченности времени жизни всякого человека.
Усиление различных патологических проявлений оказалось взаимосвязано с изменением ранга значимости ряда терминальных и инструментальных ценностей, в частности, со снижением значимости работы или учебы, активной жизни, эффективности в делах, а также значительно большей значимостью развлечений. При этом ранг высших морально-этических ценностей, таких как честность, широта взглядов, смелость, здравый смысл, любовь, дружба и т.д., практически не зависит от выраженности клинико-психологических особенностей. Изменение системы ценностных ориентации, и, прежде всего снижение ранга значимости ценностей профессиональной самореализации при повышении потребности в развлечениях, является скорее неспецифическим проявлением общей психической дезадаптации.
Психологической основой ценностно-смысловых ориентаций личности является многообразная структура потребностей, мотивов, интересов, целей, идеалов, убеждений, мировоззрения, участвующих в создании направленности личности, выражающих социально детерминированные отношения личности к действительности.
По мнению большинства авторов, ценностно-смысловые ориентации, определяя центральную позицию личности, оказывают влияние на направленность и содержание социальной активности, общий подход к окружающему миру и самому себе, придают смысл и направление деятельности человека, определяют его поведение и поступки. Человек стремиться обрести смысл и ощущает фрустрацию или экзистенциальный вакуум, если это стремление остается нереализованным.
Ценностно-смысловые ориентации личности формируются и развиваются в процессе социализации. На различных этапах социализации их развитие неоднозначно и определяется факторами семейного и институциализированного воспитания и обучения, профессиональной деятельностью, общественно-историческими условиями и в случае аномального развития личности таким фактором может выступать психотерапия (целенаправленное психологическое воздействие).
Психологическими механизмами формирования и развития ценностно-смысловых ориентации выступают индивидуально-типологические особенности протекания психических процессов и, прежде всего мышления, памяти, эмоций и воли, существующие в форме интериоризации, идентификации и интернализации социальных ценностей.
Выводы
Психологической основой ценностно-смысловых ориентаций личности является многообразная структура потребностей, мотивов, интересов, целей, идеалов, убеждений, мировоззрения, участвующих в создании направленности личности, выражающих социально детерминированные отношения личности к действительности.
Ценностно-смысловая сфера личности включает в себя два основных компонента - ценностные ориентации и систему личностных смыслов. Оба компонента неразрывно связаны с понятием личность, поскольку тесно соприкасаются с изучением человеческого поведения и побуждений. Как общенаучные понятия они способствуют объединению исследуемых объектов различных наук.
Мотив - внутреннее побуждение личности к тому или иному виду активности, связанное с удовлетворением определенной потребности. 
Мотивационная  сфера в младшем школьном возрасте существенно перестраивается: общая познавательная и социальная направленность дошкольника конкретизируется в «позиции школьника» - стремлении посещать школу, затем эта позиция удовлетворяется и должна быть заменена новым типом отношения - учебно-познавательными мотивами и более зрелыми формами социальных мотивов.
 К концу младшего школьного возраста у учащихся совершенно необходимо сформировать хотя бы в первом приближении учебно-познавательный мотив- интерес не только к новым знаниям и даже не только к общим закономерностям, а именно к способам добывания новых знаний. Воспитание этого мотива необходимо для подготовки перехода ученика в среднюю школу. Формирование этих новых уровней мотивации составляет резерв воспитания положительного отношения к учению в данном возрасте. 
По мнению большинства авторов, ценностно-смысловые ориентации, определяя центральную позицию личности, оказывают влияние на направленность и содержание социальной активности, мотивации, общий подход к окружающему миру и самому себе, придают смысл и направление деятельности человека, определяют его поведение и поступки. 


























Глава II. Экспериментальное исследование влияния ценностных ориентаций  родителей на особенности школьной мотивации детей  младшего школьного возраста 
2.1. Программа исследования
Цель исследования – провести экспериментальное исследование по определению влияния ценностных ориентаций  родителей на особенности школьной мотивации детей  младшего школьного возраста.
В исследовании использовались следующие методики:
1. «Ценностные ориентации», автор Рокич М.  Цель: методика направлена на исследование направленности личности и определения ключевых мотивов поступков, основу «философии жизни», восприятия жизни. Методика состоит из двух списков с набором  из восемнадцати обозначенных терминальных и инструментальных ценностей. По каждому списку предлагается проранжировать ценности  по порядку значимости и пронумеровать  на специальном бланке  списков. Обработка результатов, интерпретация производится в соответствии с ключом (описание см. приложение 1) [Дулина И.В.,1999, с.28]
2. «Культурно-ценностные ориентации» , автор Дж.Таусенд ( вариант Л.Г. Почебут). Цель:  методика направлена на определение основных тенденций формирования и становления изучаемой культуры. Методика состоит из 5 вопросов. К каждому вопросу предлагается 3 варианта ответа . Выбранные ответы записываются либо на специальном бланке, либо на простом листе бумаги напротив порядкового номера суждения. Обработка производится в соответствии с ключом.   (описание см. приложение 2) [Дулина И.В.,1999, с.30].
3. «Анкета по оценке уровня школьной мотивации учащихся начальной школы (1-4 кл.)», автор Лусканова Н.Г. (2001). Цель: методика направлена на выявление отношения учащихся к школе, учебному процессу, эмоциональное реагирование на школьную ситуацию и определение уровня развития мотивации учебной деятельности учащихся младшего школьного возраста при изучении ими конкретных предметов. Методика состоит из 10 вопросов. К каждому вопросу предлагается 3 варианта ответа (положительный, нейтральный, отрицательный). Выбранные ответы записываются либо на специальном бланке, либо на простом листе бумаги напротив порядкового номера суждения. Обработка производится в соответствии с ключом. (описание см. приложение 3) [Лусканова Н.Г., 1999, с.15]
      Для реализации поставленной нами цели и подтверждении предположения мы провели экспериментальную работу. Исследование проводилось на базе Помоздинской средней общеобразовательной школы имени В.Т.Чисталева с. Помоздино в период с 25.05.17 по 07.06.17.
В данном исследовании всего принимали участие 50 учащихся младшего школьного возраста – обучающиеся 3А и 3Б классов и  их родители 50 человек: 15 мужчин и 35 женщин, из которых мы сформировали   группы :  1-  контрольная группа (обучающиеся, родители которых имеют достаточно высокий уровень сформированности ценностных ориентаций – I и II уровни) в количестве   23 человек,  и  2 - экспериментальная группа (обучающиеся, родители которых имеют III и IV уровни сформированности ценностных ориентаций) в количестве 27 человек. Исследование проводилось в естественных условиях, при активной помощи и поддержке классных руководителей и учителей английского языка.
Экспериментальное исследование проходило по ряду этапов: 
· Констатирующий этап. Цель констатирующего этапа исследования: определить уровень ценностных ориентаций родителей и уровень школьной мотивации учащихся. На первом этапе исследования мы подобрали методики, направленные на изучение поставленной проблемы и сделали выборку для проведения исследования. По результатам проведенного анкетирования были определены группы : родителей с тремя типами культурной принадлежности и четырьмя уровнями преобладающих ценностей и  учащихся с высоким уровнем школьной мотивации, средним и низким, что позволило нам сформировать контрольные и экспериментальные группы  учащихся и родителей.
· Формирующий этап. Целью данного этапа исследование было формирование внутренней мотивации учащихся посредством проведения факультативных уроков английского языка и мероприятий внеурочной деятельности в форме  метода  проектов, квест-урока, с использованием эффективных учебных ситуаций, развивающих приемов, элементов арт-педагогической деятельности (музыкальный прием, прием литературного творчества, коллажирования), праздника английского языка «I love English»,  классного часа «Морское путешествие», родительского собрания «Как формировать учебные интересы и мотивы» и  родительского лектория «Как помочь ребенку учиться». Каждый урок был направлен на повышение уровня внутренней мотивации посредством повышения заинтересованности ученика в изучаемом предмете. 
· Контрольный этап. Целью данного этапа является повторное обследование двух групп учащихся на констатирующем этапе и сравнение уровней выраженности внутренней мотивации  учащихся в начале и в конце экспериментальной работы. 
   Далее представлены результаты экспериментального исследования и их анализ.







2.2.  Анализ и интерпретация результатов констатирующего этапа эксперимента
С целью исследовать уровни ценностных ориентаций родителей была проведена методика  М. Рокича, результаты которой  представлены в таблице 1 (для контрольной группы – КГ) и в таблице 2 (для экспериментальной группы – ЭГ ) по степени предпочитаемых и индифферентных , отвергаемых рангов ценностных систем.
С целью определить  основные тенденции формирования и становления изучаемой культуры, тип культурной принадлежности родителей  была проведена методика Дж.Таусенда  (вариант Л.Г. Почебут) , результаты которой  представлены в таблицах 3  и  4. 
С целью определить уровень развития мотивации учебной деятельности учащихся младшего школьного возраста при изучении ими конкретных предметов (английского языка) нами была использована методика Н.Г.Лускановой. Результаты представлены в таблице 5 и в таблице 6. 
 
Полученные результаты представлены в зависимости от уровня ценностных ориентаций родителей обучающихся младшего школьного возраста.












Таблица 1
Результаты исследования выявления выраженности терминальных и инструментальных ценностей родителей контрольной группы
по методике М.Рокича
	№/п
	Ценности (по рангам)

	
	Инициалы испытуемых
	интеллектуальные
	межличностного общения
	конформистские
	этические
	самоутверждения
	принятия других
	непосредственно-эмоционального мироощущения
	абстрактные
	индивидуалистические
	личной жизни
	дела
	альтруистические
	проф.самореализации

	1
	А.Л.
	7
	2
	8
	3
	10
	4
	5
	9
	6
	11
	12
	1
	13

	2
	А.Н.
	8
	6
	7
	12
	9
	1
	2
	4
	13
	5
	10
	3
	11

	3
	Б.Д.
	6
	8
	5
	9
	13
	7
	3
	2
	10
	4
	11
	1
	12

	4
	Б.Н.
	7
	9
	4
	8
	11
	1
	2
	3
	12
	6
	10
	5
	13

	5
	Б.О.
	8
	7
	4
	9
	12
	6
	3
	5
	11
	7
	13
	2
	10

	6
	В.К.
	7
	8
	6
	13
	9
	2
	1
	3
	10
	5
	12
	4
	11

	7
	В.Ж.
	6
	13
	5
	8
	10
	7
	2
	1
	11
	4
	11
	3
	12

	8
	Д.Т.
	8
	6
	5
	9
	11
	2
	1
	4
	12
	7
	10
	3
	13

	9
	И.А.
	4
	10
	6
	13
	12
	1
	2
	3
	8
	7
	11
	5
	9

	10
	И.И.
	6
	12
	3
	11
	13
	2
	4
	7
	9
	5
	12
	1
	10

	11
	И.Е.
	8
	12
	7
	13
	10
	5
	3
	4
	12
	5
	13
	6
	11

	12
	И.В.
	7
	13
	5
	8
	11
	2
	1
	3
	9
	6
	10
	4
	12

	13
	И.Л.
	5
	10
	6
	13
	12
	7
	2
	4
	11
	9
	13
	3
	8

	14
	К.Ф.
	6
	13
	7
	8
	11
	2
	4
	3
	10
	5
	12
	1
	9

	15
	К.А.
	8
	8
	4
	12
	10
	6
	3
	5
	9
	7
	13
	2
	11

	16
	К.Э.
	7
	11
	5
	8
	9
	1
	2
	4
	12
	6
	10
	3
	13

	17
	Л.М.
	8
	7
	4
	9
	11
	6
	2
	5
	13
	4
	12
	3
	10

	18
	М.З.
	6
	10
	5
	12
	8
	1
	3
	4
	9
	7
	13
	2
	11

	19
	П.Е.
	5
	13
	3
	9
	12
	8
	4
	2
	10
	6
	11
	1
	7

	20
	П.У.
	6
	7
	5
	13
	11
	2
	4
	3
	9
	8
	12
	1
	10

	21
	Р.Д.
	7
	12
	4
	10
	8
	3
	1
	6
	11
	5
	13
	2
	9

	22
	С.С.
	8
	7
	6
	9
	12
	2
	4
	1
	10
	5
	11
	3
	13

	23
	С.Т.
	6
	10
	5
	12
	8
	1
	3
	4
	9
	7
	13
	2
	11

	
	6,4
	8,8
	4,9
	9,5
	10,2
	3,4
	2.5
	3,7
	9,8
	9,8
	11
	2,6
	10



Таблица 2
Результаты исследования выявления выраженности терминальных и 
инструментальных ценностей родителей экспериментальной группы по 
методике М.Рокича
	№/п
	Ценности (в рангах)

	
	Инициалы испытуемых
	интеллектуальные
	межличностного общения
	конформистские
	этические
	самоутверждения
	принятия других
	непосредственно-эмоционального мироощущения
	абстрактные
	индивидуалистические
	личной жизни
	дела
	альтруистические
	проф.самореализации

	1
	В.В.
	3
	11
	2
	12
	8
	13
	10
	7
	6
	4
	5
	1
	9

	2
	Г.Н.
	4
	9
	1
	11
	7
	10
	12
	8
	5
	3
	6
	2
	13

	3
	Д.А.
	3
	12
	2
	9
	13
	11
	10
	7
	4
	5
	6
	1
	8

	4
	Е.О.
	2
	11
	1
	13
	8
	10
	12
	6
	7
	5
	4
	3
	9

	5
	И.И.
	5
	12
	2
	10
	6
	11
	9
	13
	8
	4
	3
	1
	7

	6
	И.Л.
	4
	10
	1
	8
	7
	13
	11
	9
	6
	5
	2
	3
	12

	7
	И.А.
	3
	7
	2
	12
	5
	10
	8
	11
	9
	4
	6
	1
	13

	8
	И.С.
	4
	11
	1
	10
	7
	9
	13
	8
	6
	3
	4
	2
	12

	9
	М.А.
	1
	9
	2
	11
	6
	8
	10
	12
	4
	5
	7
	3
	13

	10
	П.А.
	3
	8
	1
	10
	12
	13
	9
	11
	5
	4
	8
	2
	7

	11
	П.Н.
	2
	10
	3
	6
	7
	12
	11
	9
	13
	4
	5
	1
	8

	12
	С.К.
	3
	12
	1
	11
	13
	10
	9
	8
	7
	5
	4
	2
	6

	13
	С.Э.
	3
	10
	2
	7
	5
	13
	8
	6
	12
	4
	9
	1
	11

	14
	Т.У.
	4
	11
	1
	12
	7
	9
	10
	13
	6
	2
	5
	3
	8

	15
	Т.Ю.
	3
	6
	2
	9
	11
	13
	12
	10
	8
	5
	4
	1
	7

	16
	У.Е.
	4
	11
	3
	10
	13
	1
	9
	7
	5
	8
	6
	2
	12

	17
	У.И.
	2
	10
	1
	5
	8
	13
	11
	12
	7
	6
	3
	4
	9

	18
	У.С.
	1
	12
	2
	8
	7
	10
	9
	13
	6
	4
	5
	3
	11

	19
	Ф.И.
	3
	11
	1
	10
	12
	9
	13
	8
	4
	6
	2
	5
	7

	20
	Ц.О.
	3
	9
	1
	7
	11
	13
	10
	6
	5
	4
	8
	2
	12

	21
	Ш.Б.
	4
	8
	2
	11
	6
	10
	12
	9
	7
	3
	5
	1
	13

	22
	Ш.Е.
	3
	7
	1
	11
	13
	8
	10
	12
	4
	5
	6
	2
	9

	23
	Ш.А.
	3
	10
	2
	12
	8
	9
	13
	11
	6
	4
	5
	1
	7

	24
	Ш.Л.
	2
	12
	3
	10
	4
	11
	7
	8
	5
	13
	6
	1
	9

	25
	Ю.А.
	5
	11
	1
	8
	9
	10
	12
	13
	3
	6
	4
	2
	7

	26
	Ю.В.
	3
	8
	1
	13
	7
	9
	10
	11
	6
	4
	5
	2
	12

	27
	Я.Т.
	2
	7
	1
	11
	6
	8
	9
	12
	10
	5
	4
	3
	13

	
	3,03
	9,8
	1,6
	9,8
	8,4
	10,2
	10,3
	9,6
	6,4
	4,8
	5,07
	2,03
	9,7



Данные таблицы 1 показывают, что:
1.  У 12 человек (52% КГ) предпочитаемыми ценностями являются ценности профессиональной самореализации, дела, индивидуалистические, самоутверждения, личной жизни. 
2. У 11 человек (48% КГ) предпочитаемыми ценностями являются ценности индивидуалистические, самоутверждения, межличностного общения, этические, профессиональной самореализации.
        В контрольной группе ценностные ориентации родителей в основном относятся к   I    и   II уровням (см.табл.3).
 У группы I уровня  преобладают ценности-цели: активная деятельность,  интересная работа, самостоятельность, независимость в суждениях, общественное признание, продуктивная жизнь, постоянное физическое и духовное развитие, совершенствование, счастливая семейная жизнь и ценности-средства: исполнительность, независимость, образованность, смелость в отстаивании своего мнения, взглядов, высокие запросы. 
    Группа II уровня характеризуется следующими ценностями-целями: отсутствие материальных затруднений, возможность расширения своего образования, кругозора, общей культуры, интеллектуального развития, свобода, уверенность в себе, здоровье  и ценностями-средствами: высокие требования к жизни и высокие притязания, эффективность в делах, широта взглядов, ответственность.

       Данные таблицы 2 показывают, что:
1.  У 13 человек (48% ЭГ) предпочитаемыми ценностями являются ценности непосредственно-эмоционального мироощущения, принятия других, профессиональной самореализации, межличностного общения.
2. У 14 человек (52% ЭГ) предпочитаемыми ценностями являются ценности этические, межличностного общения, абстрактные, самоутверждения, профессиональной самореализации.
        В экспериментальной группе ценностные ориентации родителей в основном относятся к   III и  IV уровням  (см.табл.4).
      Это  свидетельствует о том, что у группы III уровня  преобладают ценности-цели: жизненная мудрость, духовная и физическая близость с любимым человеком, наличие хороших и верных друзей, уважение окружающих, познание, счастье других, продуктивная жизнь и ценности-средства: аккуратность, воспитанность, дисциплинированность, самоконтроль, рационализм. 
Группа IV уровня характеризуется следующими ценностями-целями: зрелость суждений и здравый смысл, красота природы и искусства, любовь, развлечения, творчество, счастье других, развитие и работа над собой и ценностями-средствами: жизнерадостность, умение здраво и логично мыслить, умение настоять на своем, чувство долга, умение прощать другим их ошибки и заблуждения, исполнительность .  
    Далее полученные результаты представлены в зависимости от направления основных тенденций формирования и становления изучаемой культуры.

	Данные таблицы 3 показывают, что:
1.   4 человека принадлежат к современной культуре и 8 человек относятся к смешанной культуре с превалирующей СК (52% КГ).
2.  7 человек принадлежат к динамически развивающейся культуре и 4 человека - к смешанной с превалирующей ДРК  (48% КГ) . 
Это  означает, что первый тип СК характеризуется ориентацией людей на настоящее.  Человеческая натура понимается как противоречивое явление. Ценности этой культуры сосредоточены на человеке, его правах, призвании; развитии его способностей, самореализации и самоактуализации. Отношения между людьми обычно формализованы, четко определены статусом и ролью в социальной системе. Результаты своей деятельности человек в основном стремится получить не материальное, а моральное вознаграждение. 
Второй тип ДРК характеризуется ориентацией людей на будущее, на достижение быстрых значительных результатов. Человеческая природа свободолюбива. Процесс принятия решений осуществляется самостоятельно. Признается значимость индивидуальных интересов и ценностей. Человек часто сознательно сам приносит себя в жертву делу. Успеху, процессу, материальному достатку.
	Таблица 3
Результаты исследования основных тенденций формирования и становления изучаемой культуры контрольной  группы по методике Дж.Таусенда
	№/п
	Инициалы испытуемых
	Методика Рокича (по уровням)
	методика Дж.Таусенда
( в %)
	Тип культуры

	1
	А.Л.
	I
	80
	Современная 

	2
	А.Н.
	II
	60/40
	Современная /Динамически развивающ.

	3
	Б.Д.
	II
	100
	Динамически развивающаяся 

	4
	Б.Н.
	I
	60/40
	Современная/традиционная

	5
	Б.О.
	I
	60/40
	Динамически развив./современная

	6
	В.К.
	I
	100
	Современная 

	7
	В.Ж.
	II
	80
	Динамически развивающаяся 

	8
	Д.Т.
	II
	60/40
	Динамически развив./ традиционная

	9
	И.А.
	I
	60/40
	Современная / традиционная

	10
	И.И.
	I
	80
	Современная 

	11
	И.Е.
	II
	100
	Динамически развивающаяся 

	12
	И.В.
	II
	100
	Динамически развивающаяся 

	13
	И.Л.
	I
	60/40
	Современная/ традиционная

	14
	К.Ф.
	II
	80
	Динамически развивающаяся 

	15
	К.А.
	II
	80
	Динамически развивающаяся 

	16
	К.Э.
	I
	60/40
	Современная/ динамически развив.

	17
	Л.М.
	II
	60/40
	Современная / традиционная

	18
	М.З.
	II
	60/40
	Динамически развив./ традиционная

	19
	П.Е.
	I
	60/40
	Современная / традиционная

	20
	П.У.
	I
	80
	Современная 

	21
	Р.Д.
	II
	100
	Динамически развивающаяся 

	22
	С.С.
	II
	60/40
	Динамически развив./ традиционная

	23
	С.Т.
	I
	60/40
	Современная/ динамически развив.



       Данные таблицы 4 показывают, что:
1.   15 человек (55% ЭГ) принадлежат к традиционной культуре.
2.  12 человек (45% ЭГ) принадлежат к  смешанной культуре, превалирующей к традиционной.
Это  означает, что третий тип ТК характеризуется ориентацией людей на прошлое, приверженностью к традициям, интересом к истории.  В такой культуре не допускается внутренняя свобода человека. Деятельность человека строго регламентирована. Человек рассматривается как существо, зависимое от ближайшего социального окружения. 
Таблица 4
Результаты исследования основных тенденций формирования и
 становления изучаемой культуры экспериментальной  группы 
по методике Дж.Таусенда

	№/п
	Инициалы испытуемых
	Методика Рокича (по уровням) 
	методика Дж.Таусенда
( в %)
	Тип культуры

	1
	В.В.
	IV
	60/40
	традиционная / динамически развивающаяся

	2
	Г.Н.
	III
	80
	традиционная 

	3
	Д.А.
	III
	80
	традиционная 

	4
	Е.О.
	III
	100
	традиционная 

	5
	И.И.
	IV
	60/40
	традиционная /современная 

	6
	И.Л.
	IV
	60/40
	традиционная /динамически развивающаяся

	7
	И.А.
	III
	100
	традиционная 

	8
	И.С.
	III
	100
	традиционная 

	9
	М.А.
	IV
	100
	традиционная 

	10
	П.А.
	III
	80
	традиционная 

	11
	П.Н.
	IV
	60/40
	традиционная /современная

	12
	С.К.
	IV
	80
	традиционная 

	13
	С.Э.
	III
	100
	традиционная 

	14
	Т.У.
	IV
	60/40
	традиционная /динамически развивающаяся

	15
	Т.Ю.
	IV
	60/40
	традиционная /современная

	16
	У.Е.
	IV
	60/40
	традиционная/современная 

	17
	У.И.
	III
	60/40
	традиционная /современная

	18
	У.С.
	III
	80
	традиционная 

	19
	Ф.И.
	III
	100
	традиционная 

	20
	Ц.О.
	IV
	60/40
	традиционная /динамически развивающаяся

	21
	Ш.Б.
	III
	80
	традиционная 

	22
	Ш.Е.
	III
	100
	традиционная 

	23
	Ш.А.
	IV
	60/40
	традиционная /современная

	24
	Ш.Л.
	III
	80
	традиционная 

	25
	Ю.А.
	IV
	80
	традиционная 

	26
	Ю.В.
	IV
	60/40
	традиционная /современная

	27
	Я.Т.
	IV
	60/40
	традиционная /современная



Данные этой методики,  явились в качестве  дополнения   к первой («Ценностные ориентации» М. Рокича),   результаты которой стали подтверждением достоверности, свидетельством того,  что большинство показаний данных методик совпали. 
Следующим шагом констатирующего этапа исследования было выявление направленности учебной мотивации обучающихся. Полученные результаты представлены в таблицах 5 и 6 в зависимости от выраженности видов учебной мотивации: внутренней и внешней.
Таблица 5
Результаты исследования  направленности учебной мотивации по методике Н.Г. Лускановой в контрольной группе  (обучающиеся, родители которых имеют I и II уровни сформированности ценностных ориентаций) 
	№/п
	Инициалы родителей
	Инициалы испытуемых
	Уровень мотивации/ кол-во балов
	Успеваемость по иностранному языку

	1
	А.Л.
	А.А.
	Внутренняя
	Высокий
	27
	4

	2
	А.Н.
	А.М.
	Внутренняя
	Высокий
	22
	4

	3
	Б.Д.
	Б.Ж.
	Внутренняя
	Высокий
	29
	5

	4
	Б.Н.
	Б.Е.
	Внутренняя
	Высокий
	22
	4

	5
	Б.О.
	Б.Г.
	Внутренняя
	Высокий
	24
	5

	6
	В.К.
	В.Л.
	Внутренняя
	Высокий
	24
	5

	7
	В.Ж.
	В.Г.
	Внутренняя
	Высокий
	30
	4

	8
	Д.Т.
	Д.Т.
	Внутренняя
	Высокий
	26
	5

	9
	И.А.
	И.А.
	Внутренняя
	Высокий
	23
	4

	10
	И.И.
	И.В.
	Внутренняя
	Высокий
	23
	4

	11
	И.Е.
	И.Л.
	Внутренняя
	Высокий
	23
	5

	12
	И.В.
	И.М.
	Внутренняя
	Высокий
	24
	4

	13
	И.Л.
	И.О.
	Внутренняя
	Высокий
	27
	5

	14
	К.Ф.
	К.А.
	Внутренняя
	Высокий
	29
	5

	15
	К.А.
	К.А.
	Внутренняя
	Высокий
	23
	4

	16
	К.Э.
	К.Ю.
	Внутренняя
	Высокий
	26
	4

	17
	Л.М.
	Л.М.
	Внутренняя
	Высокий
	27
	4

	18
	М.З.
	М.Н.
	Внутренняя
	Высокий
	24
	4

	19
	П.Е.
	П.А.
	Внутренняя
	Высокий
	26
	4

	20
	П.У.
	П.Е.
	Внутренняя
	Высокий
	24
	5

	21
	Р.Д.
	Р.С.
	Внутренняя
	Высокий
	24
	4

	22
	С.С.
	С.Н.
	Внутренняя
	Высокий
	22
	4

	23
	С.Т.
	У.М.
	Внутренняя
	Высокий
	30
	5

	
	
	
	23 чел.(100%)
	23 чел.(100%)
	25,17
	4,39



Данные таблицы 5 показывают, что:
Все обучающиеся 23 человека (100 % КГ) обладают высоким уровнем школьной мотивации со средним значением 25,17 баллов.
Средний и низкий уровень мотивации не выявлен.
Это  означает, что данным обучающимся характерно наличие высоких познавательных мотивов, высокого уровня учебной активности,  стремление успешно выполнять предъявляемые школой требования, что подтверждается результатами отличной и хорошей успеваемости по иностранному (английскому) языку.
Таблица 6
Результаты исследования  направленности учебной мотивации по методике Н.Г. Лускановой в контрольной группе  (обучающиеся, родители которых имеют III и IV уровни сформированности ценностных ориентаций)
	№/п
	Инициалы родителей
	Инициалы испытуемых
	Уровень мотивации/ кол-во балов
	Успеваемость по иностранному языку

	1
	В.В.
	В.Д.
	Внешняя
	Низкий
	11
	3

	2
	Г.Н.
	Г.А.
	Внешняя
	Низкий
	13
	3

	3
	Д.А.
	Д.Ю.
	Внешняя
	Средний
	16
	3

	4
	Е.О.
	Е.Н.
	Внешняя
	Средний
	15
	3

	5
	И.И.
	И.А.
	Внешняя
	Средний
	17
	4

	6
	И.Л.
	И.Д.
	Внешняя
	Низкий
	14
	3

	7
	И.А.
	И.К.
	Внешняя
	Низкий
	12
	3

	8
	И.С.
	И.Л.
	Внешняя
	Низкий
	11
	3

	9
	М.А.
	М.Л.
	Внешняя
	Средний
	15
	4

	10
	П.А.
	П.А.
	Внешняя
	Низкий
	11
	3

	11
	П.Н.
	П.Т.
	Внешняя
	Средний
	18
	4

	12
	С.К.
	С.А.
	Внешняя
	Средний
	16
	3

	13
	С.Э.
	С.С.
	Внешняя
	Средний
	15
	3

	14
	Т.У.
	Т.А.
	Внешняя
	Низкий
	12
	4

	15
	Т.Ю.
	Т.Л.
	Внешняя
	Низкий
	11
	3

	16
	У.Е.
	У.М.
	Внешняя
	Средний
	17
	3

	17
	У.И.
	У.У.
	Внешняя
	Низкий
	13
	3

	18
	У.С.
	У.Я.
	Внешняя
	Низкий
	11
	3

	19
	Ф.И.
	Ф.Ж.
	Внешняя
	Средний
	18
	4

	20
	Ц.О.
	Ц.А.
	Внешняя
	Низкий
	14
	3

	21
	Ш.Б.
	Ш.А.
	Внешняя
	Низкий
	12
	3

	22
	Ш.Е.
	Ш.В.
	Внешняя
	Средний
	19
	3

	23
	Ш.А.
	Ш.О.
	Внешняя
	Низкий
	14
	3

	24
	Ш.Л.
	Ш.С.
	Внешняя
	Средний
	15
	3

	25
	Ю.А.
	Ю.А.
	Внешняя
	Средний
	15
	3

	26
	Ю.В.
	Ю.П.
	Внешняя
	Средний
	15
	4

	27
	Я.Т.
	Я.В.
	Внешняя
	Низкий
	11
	3

	
	
	
	13 человек (48% ЭГ)- 16,23 баллов.
14 человек (52% ЭГ)- 12,14 баллов.
	14,7
	3,2



Данные таблицы 6 показывают, что:
1. 13 человек (48% ЭГ) обладают средним уровнем школьной мотивации со средним значением 16,23 баллов.
2. 14 человек (52% ЭГ) обладают низким уровнем школьной мотивации со средним значением  12,14 баллов.
Высокий уровень мотивации не выявлен.
Это  свидетельствует о том, что  познавательные мотивы детей сформированы в меньшей степени и учебный процесс их мало привлекает. Школьники с низкой школьной мотивацией испытывают серьезные затруднения в учебной деятельности и находятся в состоянии неустойчивой адаптации к школе, что подтверждается результатами  успеваемости по иностранному языку..
Вывод: В результате сопоставления результатов исследования методик можно говорить о том, что:
· У родителей, которые относятся к СК, которая характеризуется ориентацией людей на настоящее   и обладающие I уровнем предпочитаемых ценностей как ценности профессиональной самореализации, дела, индивидуалистические, самоутверждения, личной жизни  - дети обладают высоким уровнем мотивации.
· У родителей, которые относятся к ДРК, которая характеризуется ориентацией людей на будущее и обладающие II уровнем предпочитаемых ценностей как ценности индивидуалистические, самоутверждения, межличностного общения, этические, профессиональной самореализации- дети с высоким уровнем школьной мотивации.
· У родителей, которые относятся к ТК и  обладающие III уровнем предпочитаемых ценностей как ценности непосредственно-эмоционального мироощущения, принятия других, профессиональной самореализации, межличностного общения – дети со средним уровнем школьной мотивации учащихся.
· У родителей, которые относятся к ТК и обладающие IV уровнем предпочитаемых ценностей как ценности этические, межличностного общения, абстрактные, самоутверждения, профессиональной самореализации – дети с низким уровнем школьной мотивации учащихся.

2.3. Программа формирующего этапа исследования
Далее в соответствии с качественным анализом результатов  на констатирующем этапе  была реализована программа по  формированию внутренней мотивации младших школьников ЭГ. 
Реализация программы по  формированию внутренней мотивации младших школьников
Проблема повышения мотивации в обучении является одной из центральных в современной методике преподавания. Важнейшим стимулом , побуждающим школьников к активизации познавательной деятельности , к приобретению глубоких знаний является интерес к изучению. Учение же, опирающееся на интерес учащихся к предмету, на поддержку и заинтересованность родителей , становится более легким и плодотворным, способствует активному получению ими осознанных и прочных знаний. Но в развитии интереса к предмету нельзя полностью полагаться только на содержание изучаемого материала, т.к. сведение к только содержательной стороне материала приводит лишь к ситуативной заинтересованности на уроке.  Поиск конструктивных путей, выводящих из создавшейся ситуации, может быть связан с определением мер, направленных на формирование положительной мотивации учения у всех школьников. Мотивация является действительно сложным, многоуровневым  и к тому же изменяющимся психическим явлением. Важно, что для гармоничного психического развития школьника должна быть сформирована зрелая учебно-познавательная мотивация, устойчивое желание учиться. 
Цель программы: создать условия организации обучения, которые способствуют повышению уровня внутренней учебной мотивации у младших школьников. 
     Задачи программы:
· формировать учебно - познавательные мотивы;
·  формировать коммуникативные навыки сотрудничества в общении со сверстниками, необходимые для успешного протекания процесса обучения;
· повышать уверенность в себе и развивать самостоятельность;
· формировать самосознание и адекватную самооценку;
· обеспечивать атмосферу эмоционального принятия, снижающей чувства беспокойства и тревоги в ситуациях обучения и общения;

Принципы построения программы:
· Принцип позитивности - создание поддерживающей, доброжелательной атмосферы помощи, сотрудничества.
· Принцип целостности развития - усиливает значение всех прошлых этапов жизни в позитивном ключе, организует целостность самосознания и личности ребенка, помогает строить позитивное будущее.
· Принципа индивидуального подхода - максимальный учет психологического своеобразия и индивидуального опыта каждого ребенка.
· Принцип развития и саморазвития личности - активизация творческих возможностей, способности к самопознанию и самоусовершенствованию, саморегуляции.
Формы работы:
· групповые занятия;
· работа с родителями детей - участников программы предусматривает анкетирование родителей;
· просветительскую работу с родителями в форме родительского собрания и лектория;
Принципы проведения занятий:
· системность подачи материала,
· наглядность обучения,
· доступность,
· проблемность,
· развивающий и воспитательный характер учебного материала.
Мотивационный компонент представлен в занятиях в виде:
· игрового преподнесения заданий;
· создания положительного образа школьника;
· подкрепление положительного отношения к школе;
· закрепления образцов ролевого поведения;
· формирования чувства уверенности в роли ученика.
О результативности проведенных занятий можно судить по следующим критериям:
· возрастающий интерес к выполнению заданий для ребенка;
· увеличение заинтересованности в специальных упражнениях на развитие учебных склонностей;
· повышение уровня активности участников занятий, проявляющийся в желании сотрудничества;
· повышение уровня заинтересованности в проведении совместных дел взрослого и ребенка.
Ожидаемые результаты: 
· повышение мотивационной готовности школьников к обучению,
· сформированность "внутренней позиции ученика",
· возникновение эмоционально - положительного отношения к школе,
· новый уровень самосознания,
· повышение успеваемости учащихся.
Таким образом, изменив традиционный подход в обучении, можно предоставить учащимся реальную возможность для повышения мотивационной базы. С этой целью в ходе формирующего этапа нами были проведены  занятия с использованием приемов арт-педагогической, игровой и внеурочной деятельности с учащимися со средним и низким уровнями мотивации. Занятия проводились 3 раза в неделю по 40 минут.
1. Приемы арт-педагогической технологии  для формирования внутренней мотивации учащихся (см.приложение 4).
2. Развивающие приемы .
3. Классный час «Морское путешествие» .
4.Родительское собрание «Как формировать учебные интересы и мотивы» .
5. Родительский лекторий « Как помочь ребенку учиться».
6. Праздник английского языка «I love English».

Выводы
Нами были отмечены некоторые тенденции учебной мотивации учащихся ЭГ после внедрения программы с целью  формирования внутренней  мотивации учения младших школьников. Уровень положительной мотивации учеников повысился, что проявилось в возрастающем интересе к выполнению заданий, в повышении уровня активности участников занятий, проявляющийся в желании сотрудничества, в повышении уровня заинтересованности в проведении совместных дел родителей и детей.


2.4. Анализ и интерпретация результатов  контрольного этапа экспериментального исследования
После проведения формирующего этапа с целью определить уровень развития мотивации учебной деятельности учащихся младшего школьного возраста при изучении ими конкретных предметов (английского языка) нами была повторно проведена методика Н.Г.Лускановой в экспериментальной группе. Результаты контрольного этапа представлены в таблице 7. 
Таблица 7
Результаты исследования  направленности учебной мотивации по методике Н.Г. Лускановой в экспериментальной группе  (обучающиеся, родители которых имеют III и IV уровни сформированности ценностных ориентаций)
 на контрольном этапе
	№/п
	Инициалы родителей
	Инициалы испытуемых
	Уровень мотивации/ кол-во балов
	Успеваемость по иностранному языку

	1
	В.В.
	В.Д.
	Внешняя
	Средний
	16
	3

	2
	Г.Н.
	Г.А.
	Внешняя
	Средний
	15
	3

	3
	Д.А.
	Д.Ю.
	Внутренняя
	Высокий
	25
	3

	4
	Е.О.
	Е.Н.
	Внутренняя
	Высокий
	28
	4

	5
	И.И.
	И.А.
	Внутренняя
	Высокий
	26
	4

	6
	И.Л.
	И.Д.
	Внешняя
	Средний
	18
	3

	7
	И.А.
	И.К.
	Внешняя
	Средний
	16
	3

	8
	И.С.
	И.Л.
	Внешняя
	Средний
	24
	4

	9
	М.А.
	М.Л.
	Внутренняя
	Высокий
	27
	4

	10
	П.А.
	П.А.
	Внешняя
	Средний
	17
	3

	11
	П.Н.
	П.Т.
	Внутренняя
	Высокий
	28
	4

	12
	С.К.
	С.А.
	Внутренняя
	Высокий
	24
	4

	13
	С.Э.
	С.С.
	Внутренняя
	Высокий
	22
	4

	14
	Т.У.
	Т.А.
	Внешняя
	Средний
	15
	4

	15
	Т.Ю.
	Т.Л.
	Внешняя
	Средний
	18
	4

	16
	У.Е.
	У.М.
	Внутренняя
	Высокий
	26
	4

	17
	У.И.
	У.У.
	Внешняя
	Средний
	16
	3

	18
	У.С.
	У.Я.
	Внешняя
	Средний
	15
	3

	19
	Ф.И.
	Ф.Ж.
	Внутренняя
	Высокий
	29
	4

	20
	Ц.О.
	Ц.А.
	Внешняя
	Средний
	19
	4

	21
	Ш.Б.
	Ш.А.
	Внешняя
	Средний
	15
	3

	22
	Ш.Е.
	Ш.В.
	Внутренняя
	Высокий
	24
	4

	23
	Ш.А.
	Ш.О.
	Внешняя
	Средний
	18
	3

	24
	Ш.Л.
	Ш.С.
	Внутренняя
	Высокий
	25
	4

	25
	Ю.А.
	Ю.А.
	Внутренняя
	Высокий
	27
	4

	26
	Ю.В.
	Ю.П.
	Внутренняя
	Высокий
	28
	4

	27
	Я.Т.
	Я.В.
	Внешняя
	Средний
	16
	3

	
	
	
	13 человек (48% ЭГ)- 26,07 баллов ( внутренняя)
14 человек (52% ЭГ)- 17, 0 баллов ( внешняя)
	21,3
	3,59


 
Данные таблицы 7 показывают, что:
1. 13 человек (48% ЭГ-2) обладают высоким уровнем школьной мотивации со средним значением 26,07 баллов.
2. 14 человек (52% ЭГ-2) обладают средним уровнем школьной мотивации со средним значением  17 баллов.
Низкий уровень мотивации не выявлен.
           Это свидетельствует об изменении уровня школьной мотивации и учебной активности по английскому языку у 48 % ЭГ. Учащиеся успешно справляются с учебной деятельностью, следуют указаниям учителя, стремятся выполнять предъявляемые школой требования. 52% ЭГ имеют положительное отношение к школе, но испытывают серьезные затруднения в учебной деятельности, больше заинтересованы внеучебными сторонами учебного процесса. 
На заключительном этапе сравним результаты экспериментальной группы  (ЭГ-2) до и после проведения формирующего эксперимента, которые представлены в таблице 8.
Таблица 8
Сравнительная характеристика уровней учебной мотивации на констатирующем
и контрольном этапах исследования.
	Группы
	Методика Н.Г.Лускановой
	успеваемость

	
	Уровень мотивации (в %, в баллах)
	

	
	тип
	высокий
	средний
	низкий
	

	Констатирующий этап

	КГ-1
	внутренняя
	100%(25,17)
	-
	-
	4,39

	ЭГ-1
	внешняя
	-
	48%(16,23)
	52%(12,14)
	3,2

	Контрольный этап

	ЭГ-2
	
	
	
	
	3,59

	ЭГ-2
	внутренняя-
внешняя-
	48% (26,07)
	-
	-
	3,92

	
	

	-
	52% (17,0)
	-
	3,28



Данные таблицы 8 показывают, что в результате сравнения, сопоставления результатов  констатирующего и контрольного этапов эксперимента можно говорить о том, что проведение формирующего эксперимента способствовало повышению уровня внутренней мотивации посредством повышения заинтересованности обучающихся в изучаемом предмете (английский язык)  и  позволило повысить качество знаний и интереса к предмету. Повышению уровня мотивации способствовало применение информационно коммуникативных технологий, использование эффективных игровых, соревновательных и  развивающих приемов в рамках применимой программы. 

Выводы
Проведенное нами экспериментальное исследование, направленное на 
определение влияния ценностных ориентаций  родителей на особенности школьной мотивации детей  младшего школьного возраста  и создания условий для развития учебной  мотивации младших школьников для  способствования успешности усвоения иностранного языка позволило нам сделать следующие выводы:
На констатирующем этапе в результате сопоставления результатов исследования методик выявилась следующая зависимость:
1. Дети обладают высоким уровнем мотивации у родителей, относящимся к типу современной культуры и обладающим I уровнем предпочитаемых ценностей и у родителей, относящимся к типу динамически развивающейся культуры и  обладающим II уровнем предпочитаемых ценностей.
2. Дети со средним уровнем школьной мотивации учащихся у
 родителей, которые относятся к типу динамически развивающейся культуры и  обладающие III уровнем предпочитаемых ценностей.
3. Дети обладают низким уровнем школьной мотивации учащихся у родителей, которые относятся к типу традиционной культуры и обладающие IV уровнем предпочитаемых ценностей.
 В соответствии с качественным анализом результатов  на констатирующем этапе  была реализована программа по  формированию внутренней мотивации младших школьников ЭГ. С этой целью в ходе формирующего этапа нами были проведены  занятия с использованием приемов арт-педагогической, игровой и внеурочной деятельности с учащимися со средним и низким уровнями мотивации, которые способствовали повышению мотивационной готовности школьников к обучению, возникновению эмоционально - положительного отношения к школе, новому уровню самосознания. Уровень положительной мотивации учеников повысился, что проявилось в возрастающем интересе к выполнению заданий, в повышении уровня активности участников занятий, проявляющийся в желании сотрудничества, в повышении уровня заинтересованности в проведении совместных дел родителей и детей.
 На контрольном этапе, после проведения формирующего эксперимента, направленного на создание условий для оптимизации учебного процесса, направленные на улучшение показателей  успеваемости по иностранному языку в экспериментальной группы, после сравнения результатов констатирующего и контрольного этапов эксперимента нами выявилось изменение уровня школьной мотивации и учебной активности по английскому языку: 48 %  обучающихся ЭГ обладают высоким уровнем мотивации и 52% - средним и  показателей успеваемости: по результатам констатирующего этапа средний показатель успеваемости составлял- 3,2 балла, на контрольном этапе он повысился до 3, 59 балла.   Данные результаты свидетельствуют о том, что проведение формирующего эксперимента способствовало повышению уровня внутренней мотивации посредством повышения заинтересованности обучающихся в изучаемом предмете (английский язык)  и  позволило повысить качество знаний и интереса к предмету. Повышению уровня мотивации способствовало применение информационно коммуникативных технологий, использование эффективных учебных ситуаций, развивающих приемов.
 ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Формирование мотивации и ценностных ориентаций являются неотъемлимой частью развития личности человека. Мотивы – побудители деятельности, которые складываются под влиянием условий жизни субъекта и определяют  направленность его активности. Ценностные ориентации – важный компонент мировоззрения личности или групповой идеологии, выражающий предпочтения и стремления личности или группы в отношении тех или иных обобщенных человеческих ценностей. В нашем исследовании  при решении задачи изучить сущность понятий  «мотивация учения учащихся младшего школьного возраста»,  «ценностно-смысловая сфера личности» в работе выявлено, что все  мотивы учения могут быть подразделены на две большие категории. Одни из них связаны с содержанием самой учебной деятельности и процессом ее выполнения; другие - с более широкими взаимоотношениями ребенка с окружающей средой. Наибольшая эмоциональная насыщенность наблюдается в тех видах деятельности, где доминирует внешний или внутренний, но узкорезультатный мотив; меньшая эмоциональная насыщенность связана с доминированием более зрелого, качественно процессуального мотива. Причем в первом случае эмоции носят констатирующий характер, то есть, только сопровождают работу, а во втором они имеют предвосхищающий характер, то есть опережают деятельность. Эмоции успеха - неуспеха более сильно выражаются в деятельности с внешними или внутренними результативными мотивами, а в деятельности с внутренним процессуальным мотивом их влияние более избирательно. Наиболее часто отмечающиеся в психолого-педагогической литературе особенности эмоционального климата, необходимые для создания и поддержания мотивации учения:
1)  положительные эмоции, связанные со школой в целом и пребыванием в ней;    2)  положительные эмоции, обусловленные ровными, хорошими деловыми взаимоотношения   школьника   с   учителями   и   товарищами,   отсутствием конфликтов с ними, участием в жизни классного и школьного коллектива; 3)   эмоции,   связанные   с   осознанием  каждым  учеником   своих   больших возможностей  в достижении успехов  в учебной работе,  в  преодолении трудностей, в решении сложных задач; 4)  положительные эмоции от столкновения с новым учебным материалом; 5)    положительные   эмоции,    возникающие    при    овладении   учащимися приемами     самостоятельного    добывания    знаний,     новыми     способами усовершенствования своей учебной работы, самообразования.
Все    названные    эмоции    в    совокупности    образуют    атмосферу эмоционального комфорта в процессе учения. Наличие такой атмосферы необходимо    для    успешного     осуществления     процесса     обучения     и формирования высокой мотивации учения. Мотивационная сфера - ядро личности. Различают :а) внутренние мотивы ( познавательные мотивы, которые связаны с содержательными или структурными характеристиками самой учебной деятельности: стремление получать знания; стремление овладеть способами самостоятельного приобретения знаний;  социальные мотивы ,связанные с факторами, влияющими на мотивы учения, но не связанные с учебной деятельностью (меняются социальные установки в обществе - меняются социальные мотивы учения); б) внешние мотивы - учиться за хорошие отметки, за материальное вознаграждение, т.е. главное не получение знаний, а какая-то награда.
Ценностно-смысловая сфера личности включает в себя два основных компонента - ценностные ориентации и систему личностных смыслов. Оба компонента неразрывно связаны с понятием личность, поскольку тесно соприкасаются с изучением человеческого поведения и побуждений. Как общенаучные понятия они способствуют объединению исследуемых объектов различных наук. Осознание ценностей порождает ценностные представления, а на основе ценностных представлений создаются ценностные ориентации, которые, в свою очередь, и представляют собой осознаваемую часть системы личностных смыслов. Ценностные представления формируются на основании акта оценки. Формирование ценностно-смысловых ориентации являет собой процесс, который реализуется, посредством различных психологических механизмов: интериоризации, идентификации, интернализации.
Процесс формирования ценностно-смысловых ориентации неразрывно связан с общими закономерностями социального развития и идет по двум детерминирующим друг друга направлениям: развитие ценностно-смысловых ориентации, связанных с нормативами взаимоотношений людей друг с другом, и с нормативами взаимодействия субъекта с предметами в мире постоянных вещей. Интериоризация, идентификация и интернализация являются, в свою очередь, условиями социализации личности.
Психологической основой ценностно-смысловых ориентаций личности является многообразная структура потребностей, мотивов, интересов, целей, идеалов, убеждений, мировоззрения, участвующих в создании направленности личности, выражающих социально детерминированные отношения личности к действительности.
По мнению большинства авторов, ценностно-смысловые ориентации, определяя центральную позицию личности, оказывают влияние на направленность и содержание социальной активности, общий подход к окружающему миру и самому себе, придают смысл и направление деятельности человека, определяют его поведение и поступки.
При решении задачи по выявлению ценностных ориентаций родителей, а также уровень мотивации учения младших школьников подобраны методики, направленные на изучение поставленной проблемы и проведены исследования, позволившие по результатам проведенного анкетирования определить группы : родителей с тремя типами культурной принадлежности и четырьмя уровнями преобладающих ценностей и  учащихся с высоким уровнем школьной мотивации, средним и низким, что позволило сформировать контрольные и экспериментальные группы  учащихся. 
При решении задачи создать условия организации обучения, которые способствуют повышению уровня внутренней учебной мотивации у младших школьников определены цель, задачи, формы работы и принципы проведения занятий, критерии результативности работы и ожидаемые результаты с целью формирования учебной мотивации младших школьников по иностранному языку в соответствии с качественным анализом результатов  на констатирующем этапе и реализована программа по  формированию внутренней мотивации младших школьников ЭГ посредством проведения факультативных уроков английского языка и мероприятий внеурочной деятельности.
При решении задачи провести  контрольный эксперимент, обработку и анализ полученных данных на контрольном этапе эксперимента, проведено повторное обследование ЭГ учащихся  и сравнение уровней выраженности мотивационной сферы учащихся в начале и в конце экспериментальной работы и выявление изменение уровня школьной мотивации и учебной активности по английскому языку. Результаты завершающего этапа свидетельствуют о том, что проведение формирующего эксперимента способствовало повышению уровня внутренней мотивации посредством повышения заинтересованности обучающихся в изучаемом предмете (английский язык), качества знаний и интереса к предмету. 
Таким образом, задачи данной работы решены в полном объеме,  цель рассмотреть  особенности школьной мотивации в зависимости от ценностных ориентаций родителей достигнута. Выдвинутая в начале дипломной работы гипотеза, что  создание условий для развития учебной  мотивации младших школьников будет способствовать успешности усвоения иностранного языка  нашла свое подтверждение в ходе практической работы.
Исходя из вышеперечисленного, мы можем сформулировать некоторые рекомендации для учителей:
1. Предоставление частичной свободы выбора учащимся.
2. При обучении необходимо учитывать запросы, интересы и устремления детей.
3. Рост уверенности в себе, в своих силах способствует усилению внутри мотивации.
4. Изменять методы и приемы обучения.
5. Постоянно и целенаправленно заниматься развитием качеств, лежащих в основе развития познавательных способностей.
6. Создать ситуацию успеха, через выполнение заданий посильных для всех учащихся.
7. Создание атмосферы энтузиазма, оптимизма. доверия и веры детей в свои способности и возможности.
8. Стимулирование деятельности через оценку, благодарность, словесное поощрение, выставку лучших работ, оказание учителем помощи.
9. Занимательность, необычная форма преподнесения материала через использование игровых и соревновательных форм, разнообразных  технологий.
10. Включение учащихся в коллективную деятельность,через организацию работы в группах, взаимопроверку. сотрудничество, коллективный поиск решения проблемы, оказание учащимся помощи друг другу.
11.  Выяснить, что является причиной низкой мотивации учеников: неумение учиться или ошибки воспитательного характер и поработать над проблемными сторонами.
[bookmark: _gjdgxs]Мы считаем, что данная работа имеет теоретическую значимость, которая заключается в обобщении и систематизировании материала по изучаемой проблеме, и практическую значимость – в оснащении учителей рекомендательным материалом для формирования внутренней мотивации обучающихся младшего школьного возраста.
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