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КОНСУЛЬТАЦИЯ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 

Младший дошкольный возраст 

1. Как познакомить детей с правилами пожарной безопасности 

 

Избежать пожаров в жилых зданиях и в собственной квартире, возможно 

при одном условии – строго соблюдать правила пожарной безопасности.  

Чтобы не случилось пожара, нужно с детства учить ребенка правилам 

поведения с огнем, когда ребенок остается один дома. 

Нужно закрепить у детей знания об электроприборах, об их значении для 

людей, о правилах пользования ими. Побеседовать с детьми на тему: 

«Электроприборы». Какие электроприборы дети знают? Для чего они 

необходимы? Чем они опасны? 

Нужно рассказать детям в доступной форме об электричестве, о его 

значении, об опасности тока. 

Вместе с детьми можно сформировать правила пользования 

электроприборами. 

 

Правила пользования электроприборами: 

 Помни! Никогда не дотрагивайся до включенных электроприборов 

мокрыми руками. 

 Не пользуйся водой вблизи включенных электроприборов. 

 Не поливай цветы в кашпо, висящие или стоящие на телевизоре. 

 Не пользуйся самостоятельно розеткой, проси взрослых включить или 

выключить электроприбор. 

 Не трогай электропровод. 

 Не дотрагивайся до включенных электроприборов металлическими 

предметами (отвертками, шпильками и др.) 

 

Детям можно прочитать рассказ С. Маршака «Рассказ о неизвестном герое» и 

другие художественные произведения. Познакомить детей с правилами пожарной 

безопасности, учить правилам поведения, если возник пожар. 

   Правила поведения при возникновении пожара: 

 Позвонить по телефону 01, сообщить, что случилось, свой домашний 

адрес. 

 Сообщить соседям о пожаре и немедленно покинуть квартиру, выключить 

газ и электричество. 

 В задымленном помещении дышать через влажную ткань и передвигаться 

прогнувшись и ползком. 

 Нельзя прятаться под кровать. 
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КОНСУЛЬТАЦИЯ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 

Младший дошкольный возраст 

2. Огонь - друг, огонь - враг! 

 

Огонь - стихия, с которой человек обязан 

считаться, которую должен уважать и даже 

опасаться.  

Огонь, с одной стороны, источник жизни, 

тепла, с другой - источник опасности при 

неправильном, неразумном его использовании.  

 

Дети-дошкольники должны знать следующие правила безопасности: 

 Нельзя играть со спичками и вообще с огнём; 

 Нельзя трогать газовые краны у плиты; 

 Нельзя включать электроприборы; 

 Если возникнет пожар, беги и позови людей; 

 Взрослым позвонить в пожарную часть - «01» и вызвать команду пожарных 

для тушения пожара. 

 

Важно довести до сознания ребёнка понятие, что такое огонь, и насколько 

необходим огонь людям.  

И в то же время ребёнку следует знать об опасности огня, которая грозит при 

небрежном обращении с ним.  

Противопожарная безопасность - одна из самых важных задач, которая стоит 

перед взрослыми. 

 

 

Чего не следует делать при пожаре: 

  

При загорании и пожаре не следует: 

 Переоценивать свои силы и возможности; 

 Рисковать своей жизнью, спасая имущество; 

 Заниматься тушением огня, не вызвав предварительно пожарных; 

 Тушить водой электроприборы, находящиеся под напряжением; 

 Прятаться в шкафах, кладовых, забиваться в углы и т.п.; 

 Пытаться выйти через задымлённую лестничную клетку (влажная ткань не 

защищает от угарного газа); 

 Пользоваться лифтом; 

 Спускаться по верёвкам, простыням, водосточным трубам с этажей выше 

третьего; 

 Открывать окна и двери (это увеличивает тягу и усиливает горение); 

 Выпрыгивать из окон верхних этажей; 

 Поддаваться панике. 
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КОНСУЛЬТАЦИЯ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 

Младший дошкольный возраст 

3. Как научить ребенка правильному поведению при пожаре? 

 

Основы воспитания детей закладываются в дошкольном возрасте 
Поэтому пожарно-профилактическая работа с детьми должна начинаться с самого 

раннего детства ещё в родительском доме. 

Велика любознательность ребёнка. Ему хочется всё узнать и самому всё 

испытать. И, конечно, в первую очередь ребёнка интересуют яркие и надолго 

запоминающиеся явления и предметы. А что может быть интереснее огня, с 

которым ребёнок встречается на каждом шагу? Мама чиркнула спичкой – огонь; 

папа щёлкнул зажигалкой – опять огонь; первая осознанная встреча Нового года – 

и всё небо полыхает огнями петард; даже настенные электровыключатели и 

розетки вокруг ребёнка зажигают свет – огонь. 

Поэтому родителям следует самостоятельно научить своих детей действовать в 

сложной ситуации. 

 

На первом же этапе детского любопытства немедленно возникает 

необходимость пресечь любые шалости и игры с огнём. И здесь, к сожалению, 

одних словесных разъяснений оказывается всегда недостаточно. После того, как 

ребёнок проявил первый интерес к огню, становится уже жизненно-необходимым 

провести профилактическое ознакомление его с грозящей опасностью. Так, 

например, поднеся в своей руке руку ребёнка к горячему пламени, можно 

своевременно сформировать первые впечатления ребёнка об опасности огня, 

заставить его осознать реальную необходимость быть осторожным в обращении с 

любым проявлением огня. Детские впечатления останутся с человеком на всю 

жизнь, помогая ему адекватно оценивать опасность огня. 

 

В возрасте от трёх до шести лет дети часто в своих играх повторяют поступки и 

действия взрослых, отображают их поведение и труд. На данном этапе развития 

ребёнка, кроме мер воспитательного характера, требуется ещё и установление 

надёжного режима недоступности со стороны ребёнка ко всем пожароопасным 

веществам, электроприборам и предметам. 

Пока ребёнок не подрастёт: горючие жидкости, спички, свечи, зажигалки, утюги, 

электроплитки, обогреватели и т.п. – следует убирать в такие места, откуда он не 

сможет их достать. Причём прятать это нужно так, чтобы у ребёнка не возникло 

подозрение, что названные предметы умышленно скрываются от него, иначе 

любопытство может взять верх над запретом. 

Особо следует обратить внимание родителей на недопустимость учить детей 

считать с помощью спичек и (или) выкладывать с ними различные фигурки из 

отдельных спичек. Во всём этом таится большое зло: дети привыкают к спичкам, 

просят их, специально ищут, а найдя, устраивают игры, опасные для их жизни. 

Чем старше становится ребёнок, тем шире круг вопросов, интересующих его, тем 

разнообразнее игры, тем самостоятельнее он в своих действиях. Стремление к 
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самостоятельности особенно проявляется в то время, когда дети остаются одни. 

Причём «одни» они могут оставаться даже при видимом присутствии взрослых. 

 

К семи годам ребёнок уверенно овладевает умением пользоваться самыми 

различными предметами. Не случайно в этом возрасте ребёнок, на предложение 

взрослых помочь ему что-либо сделать, часто отвечает: «Я сам». 

Теперь уже не следует полностью отстранять детей от спичек. Учитывая 

естественную тягу детей к огню, следует обучить их правильно и безопасно 

пользоваться спичками, бенгальскими огнями, свечами, бытовыми 

электротехническими приборами. В противном случае простыми запретами и 

угрозами родители могут добиться только обратного эффекта, поскольку они 

возбуждают любопытство, повышают стремление к сопротивлению и, тем самым, 

подстрекают к самостоятельным действиям. 

После безоговорочных запретов дети начинают играть с пожароопасными 

предметами в потайных местах. Тут-то и открывается широкий простор для 

детских поджогов. 

Предупреждая использование в играх огнеопасных предметов, важно в то же 

время приучать ребёнка ничего не брать без разрешения, даже если это лежит на 

виду, не заперто и не закрыто. При этом совершенно необходимо периодически 

проверять и контролировать содержание детских карманов и мест потайных 

«секретов». 

 

Реакция детей во время пожара: 
 Напуганный ребенок закрывает глаза или прячется в укромное место, думая, что 

там его никто не найдет, так проявляется инстинкт самосохранения. 

 Ребенок может кричать от страха, но если шок от события слишком большой – 

голос может отказать, и ребенок будет просто молча прятаться, что в случае 

пожарной опасности значительно затрудняет его поиск и повышает риск гибели. 

 Дети часто боятся пожарных в больших ярких костюмах, принимая их чудовищ 

из мультиков и сказок, а поэтому прячутся и от них тоже. Обязательно нужно 

рассказывать ребенку истории о том, как его ровесник смог остановить пожар и 

спасти друзей, как храбрые пожарники помогают при тушении огня и тому 

подобное. 

Важно, чтобы малыш понял, что во время пожара нельзя поддаваться чувству 

страха и молча прятаться, а можно спасти себя и других. Ни в коем случае не 

следует пугать ребенка тем, что при его плохом поведении позовут страшного 

дядю-пожарника, нельзя рассказывать ему страшные истории, в которых речь 

идет об игре со спичками, смерти от возгораний и пожаров. 

Родителям нужно научить своего малыша тому, как правильно вести себя при 

пожаре, рассказать и показать место, где в помещении находиться пожарный 

шкаф, противопожарное оборудование или средства, помогающие тушению 

пламени (плотные тканевые вещи, одеяла). 

Ребенок должен знать, чтоесли он видит пламя, то нужно: 
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 звать на помощь взрослых или позвонить им по телефону (для этого в его 

мобильном телефоне или возле стационарного аппарата всегда должен быть 

номер соседа, родственника, службы спасения и, конечно, ваш); 

 в случае небольшого возгорания на улице, если нет проводов, заливать его водой, 

использую пожарный гидрант или огнетушители; 

 не тушить огонь в квартире самостоятельно; 

 выходить из горящей квартиры через дверь или окно, при условии, что этаж 

невысокий и окно свободно открывается; 

 ни в коем случае не пользоваться лифтом, а спускаться по лестнице; 

 если квартира заперта, прятаться от огня в ванной комнате, следить, чтобы дым не 

проникал в вентиляцию; 

Дети всегда запоминают информацию в виде рисунков легче, поэтому можно 

учить их правилам противопожарной безопасности и поведению во время пожара, 

рисуя эти ситуации и планы эвакуации. 

 

Используйте эти советы при беседе с детьми, для профилактики пожарной 

безопасности. 
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КОНСУЛЬТАЦИЯ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 

Младший дошкольный возраст 

Поведение при пожаре 

 

Причины возникновения пожара. 
Для предупреждения возгораний в жилище необходимо соблюдать несложные 

правила пожарной безопасности. 

Вот некоторые из них: 

- не оставлять включенными электроприборы (утюг, чайник, паяльник, и т.д.); 

- не включать в одну розетку одновременно несколько мощных потребителей  

электроэнергии, а также не перегружать розетку; 

- не применять бенгальские огни, хлопушки, свечи и другие пиротехнические  

изделия в квартирах; 

- не устраивать игры со спичками, другими не затушенными предметами и всеми 

легковоспламеняющимися предметами. 

- не заправлять керосиновые приборы во время их горения. 

 

 Поведение при пожаре. 
- Если в жилище начался пожар не надо паниковать: спокойно, но быстро 

обесточьте очаг пожара. 

- Затем накройте очаг пледом или другой тканью (лучше мокрой), обожмите со 

всех сторон ограничив, тем самым доступ воздуха.  

- Если же пожар усиливается, то позвоните в пожарное отделение по "01" и 

быстро и чётко сообщите ваше имя и домашний адрес. 

- Быстро выведите из жилища маленьких детей, домашних животных и 

приступайте к тушению пожара. 

 

 Ликвидация и локализация пожара. 
Надо знать, что почти все пожары, исключая, возникшие из-за взрывов, бывают 

вначале небольшими, их легко затушить. Бытует мнение, что в первую минуту 

для тушения пожара достаточно одного стакана воды, во вторую - три ведра, а в 

третью и цистерны не хватит. Поэтому следует быстро реагировать на возгорание, 

используя все доступные средства для тушения огня (вода, мокрая тряпка, песок). 

Горящие легковоспламеняющиеся жидкости тушить водой неэффективно. Лучше 

воспользоваться куском плотной мокрой ткани. 

- При опасности поражения электрическим током отключите электроэнергию. 

- Отключите газ, если же такой имеется. 

- При пожаре не открывайте окна и двери, поток воздуха только усилит огонь. 

- Если не можете потушить пожар сами, то сообщите пожарной службе. 
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КОНСУЛЬТАЦИЯ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 

Средний дошкольный возраст 

5. Ни ночью, ни днем - не балуйтесь с огнем! 

 

Пожар всегда возникает неожиданно. Казалось бы, только что все было 

нормально, и вдруг возникает пламя, появляется удушливый дым. Взрослые 

должны помнить, что спички и зажигалки нужно хранить в местах недоступных 

детям. Это не игрушка, а опасные предметы. Помните русскую пословицу «В 

одном коробке сто пожаров». 

В связи с тем, что ситуации, когда ребенок может неосторожно себя вести с 

пожароопасными предметами, чаще всего возникают вне рамок дошкольного 

учреждения. Поэтому для педагогов важно, чтобы сведения, полученные 

ребенком в детском саду, находили свое подтверждение в кругу семьи. 

Задача педагогов и родителей помочь детям хорошо запомнить основную 

группу пожароопасных предметов, которыми нельзя самостоятельно 

пользоваться. Перед тем, как пойти в детский сад, просите ребенка проверить – 

выключены ли все электроприборы в квартире, чаще спрашивайте, с какими 

предметами нельзя играть. 

Обязательно, объясните ребенку, что огонь может быть не только врагом, 

но и другом человека. Ведь в далекие времена, когда люди не умели его добывать, 

они мерзли от холода и ели сырую пищу… 

 

Поэтому огонь нужен, но главное – помнить об опасности и быть с ним очень 

осторожным. 
Ростом спичка-невеличка – не смотрите, что мала. 

Эта спичка-невеличка может сделать много зла. 

Если ты включил утюг, убегать не надо вдруг. 

Закрывая в доме дверь – все ли выключил, проверь. 

Если близко телефон и тебе доступен он. 

Нужно «01» набрать и быстрей пожарных звать. 

Если же большой огонь, дымом все объято. 

Выбегать из дома вон надо всем ребята. 

И на помощь поскорей ты зови, зови людей. 

 

Поиграйте с ребенком в игру: вы будите перечислять действия, а ребенок 

должен выделить (хлопнуть в ладоши, топнуть и т.д.) только те, которые могут 

привести к пожару. Используйте каждый раз новые слова: рисование, поджигание 

бумаги, пение, игра с зажигалкой, изготовление аппликации, зажигание свечки и 

т.д. 

Можно использовать для чтения детскую литературу: «Кошкин дом» С. Я. 

Маршака, «Путаница» К. Чуковского, «Жил на свете слоненок» Г. Цыферова, 

«Пожар», «Пожарные собаки» Л. Толстого, «Пожар», «Дым», «Пожар в доме» Б. 

Житкова. Обсудите с детьми опасные ситуации, в которые попали персонажи 

прочитанных произведений. Спросите их, почему так произошло. 
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Поинтересуйтесь, как им следовало правильно поступить в каждом из 

рассмотренных случаев. 

Предложите детям раскрасить языки пламени свечи, керосиновой лампы, 

печки на картинке с интерьером сельской кухни. Пусть раскрасят электрическую 

плитку, показав, что она раскалена. Рассмотрите вместе с детьми результаты их 

работы. Как сказочные цветы, выглядят языки пламени, раскрашенные ярко-

желтым, оранжевым и красным цветами. Обсудите – в каких ситуациях. 

 

Поддержите попытки детей представить себе, что случиться при 

неосторожном обращении с огнем. 
Загадайте детям загадки. 

 

Шипит и злится, воды боится. 

С языком, а не лает, без зубов, а кусает (огонь). 

 

Рыжий зверь в печи сидит, 

Рыжий зверь на всех сердит. 

Он со злости ест дрова, 

Может, час, а может, два. 

Ты рукой его не тронь. 

Искусает он ладонь (огонь). 

 

Тонкая девчонка, белая юбчонка, красный нос. 

Чем длиннее ночи, тем она короче от горючих слез (свеча). 

 

Мать толста, дочь красна, сын – бес 

Долетел до небес (печь, огонь, дым). 

 

Организуйте игру «Вызов пожарных». Сделайте полосу препятствий из столов, 

стульев, коробок – ваша задача создать труднопроходимый участок. Ребенок на 

время должен пройти полосу препятствий, добраться до телефона, набрать номер 

«01» и четко произнести адрес, имя, фамилию. 

 

Для лучшего запоминания номера телефона выучите с ребенком следующее 

стихотворение: 
Сам не справишься с пожаром, 

Этот труд не для детей. 

Не теряя время даром, «01» звони скорей. 

Набирай умело – чтоб не все сгорело. 

Л. Зильберг 

 

Используя рисунки, художественную литературу, игры и беседы, 

постарайтесь детям дать советы, как следует вести себя при пожаре: 

 Если пожар небольшой – его можно затушить водой или накрыть плотным 

одеялом. 
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 Нельзя тушить водой горящие электроприборы. 

 Нельзя прятаться в дальних углах, под кроватями, за шкафом – опасен не только 

огонь, но и дым. 

 Нельзя оставаться в помещении, где начался пожар, а надо быстро уйти и звать на 

помощь взрослых. 

 

Нарисуйте с ребенком красивый рисунок – комната в квартире или чудесная 

лужайка в лесу. Обсудите, как красиво, как счастливы люди, которые там живут 

или отдыхают. И вот случилась беда – пожар. Возьмите черную краску и 

дорисуйте рисунок, создайте картину– после пожара. Обсудите с ребенком, где 

бы он хотел оказаться: в первом или во втором варианте? Почему? 

Любая общепринятая норма должна быть осознана и принята маленьким 

человеком – только тогда она станет действенным регулятором его поведения. 

Прямолинейное, декларативное требование соблюдать принятые в обществе 

правила поведения чаще всего оказываются малоэффективными. 

Проявите терпение, творчество и вы не просто дадите ему сумму знаний, а 

сформируете умение правильно себя вести в различных ситуациях. 
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КОНСУЛЬТАЦИЯ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 

Средний дошкольный возраст 

6. Чтобы не было пожара, чтобы не было беды! 
 

Обеспечение личной безопасности и сохранение здоровья - одна из 

важнейших сторон практических интересов человечества с древних времён и до 

наших дней. В условиях современного общества вопросы безопасности 

жизнедеятельности резко обострились и приняли характерные черты проблемы 

выживания человека. 

Особую тревогу мы испытываем за самых беззащитных граждан - за 

маленьких детей. Ребёнок очень часто является источником опасности. Своими 

действиями или бездействием он может создать для себя или окружающих 

реальную угрозу жизни или здоровью. Одной из самых распространенных причин 

чрезвычайных событий является пожар. 

Высокий уровень детской смертности и травматизма во время пожаров в 

России во многом обусловлен недостаточной организацией профилактики, 

процесса обучения дошкольников и школьников в области пожарной 

безопасности. Поэтому решение этой проблемы является актуальной и значимой. 

Обучение детей действиям в экстремальных ситуациях - сложный и 

многоплановый процесс, который не должен ограничиваться рамками 

образовательного процесса в дошкольном учреждении. 

«Семья и детский сад - два воспитательных института, каждый из которых 

обладает своим особым содержанием и даёт ребёнку определённый социальный 

опыт».
 
Только во взаимодействии друг с другом мы можем создать оптимальные 

условия для вхождения маленького человека в большой мир. Задача взрослых, 

педагогов и родителей состоит в том, чтобы оберегать и защищать ребёнка, 

знакомить с правилами пожарной безопасности, готовить его к встрече с 

различными сложными, а порой и опасными жизненными ситуациями. 
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Памятка для родителей  

 

Пожарная безопасность дома (в квартире) 

 

1. Выучите и запишите на листе бумаги ваш адрес и телефон. Положите этот 

листок рядом с телефонным аппаратом. 

2. Не играйте дома со спичками и зажигалками. Это может стать причиной 

пожара. 

3. Уходя из дома или из комнаты, не забывайте выключить электроприборы, 

особенно утюги, обогреватели, телевизор, светильники и т.д. 

4. Не сушите бельё над плитой. Оно может загореться. 

5. В деревне или на даче без взрослых не подходи к печке и не открывай печную 

дверцу. От выпавшего уголька может загореться дом. 

6. Ни в коем случае не зажигай фейерверки, свечи или бенгальские огни без 

взрослых.  

 

При пожаре в квартире 

1. Вызовите пожарную охрану по телефону «01», с мобильного «112». 

2. Немедленно покиньте помещение, закройте за собой дверь. 

3. Двигайтесь к выходу ползком или пригнувшись. 

4. Накройте голову мокрой плотной тканью. 

5. Дышите через мокрый носовой платок. 

6. Сообщите о пожаре соседям, зовите на помощь. 

7. Не пользуйтесь лифтом. 
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КОНСУЛЬТАЦИЯ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 

Средний дошкольный возраст 

7. Памятка для родителей по пожарной безопасности 

 

Дети до пяти лет имеют вдвое больше шансов погибнуть при пожаре, чем 

мы, взрослые. Каждый год тысячи детей получают травмы или погибают во время 

пожаров в домах, причем 40 процентов из них - дети до пяти лет.  

Данный раздел заключается в том, чтобы донести эту важную информацию до 

родителей и других людей, на попечении которых находятся дети до пяти лет:  

Подготовьтесь - сделайте свой дом менее опасным при пожаре.  

Отработайте на практике свою готовность на случай пожара - особенно план 

пожарной эвакуации своего дома.  

Предотвратите непоправимое.  

Когда речь идет о самых маленьких членах вашей семьи, помните: одна лишь 

любовь их не спасет. Их спасет применение мер пожарной безопасности.  

 

Дети и огонь  
ФАКТ: спички, зажигалки и другие источники огня являются ведущей причиной 

смерти от пожара детей в возрасте до пяти лет. Нужно сказать, что малыши сами 

вызывают большое количество домашних пожаров, играя с зажигалками и 

спичками. Дети проявляют естественное любопытство к огню, и мы не должны 

недооценивать их способность чиркнуть спичкой или зажечь зажигалку.  

 

Что вы можете сделать:  
Храните спички и зажигалки в недоступном и незаметном для детей месте, 

желательно в запертом на ключ ящике.  

Научите малышей говорить вам, когда они находят спичку или зажигалку.  

Помните, что даже зажигалки с устройствами защиты от зажигания детьми не 

обеспечивают полной защиты, и храните их в безопасном месте.  

Когда ребенок проявляет любопытство к огню или играет с огнем, 

объясните ему спокойно и твердо, что спички и зажигалки - это предметы для 

взрослых, с которыми надо быть осторожными.  

Никогда не используйте спички или зажигалки для развлечения. Дети могут 

начать подражать вам.  

Предупреждайте пожары, показывая детям, как следует соблюдать правила 

безопасности дома. Не разрешайте детям подходить ближе, чем на 1 метр (3 фута) 

к плите, когда на ней готовится пища, не перегружайте электрические розетки, 

ежегодно проверяйте отопительную систему и используйте глубокие пепельницы 

или гасите сигареты водой, если вы курите.  

 

Вопросы, на которые каждый ребенок должен знать правильный ответ:  
Что нужно делать, если возник пожар в квартире? (позвонить по телефону 

01 или с сотового 010, 112 и сообщить адрес пожара, свою фамилию, что и где 

горит)  
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Можно ли играть со спичками и зажигалками? (нельзя. Спички – одна из 

причин пожара)  

Чем можно тушить пожар? (одеялом, пальто, водой, песком, 

огнетушителем)  

Можно ли самостоятельно пользоваться розеткой? (нельзя. Нужно просить 

взрослых включить или выключить электроприборы)  

Назови номер пожарной службы? (01 или с сотового телефона 010, 112)  

Главное правило при любой опасности? (не поддаваться панике, не терять 

самообладания)  

Можно ли без взрослых пользоваться свечами, бенгальскими огнями у 

елки? (нет, нельзя, может возникнуть пожар)  

Можно ли дотрагиваться до включенных электроприборов мокрыми руками? 

(нельзя! Вода пропускает ток через себя. Это опасно для жизни.)  

 

В случае возникновения пожара, если рядом нет взрослых, детям нужно 

действовать следующим образом:  
Обнаружив пожар, позвонить по телефону 01, сообщить фамилию, адрес, 

что и где горит.  

Предупредить о пожаре соседей, если необходимо, они помогут ребенку 

вызвать пожарных.  

Нельзя прятаться под кровать, в шкаф, под ванну, а постараться убежать из 

квартиры.  

Ребенку необходимо знать: дым гораздо опаснее огня. В задымленном 

помещении – закрыть нос и рот мокрой тряпкой, лечь на пол и ползти к выходу – 

внизу дыма меньше.  

При пожаре в подъезде пользоваться лифтом запрещается. Он может 

отключиться.  

Ожидая приезда пожарных, сохранять спокойствие.  

Когда приедут пожарные, выполнять все их указания.  
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КОНСУЛЬТАЦИЯ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 

Средний дошкольный возраст 

8. Новогодние праздники. Правила пожарной безопасности. 

 

Новогодние и Рождественские праздники - замечательное время для детей и 

взрослых. Почти в каждом доме устанавливают и украшают красавицу-елку. Для 

того, чтобы эти дни не были омрачены бедой, необходимо обратить особое 

внимание на соблюдение мер пожарной безопасности, которые очень просты... 

1. Не украшайте ёлку матерчатыми и пластмассовыми игрушками. 

2. Не обкладывайте подставку ёлки ватой. 

3. Освещать ёлку следует только электрогирляндами промышленного 

производства. 

4. В помещении не разрешается зажигать бенгальские огни, применять хлопушки 

и восковые свечи. Помните, открытый огонь всегда опасен! 

5. Не следует использовать пиротехнику, если вы не понимаете, как ею 

пользоваться, а инструкции не прилагается, или она написана на непонятном вам 

языке. 

6. Нельзя ремонтировать и вторично использовать не сработавшую пиротехнику. 

7. Категорически запрещается применять самодельные пиротехнические 

устройства. 

 

Запрещено: 

- устраивать "салюты" ближе 30 метров от жилых домов и 

легковоспламеняющихся предметов, под низкими навесами и кронами деревьев. 

- носить пиротехнику в карманах. 

- держать фитиль во время зажигания около лица. 

- использовать пиротехнику при сильном ветре. 

- направлять ракеты и фейерверки на людей. 

- бросать петарды под ноги. 

- низко нагибаться над зажженными фейерверками. 

- находиться ближе 15 метров от зажженных пиротехнических изделий. 

 

Натуральные елки имеют свойство высыхать при длительном пребывании в 

помещении и вспыхивают от легкой искры. Приобретайте елку как можно ближе 

к Новому году или храните ее на открытом воздухе. Готовясь к празднику, 

устанавливайте «лесную красавицу» на устойчивом основании и так, чтобы ветви 

не касались стен, потолка и находились на безопасном расстоянии от 

электроприборов и бытовых печей. 

 

Во время торжества не зажигайте на елке свечи, а также самодельные 

электрогирлянды.  

Электрогирлянда должна быть заводского производства и без повреждений. 

 

Проявить повышенную осторожность необходимо и при использовании 

бенгальских огней. Палочку с бенгальским огнем нужно держать в вытянутой 
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руке и не подносить к одежде, глазам и натуральной елке. Бенгальские огни и 

хлопушки следует зажигать только под контролем взрослых и вдали от 

воспламеняющихся предметов. 

 

Уважаемые родители! 

Выполняйте эти элементарные правила пожарной безопасности и строго 

контролируйте поведение детей в дни зимних каникул! 

В случае возникновения пожара звоните по телефону: 01, с мобильного: 112, 010 

эвакуируйте людей и приступите к тушению огня подручными средствами. 
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КОНСУЛЬТАЦИЯ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 

Старший дошкольный возраст 

9. Пожарная безопасность в быту 

 

Если вы эксплуатируете электрический обогреватель необходимо знать 

следующее: 

• пользуйтесь обогревателями только заводского производства, устанавливая эти 

приборы на безопасном расстоянии (указанном в техническом паспорте на 

изделие) от сгораемых предметов и материалов; 

• если электропроводка в доме, квартире старая, ветхая, а розетки неисправны, 

нужно пригласить квалифицированного электрика, не следует доверять ремонт 

электрооборудования случайным людям; 

• в одну розетку не рекомендуется включать более двух электроприборов, иначе 

из-за превышения максимально допустимой нагрузки может возникнуть 

аварийный режим работы электропроводки (разогрев токоведущих проводов и 

жил), в результате чего может возникнуть "короткое замыкание" и, как следствие, 

пожар; 

• уходя из дома даже на несколько минут, выключайте все электроприборы из 

розеток. 

 

Если вы эксплуатируете отопительную печь необходимо знать следующее: 

• возле отопительной печи не должны находиться сгораемые материалы и 

предметы; 

• дрова для топки должны соответствовать размерам топливника; 

• топите печку всегда с закрытой дверцей топливника; 

• очищать дымоходы от сажи необходимо в начале отопительного периода и не 

реже одного раза в три месяца в течение всего отопительного периода; 

• предтопочный лист перед отопительной печью должен быть размером не менее 

50х70 см, при этом складирование горючих материалов и дров на предтопочном 

листе не допускается; 

• ни в коем случае нельзя разжигать отопительную печь 

легковоспламеняющимися жидкостями (бензином, керосином и так далее); 

• золу, которую вы выгребаете из топки, утилизируйте в безопасное место; 

Никогда не оставляйте детей одних в помещении с включенными 

электроприборами или топящейся печкой! 

 

Электрообогреватель безопасен, если: 

• вы его установите подальше от сгораемых предметов и мебели; 

• вы пользуетесь обогревателями только заводского производства, все кустарные 

поделки обязательно приведут к пожару в доме; 

• все электронагревательные приборы (утюги, чайники, плитки) вы обязательно 

установите на специальную несгораемую подставку; 

• пригласите профессионального электрика для замены в доме старой, ветхой 

электропроводки и сломанных розеток, не доверяйте ремонт случайным людям; 



19 

 

• вы в одну розетку не будете включать больше двух электроприборов; иначе 

возникнет перегруз сети, в результате будет "короткое замыкание" и пожар; 

• уходя из дома даже на несколько минут, вы всегда будете выключать все 

электроприборы из розеток; 

• вы никогда не будете тянуть электрический провод руками, тем более 

дотрагиваться до него мокрыми руками. 

 

Если пожар все-таки возник: 

• сразу же звоните по телефонам 01, 112; 

• постарайтесь как можно быстрее покинуть горящее помещение, помогите выйти 

из опасной зоны маленьким детям и старым людям; 

• убегая из горящего помещения, обязательно закройте за собою двери и окна, 

иначе от притока свежего воздуха пожар разгорится еще быстрее; 

• дым на пожаре опаснее огня, поэтому, если помещение сильно задымлено, 

продвигайтесь к выходу на четвереньках, прикрыв нос и рот мокрой тканью; 

• если не можете вызвать пожарную охрану, стучите в пол, в стены, громко зовите 

на помощь соседей; попытайтесь доползти до дверей или окна, ждите помощи, 

лежа на полу: там больше свежего воздуха; 

• когда приедут пожарные, во всем их слушайтесь и ничего не бойтесь - они 

лучше знают, как вас спасти! 

 

Правила эксплуатации газовых плит. 
До начала работы на газовых плитах проветривают помещение и 

проверяют, все ли газовые краны закрыты. Затем открывают заслонку на 

дымоходе и проверяют тягу: если она отсутствует, работать на плите нельзя. 

Проветривают жарочный шкаф, для чего открывают его дверцу. Далее 

открывают регуляторы подачи первичного воздуха, а через 5—6 мин закрывают 

их и открывают кран на подводящем газопроводе. 

Горелки блока конфорок включают, нажимая на пусковую кнопку клапана-

отсекателя автоматики АБ-1. В результате газ начинает поступать к запальникам 

обоих блоков конфорок. Затем нажимают на кнопку пьезоэлектрического 

зажигания, при этом зажигаются стационарные запальники обеих камер. Розжиг 

двух запальников обязателен и в том случае, если работать будет только одна 

горелка. Через 30—45 с с момента воспламенения газа на запальниках кнопку 

газовой автоматики отпускают. Основные горелки зажигаются после того, как 

газовые краны их будут установлены в положение «Открыто». Для работы одной 

конфорки открывают один кран. Регулирование температуры на поверхности 

конфорки осуществляют поворотом газовых кранов в промежуточное положение 

между «Закрыто» и «Открыто». 

После проветривания жарочного шкафа перед розжигом его горелок с 

помощью терморегулятора устанавливают необходимую температуру и 

производят розжиг аналогично розжигу горелок жарочной поверхности. Нагрев 

шкафа регулируется автоматически. По достижении заданной температуры 

терморегулятор с блоком автоматики переводит горелку шкафа на минимальный 
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расход газа. После снижения температуры в шкафу горелки вновь переходят на 

максимальный режим и т. д. 

После окончания работы закрывают краны горелок и общий газовый кран 

перед аппаратом. Ежедневно очищают настил плиты и шкаф от остатков пищи, 

моют теплой водой с мылом, затем ополаскивают чистой водой и насухо 

вытирают. Чтобы горелки не засорялись, их ежемесячно моют слабым раствором 

соды, корпус плиты также промывают. Герметичность кранов и легкость их 

поворота проверяют при техническом осмотре. Тогда же краны смазывают. 

Для сокращения расхода газа необходимо использовать наплитную посуду с 

дном, хорошо прилегающим к поверхности конфорки; полностью загружать 

жарочную поверхность; не использовать высокую наплитную посуду; заполнять 

посуду на 0,8—0,9 ее объема. 

 

Помните: 
Самое страшное при пожаре – растерянность и паника. Уходят драгоценные 

минуты, когда огонь и дым оставляют всё меньше шансов выбраться в безопасное 

место. Вот почему каждый должен знать, что необходимо делать при 

возникновении пожара. 

Правила вызова пожарной охраны: 

О возникновении пожара немедленно сообщите в пожарную охрану по телефону -

«01»! 

 

Вызывая помощь необходимо: 
кратко и чётко обрисовать событие – что горит (квартира, чердак, подвал, склад и 

иное); 

назвать адрес (населённый пункт, название улицы, номер дома, квартиры); 

назвать свою фамилию, номер телефона; 

если у Вас нет доступа к телефону и нет возможности покинуть помещение, 

откройте окно и криками привлеките внимание прохожих. 

 

Действия при пожаре: 
Сообщить о пожаре по телефону - «01». 

Эвакуировать людей (сообщить о пожаре соседям). 

По возможности принять меры к тушению пожара (обесточить помещение, 

использовать первичные средства пожаротушения). 

При пожаре люди гибнут в основном не от воздействия открытого огня, а от 

дыма, поэтому всеми способами защищайтесь от него: 

пригнитесь к полу – там остается прослойка воздуха 15-20 см; 

дышите через мокрую ткань или полотенце; 

в дыму лучше всего двигаться ползком вдоль стены по направлению выхода из 

здания. 

 

Категорически запрещается: 
Оставлять детей без присмотра с момента обнаружения пожара и до его 

ликвидации. 
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Бороться с пламенем самостоятельно, не вызвав предварительно пожарных, если 

Вы не справились с загоранием на ранней стадии его развития. 

Спускаться по водосточным трубам и стоякам. 

 

ПОМНИТЕ! 

СОБЛЮДЕНИЕ МЕР ПОЖАРНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ – 

ЭТО ЗАЛОГ ВАШЕГО БЛАГОПОЛУЧИЯ, 

СОХРАННОСТИ ВАШЕЙ СОБСТВЕННОЙ ЖИЗНИ И ЖИЗНИ ВАШИХ 

БЛИЗКИХ! 
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КОНСУЛЬТАЦИЯ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 

Старший дошкольный возраст 

10. Пожарная безопасность 

Не секрет, что пожары чаще всего происходят от беспечного отношения к огню 

самих людей. 

Значительная часть пожаров происходит в жилье. Здесь гибель и травматизм 

людей от дыма и огня составляет 9 случаев из 10. По данным Центра пожарной 

статистики в России при пожарах среди 1 миллиона потерпевших погибает более 

100 человек. Это в 6 раз больше, чем в США. 

Основными причинами пожаров в быту являются:  

 неосторожное обращение с огнем при курении и приготовлении пищи,  

 использование электробытовых приборов, теле-, видео- и аудиотехники, не 

адаптированной к отечественной электросети или неисправных,  

 проведение электросварочных работ при ремонтных работах в квартирах,  

 детские шалости с огнем. 

Пожарная безопасность в квартире: 

 Не балуйся дома со спичками и зажигалками. Это одна из причин пожаров. 

 Не оставляй без присмотра включенные электроприборы, особенно утюги, 

обогреватели, телевизор, светильники и др. Уходя из дома, не забудь их 

выключить. 

 Не суши белье над плитой. Оно может загореться. 

 Не забывай выключить газовую плиту. Если почувствовал запах газа, не 

зажигай спичек и не включай свет. Срочно проветри квартиру. 

 Ни в коем случае не зажигай фейерверки, свечи или бенгальские огни дома 

без взрослых. 

Пожарная безопасность в деревне 

В деревне или на даче без взрослых не подходи к печи и не открывай печную 

дверцу. Оттуда могут выскочить раскаленный уголек или искра и стать причиной 

пожара. 
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КОНСУЛЬТАЦИЯ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 

Старший дошкольный возраст 

11. Памятка населению о соблюдении мер пожарной безопасности. 

 

В целях обеспечения пожарной безопасности жилого дома (квартиры) Вам 

рекомендуется выполнить следующие мероприятия: 

Не оставлять без присмотра включенные в сеть электроприборы (телевизоры, 

магнитофоны и иное); 

Не допускать использования горючих абажуров на электролампах; 

Не допускать устройства временных самодельных электросетей в помещениях; 

Не допускать эксплуатации электронагревательных приборов без несгораемых 

подставок; 

Заменить оголённые и ветхие электрические провода; 

Не допускать эксплуатации самодельных (кустарных) электронагревательных 

приборов; 

Соединение электрических проводов произвести путём пропайки или опрессовки; 

Не допускать включение электронагревательных приборов без соединительной 

вилки. 
 

Печное отопление 

Отремонтировать дымоход печи; 

Очищать дымоход печи не менее 1 раза в 2 месяца; 

Обелить все дымоходные трубы и стены печи; 

Напротив дверки печи прибить предтопочный металлический лист размером не 

менее 50 х70 см; 

Довести до 25 см разрыв от стен печи до деревянных конструкций; 

Не оставлять без присмотра топящиеся печи, а также не поручать надзор за ними 

малолетним детям. 
 

Газовое оборудование 

Расстояние от газового баллона до газовой плиты выполнить не менее 

0,5 м, до радиаторов отопления и печей – 1 м, топочных дверок печей –2 м. 

Убрать газовые баллоны из цокольного (подвального) этажа дома; 

Не допускать устройство вводов газопровода в жилой дом через подвальное 

помещение; 

Двери из помещения, где установлены газовые приборы, выполнить 

открывающимися по ходу выхода из помещения; 

Разместить у входа в жилой дом предупреждающий знак: «Огнеопасно, Баллоны с 

газом!». 

Запрещается проверка герметичности соединений газового оборудования с 

помощью источников открытого пламени (спички, зажигалки, свечи). 
 

Дополнительные мероприятия 

Ликвидировать строения, находящиеся в противопожарных разрывах между 

домами и другими строениями; 
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В летний период иметь около дома ёмкость с водой не менее 200 л, ведро и 

приставную лестницу; 

Решетки на окнах выполнить распашными или легкосъемными; 

Не оставляйте малолетних детей одних без присмотра. 
 

Граждане обязаны соблюдать требования пожарной безопасности: 

Иметь в помещениях и строениях, находящихся в их собственности 

(пользовании), первичные средства тушения пожаров и противопожарный 

инвентарь в соответствии с правилами пожарной безопасности и перечнями, 

утверждёнными соответствующими органами местного самоуправления; 

При обнаружении пожаров немедленно уведомлять о них пожарную охрану; 

До прибытия пожарной охраны принимать посильные меры по спасению людей, 

имущества и тушению пожаров; 

Оказывать содействие пожарной охране при тушении пожаров; 

Выполнять предписания, постановления и иные законные требования 

должностных лиц государственного пожарного надзора; 

Предоставлять в порядке, установленном законодательством Российской 

Федерации, возможность должностным лицам государственного пожарного 

надзора проводить обследования и проверки принадлежащих им 

производственных, хозяйственных, жилых и иных помещений и строений в целях 

контроля за соблюдением требований пожарной безопасности и пресечения их 

нарушений. 
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КОНСУЛЬТАЦИЯ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 

Старший дошкольный возраст 

12. Помощь пострадавшим при пожаре. 

 

При наличии пострадавших на пожаре главное им не навредить. 

Вынести их на свежий воздух, если есть необходимость, сделайте 

искусственное дыхание. 

Ничего не отрывайте от обожженных мест, не пытайтесь вскрыть водяные 

пузыри - вы занесёте инфекцию в раны.  

Накройте ожоги и раны чистой тканью, сильно не перетягивайте 

обожжённые места бинтами, доставьте пострадавшего в медицинское учреждение 

- чем быстрее, тем лучше. 

В случае небольших по площади поверхностных ожогов промойте рану 

перекисью водорода и смажьте рану растительным маслом, и не надо их 

перебинтовывать. 

 

Если загорелась одежда на Вас или на другом человеке 

 

Следует чётко знать, что горящая на человеке одежда при его вертикальном 

положении ведёт к распространению пламени на лицо, загоранию волос и 

поражению органов дыхания.  

 

 Нельзя бежать, это лишь усилит горение; 

 

 Надо быстро сбросить воспламенившуюся одежду, а если это не удалось, 

следует упасть и кататься по полу (земле), сбивая пламя. 

 

 Если загорелась одежда на другом человеке, необходимо повалить 

пострадавшего на пол (землю) и любым способом сбить пламя, залить водой, 

засыпать землёй, забросать снегом, накинуть плотную ткань (брезент, одеяло, 

пальто) и плотно прижать её к горящей одежде.  

При этом голову пострадавшего оставить открытой во избежание отравления 

продуктами горения. 
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КОНСУЛЬТАЦИЯ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 

Старший дошкольный возраст 

13. Безопасность ребенка в Новогодние праздники 

 

Как мы в детстве ждали этого праздника! В его преддверии казалось все 

существование пронизано ожиданием подарков, утренников, Новогодних елок. 

Все постепенно пропитывалось запахом мандаринов и шоколадных конфет. 

Такие же ощущения и у наших детей. Давайте не будем омрачать их и наши 

воспоминания и обратимся к некоторым прописным, как нам порою кажется, 

истинам. Однако их будет нелишне напомнить, так как если предупрежден – 

значит вооружен. 

 

Сначала о подарках. 

Если Вы дарите ребенку на Новый год игрушку, то не поленитесь спросить 

у продавца сертификат безопасности. Как известно, многие товары для детей 

китайского производства грешат выделением токсичных веществ. Так же 

обратите внимание на ручки, фломастеры, мелки, карандаши, пластилин. Все это 

неизбежно оказывается во рту ребенка. Причем вне зависимости от возраста. 

 

Искусственные елки и елочные игрушки. 

Если у Вас маленькие дети, ни в коем случае не применяйте вращающуюся 

подставку для елки. Малыш еще не в полной мере способен прогнозировать 

ситуацию и если ветка прошла мимо, то для него она уже перестала существовать. 

Так же как и те, что он не видит. Как следствие возможна травма глаза. Также не 

вешайте бьющиеся игрушки в зоне доступа ребенка. 

 

Застрахуйте детей и себя от случайного падения елки. 

Сделать это несложно. Достаточно ввернуть крюк в потолок над тем 

местом, где Вы собираетесь установить Новогоднюю красавицу. Протянув тонкий 

стальной тросик от верхушки ели  к крюку, Вы застрахуетесь от ее случайного 

падения. Многие возразят, что ради нескольких дней нужно портить потолок. Во-

первых, крюк нужен небольшой, подойдет диаметром 6 мм. Во-вторых, по 

окончанию новогодних праздников вы можете вывернуть крюк и закрыть 

отверстие мебельной заглушкой подходящего цвета, что сделает отверстие 

совершенно незаметным. 

 

Декоративные свечи. 

И взрослые, и дети любят праздничные огоньки вокруг в новогодние и 

рождественские вечера. Мы любим свечи, однако следует позаботиться об их 

безопасном использовании. Никогда не оставляйте горящих свечей без 

присмотра! Даже если вы покидаете комнату ненадолго, лучше затушить свечу. 

Не поручайте зажигать свечи и следить за ними детям! Не устанавливайте свечи 

там, где их могут достать малыши! Не используйте в качестве подсвечников 

посуду, не предназначенную специально именно для этой цели. Стеклянные, 
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пластиковые, картонные или бумажные стаканы могут загореться, оплавиться, 

треснуть и стать причиной пожара. 

 

Электрические гирлянды. 

Необходимо тщательно проверить целостность и работоспособность 

электрических гирлянд до того, как украшать ими елку. Шнур должен быть цел, 

все огоньки должны гореть, штекер в розетке не должен искрить и греться.  

Подключение электрогирлянд устраивайте таким образом, чтобы провода 

подключения не путались под ногами. Если нет возможности провести их с 

тыльной стороны или ель находится в центре комнаты, то зафиксируйте их 

широким прозрачным скотчем. 

Если Вы собрались в гости со своим малышом, особенно когда поездка 

будет достаточно продолжительной, не забудьте о специальном сидении для 

ребенка. Согласно тестам, наиболее предпочтительно сидение, расположенное в 

задней части салона. Причем ребенок должен сидеть спиной по ходу автомобиля. 

Так у него наиболее мала вероятность получения тяжелых травм. 

 

Основные меры безопасности при обращении с пиротехникой. 

При выборе пиротехнических изделий необходимо знать, что использование 

самодельных пиротехнических изделий запрещено. Более того, приобретая 

пиротехнические изделия, необходимо проверить наличие сертификата 

соответствия, наличие инструкции на русском языке, срок годности. Также нужно 

иметь в виду, что нельзя использовать изделия, имеющие дефекты или 

повреждениями корпуса и фитиля. 

 

Перед использованием пиротехнических изделий необходимо: 

Выбрать место для фейерверка. Желательно для этих целей использовать 

большую открытую площадку (двор, сквер или поляна), свободная от деревьев и 

построек. В радиусе 100 метров не должно быть пожароопасных объектов, 

стоянок автомашин, деревянных сараев или гаражей, а также сгораемых 

материалов, которые могут загореться от случайно попавших искр. Зрителей 

необходимо разместить на расстоянии 35-50 метров от пусковой площадки. 

Использование ракет, бабочек рядом с жилыми домами и другими постройками 

категорически запрещается, т.к. они могут попасть в окно или форточку, залететь 

на балкон, чердак или на крышу и стать причиной пожара. 

 

Категорически запрещается: 

-Использовать приобретённую пиротехнику до ознакомления с инструкцией по 

применению и данных мер безопасности; 

-Применять пиротехнику при ветре более 5 м/с; 

-Взрывать пиротехнику, когда в опасной  зоне (см. радиус опасной зоны на 

упаковке находятся люди, животные, горючие материалы, деревья, здания, жилые 

постройки, провода  электронапряжения); 
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-Запускать салюты с рук (за исключением хлопушек, бенгальских огней, 

некоторых видов фонтанов) и подходить к изделиям в течение 2 минут после их 

использования; 

-Наклоняться над изделием во время его использования; 

-Использовать изделия с истёкшим сроком годности; с видимыми 

повреждениями; 

-Производить любые действия, не предусмотренные инструкцией по применению 

и данными мерами безопасности, а так же разбирать или переделывать готовые 

изделия; 

-Использовать пиротехнику в закрытых помещениях, квартирах, офисах (кроме 

хлопушек, бенгальских огней и фонтанов, разрешённых к применению в 

закрытых помещениях), а так же запускать салюты с балконов и лоджий; 

-Разрешать детям самостоятельно приводить в действие пиротехнические 

изделия. 

-Сушить намокшие пиротехнические изделия на отопительных приборах - 

батареях отопления, обогревателях и т.п. 

 

Будьте бдительны и осторожны!  

Соблюдайте правила пожарной безопасности! 

 


