
Нормы развития речи у дошкольника от 3 до 7 лет
Результаты исследований речи дошкольников дают возможность установить 
усредненные показатели. Рассмотрим, какие уровни речевого 
развития предполагаются на каждом возрастном этапе – у младших, средних и 
старших дошкольников. Для удобства представим данные в таблице.
Таблица. Ориентировочные нормы речевого развития детей дошкольного возраста

Возраст
Словарный 
запас Уровень развития речи

3-4 года до 1900 слов

Речь ситуативна, с использованием 
неопределенных форм там, такой.
Составляет простые предложения. 
Использует глаголы, существительные и 
местоимения (часто указательные этот, 
тот).
Произношение: смягчает звучание, не 
выговаривает звук Р, реже –Л, К, Г. заменяет 
шипящие на свистящие.

4-5,5 лет 2000-2500 слов

Расширяет использование прилагательных.
Буквально понимает значение слова. 
Интересуется звучанием слова, сочиняет 
рифмы и новые созвучные слова.

Использует уменьшительные суффиксы.

Использует союзы а, и, но, а также 
подчиненные что, когда, потому что…
Выражает количественные и качественные 
отношения: много-мало, высокий-низкий…
Произношение: преодолевает смягчение, 
осваивает почти все звуки, частично 
справляется с произношением Р.

5,5-7 лет до 4000 слов Речь связная и развернутая.
Составляет сообщения из нескольких 
предложений, объединенных общим 
смыслом.

Правильно строит предложения с точки 
зрения грамматики. Видоизменяет слова при
помощи суффиксов.

Осваивает склонение существительных и 
спряжение глаголов.



Звукопроизношение должно быть 
правильным.

 

Активность родителей в развитии речи ребенка
Родителям важно учитывать, что каждый ребенок имеет свой индивидуальный 
темп развития. Замечая у своего дитя проблемы в развитии речи в дошкольном 
периоде и некоторое расхождение с нормами, им не стоит ревностно сравнивать с
другими и догонять сверстников, во что бы то ни стало. Однако оставлять без 
внимания этот вопрос нельзя.

Родительская помощь необходима дошкольнику в познавательно речевом 
развитии. Дети при поддержке родителей успешно продвигаются в следующих 
направлениях:

 формирование словарного запаса
 словотворчество
 развитие умений словесного описания.

В повседневном общении с ребенком у родителей есть сотни возможностей 
употреблять новые понятия и пояснять, что они означают. Такое простое участие 
взрослых значительно расширит активный словарик дошкольника.

Словотворчество позволяет ребенку лучше понять язык и способствует развитию 
чувства ритма. Кроме пользы в речевом развитии, это занятие приносит 
несказанное удовольствие детям. Эмоциональность речи, совместное 
придумывание с мамой или папой новых слов всегда сопровождается смехом и 
радостным настроением.

Родители могут успешно обучать ребенка словесным описаниям. Взрослый может 
рассказывать истории и описывать происходящее дошкольнику, подавая пример 
связного высказывания, а потом предложить ему подобным образом описать, что 
тот видит вокруг. Такие занятия просты в исполнении, их можно реализовать в 
любой обстановке – дома или на прогулке.

https://alldoshkol.ru/razvitie_rechi/razvitie-slovarya-doshkolnikov


Развитие речи детей в разных видах деятельности
Взаимосвязь речи и содержания деятельности усиливается с возрастом. 
Потребность в словесном выражении отличается в разных видах деятельности.

Занимаясь своей игрушкой, дошкольник ведет с ней диалог. Такая односторонняя 
беседа может быть внутренней, не выраженной словами. Но чаще ребенок 
произносит вслух все свои обращения к игрушечному другу.

Иные условия предлагает игра со сверстниками. Необходимо обращаться к 
партнеру, также важно его услышать, обмениваться информацией.  Если в 
младшем дошкольном возрасте словесное общение в игре простое и может 
ограничиваться ролевым участием, то старшие дошкольники часто используют 
объяснительную речь.

Объяснительная речь хорошо развивается, когда дошкольники  договариваются о 
правилах игры или слаженных действиях, объясняют устройство игрушки.

Творческая деятельность дошкольника также пронизана речью. Детский рисунок 
часто нуждается в пояснениях. И не только в связи с тем, что взрослый 
расспрашивает, что же изображено на листе. Чаще сам автор желает рассказать, 
что он нарисовал. Речевое описание неизменно обогащает содержание картинки. 
Или ставит точки над i, если изображено нечто непонятное.

С помощью речи дети передают характер своих персонажей, таким образом, 
преодолевая ограничение собственных художественных способностей.

Формирование речевых навыков дошкольников в 
общении
Коммуникативная функция речи не менее важна, чем познавательная. Речь и 
возникает на основе потребности в общении как самое удобное средство 
контактирования.

Общение детей создает подходящие условия, чтобы запустился природный 
механизм развития общих речевых навыков.

Уже 3-летка старается в общении со сверстником использовать речь в 4 из 5 
случаев. Сначала «разговор» малышей строится по большому счету из глаголов и 
существительных. Потом к ним прибавляются оценивающие прилагательные: 
хороший, плохой, добрый… Так начинает формироваться связная контекстная 
речь.

Занимаясь своим делом, дети непрестанно говорят: сопровождают словами 
действия, обращаются друг к другу. Любопытно, что они часто при этом 
принимают точку зрения партнера по игре.



Дети никогда не спрашивают, понял ли их собеседник. У них срабатывает критерий
— раз сказано, значит, должен понять. Тем более что слова, привлекающие 
внимание, говорящий обязательно употребляет: «посмотри», «видишь» и т. п.

По секрету…

Речь в общении со сверстниками более эмоциональная и связная, и этому есть 
объяснения. Дошкольник связан со сверстниками общей деятельностью. Дети 
играют, и в процессе что-то обсуждают, выясняют. Контекст этих разговоров 
определяется ролями и игрой, но форма речевого общения зависит от 
расположенности и симпатий к некоторым друзьям.

Общение дошкольника со взрослыми чаще имеет познавательный характер. 
Беседа строится вокруг бытовых тем, родители стараются следить за речевыми 
нормами в высказываниях ребенка. Сверстники этих норм не знают, поэтому 
речевое общение протекает свободно, чем привлекает детей.

Речевое развитие является частью формирования познавательной 
сферы дошкольника. Восприимчивость к новой информации, умение выразить 
словами свои мысли и состояния, значительный словарный запас – важнейшие 
составляющие, которые обеспечивают дальнейшее развитие и социализацию 
личности.

https://alldoshkol.ru/osobennosti/poznavatelnaya-sfera-doshkolnika
https://alldoshkol.ru/osobennosti/poznavatelnaya-sfera-doshkolnika
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