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Пояснительная записка.
Сегодня в мире наблюдается всплеск интереса к Арктике. Основная причина состоит в том, что многие страны готовы инвестировать в освоение богатых природных ресурсов макрорегиона. Причем Арктика — это одно из немногих мест на планете, которым еще предстоит национальное присвоение, ведь изначально ресурсы Заполярья не были поделены между странами. На арктические зоны претендуют, как минимум пять государств: Россия, Норвегия, Дания, Канада и Соединенные Штаты. Все эти страны имеют выход к побережью Северного Ледовитого океана. Национальные претензии могут в будущем подкрепляться разными аргументами, но понятно, что главный из них — практический, то есть реальная готовность страны активно осваивать Север.

Россия возвращается в Арктику. Многие эксперты считают, что этот процесс следовало бы назвать «переосвоением» Арктики. Он предполагает переосмысление концепции и условий функционирования ранее созданного хозяйственного, социального и инфраструктурного потенциала этого уникального макрорегиона.
Экономическое и стратегическое значение Арктического района для России очень велико. 
В курсе школьной географии нет возможности изучить Арктическую зону достаточно подробно и широко, чтобы учащиеся могли владеть необходимой информацией для расширения своего кругозора и для повышения уровня образования.

Актуальность программы. 
Программный материал по географии не вместил достаточный объём  информации об арктической территории РФ и мира в целом, а в настоящее время назрела необходимость владения знаниями о данном регионе. 
Заниматься изучением Арктики необходимо с учащимися для расширения их кругозора – географических знаний.  Но особое внимание необходимо уделить экологическому воспитанию школьников. На примере суровых природных условий Арктики  необходимо учащимся показать положительное и отрицательное взаимодействие человека с природой. Ребята должны  научиться ценить гармонию и красоту хрупкого арктического мира, который в настоящее время необходимо охранять, а в будующем и преумножать богатства – северной территории. 

Цель программы «Русская Арктика» – расширение кругозора и знаний об истории освоения Арктики, её суровой природе, повышение уровня экологического образования и культуры учащихся, их эстетического восприятия природы, развитие патриотического отношения к своей Родине, формирование у учащихся знаний о природном богатстве Российского Севера.

Задачи курса:
· углубление знаний о природе Русского Севера;

· вовлечение в проектно-исследовательскую работу по изучению истории освоения Арктики;

· привлечение учащихся к природоохранной деятельности тундры и арктических пустынь;

· формирование нравственного отношения к природе Севера.
Методика. 
Содержание курса предполагает работу с разными источниками информации: текстовыми, картографическими, информационно-коммуникативными, схематическими и другими. Содержание включает в себя индивидуальную и групповую, самостоятельную, практическую и творческую работу учащихся. Предлагаются разные формы занятий – это лекции, круглый стол, видеоэкскурсии. В ходе обучения необходимо учить детей систематизировать накопленный материал и оформлять его в виде презентаций, проектов.
Контингент обучаемых.  
Авторская адаптационная программа факультативного курса по географии «Русская Арктика» ориентирована на учащихся 8 класса, независимо от уровня развития.

Формы проведения занятий:

· урочная;

· практические занятия;

· творческие работы;

· групповая работа.

Формы и виды контроля. 
Текущий контроль усвоения материала осуществляется путем выступления, презентации, выполнением  практических и творческих заданий. 
                   Технологии, методики: 
· уровневая дифференциация;

· проблемное обучение;

· моделирующая деятельность;

· поисковая деятельность;

· информационно-коммуникационные технологии;

· здоровьесберегающие технологии.
Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения курса

  Сформулированные   цели   реализуются   через   достижение   образовательных  результатов.  Эти  результаты  структурированы  по  ключевым  задачам  общего  образования,  отражающим  индивидуальные,  общественные  и  государственные  потребности,  и  включают  в  себя  предметные,  метапредметные  и  личностные  результаты.   Особенность географии заключается  в  том,  что  многие  предметные  знания  и способы деятельности имеют значимость для других предметных  областей и формируются при их изучении.  
Личностные результаты обучения:
	У учащегося будут

сформированы
	Учащийся получат

возможность для формирования

	Внутренняя позиция школьника

	· коммуникативной компетентности в процессе  образовательной,                  учебно-исследовательской,  формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности      учащихся к саморазвитию и самообразованию  на основе мотивации к обучению и познанию

· формирование целостного мировоззрения,       соответствующего современному уровню развития науки и  общественной практики; 

·  развитие осознанного и ответственного         отношения к  собственным поступкам; 

· формирование творческой и других  видов деятельности;

· использовать географические, экологические знания для осуществления мер по сохранению природы от стихийных природных и техногенных явлений;
· приводить примеры использования и охраны природных ресурсов, адаптации человека к условиям окружающей среды.
	внутренней позиции школьника на уровне положительного отношения к школе, понимания необходимости учения, выраженного в преобладании учебно-познавательных мотивов и предпочтений социального способа оценки знаний


Метапредметными результатами изучения курса являются формирование следующих универсальных учебных действий.
Регулятивные УУД:

	Ученик научится
	Ученик получит возможность

научиться

	Умение ставить учебную задачу под руководством  учителя

	Принимать и сохранять учебные цели и задачи под руководством  учителя
	в сотрудничестве с учителем ставить новые учебные задачи

	Умение работать в соответствии с поставленной учебной задачей

	планировать и выполнять свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации 


	планировать и выполнять свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации в новом учебном материале

	Умения оценивать свои действия и работу одноклассников

	оценивать правильность выполнения заданий, сравнивать полученные результаты с ожидаемыми  результатами 


	самостоятельно адекватно оценивать правильность выполнения действия свои и своих одноклассников и вносить необходимые коррективы в исполнение как по ходу его реализации, так и в конце действия 


Познавательные УУД:

	Ученик научится
	Ученик получит возможность

научиться

	Умение выделять главное, существенные признаки понятий

	анализировать объекты и понятия, выделять признаки
	определять по признакам характеристику объекта или понятия

	Умение определять критерии  для сравнения фактов, явлений, событий, объектов

	сравнивать по заданным параметрам объекты
	осуществлять сравнение, объектов самостоятельно выбирая определенные  критерии

	Умение классифицировать информацию  по заданным признакам

	проводить классификацию объектов по определенным критериям 
	осуществлять по определенным критериям самостоятельно классификацию объектов

	Умение выявлять причинно-следственные связи

	устанавливать причины и связи между объектами
	устанавливать самостоятельно причинно-

следственные связи

	Умение решать проблемные задачи

	находить и объяснять решение проблемных задач
	устанавливать последовательность  решения проблемных задач

	Умение искать и отбирать информацию  в учебных и справочных пособиях, словарях

	понимать и находить информацию в различных источниках
	самостоятельно находить, отбирать и представлять информацию 


Коммуникативные УУД:
	Ученик научится
	Ученик получит возможность

научиться

	Умение объяснить свой выбор

	подбирать понятные для одноклассников высказывания при объяснении своего выбора 


	подбирать понятные для одноклассников высказывания при объяснении своего выбора и уметь ответами на вопросы отстаивать свою точку зрения

	Умение выступать перед аудиторией

	составлять план, выбирать стиль выступления
	самостоятельно составлять план выступления, определиться со стилем выступления

	Умение задавать вопросы, вести дискуссию, диалог

	формулировать вопросы и отвечать на них  


	формулировать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и сотрудничества с партнером и отвечать на поставленные вопросы, поддерживать беседу


Предполагаемая результативность курса:

В результате изучения курса «Русская Арктика» обучающиеся на ступени среднего общего образования:
· получат возможность расширить, систематизировать и углубить исходные представления о истории освоения Российского Севера, природных условий и ресурсов, природных охраняемых объектах;

· приобретут опыт эмоционально окрашенного, личностного отношения к миру природы и культуры;

· получат возможность осознать своё место в мире;

· познакомятся с некоторыми способами изучения природы, начнут самостоятельно анализировать статистические материалы, научатся видеть и понимать некоторые причинно-следственные связи в окружающем мире;

· получат возможность приобрести базовые умения работы с ИКТ средствами, поиска информации в электронных источниках и контролируемом Интернете, научатся создавать сообщения и проекты, готовить и проводить небольшие презентации.

В результате изучения курса учащиеся должны знать:

·  историю освоения территорий Российского Севера;

· суровые природные условия;

· классифицировать природные ресурсы;

· особоохраняемые территории Русской Арктики;

· основные виды деятельности человека в Зоне Севера.

В результате изучения курса учащиеся должны уметь:

· выделять этапы освоения Арктики;

· ориентироваться в географической номенклатуре Зоны Севера;

· давать комплексную характеристику природы Северных территорий;

· давать оценку природных ресурсов Арктики;

· использовать различные источники информации и самостоятельно работать
с ними в процессе подготовки проектов, презентаций, докладов.

Описание материально-технического обеспечения образовательного процесса.

1. Список литературы для учителя:
1. Арктика и Антарктика. Слово, 1999. – 48 с.
2. Афонькин С.Ю. Знакомьтесь: Арктика и Антарктика. Школьный путеводитель. Балтийская книжная компания, 2010. – 96 с.
3. Долгова С. Русские экспедиции в Арктику 1912-1914 гг. Paulsen, 2013. – 32 с.
4. Лялина М.А. Русская Арктика. Просвещение, 2016. – 304 с.
5. Сивоглазов В.И., Вахрушева Е.В. Растения и животные Арктики. Дрофа, 2011.– 64 с.

6. Славин С.Н. 100 великих тайн Арктики. Вече, 2016. – 416 с.
7. Хайдермари К., Лисицын А.П., Йорн Т. Система моря Лаптевых и прилегающих морей Арктики. Современное состояние и история развития. Изд-во Московского Университета, 2009. – 608 с.
8. Ципоруха М. Моря Российской Арктики. Дрофа, 2008. – 288 с.
9. Широкорад А.Б. Битва за Русскую Арктику. Вече, 2015. – 384 с.
10. http://www.aari.ru/  Государственный научный центр "Арктический и антарктический научно-исследовательский институт"

11. http://arctic-rf.ru/  Российский центр освоения Арктики

12. http://www.zapoved.net/   Заповедная Россия

13. https://ru.wikipedia.org  ВикипедиЯ

14. http://www.arctic-info.ru/encyclopedia/arctic-history/  История Арктики

15. http://sevprostor.ru/poleznoe-interesnoe/arctic/542-arctic.html Русская Арктика

16. http://ru.arctic.ru/environmental/ THE ARCTIC при поддержке Русского географического общества
17. http://geography-ege.ru/priroda-arktiki Природа Арктики

2. Список литературы для учащихся:
1. Арктика и Антарктика. Слово, 1999. – 48 с.
2. Афонькин С.Ю. Знакомьтесь: Арктика и Антарктика. Школьный путеводитель. Балтийская книжная компания, 2010. – 96 с.
3. Сивоглазов В.И., Вахрушева Е.В. Растения и животные Арктики. Дрофа, 2011.– 64 с.
4. Славин С.Н. 100 великих тайн Арктики. Вече, 2016. – 416 с.
5. http://www.zapoved.net/   Заповедная Россия
6. https://ru.wikipedia.org  ВикипедиЯ
7. http://ru.arctic.ru/environmental/ THE ARCTIC при поддержке Русского географического общества
8. http://www.octopus.ru/index.php/articles/58 Российская Арктика. История освоения
9. http://guide.aonb.ru/arc.html Арктика
10. http://www.polarmuseum.ru/expo/expo.html#prettyPhoto Российский государственный музей Арктики и Антарктики
11. http://www.arctic-info.ru/encyclopedia/travelers-and-researchers/russkie-ekspeditsii/ Рус-ские экспедиции
12. http://www.shparo.ru/Child_pole/Child_main.htm Клуб «Приключение».
13. http://goulp.ru/action/kinder_polus Лаборатория путешествий
3. Технические средства обучения: 
· Компьютер;

· Проектор;

· Принтер;

· Интерактивная доска;

· Видеофильмы
Учебно - тематический план

8 класс 

(1 час в неделю, всего 17 часов)

	№ п/п
	Наименование темы
	Всего часов
	В том числе:

	
	
	
	Практические

работы
	Творческие работы

	1.
	Введение.
	1
	
	

	2.
	Арктика.
	4
	1
	1

	3.
	История исследования и освоения Арктики.
	6
	2
	1

	4.
	Экспедиции Русского географического общества
	6
	1
	1

	Итого
	17
	4
	3


Содержание программы

8 класс

Введение. (1 час)
Арктика – её значение в мире. 
Сегодня в мире наблюдается всплеск интереса к Арктике – выявить причины.
Арктика. (4 часа)
Географическое положение Арктики. 

Географическое положение. Деление Арктики на сектора между государствами мира. Зона Русской Арктики.
Природа Арктики.
Суровые климатические условия. Проявление времён года. Ледяной покров океана. Растительный и животный мир. Особоохраняемые территории Арктики.
История исследования и освоения Арктики. (6 часа)
Русские экспедиции XVII – XVIII веков. 

Плавание русских вдоль побережья Сибири. С. Дежнев открыл пролив между Азией и Америкой. Великая Северная экспедиция.

Первые русские арктические экспедиции. 

История русских арктических экспедиций. Ледокол «Ермак». Русская полярная экспедиция 1900—1902 годов.  Советская североземельская экспедиция (1930 – 1932 гг). 
Русские арктические экспедиции. 

 Экспедиция Владимира Русанова (1909 – 1911 гг). Экспедиций на ледокольных судах «Таймыр» и «Вайгач» (1910 – 1915 гг).

Дрейфующая станция «Северный полюс-1».
Первая в мире дрейфующая научно-исследовательская станция «Северный полюс-1» (1937 г).  Исследователь Арктики Иван Папанин. Экспедиция продлилась 247 дней, пройдя более 2000 км. 
История покорения Северного полюса 1948 – 1980 гг. 
Российская высокоширотная экспедиция «Север-2» (1948г). Всплытие на полюсе подводной лодки «Ленинский комсомол» (1962 г). Советский атомоход «Арктика» впервые в истории мореплавания достиг Северного полюса (1977 г). Лыжная экспедиция достигшая Северного полюса (1979 г).
Экспедиции Русского географического общества (6 часов)
Первая и вторая Арктические экспедиции РГО.
Первая Арктическая экспедиция Клуба юных полярников РГО на Шпицберген (2006 г). Вторая арктическая экспедиция на Шпицберген (2010 г).
Экспедиция, посвященная 165-летию Русского географического общества.
Масштабная экспедиция, посвященная 165-летию Русского географического общества клуба «Приключение» знаменитых путешественников Дмитрия и Матвея Шпаро в 2010 году. 
Экспедиция 2010 года на яхте «Апостол Андрей» и сухопутная.

Легендарная яхта «Апостол Андрей» под парусом Русского географического общества отправилась в экспедицию в 2010 году. Яхта прошла по маршрутам экспедиций знаменитых исследователей прошлого. Второй, сухопутный, маршрут экспедиции прошел Второй Камчатской экспедиции Витуса Беринга в 2010 году.
Научно-исследовательских проект «Плавучий университет».
При поддержке Русского географического общества в настоящее время осуществлен научно-исследовательский ежегодный совместный проект Северного (Арктического) федерального университета и Росгидромета «Плавучий университет». Проведены комплексные исследования на океанографических станциях в Белом и Баренцевом морях.
Российские молодежные экспедиции «На лыжах – к Северному полюсу!» 
Ежегодные всероссийские молодежные экспедиции «На лыжах – к Северному полюсу». Цель экспедиций – популяризация лыжного туризма среди молодежи, пропаганда здорового образа жизни и укрепление международного престижа России как арктической державы.
Методологическое обеспечение программы 

	№
	Раздел или тема программы
	Формы занятий
	Приёмы и методы организации учебно-воспитательного (образовательного) процесса 

(в рамках занятия)
	Дидактический материал
	Техническое оснащение занятий
	Формы
подведения итогов

	1
	Введение.
	Презентация.
	Вербальный, наглядный, 

объяснительно-иллюстративный, мультимедийные материалы.
	Карты, 
презентации, видеофильмы, фотографии, 

мультимедийные материалы.
	Мультимедийный проектор, компьютер, интерактивная доска.
	Диалог.

	2
	Арктика.
	Презентация, практическое занятие, творческая работа.
	Вербальный, наглядный, 

памятки, практический, 
объяснительно-иллюстративный, мультимедийные материалы.
	Карты, плакаты, таблицы, 

презентации, дидактические карточки, памятки, видеофильмы, фотографии, схемы, 

мультимедийные материалы.
	Мультимедийный проектор, компьютер, интерактивная доска.
	Творческая работа.

	3
	История исследования и освоения Арктики.
	Презентация, практическое занятие, творческая работа.
	Вербальный, наглядный, 

памятки, практический, 
объяснительно-иллюстративный, мультимедийные материалы.
	Карты, таблицы, 

презентации, дидактические карточки, памятки, видеофильмы, фотографии, схемы, 

мультимедийные материалы.
	Мультимедийный проектор, компьютер, интерактивная доска.
	Творческая работа.

	№
	Раздел или тема программы
	Формы занятий
	Приёмы и методы организации учебно-воспитательного (образовательного) процесса 

(в рамках занятия)
	Дидактический материал
	Техническое оснащение занятий
	Формы
подведения итогов

	4
	Экспедиции Русского географического общества.
	Презентация, практическое занятие, творческая работа.
	Вербальный, наглядный, 

памятки,
практический, 
объяснительно-иллюстративный, мультимедийные материалы.
	Карты, плакаты, таблицы, 

презентации, дидактические карточки, памятки, видеофильмы, фотографии, схемы, 

мультимедийные материалы.
	Мультимедийный проектор, компьютер, интерактивная доска.
	Творческая работа.
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