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Проблема профилактики нарушенного развития речи у детей  дошкольного  возраста
В данном параграфе будут рассмотрены вопросы профилактики развития речи у детей  дошкольного  возраста в историческом аспекте. Виды профилактики и ее особенности в раннем возрасте.
В Большом толковом словаре под термином «профилактика» понимается совокупность предупредительных мероприятий, направленных на сохранение и укрепление нормального состояния, порядка.
Термин «профилактика» в различных словарях трактуется по-разному. Так например в педагогическом словаре В. И. Загвязинского «это комплекс мер социально-психологического, медицинского и педагогического характера, направленных на нейтрализацию воздействия отрицательных факторов социальной среды на личность с целью предупреждения отклонений в ее поведении».
Рассмотрим близкие понятия, такие как «превентивная работа», и «предупреждение»
Под термином «превентивная работа» в большом энциклопедическом словаре понимают (от лат. praevenio - опережаю - предупреждаю), предупреждающая, предохранительная; работа, направленная на опережение действия противной стороны.
Термином «предупреждение» в толковом словаре Д.В. Дмитриева называют действия, меры, заранее предпринятые кем-либо с целью помешать чему-либо произойти, осуществиться, наступить.
Мы рассмотрели три понятия «профилактика», «превентивная работа» и «предупреждение», и мы можем говорить о наличии общего смысла. В них говорится о проведение каких-либо мер или действий, направленных на предотвращение и опережения негативных факторов, влияющих на человека.
Таким образом, под профилактикой мы будем подразумевать научно обоснованные и своевременно предпринимаемые действия, направленные на предотвращение возможных физических или социокультурных коллизий у отдельных индивидов групп риска, сохранение, поддержание и защиту нормального уровня жизни и здоровья людей.
Проблема профилактики нарушений речи у детей  дошкольного  возраста стала наиболее актуальна в последние несколько десятилетий в работах таких ученых как О.Е. Громова, Г.В. Чиркина, Е.В. Шереметьева и др.
Анализируя исторический аспект развития проблемы, следует отметить, что вопрос о необходимости предупреждения риска возникновения речевых нарушений у детей  дошкольного  возраста прослеживается в работах Н.М. Аксарина, Е.Г. Бибанова, Л.С. Выготского.
Опираясь на идею Л.С. Выготского о том, что становление речи начинается с самого рождения ребенка, ученные говорят о важности ранней диагностики и необходимости проведения профилактических мероприятий для детей, находящихся в зоне риска. Данные положения являются основанием современных исследований проблем речевого развития в детском возрасте в работах современных ученых.
Хочется обратить внимание, что проблема профилактики речевого развития в раннем возрасте поднималась учеными различных областей и рассматривалась с различных сторон.
В психологических исследованиях проблему  дошкольного  речевого развития рассматривает ряд авторов, таких как А.А. Люблинская, Л.Ф. Обухова, В.С. Мухина. В их работах говорится, что в раннем возрасте овладению речью представляет собой главную линию развития ребенка, так как меняет его отношение к окружающей среде.
В работах В.П. Зинченко, П.К. Анохина, Н.И. Жинкина отмечается, что речевая система формируется в неразрывной связи с развитием интеллектуальной, сенсорной, сенсомоторной, аффективно-волевой сферами ребенка. Это означает, что недостатки в развитии одной из них, влекут за собой проблемы в развитии остальных.
В онтолингвистических исследованиях данную проблему рассматривала С.Н. Цейтлин. В своих работах она утверждает, что последняя четверть второго года жизни ребенка, как правило, характеризуется бурным развитием сразу в нескольких направлениях: резким увеличением активного лексикона, появлением способов морфологической маркировки грамматических противопоставлений, увеличением длины синтагматических цепочек.
В коррекционной педагогике многие авторы рассматривали различные аспекты проблемы  дошкольного  речевого развития, в том числе, роли речевого развития в процессе социализации детей с ограниченными возможностями здоровья, а также вопросы профессиональной подготовки педагогов к решению задач содействия эффективность социализации детей  дошкольного  возраста данной категории.
В работах Братковой М.В., Закрепиной А.В., Прониной Л.В. исследован аспект коррекционного обучения и развития детей  дошкольного  возраста в играх со взрослым. В исследованиях Лынской М.И. рассматривается проблема формирования речевой деятельности у неговорящих детей с использованием инновационных технологий. В исследованиях Галигузовой Л.Н. обращается внимание на важность ранней психологической диагностики. Ее необходимость обусловлена важностью своевременного выявления задержки и отклонений в речевом развитии ребенка, определением их причин, выбором адекватных методов коррекции, созданием необходимых психолого-педагогических условий. Важность такой работы, по мнению автора связана с интенсивным темпом психоречевого развития ребенка в период  дошкольного  детства, так как незамеченные вовремя или показавшиеся незначительными отклонения от нормального развития могут привести к выраженным сдвигам на последующих возрастных этапах. В раннем возрасте имеются более широкие возможности коррекции за счет большей пластичности детской психики, чувствительности ребенка к воспитательным воздействиям.
В логопедических исследованиях работы Г.В. Чиркиной, О.Е. Громовой, Е.В. Шереметьевой посвящены предупреждению отклонений речевого развития у детей  дошкольного  возраста.
Чиркина Г.В. исследуя проблему  дошкольного  распознавания и коррекции отклонений речевого развития у детей; о необходимости выделить особую область превентивного логопедического воздействия, а профессиональную активность логопеда направить на более  дошкольный возраст; более широко распространять опыт коррекционной работы с детьми  дошкольного  возраста путем создания ясельных диагностических групп с соответствующим методическим обеспечением.
Е.В. Шереметьева, опираясь на методологические основы, разработанные Л.С. Выготским, и научные исследования проведенные Г.В. Чиркиной и О.Е. Громовой, исследует проблему предупреждения отклонений в речевом развитии в раннем возрасте. Автором разработан диагностический материал для обследования особенностей речевого развития детей  дошкольного  детей. Шереметьева Е.В. утверждает, что своевременное выявление, коррекция и предупреждение отклонений в условиях развития ребенка являются важным фактором его нормального психоречевого развития. Всякое развитие, и речевое в том числе, — это процесс непрерывного возникновения новых форм на основе предшествующих, протекающий в реальном взаимодействии со средой.
Опираясь на изученную литературу мы можем говорить, что профилактика речевых нарушений предполагает комплексный подход, большинство авторов выделяют такие направления профилактической и развивающей работы с детьми  дошкольного  возраста как, развитие зрительного и слухового восприятия, эмоциональных реакций, нормализация мышечного тонуса и работы органов артикуляционного аппарата, кистей и пальцев рук, развитие общих движений и действий с предметами, нормализация дыхания, развитие понимания речи и предпосылок активной речи, развитие взаимодействия взрослого и ребенка. 
Постоянный рост числа детей, имеющих нарушения речи, их влияние на ход всего психологического развития, позволяет поставить вопросы диагностики и профилактики возникновения речевых нарушений в ряд наиболее значительных и приоритетных для специальной педагогики и указывает на необходимость оказания логопедической помощи детям в более ранние сроки.
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