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Высокие экологические технологии: использование фитонцидных свойств растений для очистки воздуха в искусственных системах жизнеобеспечения
В условиях неизбежного расширения искусственной среды актуальной становится проблема загрязнённости воздуха в закрытых пространствах, и как следствие, распространение опасных  заболеваний. Всемирная организация здравоохранения (ВОЗ) проанализировала факторы риска и пришла к выводу, что загрязнение воздуха внутри помещений является восьмым по значимости фактором, ответственным за 2,7 % видов серьёзных заболеваний. Во всем мире загрязнение воздуха внутри помещений приводит к 1,6 миллиона случаев смерти в результате пневмонии, хронических болезней дыхательных путей и рака легких, при этом количество болезней,  возникающих вследствие недостаточного воздухообмена, в пять раз превышает количество болезней, вызываемых загрязнением наружного воздуха.
 Обозначенная выше ситуация обусловила создание новых технологий очистки воздуха: это различные способы фильтрации, озонирования, изолирующие противогазы, респираторы и др. При всей своей эффективности данные средства обладают рядом недостатков: высокая стоимость и технические сложности, требующие значительных экономических и физических затрат. 
В связи с этим, мы считаем, что необходимо развивать природообразные технологии, внутри которых идет процесс саморегуляции и самоочищения. Это технологии  нового уровня. Это высокие технологии, потому что они не наносят никакого вреда окружающей природе, делая свою работу мягко, экологично и систематично.
Мы посмотрели возможности проектной деятельности с учащимися в этом направлении, используя предыдущий опыт, решили  применить фитонцидных свойств комнатных растений для очистки воздуха  в искусственных системах жизнеобеспечения.
В проектной деятельности важен сам ход проектной  работы.
Мы в лицее при работе над проектами в естественно-научном направлении делаем акцент на главу 2. Это собственные исследования, постановка эксперимента по всем правилам.  Прописывается полностью оборудование, ход эксперимента, ставится сам эксперимент.
Эксперимент по изучению фитонцидных свойств растений длился до 8 часов. Закончился в 5 утра. Поочередно дежурили несколько человек. После полуночи дежурили взрослые, родители помогали. Так получилось. Мы не ожидали, но не могли прервать эксперимент. Все результаты реальны, мы не сторонники приписывания результатов, которые не получали. Это плохое воспитание.  Проведя 2 серии длительных по времени экспериментов с каждым растением, получили результаты, которые расходятся с данными, опубликованными  в интернете. На это мы указываем в работе и пытаемся найти причину этих расхождений.
Например, огромное расхождение по времени действие фитонцидов тех или иных растений на инфузории объясняется временем года, суток, концентрацией фитонцидов в соке растений  1 и 4 этажей (уровень влажности воздуха на этажах разный).  Т.е. говоря о высоких технологиях, необходимо учитывать  даже микроклимат помещений.
Анализируя ход экспериментов, описанных в  аналогичных работах, было обнаружена некая некорректность в проведении эксперимента. Например, авторы работ, изучая фитонцидные свойства растений, капали сок растений в культуру  и засекали время гибели одноклеточных. При этом никто учитывал химический состав соков, в которых содержатся органические кислоты. Поэтому результаты таких исследований не точны.
Мы предложили  изменить технологию эксперимента.  За основу был взят эксперимент Б. Токина,   бесконтактный способ воздействия в закрытых чащечках  Петри, чтобы предотвратить высыхание  раствора с инфузориями и уменьшение  кислорода.
  Часть растертой листовой пластины помещали в чашку Петри и на одинаковом расстоянии  от нее капали раствор с инфузориями. Чашку закрывали, затем ставили  на кольце штатива. Снизу подсвечивали фонариком.  За поведением  инфузорий   следили с помощью лупы или  объектива фотоаппарата. 
Если говорить о работах экологической направленности, то необходимо использовать высокие природообразные технологии и быть достаточно честным в эксперименте ради детей и ради самой экологии.
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