
Дети в Интернете: опасности реальны.

     Сегодня Интернет - это одно из самых распространенных информационных изобретений. Это
настоящий параллельный мир с множеством возможностей: в нем человек может общаться,
торговать, покупать, проводить время за развлечениями, узнавать последние новости и т.д. Но,
прежде чем дать ребенку выход в Интернет, необходимо знать опасности, которые подстерегают
детей в нем.   Самыми уязвимыми и незащищенными пользователями Интернета являются именно
они, наши дети, так как не видят угрозы, которую несет в себе глобальная сеть.  Давайте
посмотрим, что же такого плохого может приключится с ребенком, если бесконтрольно оставлять
его во Всемирной паутине.

Одним из негативных эффектов компьютерной сети является широкое распространение
различной информации сомнительного содержания. Ребенок может случайно зайти на сайт, где
ему в красках распишут, насколько приятны на вкус наркотики, какие чудеса творит с организмом
алкоголь или как в домашних условиях из подручных средств изготовить настоящую взрывчатку.
Отсюда может последовать увлечение всеми угрожающими их здоровью вещами. 

Серьезная опасность начинается тогда, когда подростки приходят на реальную встречу со
своими онлайновыми друзьями которые могут оказаться совсем не теми, кем представлялись.  Они
могут войти в нежелательные для них компании, такие как радикальные политические группы,
сатанинские культы, сетевые «оргии», быть вовлечение в азартные игры, которые наносят вред
психическому и физическому здоровью.

Еще одна опасность, подстерегающая юных пользователей, – кибербуллинг.  Это различные
виды сетевой агрессии: рассылка оскорбительных, угрожающих, унижающих человеческое
достоинство сообщений. К сожалению, почти каждый пятый ребенок чуть ли ни ежедневно
становится его жертвой. Детей не только оскорбляют, унижают, обижают, но многие из них сами
начинают заниматься этим. Таким образом, дети могут представлять опасность, начиная через
Интернет угрожать людям и нарушать закон.  

      И таким же опасностям дети подвергаются при пользовании самыми разнообразными
гаджетами: мобильниками, смартфонами, айпадами, легко совмещая реальный и виртуальный мир.
Особую опасность представляют сейчас различные «Группы смерти» в социальных сетях:
«ВКонтакте» и в «Инстаграмм». Это все больше похоже на новую эпидемию. Эпидемию которую
разносят социальные сети. Резкая перемена настроения, круга общения, имиджа – все это уже
должно насторожить нас, родителей и педагогов.  Если ребенок засиживается допоздна за
компьютером – это повод серьезно тревожиться. Важно в подростковом возрасте не потерять
контакт с ребенком. Он должен знать, что со своими проблемами, своей болью может прийти к
близким людям, а не выплескивать их незнакомцам в Сети.  «Как же противостоять этой
опасности?»,- спросите вы.  Для ответа приведу один из выводов следственного комитета,
опубликованного в газете «Комсомольская правда», который расследовал историю с «Группами
смерти»: «Закрывать их в социальных сетях неэффективно. Это как борьба с мифической гидрой –
отрубишь одну голову, появятся еще три. И чем активнее будут их «прикрывать», тем более
популярными они станут: запретный плод сладок, тем более для подростков. И публикации о
страшном зле в Инстаграме, лишь делают им дополнительную рекламу. А спасти своих детей
можем только мы родители, близкие люди, учителя. Общением, вниманием, пониманием».

Я, как педагог, обращаю внимание родителей на горячую линию помощи.   Первая линия
помощи «Дети ОнЛайн» заработала около трех лет назад. Телефон 8-800-240-00-15 работает по
рабочим дням с 9.00 до 18.00, звонок по России бесплатный. Если ребенок стал жертвой буллинга,
если ему делают сомнительные предложения, он может получить по этому телефону помощь от
специалиста.
  Невозможно запретить ребенку выходить в Интернет, пользоваться современными
гаджетами, но предотвратить последствия неграмотного и неразумного пользования им в наших
силах, для этого нужно научить его правильно вести себя в сети. Мудрости вам,Здоровья Вам и
Вашим детям!
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