
Мероприятие для родителей

«Семейные традиции»

Цель мероприятия: укрепление связи взаимодействия семьи и школы.

Задачи:

 установление плодотворного сотрудничества между образовательным учреждением
и семьей в вопросах воспитания детей;

 повышение педагогической культуры родителей;

На доске написан эпиграф:

Семья – это то, что мы делим на всех,

Всем понемножку: и слезы и смех,

Семья – это то, что с тобою всегда.

Пусть мчатся секунды, недели, года,

Но стены родные, отчий твой дом –

Сердце навеки останется в нем!

Звучит песня «Гимн семьи».

I.Вступительное слово ведущего (учителя): Семья, по признанию учёных, - одна из 
величайших ценностей, созданных человечеством за всю историю своего существования. 
Ни одна нация, ни одна культурная общность не обошлась без семьи. Как вы думаете, что 
означает слово «семья»? (ответы родителей)

По определению Владимира Ивановича Даля, «семья – это совокупность близких 
родственников, живущих вместе: родители с детьми». С давних пор о доме и семье всегда 
говорили с любовью и уважением. Из далеких времен до нас дошли легенды, сказки, 
пословицы и поговорки о семье. Предлагаю вам их вспомнить. Я начинаю, вы 
заканчиваете.

Ответы родителей

- В гостях хорошо, а… (дома лучше).

- Не красна изба углами, а (красна пирогами).

- Дети не в тягость, а (в радость).

- Когда семья вместе, и (сердце на месте).

- Семья – это (семь я).

Семья – это наша крепость. Членов семьи связывают тысячи невидимых нитей. И это не 
только любовь, поддержка, взаимопонимание. Ежедневная жизнь близких людей 
пронизана множеством мелочей, ритуалов, традиций, понятных только им одним. 



Психологи доказали, что незначительные на первый взгляд вещи помогают как взрослым 
стать единым целым, так и малышу ощутить стабильность, надежность и защищенность.

Ведущий: А сейчас я вам предлагаю составить синквейн со словом «семья».

Синквейн - это стихотворение, состоящее из пяти строк, в котором человек
высказывает своё отношение к чему-то или кому-то. 

Порядок написания синквейна.

Первая строка - одно ключевое слово, определяющее содержание синквейна.

Вторая строка - два прилагательных, характеризующих данное понятие.

Третья строка – три глагола, показывающих действие понятия.

Четвёртая строка - короткое предложение, в котором автор выражает своё отношение к
кому-то или чему-то.

Пятая строка - одно слово, обычно существительное, человек выражает свои чувства,
ассоциации, связанные с данным понятием.

Для наглядности на интерактивной доске представлен порядок написания синквейна

После ответов родителей учитель  показывает свою версию.

II.Ведущий: Народная мудрость гласит: «Традиции — основа семьи».

Что такое традиции? (Ответы родителей).

Каждый из вас стремится создать в своей семье уют, атмосферу гостеприимности, 
неповторимости, чтобы, находясь вдали от дома, каждый из членов семьи понимал, что его
ждут дома, обязательно выслушают и поймут, окажут поддержку и помощь в трудную 
минуту. В каждой семье обязательно должны быть традиции, которые впоследствии дети 
перенесут во взрослую жизнь и свои семьи.

Ранее вам были выданы анкеты, в которых был вопрос: что же входит в понятие 
«семейные традиции»? Сейчас хочу зачитать несколько ответов из ваших анкет.

Учитель зачитывает некоторые ответы.

Часто сразу мы не в состоянии выделить обычаи, которые приняты в нашей семье, 
поскольку многие мы переняли из детства. Для нас они настолько естественны, что мы 
даже о них не задумываемся. Традиции и обычаи в семье составляют духовную ауру дома, 
включая в себя и уклад жизни, и распорядок дня, и взаимоотношения членов семьи, и 
различные ежедневные ритуалы.

Сюда можно отнести:

1. Семейные праздники и традиции, посвященные им. Например, день рождения, а также 
общенародные праздники.



2. Общие игры с детьми.

Детство – это игра, игра – это детство. Игра – это жизнь ребенка, а не подготовка к жизни. 
Игра должна стать традиционной в каждой семье.

3. Собрание всей семьи. Например, для того, чтобы разобраться в делах, наметить 
дальнейшие планы на конкретный срок, обговорить бюджет и расходы семейства.

4. Традиции гостеприимства, совместные обеды всех членов семьи.

5. Празднование значительных событий в семье: юбилеев, успехов и достижений 
домочадцев.

6. Традиции наказания и поощрения.

7. Сказки перед сном.

8. Пожелания спокойной ночи, доброго утра, поцелуй на ночь.

Вместо привычных "привет-пока" дружная семейка может договориться приветствовать 
друг друга особым "кодовым" словом, понятным только "своим"! Например: «Здорово, 
богатырь!» или «Привет, принцесса!» Забавно, если, здороваясь, кто-то произносит 
первую половину слова, а его собеседник – вторую. Можно придумать и специальные 
формы прощания – вроде забавных пожеланий или советов друг другу на весь день.

9. Поездки, прогулки всей семьей, походы в музей, театр.

III.А сейчас я предлагаю вам ответить на вопросы, которые помогут выяснить, есть ли в 
вашей семье традиции, о которых вы может быть и не догадываетесь. У вас на столах два 
жетона: красный и зеленый. Если то, о чем я скажу, есть в вашей семье, поднимите 
зеленый жетон, если нет – красный.

- Совместные трапезы (обеды, ужины).

- Не начинать есть, пока все не сядут за стол.

- На день рождения обязательно покупать торт и ставить свечи.

- Пожелание «спокойной ночи» обязательно всем членам семьи.

- Совместное разукрашивание яиц на Пасху.

- В летне-осенний период поход в лес за грибами или ягодами.

- Совместные походы за покупками.

- Субботняя уборка с распределением обязанностей: кто-то пылесосит, поливает цветы, 
моет пол…

- Не включаем телевизор или музыку, если кто-то занимается или отдыхает.

- Поход в кинотеатр на все премьеры мультфильмов.



- Приходя в дом, где есть дети, приносить «гостинец».

- На майские праздники устраивать шашлыки.

- Обязательно готовить первое блюдо. Суп должен быть всегда!

- На прощание выглядывать в окно и махать рукой.

Обычно традиции переходят в семью из поколения в поколение. Есть ли у вас такие 
традиции, которые соблюдаются только в вашей семье? (Ответы родителей).

 Ведущий: Но также можно придумать традицию, которая стала бы новой в вашей семье. 
Для этого нужно придерживаться некоторых принципов.

Во-первых, во всем необходима естественность: новая традиция не должна насаждаться 
насильно. К примеру, если мама не ест после шести, обычай собираться за семейным 
ужином и обсуждать все, что случилось за день, отпадает.

Второе условие – простота. Нововведение не должно быть трудным в исполнении. 
Традиция выезжать каждый уикенд за город для пикника может быть мало осуществимой, 
если у семьи нет своей машины и даже просто из-за обычных капризов природы.

Третий принцип: придуманная вами история должна стать желанной для всех членов 
семья. Если старшие дети наотрез отказываются лепить снеговика зимой по субботам, то у
вас есть только два пути: или конструировать снежную бабу только с младшими, или 
попробовать заинтересовать «старшее поколение» чем-нибудь более увлекательным.

Закончить наш сегодняшний разговор о семье и семейных традициях мне бы хотелось 
словами Ольги Высотской:

Берегите друг друга, добротой согревайте,

Берегите друг друга, обижать не давайте.

Берегите друг друга, ссоры все позабудьте

И в свободную минуту рядом друг с другом побудьте!

Спасибо всем большое за участие в разговоре. А сейчас я хотела бы узнать ваше 
отношение к мероприятию. Если вам было интересно, вы почерпнули что-то для себя, то в
коробочку положите зеленый жетон. Если вас не заинтересовала тема нашего разговора, и 
вам было скучно, то – красный.



Интернет-ресурсы:

http://mokhovitsa.ucoz.ru/load/vneklassnoe_meroprijatie_tradicii_semi/1-1-0-32

https://doc4web.ru/nachalnaya-shkola/vneklassnoe-meropriyatie-semeynie-cennosti.html

http://www.maam.ru/detskijsad/-semeinye-tradici-meroprijatie-s-roditeljami.html

http://mokhovitsa.ucoz.ru/load/vneklassnoe_meroprijatie_tradicii_semi/1-1-0-32
https://doc4web.ru/nachalnaya-shkola/vneklassnoe-meropriyatie-semeynie-cennosti.html

