
     «Рыцарский турнир» спортивное мероприятие

Цель: нравственное и патриотическое воспитание  воспитанников.
Задачи:  

1. Коррекционно – образовательная: формирование у  воспитанников 
понятия доблести и чести.

2. Коррекционно – развивающая: развитие познавательных 
способностей, интереса к истории и нравственности.

3. Коррекционно – воспитательная: воспитание нравственных качеств: 
благородства, великодушия, внутренней  красоты, преданности своим 
идеалам.
                                    Ход мероприятия:

- Организационный момент.
-Вступительное слово:
Добрый день, ребята и уважаемые гости! 
Мы очень рады нашей встрече! Не стесняйтесь, улыбайтесь!
Не ленитесь, веселитесь!  
-Давайте вспомним , что за день сегодня? (11 октября – День Республики 
Башкортостан).
Мы сегодня празднуем День независимости нашей Республики 
Башкортостан! 
В прекрасное время золотой осени , 11 октября 1990 года, наш край был 
объявлен суверенной независимой Республикой , которая является частью 
Российской Федерации.  
Наш народ впервые выбрал своего президента. Позже были приняты герб и 
гимн республики Башкортостан.(Гимн РБ)
Республика Башкортостан – это наша малая Родина. Каждому из нас близко и 
понятно слово «Родина». Родина, это место, где мы родились, где жили наши 
родители, дедушки и бабушки , наши далекие предки. Здесь все нам близко и 
знакомо: язык, быт, обычаи и традиции народа. Здесь живут наши друзья, 
близкие нам люди.
На любой карте наша республика похожа своими очертаниями на 
человеческое сердце. Про хорошего человека говорят: «У него доброе 
сердце», а что можно сказать о нашей республике?!(чтение стихотворений 
воспитанниками)
 – Очень многое. Нам есть чем гордиться – прекрасна природа нашего края, 
красивы наши города и села, богаты полезными ископаемыми недра 
республики. Но самое главное богатство – это люди. Несмотря на то, что 
здесь проживает много национальностей – все они очень дружны, 
благородны, великодушны, доброжелательны , мужественны , любят свою 
Родину, как рыцари далеких времен.  
-И наше мероприятие  сегодня необычное, пройдет как рыцарский турнир, 
посвященный  дню Республики Башкортостан.   
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 -Конечно же, все вы слышали о рыцарях. О них написано много книг, 
существуют многочисленные мифы и легенды, связанные с рыцарством.     
Мы можем не только читать о рыцарстве, но и смотреть фильмы, дающие нам
представление о том, какими были рыцари на самом деле.
Как вы думаете, какими были рыцари?   ( благородными, 
доброжелательными, мужественными).   
 -И мне кажется, что люди нашего времени должны перенять такие 
рыцарские  черты, как честь, храбрость и благородство.
-И так, силой нашего воображения давайте перенесемся на несколько веков 
назад и проникнемся образами тех, кто защищал свой народ и отчизну от 
несправедливости.  

-Когда-то очень давно, в Средние века, жили на свете рыцари. Рыцари – очень
мужественные, храбрые, честные, великодушные, щедрые, гостеприимные, 
благородные  , учтивые и верные долгу воины. Будущий рыцарь с самого 
раннего возраста получал рыцарское воспитание.

-Оружием рыцарей были меч, тяжелое копье, иногда топор на длинной 
рукоятке и булавы. Защитное вооружение состояло из доспехов и конской 
брони.  

-Раз в году при дворе короля проводились турниры – состязание рыцарей.   
Они состязались в быстроте, ловкости, меткости, совершали подвиги в честь 
прекрасных дам  .

-А  у нас есть настоящие рыцари?(Ответы воспитанников)
-Каких людей называют рыцарями?

В наши дни рыцарями называют людей:
• готовых на подвиг во имя другого человека;
• умеющих держать свое слово;
• готовых заступиться за слабого, младшего;
• готовых помочь в беде.

      Ведущий: Настоящую школу рыцарей сегодня пройдете  вы, молодые 
воины! И лишь самые лучшие из вас удостоятся звания Рыцаря Золотого 
Ордена. А знаете ли вы, что рыцарское воспитание включало в себя семь так 
называемых рыцарских добродетели. Другими словами каждый рыцарь 
непременно должен был владеть семью умениями:
      «Семь рыцарских добродетелей».

1. Верховая езда.
2. Фехтование.
3. Владение копьем.
4. Плавание.
5. Охота.
6. Игра в шашки.



7. В честь «Прекрасных Дам» -пригласить даму на танец и станцевать его 

 Овладеть этими умениями - ваша сегодняшняя задача.  
 
 Ведущий: Сегодня в честном поединке встречаются представители двух 
команд. Команды  ! Просим вас пройти на поле битвы  . Вот они наши 
рыцари спорта. 
  Судить сегодняшнюю встречу будет, сверхобъективное жюри. 
(Ведущий представляет членов жюри).
Конкурсы оцениваются по 5-ти бальной системе.
          

И так «Рыцарский турнир».

Испытание 1 «Верховая езда».  
Так как лошади у нас под рукой не оказалось, сами   рыцари 
должны будут исполнить ее роль.  Наездницей будет Прекрасная 
Дама.
Задание носит эстафетный характер, выполняется на скорость.    
Скрестив руки, рыцари должны доставить  Прекрасную Даму 
доставить до пункта назначения.(т.е.

Испытание 2  «Фехтование».    
 Рыцарю  в руки дается кисть и краски.  
 Конкурс объявляется как «Художественное фехтование». 
Участники соревнуются одновременно в парах по параллелям. 
Побеждает тот рыцарь, который нанес больше клякс  на соперника. 

Испытание 3 «Владение копьем».  

При метании копья самым важным была меткость. На большой 
скорости рыцарь должен был попасть в грудь противника.  
 Конкурс заключается в том, чтобы попасть «копьем» по мишени как 
можно точнее.  

Испытание 4 «Плавание»   

На берегу реки на стуле сидит Прекрасная Дама с платком в руке. 
            Задача рыцаря: ползком добраться до Дамы под «водой», взять платок 
и «доплыть» обратно. Побеждает та команда, которая «приплыл» первым.

 
Испытание 5 «Охота»  

Задание шуточное. 



Задача – сложить как можно больше дичи к ногам своей Дамы. 
Рыцарь «Добывает» дичь , перебрасывает ее оруженосцу, оруженосец 
складывает ее к ногам Дамы, сидящей на стуле. Побеждает та команда,
у которой окажется большее количество дичи. (В качестве дичи 
используем небольшие  игрушки)

Испытание 6    Конкурс капитанов: «Игра в шашки»   
Пока наши капитаны  играют  в шашки до  победы , 
а остальных рыцарей ждет  испытание « Кто быстрее и 
качественнее».  
В походе приходится готовить всегда самим. И картошку должен 
уметь чистить каждый рыцарь. 
Задание:

По  очереди представители от команд рыцари  чистят картошку на перегонки,
кто быстрее и качественнее.

Испытание 7  «Пригласить даму на танец и станцевать его»     

Сейчас нашим галантным кавалерам придется быть рыцарями не только на 
бранном поле, но и на балу. Надо как можно вежливее пригласить даму на 
танец и станцевать его.

 
-Подведение итогов жюри по семи состязаниям.

Посвящение в рыцари. Определившиеся победители должны пройти обряд 
посвящения в Рыцари Золотого Ордена. (Обряд максимально приближен к 
настоящему посвящению. На сцену выходит Королева и ее подданные. В 
руках ее меч).  
     Королева:( трижды прикасаясь мечом к плечам рыцаря произносит): 
«Дарую тебе, рыцарь (имя), Звание Рыцаря Золотого Ордена!»

    Ведущий: 
Конечно, это была игра. Сегодня на рыцарском турнире команды показали 
свою храбрость, силу, благородное отношение. Пусть в каждом из вас живет 
настоящий рыцарь – рыцарь без страха и упрека!

Наш праздник подошел к концу. Поздравляем  участников команд  с победой! 
Желаем вам здоровья и оставаться защитниками нашей Родины
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