                      
                                                                              НОЯБРЬ
	                                                             Тематические недели месяца

	        2 неделя
	            3 неделя
	            4 неделя
	       5 неделя      

	     «Мой дом. Мебель и бытовые приборы.»
         (с 5.11 – 9.11)
	         «Безопасная дорога. Уроки светофора.» 
             (с 12.11- 16.11) 
	        «Транспорт. Профессии работников транспорта.»
       (с 19.11- 23.11)
	  «Этикет. Посуда. Продукты  питания»
         (с 26.11 -30.11)

	Понедельник 5.11
1.ОО Познавательное развитие
«История возникновения стула.» (интерн. источн.)
2.ОО Худ. эст.разв. Аппликация.
«Дачный домик.» (Бондаренко с-550)
3.ООФизическое развитие
Физкультура
(Пензулаева с 28 №25)



	Понедельник 12.11
1.ОО Познавательное развитие
«Дорожные знаки-наши друзья» (Саулина с49)
2.ОО Худ. эстет.разв. Лепка.
«Фигура человка в движении» (с 50 Комарова)
3.ООФизическое развитие
Физкультура
(Пензулаева с31 №28).
	Понедельник 19.11
1.ОО Познавательное развитие
«Пассажирский транспорт» (интерн.источн)
2.ОО Худ. эстет.разв.
Аппликация «Автобус» (интерн.ист)
3.ООФизическое развитие
Физкультура
(Пензулаева с33 №31).
	Понедельник 26.11
1.ОО Познавательное развитие
«Молочные продукты» (интерн.источн)
2.ОО Худ. эстетич.разв.Лепка
«Фрукты для игры в магазин» (Комарова с39)
3.ООФизическое развитие
Физкультура
(Пензулаева с 36 №34).

	Вторник 6.11
1.ООПознавательное развитие
ФЭМП (Помораева с-46,№1)
2.Худ. эстетическое развитие
Рисование. «Мебель в моей комнате.» (интерн.источн).
3. Худ. эстетическое развитие
Музыка. (по плану музыкального руководителя)

	Вторник 13.11
1.ООПознавательное развитие
ФЭМП   (с 51 №3 Помораева)
2.Худ. эстетическое развитие
Рисование «Перекрёсток» (интерн.источн)
3. Худ. эстетическое развитие
Музыка. (по плану музыкального руководителя)


	Вторник 20.11
1.ООПознавательное развитие
ФЭМП  (Помораева с55 №5)
2.Худ. эстетическое развитие
Рисование «Легковой автомобиль» (Бондаренко с446)
3.Худ. эстетическое развитие
Музыка. (по плану музыкального руководителя)


	Вторник 27.11
1.ООПознавательное развитие
ФЭМП (Помораева с61 №7)
 2.Худ. эстетическое развитие
Рисование «Посуда-Хохломская» (Бондаренко с481)
3.Худ. эстетическое развитие
Музыка. (по плану музыкального руководителя)



	Среда 7.11
1.ООПознавательное развитие
«Ребёнок дома» (Новикова с 56)

2.ООХуд.эстетическое развитие
Рисование «Бытовые приборы (в ячейках)» (интернет источник)
3.ООФизическое развитие
Физкультура (Пензулаева с31 №26)
	Среда 14.11
1.ООПознавательное развитие «Берегись автомобиля»
 (с 39 Саулина)
2.ООХуд.эстетическое развитие
Рисование «Регулировщик» (интерн.источн)
3.ООФизическое развитие
Физкультура (Пензулаева с33 №29)

	Среда 21.11
1. ООПознавательное развитие
«Профессии Ж.Д.транспорта» (интерн.источн)
 2.ООХуд.эстетическое развитие. Рисование. «Автобус» (с449 Бондаренко)
3.ООФизическое развитие
Физкультура (Пензулаева с35 №32)
	Среда 28.11
1. ООПознавательное развитие
«Что человек делает из глины? Посуда» (с240 Николаева)
2.ООХуд.эстетическое развитие. Рисование. «Чайный сервиз»  (интерн.источн)
3.ООФизическое развитие
Физкультура(Пензулаева с37 №35)

	Четверг 8.11
1.ООПознавательное развитие
ФЭМП (Помораева с48 №2)
2. ООРечевое развитие.
«Сравнение и описание предметов мебели» (Бондаренко с 132) 3.ООХуд.эстетическое развитие
Музыка (по плану музыкального руководителя)
	Четверг 15.11
1.ООПознавательное развитие
ФЭМП (Помораева с-54 №4)
2. ООРечевое развитие. Рассказ по картине «Вот так покатался.» (Ушакова с62)
 3. ООХуд.эстетическое развитие
Музыка (по плану музыкального руководителя)
	Четверг 22.11
1.ООПознавательное развитие
ФЭМП (Помораева с-58 №6)
2. ООРечевое развитие. «Звуки издающие все виды транспорта»(интернет)
 3.ООХуд.эстетическое развитие
Музыка (по плану музыкального руководителя) 
	Четверг 29.11
1.ООПознавательное развитие
ФЭМП (Помораева с-64 №8)
2. ООРечевое развитие. «Отработка звуков с опорой на предметы посуды» (с-70 Ушакова)
  3. ООХуд.эстетическое разв.
Музыка (по плану музыкального руководителя)  

	Пятница 9.11
1.Художественная литература
Чтение сказки М.Михайлова «Лесные хоромы» (Бондаренко с 186)
2. Кружок «Люби и знай свой край» (по плану руководителя).
3. ООФизическое развитие
Физкультура на воздухе (Пензулаева с31 №27).

	Пятница 16.11
1. Художественная литература
Заучивание стих-ия Е.Трутневой «Первый снег» (с 226 Ушаков)
2. . Кружок «Люби и знай свой край» (по плану руководителя).
3. ООФизическое развитие
Физкультура на воздухе (Пензулаева с33 №30).

	Пятница 23.11
1. Художественная литература
Литературная викторина (с 195 Бондаренко)
2. Кружок «Люби и знай свой край» (по плану руководителя).
 3. ООФизическое развитие
Физкультура на воздухе (Пензулаева с35 №33).

	Пятница 30.11
1. Художественная литература
«Этикет за столом» (интерн.источник)
2. Кружок «Люби и знай свой край» (по плану руководителя).
3. ООФизическое развитие
Физкультура на воздухе (Пензулаева с38 №36).


	
	
	
	

	День недели
	Режимные моменты
	Виды деятельности и культурные практики в соответствии с образовательными областями
	Совместная деятельность взрослого и воспитанников, направленная на становление первичной ценностной ориентации и социализации. ННОД
	Поддержка индивидуальности ребенка

	1
	2
	3
	4
	5

	
                                                          Вторник   6   ноября
	Прием и осмотр воспитанников, совместная деятельность воспитанников, труд.

Утренняя гимнастика

Подготовка к завтраку, завтрак

Игры

	Коммуникативная
Игровая




Двигательная

Познавательная


Трудовая деятельность
Игровая

	Дидактические игры: «Мебель», «Кому что нужно для работы», «Времена года»
Беседа: «Кокой сегодня месяц осени?»
Ц.:Побуждатьвоспит. более широко и творчески использовать в практике знания о месяцах.

Комплекс гимнастики № 2
Самомассаж  активных точек по показу воспитателя.
Беседа 
Дежурство по столовой  (выполнять поручения, действовать в соответствии с заданием, доводить поручение до конца. Развивать умение взаимодействовать и ладить друг с другом)

Игра «Четвертый лишний» (определить  лишнюю часть тела)
	Дидактическое упражнение «Сложи картинку». 
Цель: Совершенствование зрительного восприятия


Развитие графических навыков (работа в тетрадях 
«Продолжи ряд»)

	
	Непрерывная непосредственно образовательная деятельность
	Познавательная



Музыкальная

Изобразительная
	1.ООПознавательное развитие
ФЭМП  
Задачи: Познакомить воспит. с числом и цифрой 9. Закрепить представления о геометрических фигурах.
2. ООХуд.эстетическое развитие
Музыка (по плану музыкального руководителя)
3.ООХуд.эстетическое развитие
Рисование «Мебель в моей комнате.»
Задачи:


	


	
	Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки
	
Двигательная
Игровая
Коммуникативная
	Н        Наблюдение за перелетными птицами (карточка №   )
Цель: расширять представления о перелетных птицах; воспитывать познавательный интерес к птицам.

	Учимся играть и работать дружно. Формировать умение контролировать своё поведение, совершенствовать себя как личность через общение с людьми.

	
	Подготовка к обеду, обед
Подготовка ко сну, сон



Подъем

Подготовка к полднику, полдник
	Коммуникативная
Самообслуживание


Восприятие художественной литературы.

Двигательная 

Самообслуживание


	Закреплять умение правильно пользоваться ложкой, есть с закрытым ртом, пользоваться салфеткой по мере необходимости.

 Чтение «Федорино Горе» (беседа по содержанию)


Комплекс гимнастики после дневного сна.
Босохождение по дорожкам Здоровья с целью профилактики плоскостопия
Дыхательная гимнастика «Пузырики».
Одевание в определенной последовательности. Причесывание.мытье рук по алгоритму.

	«Чудесный мешочек»Цель: развитие тактильных ощущений, развитие активного словаря

	
	
Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки
	Познавательная

Двигательная
Игровая
Трудовая деятельность
	
Подвижные игры с воспитанниками по выбору.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом (лопатки, мячи)
Трудовое поручение – подмести дорожки, собрать мусор и опавшую листву на носилки.
	

	
	Подготовка к ужину, ужин

Свободная деятельность, уход домой
	Коммуникативная


Игровая
	Обсуждение манер поведения за столом во время приема пищи (брать хлеб с общей тарелки, пережевывать пищу закрытым ртом, есть над своей тарелкой)
Свободная деятельность воспит. по интересам в центрах активности.

Наведение порядка в игровой комнате.
	Д/и  «Кто спрятался на картинке»(наложение силуэтов)
Тренировка устойчивого внимания, восприятия


	День недели
	Режимные моменты
	Виды деятельности и культурные практики в соответствии с образовательными областями
	Совместная деятельность взрослого и воспитанников, направленная на становление первичной ценностной ориентации и социализации. ННОД
	Поддержка индивидуальности ребенка

	1
	2
	3
	4
	5

	

                     Среда  7  ноября
	Прием и осмотр воспитанников, совместная деятельность воспитанников, труд.



Утренняя гимнастика

Подготовка к завтраку, завтрак



	Восприятие худ.литературы и фольклора
Коммуникативная
Игровая




Двигательная

Коммуникативная

Трудовая деятельность
Самообслуживание

	Чтение и обсуждение пословиц о доме.
Беседа «Как себя вести дома и в гостях.» 
Цель: воспитание правил поведения  и общения в помещении  (в гостях, в дет.саду, в магазине.). Развивать умение подчиняться правилам безопасности, желание беречь свое здоровье и здоровье окружающих.
Настольные игры по выбору воспитанников.

Комплекс гимнастики № …
Самомассаж активных точек по показу воспитателя.
Составление рассказа  «Мой хороший поступок» ( добиваться от вос.        
проявлять умения в рассказывании из личного опыта)
Выполнение поручений по сервировке стола, оказание взаимопомощи.
Соблюдение водно – гигиенических процедур, правил поведения в умывальной комнате, пользование индивидуальным полотенцем.
	Д/и «Сложи картинку» Цель: Совершенствовать умение собирать из частей целое. Закреплять знания о времени года Осень.


	
	Непрерывная непосредственно образовательная деятельность
	Познавательная


Изобразительная

Двигательная
	1.Познавательное развитие.«Ребёнок дома» (Новикова с56)
Задачи: Формировать представление детей о предметах домашнего быта, являющихся источником потенциальной опасности.
2.ООХуд.эстетическое развитие. Рисование.
 «Бытовые приборы» (в ячейках)
3.ООФизическое развитие (Пензулаевас-31 №26)
Задачи:Ходьба по канату, боком и представным шагом, руки за голову.
	


	
	Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки
	Двигательная
Игровая
Коммуникативная
	           Наблюдение за птицами на прогулке. См картотеку №..
            Наведение порядка на участке

	Трудовая деятельность
Подвешивание кормушек для птиц.
Цель:воспитывать желание заботиться о птицах.

	
	Подготовка к обеду, обед
Подготовка ко сну, сон

Подьем

Подготовка к полднику, полдник
	Познавательная
Самообслуживание
Восприятие художественной литературы.

Двигательная 
Самообслуживание

Игровая
	Беседа с воспитанниками о видах бытовой техники.
Соблюдать правила поведения за столом во время еды.
«Дружба чудесное слово» (продолжать  знакомить с правилами дружбы; показать важность истинных друзей в жизни человека)

Комплекс бодрящей гимнастики после сна. Хождение по массажным дорожкам (профилактика плоскостопия).
П/и «Самолеты» (перебежки из теплой комнаты в прохладную с целью закаливания воздушными ваннами)
	

	
	Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки
	Игровая
Трудовая деятельность
	Самостоятельная деятельность воспитанников на участке
Подвижные игры «Ловишки», «Цепи кованы» (развивать двигательную активность, быстроту движений, ловкость)
Поручения: собрать игрушки разбросанные по участку.
	

	
	Подготовка к ужину, ужин

Свободная деятельность, уход домой
	Коммуникативная


Игровая
	Беседа о пользе молочных каш на ужин.
Уточнить и закрепить правила поведения за столом во время еды: не разговаривать, есть с закрытым ртом, следить за своей осанкой.
Настольные игры «Лото», «Домино», «Времена года» (развивать усидчивость, внимание, логическое мышление).
Беседа «Драться или договариваться» 
Цель: развивать у воспитанников навыки общения в различных жизненных ситуациях.
Дидактическая игра: «Дом дружбы».
Цель: вызвать сочувствие детей к игровым персонажам, уметь оказать им помощь.

	Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, привычку сообща играть, заниматься самостоятельно выбранным делом.



	День недели
	Режимные моменты
	Виды деятельности и культурные практики в соответствии с образовательными областями
	Совместная деятельность взрослого и воспитанников, направленная на становление первичной ценностной ориентации и социализации. ННОД
	Поддержка индивидуальности ребенка

	1
	2
	3
	4
	5

	
                                                    Четверг  8  ноября  
	Прием и осмотр воспитанников, совместная деятельность воспитанников, труд.



Утренняя гимнастика
Подготовка к завтраку, завтрак






Игры


	Игровая
Трудовая








Двигательная

Трудовая деятельность





Игровая

	Настольные игры: лото «Осень», «Собери картинку про осень»
 Трудовое поручение  «Полив комнатных растений».
Цель: продолжать расширить знания 
воспит. о потребностях растений в свете и влаге, научить, как по листьям узнавать влаголюбивые и засухоустойчивые, светолюбивые и теневыносливые растения. Развивать аккуратность при работе с водой и растениями, уверенность в своих действиях, трудовые умения и навыки. Воспитывать бережное отношение к окружающей природе, желание заботиться о ней.

Комплекс утренней гимнастики № 

 «Дежурство по столовой».
Цель:  формировать навык  самостоятельно и добросовестно выполнять обязанности дежурного. Тщательно мыть руки, надевать одежду дежурного, правильно сервировать стол.  Убирать посуду после еды. Развивать трудовые умения и навыки, умение видеть непорядок в сервировке стола. Воспитывать желание трудиться для блага других.
Предложить  воспитанникам  игры  «Разрезные картинки», «Пазлы».

	Развитие графических навыков – работа в тетрадях «Продолжи ряд», цыфры.

	
	Непрерывная непосредственно образовательная деятельность


	Познавательная

Музыкальная
Речевая
	1.ООПознавательное развитие ФЭМП
 (Помраева с 48 №2)
Задачи: Познакомить воспит. с образованием числа второго десятка.
2.ООРечевое развитие. «Сравнение и описание предметов»
Задачи: Обучать воспитанников составлению рассказа , включая в него антонимы.

	


	
	Подготовка к прогулке, прогулка, возвраще-ние с прогулки
	Познавательная
Двигательная
Игровая
Коммуникативная
	Набл      Наблюдение «Следопыт»
Цель: Уточнение представлений воспит. об основных признаках поздней осени.
              Смотреть картотеку прогулок, карточка № 4
	Упражнять в ходьбе в прямом направлении посредством игровых заданий.

	
	Подготовка к обеду, обед

Подготовка ко сну, сон

Подьем

Подготовка к полднику, полдник
	Коммуникативная
Самообслуживание

Восприятие художественной литературы.

Двигательная 
Самообслуживание

Игровая
	Игры и упражнения на звукопроизношение (звук «О»). Чтение песенки «Разговоры». Цель: Закрепить правильное произношение звука «О» (изолированного и в звукосочетаниях)
Чтение сказки  по выбору воспитанников.

Комплекс бодрящей гимнастики после сна.
Массаж стоп.
Соблюдение КГН

 «Глухой телефон» (развитие слухового внимания)
	Д/и «Когда это бывает?»
Цель: Закрепить знания о частях суток, упражнять их в сопоставлении картинки с частью суток.


	
	
Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки
	Конструктивно - модельная 
Самообслуживание
Игровая
Двигательная

	.Конструирование «Телевизор из конструктора.» 
Развивать конструктивные способности воспит.
Самостоятельно одеваться в определенной последовательности, вежливо обращаться за помощью взрослого, сверстника, употребляя в речи волшебные слова.

	





	
	Подготовка к ужину, ужин
Свободная деятельность, уход домой
	Коммуникативная

	Разучивание считалки: «О дружбе»
Цель: использовать в игре считалки, создавая эмоциональную атмосферу от общения.
Соблюдение гигиенических процедур перед едой.
Наведение порядка в игровой комнате.

	



	День недели
	Режимные моменты
	Виды деятельности и культурные практики в соответствии с образовательными областями
	Совместная деятельность взрослого и воспитанников, направленная на становление первичной ценностной ориентации и социализации. ННОД
	Поддержка индивидуальности ребенка

	1
	2
	3
	4
	5

	
                                     Пятница   9  ноября
	           Утро


	Коммуникативная



Двигательная
	Беседа « Что такое интерьер?» Цель: Познакомить с классификацией  мебели ( спальная,  столовая,  кухонная, гостиная) и ее составными частями;. Игра « Снежный ком»,
 « Четвертый лишний» Цель: закрепить назначение мебели.
Утренняя гимнастика (см. картотеку, комплекс № ..)
	Игра «Угадай, чего не стало?» для усвоения формы родительного падежа множественного числа существительных.

	
	Подготовка к завтраку, завтрак

	Познавательная


Трудовая деятельность
	Предложить для рассматривания журналы с образцами мебели, интерьера детских комнат, внесение д/ игры « Мой дом», « Укрась комнату»
Работа дежурных по сервировке стола( продолжать формировать навык  самостоятельно и добросовестно выполнять обязанности дежурного.)
	

	
	Непрерывная непосредственно образовательная деятельность
	Восприятие худ.литературы



Кружковая
Двигательная
	1.ООРечевое развитие
Художественная литература
Чтение  сказки «Лесные хоромы.» (Бондаренко с186)
Задачи: Познакомить воспит. со сказкой, помочь найти сходное и различное от  русской народной сказки.
2.Кружок « Люби и знай свой край»
3.ООФизическое развитие
Физкультура (Пензулаева с31.№27).
	Повторить название предметов мебели.


	
	
Прогулка
	
Двигательная
Игровая
Коммуникативная
	
Подвижные игры.: «Не забегай в круг», «Докати обруч до флажка», «Школа мяча», «Найди, где спрятано», «Жмурки с колокольчиком».
Самостоятельная деятельность воспитанников на участке.
	

	
	Подготовка к обеду, обед
	Коммуникативная
Самообслуживание


	Беседа «Что полезно и что вредно для зубов?»
Соблюдение кгн.
Закрепить правила поведения в умывальной комнате, манеры поведения за столом во время еды.
	

	
	Работа перед сном

	
Восприятие художественной литературы.
	
Чтение рассказа «Вместе тесно, а врозь скучно». К.Д. Ушинский.
Цель: выяснить, как воспит. понимают основную идею рассказа, и сделать вывод.
	

	
	
Подьем

	
Двигательная 
Самообслуживание
Трудовая
	Оздоровительная гимнастика после сна (картотека, комплекс № 4
Соблюдение кгн
Одевание, причесывание
Дежурство по столовой совместно с младшим воспитателем
	

	
	
Прогулка





	
Игровая
Двигательная
Трудовая деятельность

	Наблюдение за сезонными изменениями (ноябрь)
Цель: закреплять знания о взаимосвязи живой и неживой природы; побуждать выделять изменения в жизни растений и животных в осеннее время   время; формировать представление об осенних месяцах.
Уборка участка детского сада от опавших листьев. 
Цель: учить создавать у себя и других детей радостное настроение от выполненной работы; воспитывать экологическую культуру. 
	.

	
	
Подготовка к ужину
	Самообслуживание
Восприятие фольклора
	Соблюдение водно- гигиенических процедур.
Отгадывание загадок о мебели.
	

	
	Свободная деятельность, уход домой
	Трудовая
Конструктивная
	Хозяйственно – бытовой труд (приобщение  воспит. к коллективному труду, развитие трудолюбия)
Конструирование из бумаги «Корабль для путешествия с другом»
Развивать конструкторские навыки. Упражнять в плоскостном моделировании, в составлении целого из частей по образцу.

Наведение порядка в игровой комнате.
	



3- неделя  Тема:  «Безопасная дорога. Уроки светофора.» (период проживания с 12.11 по 16.12)
	День недели
	Режимные моменты
	Виды деятельности и культурные практики в соответствии с образовательными областями
	Совместная деятельность взрослого и воспитанников, направленная на становление первичной ценностной ориентации и социализации. ННОД
	Поддержка индивидуальности ребенка

	1
	2
	3
	4
	5

	
                                              Понедельник 12  ноября
	Прием и осмотр воспитанников, совместная деятельность воспитанников, труд.

Утренняя гимнастика

Подготовка к завтраку, завтрак

Игры


	Коммуникативная
Игровая




Двигательная

Познавательная


Трудовая деятельность


Игровая

	Беседа « Как я провел выходной день». «Какая на улице погода»
Рисование в уголке творчества по желанию. Трудовые поручения по уходу за растениями в группе
Беседа о видах светофора. Цель: Закрепление знания о назначении светофора, его сигналах. Подвести воспитанников к пониманию необходимости соблюдения правил на дороге.

Комплекс утренней гимнастики (смотреть картотеку, комплекс №   )

Рассматривание  книг «Правила пешехода»,  настольные игры «Дорожные знаки», « Дорожная азбука».

Дежурство по столовой (продолжать формировать навык в сервировке стола)
Дежурство по подготовке к ННОД (разложить карандаши по баночкам)
С/ игра в кругу с мячом «Назови одним словом»  (классифицировать предметы по группам, выделяя  основные признаки)
	Работа по развитию графических навыков, в тетрадях.

	
	Непрерывная непосредственно образовательная деятельность




Непрерывная непосредственно образовательная деятельность
	Познавательная



Изобразительная



Двигательная
	1.ОО Познавательное развитие
Тема: «Дорожные знаки-Наши друзьяю»  (Саулина с-49)
Задачи:  Расширять знания о диких животных средней полосы, их повадках, образе жизни, их питании ит.д.
2. ОО Худ.эстетическое развитие. Лепка.
Тема:  «Лепка фигуры человека в движении.» Цель: Учить лепить фигуру человека из целого куска пластилина, передавая относительную величину частей тела. (Комарова с-50)
3.ООФизическое развитие
Физкультура (Пензулаева с31.№28).
Задачи: Упражнять детей в ходьбе с изменением направления.

	


	
	Подготовка к прогулке, прогулка, возвраще-ние с прогулки
	Двигательная
Игровая
Коммуникативная
	            Наблюдение за продолжительностью светового дня , направление ветра
Цель

	

	
	Подготовка к обеду, обед



Подготовка ко сну, сон

Подъем

Подготовка к полднику, полдник
	Коммуникативная
Самообслуживание



Восприятие художественной литературы.

Двигательная 
Самообслуживание

Игровая
	Ситуативный разговор о правилах поведения за столом. 
Продолжать формировать привычку правильно держать ложку, кушать аккуратно, следить за своей осанкой.
Выполнение гигиенических процедур, соблюдение правил пользования полотенцем.
Чтение любимой сказки по выбору воспитанников.

Комплекс гимнастики после дневного сна (см . картотеку)
Одевание в определенной последовательности. Причесывание, мытье рук по алгоритму.
Игра « Красный, желтый , зеленый»
Цель: Закрепить  правила поведения людей у светофора
Ситуативный разговор «Сигналы светофора».
	

	
	Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки
	Игровая
Двигательная
Трудовая деятельность

	Самостоятельная деятельность воспит. на участке с выносным материалом (спортивный инвентарь) 
Трудовое поручение – чистка снега (прививать навык коллективного труда, развивать трудолюбие)
	

	
	Подготовка к ужину, ужин
Свободная деятельность, уход домой
	Коммуникативная
Игровая
	Обсуждение манер поведения за столом во время приема пищи (брать хлеб с общей тарелки, пережевывать пищу закрытым ртом, есть над своей тарелкой)
Свободная деятельность воспит. по интересам в центрах активности
Наведение порядка в игровой комнате.
	Упражнять в умении отгадывать загадки о ПДД.



	День недели
	Режимные моменты
	Виды деятельности и культурные практики в соответствии с образовательными областями
	Совместная деятельность взрослого и воспитанников, направленная на становление первичной ценностной ориентации и социализации. ННОД
	Поддержка индивидуальности ребенка

	1
	2
	3
	4
	5

	
                                                  Вторник   13   ноября
	Прием и осмотр воспитанников, совместная деятельность воспитанников, труд.

Утренняя гимнастика

Подготовка к завтраку, завтрак

Игры

	Коммуникативная
Игровая





Двигательная

Познавательная
Трудовая деятельность

Игровая

	*Рассматривание иллюстраций «Дорожные знаки».
Цель: Ознакомление с дорожными знаками пешеходов.
*Ситуативный разговор «Для чего нужны дорожные знаки? Знаки разрешающие и запрещающие.»
Цель: Формировать интерес к беседе, умение воспитанников рассуждать, делать свои выводы.

Комплекс гимнастики № 
Самомассаж  активных точек по показу воспитателя.
Беседа «Что едят  животные в лесу зимой?»
Дежурство по столовой  (выполнять поручения, действовать в соответствии с заданием, доводить поручение до конца .Развивать умение взаимодействовать и ладить друг с другом)

Игра «Четвертый лишний» (отделить не правильные знаки)
	Дидактическое упражнение «Сложи картинку». (дорожный знак)
Цель: Совершенствование зрительного восприятия


Развитие графических навыков (работа в тетрадях 
«Продолжи  ряд»)

	
	Непрерывная непосредственно образовательная деятельность
	Познавательная



Изобразительная

Музыкальная

	1.ООПознавательное развитие
ФЭМП (Помораева с51 №3) 
Задачи: Закрепление навыка счёта в прямом и обратном порядке, упражнять в счёте по образцу. 
2. ООХуд.эстетическое развитие.Рисование.
Тема : «Перекрёсток.» (интерн.источник)
3.ООХуд.эстетическое развитие
Музыка. (по плану музыкального руководителя)
  
	


	
	Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки
	
Двигательная
Игровая
Коммуникативная
	Наб      Наблюдение за березой и рябиной
Цели: формирование знаний о жизни растений поздней осенью; воспитывать бережное отношение к природе
Подвижные игры «Сбей кеглю».
Цель: добиваться улучшений координации движений, умения придать силу броску.

	

	
	Подготовка к обеду, обед
Подготовка ко сну, сон



Подъем

Подготовка к полднику, полдник
	Коммуникативная
Самообслуживание

Восприятие художественной литературы.

Двигательная 

Самообслуживание

Игровая
	Закреплять умение правильно пользоваться ложкой, есть с закрытым ртом, пользоваться салфеткой по мере необходимости.

Чтение сказки «Зимовье зверей.»
Комплекс гимнастики после дневного сна.
Босохождение по дорожкам Здоровья с целью профилактики плоскостопия
Дыхательная гимнастика «Пузырики».
Одевание в определенной последовательности. Причесывание.мытье рук по алгоритму.
Игра в кругу с мячом «Доскажи словечко» (добиваться от воспит. договаривать начатую фразу. Слово подходящее по смыслу.активизировать речь)
	«Чудесный мешочек»Цель: развитие тактильных ощущений, развитие активного словаря.

Индивидуальная работа с Вадимом.и Серёжей., по
развитию  движений.
Цель: закрепление навыка хорошего отталкивания и мягкого приземления.


	
	
Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки
	Игровая 
Познавательная
Трудовая деятельность

	Подвижные игры с воспитанниками по выбору.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом (мячи, лопатки)
Трудовое поручение – чистка снега на участке.
	

	
	Подготовка к ужину, ужин

Свободная деятельность, уход домой
	Коммуникативная


Игровая
	Обсуждение манер поведения за столом во время приема пищи (брать хлеб с общей тарелки, пережевывать пищу закрытым ртом, есть над своей тарелкой)
Свободная деятельность воспит. по интересам в центрах активности.

Наведение порядка в игровой комнате.
	





	День недели
	Режимные моменты
	Виды деятельности и культурные практики в соответствии с образовательными областями
	Совместная деятельность взрослого и воспитанников, направленная на становление первичной ценностной ориентации и социализации. ННОД
	Поддержка индивидуальности ребенка

	1
	2
	3
	4
	5

	
                                     Среда  14  ноября             
	Прием и осмотр воспитанников, совместная деятельность воспитанников, труд.



Утренняя гимнастика

Подготовка к завтраку, завтрак



	Восприятие худ.литературы и фольклора
Коммуникативная
Игровая




Двигательная

Коммуникативная

Трудовая деятельность
Самообслуживание

	Чтение и обсуждение пословиц об осени.
Беседа «Как себя вести на прогулке.» 
Цель: воспитание правил поведения  и общения на территории детского сада  (а также :в группе, спальне, приемной). Развивать умение подчиняться правилам безопасности, желание беречь свое здоровье и здоровье окружающих.
Настольные игры по выбору воспитанников.

Комплекс гимнастики № ..
Самомассаж активных точек по показу воспитателя.
Составление рассказа  «Мой хороший поступок» ( добиваться от вос.        
проявлять умения в рассказывании из личного опыта)
Выполнение поручений по сервировке стола, оказание взаимопомощи.
Соблюдение водно – гигиенических процедур, правил поведения в умывальной комнате, пользование индивидуальным полотенцем.
	Д/и «Сложи картинку» Цель: Совершенствовать умение собирать из частей целое. Закреплять знания о времени года Осень.


	
	Непрерывная непосредственно образовательная деятельность
	Коммуникативная

Изобразительная
	1.ООПознавательное
«Берегись автомобиля!.» (с-39 Саулина)
Задачи: Уточнить представление детей о правилах поведении на улицах города. Закреплять знания о правилах дорожного движения.
2.ООХуд.эстетическое развитие
Рисование «Регулировщик.» (интерн.источн)
 Задачи: 

	


	
	Подготовка к прогулке, прогулка, возвраще-ние с прогулки
	Познавательная
Двигательная
Игровая
Коммуникативная
	Напомнить очередность одевания одежды, чтобы не выкидывали вещи из шкафчика.  Контролировать самостоятельность при подготовке к прогулке, поощрять помощь сверстников
Целевая прогулка к пешеходному переходу и светофору.
Цель: закрепить знания воспитанников о назначении пешеходного перехода и светофора.


	Трудовая деятельность
Подвешивание кормушек для птиц.
Цель:воспитывать желание заботиться о птицах.

	
	Подготовка к обеду, обед
Подготовка ко сну, сон

Подьем

Подготовка к полднику, полдник
	Познавательная
Самообслуживание
Восприятие художественной литературы.

Двигательная 
Самообслуживание

Игровая
	Беседа о том чем питаются дикие животные . 
Соблюдать правила поведения за столом во время еды.
«Дружба чудесное слово» (продолжать  знакомить с правилами дружбы; показать важность истинных друзей в жизни человека)

Совершенствовать умение заправлять кровать: поправлять простыню, накрывать покрывалом,  приучать заправлять красиво. Оздоровительная гимнастика после сна, ходьба по массажным дорожкам, умывание прохладной водой
Ситуативный разговор о работе инспектора ДПС.
	

	
	ННОД
Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки
	Двигательная

Игровая
Трудовая деятельность
	3.ООФизическое развитие
Физкультура (Пензулаева с33 №29)
Самостоятельная деятельность воспитанников на участке
Подвижные игры «Ловишки», «Цепи кованы» (развивать двигательную активность, быстроту движений, ловкость)
Поручения: собрать игрушки разбросанные по участку.
	

	
	Подготовка к ужину, ужин

Свободная деятельность, уход домой
	Коммуникативная


Игровая
	Настольные игры «Лото», «Домино», «Времена года» (развивать усидчивость, внимание, логическое мышление).
Беседа «Драться или договариваться» 
Цель: развивать у воспитанников навыки общения в различных жизненных ситуациях.

Наведение порядка в групповой комнате.
	Составление рассказа на тему «Я по улице иду».
с Вадимом, Сергеем – дид игры «Угадай-ка», «Правила движения».




	День недели
	Режимные моменты
	Виды деятельности и культурные практики в соответствии с образовательными областями
	Совместная деятельность взрослого и воспитанников, направленная на становление первичной ценностной ориентации и социализации. ННОД
	Поддержка индивидуальности ребенка

	1
	2
	3
	4
	5

	
                                        Четверг  15  ноября
	Прием и осмотр воспитанников, совместная деятельность воспитанников, труд.

Утренняя гимнастика
Подготовка к завтраку, завтрак

Игры


	Игровая
Трудовая





Двигательная

Познавательная


Трудовая деятельность


Игровая

	Ситуативный разговор о Дне матери. Цель: Формирование любви к близким, желание делать им приятное.
Ситуативный разговор о правилах поведения друг с другом, о том, что нужно быть вежливым, нельзя драться, жадничать. Разговор о правилах поведения на улице.
Цель: Повторение правил поведения в детском саду, правил взаимоотношения со сверстниками.

Комплекс утренней гимнастики № ..

 «Дежурство по столовой».
Цель:  формировать навык  самостоятельно и добросовестно выполнять обязанности дежурного. Тщательно мыть руки, надевать одежду дежурного, правильно сервировать стол.  Убирать посуду после еды. Развивать трудовые умения и навыки, умение видеть непорядок в сервировке стола. Воспитывать желание трудиться для блага других.
Предложить  воспитанникам  игры  «Разрезные картинки», «Пазлы».

	Развитие графических навыков – работа в тетрадях «Продолжи ряд», штриховка.

	
	Непрерывная непосредственно образовательная деятельность


	Познавательная


Речевое

	1.ООПознавательное развитие. ФЭМП (Помораева с54 №4))
Задачи: Учить составлять число 7 из двух меньших чисел, и раскладывать его на два меньших числа.
2.ООРазвитие речи. Рассказывание по картине «Вот так покатался!»
Задачи: Учить детей рассказывать по картине, не повторяя рассказов друг друга. Использовать для описания зимы образные слова .
	


	
	Подготовка к прогулке, прогулка, возвраще-ние с прогулки
	Познавательная
Двигательная
Игровая
Коммуникативная
	Набл
Цель: Уточнение представлений воспит. об основных признаках ноября.
              Смотреть картотеку прогулок, карточка № …
	

	
	Подготовка к обеду, обед



Подготовка ко сну, сон

Подьем

Подготовка к полднику, полдник
	Коммуникативная
Самообслуживание



Восприятие художественной литературы.

Двигательная 
Самообслуживание

Игровая
	Игры и упражнения на звукопроизношение (звук «Р»). Чтение песенки «Разговоры». Цель: Закрепить правильное произношение звука «Р» (изолированного и в звукосочетаниях)
Соблюдение водно – гигиенических процедур, правил поведения в умывальной комнате, пользование индивидуальным полотенцем.

Чтение сказки  по выбору воспитанников.

Комплекс бодрящей гимнастики после сна.
Массаж стоп.
Соблюдение КГН
Игра в кругу с мячом «Подбери признак» (подбор прилагательных к имени существительному)
«Глухой телефон» (развитие слухового внимания)
	Д/и «Когда это бывает?»
Цель: Закрепить знания о частях суток, упражнять их в сопоставлении картинки с частью суток.


	
	
Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки
	Конструктивно - модельная 
Самообслуживание
Игровая
Двигательная

	Конструирование из коробок«Чудесное превращение» 
Развивать конструктивные способности воспит.
Самостоятельно одеваться в определенной последовательности, вежливо обращаться за помощью взрослого, сверстника, употребляя в речи волшебные слова.
Самостоятельная деятельность воспит. на прогулке. Следить за взаимоотношениями детей в играх. Помочь в конфликтной ситуации.
	





	
	Подготовка к ужину, ужин

Свободная деятельность, уход домой
	Коммуникативная


Самообслуживание
Игровая
	Разучивание считалки: «О дружбе»
Цель: использовать в игре считалки, создавая эмоциональную атмосферу от общения.
Соблюдение гигиенических процедур перед едой.
Сюжетно – ролевая игра «Библиотека»

Наведение  порядка в игровой комнате.
	Развивать умение образовывать данные слова; речь, память, внимание.




	День недели
	Режимные моменты
	Виды деятельности и культурные практики в соответствии с образовательными областями
	Совместная деятельность взрослого и воспитанников, направленная на становление первичной ценностной ориентации и социализации. ННОД
	Поддержка индивидуальности ребенка

	1
	2
	3
	4
	5

	
                                        Пятница   16 ноября
	           Утро


	Коммуникативная

Двигательная
	Подведение итогов недели. Рассматривание книг, иллюстраций по правилам дорожного движения. Игры с конструкторским набором, машинами.
Беседа о правилах поведения пассажиров в общественном и личном транспорте. Цель: Закрепление полученных знаний. Труд в уголке природы, полив растений.

	Игра «Угадай, чего не стало?» для усвоения формы родительного падежа множественного числа существительных.

	
	Подготовка к завтраку, завтрак

	Познавательная

Трудовая деятельность
	Закреплять навыки поддерживания аккуратного внешнего вида. Напомнить  о том, что игрушки надо убирать на место, содержать в порядке
Игры по желанию воспитанников
	

	
	Непрерывная непосредственно образовательная деятельность
	Восприятие худ.литературы



Кружковая
Двигательная
	1.ООРечевое развитие
Художественная литература
Заучивание стихотворения Е.Трутневой «Первый снег.»
Задачи: Учить воспит. интонационно передавать любование картиной зимней природы.
2.Кружок « Люби и знай свой край» (по плану педагога)
3.ООФизическое развитие
Физкультура (Пензулаева с33 №30).
	Заучивание «Мирилки»
Цель: побуждать воспит. мириться с помощью «мирилки» (картотека)



	
	
Прогулка
	
Двигательная
Игровая
Коммуникативная
	
Подвижные игры.: «Не забегай в круг», «Докати обруч до флажка», «Школа мяча», «Найди, где спрятано», «Жмурки с колокольчиком».
Самостоятельная деятельность воспитанников на участке.
	

	
	Подготовка к обеду, обед
	Коммуникативная
Самообслуживание


	Беседа «Что полезно и что вредно для зубов?»
Соблюдение кгн.
Закрепить правила поведения в умывальной комнате, манеры поведения за столом во время еды.
	

	
	Работа перед сном

	
Восприятие художественной литературы.
	Приобщение к художественной  литературе
Тема:  «Я - примерный пешеход»
Задачи: Определить уровень усвоения  воспитанниками практических навыков
ориентирования дорожно-транспортной ситуации ,дорожных знаках, сигналах светофора, разметки дороги. 

	

	
	
Подьем

	
Двигательная 
Самообслуживание
Трудовая
	Оздоровительная гимнастика после сна (картотека, комплекс № 4
Соблюдение кгн
Одевание, причесывание
Дежурство по столовой совместно с младшим воспитателем
	

	
	
Прогулка




	
Игровая
Двигательная
Трудовая деятельность

	 Наблюдение грузовым транспортом Цель: учить различать по внешнему виду грузовой транспорт, познакомить с его назначением.
Подвижная игра:  «Автомобили»
Цели: приучать соблюдать правила дорожного движения;
-закрепление знания о грузовых машинах С/р игра «Шоферы»
	Развитие движений с подгруппами воспитанников
Цель: отрабатывать бег «змейкой», обегая поставленные в ряд предметы. 

	
	
Подготовка к ужину
	Самообслуживание
Восприятие фольклора
	Соблюдение водно- гигиенических процедур.
Отгадывание загадок о частях тела человека.
	

	
	Свободная деятельность, уход домой
	Трудовая
Конструктивная
	Хозяйственно – бытовой труд (приобщение  воспит. к коллективному труду, развитие трудолюбия)
Конструирование из бумаги «Корабль для путешествия с другом»
Развивать конструкторские навыки. Упражнять в плоскостном моделировании, в составлении целого из частей по образцу.
	



















4- неделя  Тема:  «Транспорт. Профессии работников транспорта.» (период проживания с 19.11 по 23.11)
	День недели
	Режимные моменты
	Виды деятельности и культурные практики в соответствии с образовательными областями
	Совместная деятельность взрослого и воспитанников, направленная на становление первичной ценностной ориентации и социализации. ННОД
	Поддержка индивидуальности ребенка

	1
	2
	3
	4
	5

	
                                              Понедельник 19 ноября
	Прием и осмотр воспитанников, совместная деятельность воспитанников, труд.

Утренняя гимнастика

Подготовка к завтраку, завтрак

Игры


	Коммуникативная
Игровая




Двигательная

Познавательная


Трудовая деятельность


Игровая

	Ситуативный разговор « Как я провел выходные?» Побуждать к рассказыванию
Беседа « Классификация транспорта»
Цель: Подвести  воспитанников к пониманию  необходимости разделения транспорта по функциональному использованию.

Комплекс утренней гимнастики (смотреть картотеку, комплекс №3)

Рассматривание иллюстраций с изображением транспорта ( побуждать воспит. делиться знаниями видов транспорта)

Дежурство по столовой (продолжать формировать навык в сервировке стола)
Дежурство по подготовке к ННОД (разложить карандаши по баночкам)
Дид. игра «Подбери правильно»
Цель: Помочь разделению транспорта по группам
С/р игра:» Автопарк»

	Работа по развитию графических навыков, по заданиям логопеда.

	
	Непрерывная непосредственно образовательная деятельность



Непрерывная непосредственно образовательная деятельность
	Познавательная





Изобразительная
Двигательная
	1.ОО Познавательное развитие
Тема: «Пассажирский транспорт» (интерн.источн) 
Задачи:  Формировать представления воспит. о видах пассажирского транспорта. 
2. ОО Худ.эстетическое развитие
Аппликация
Тема:  «Автобус» (интерн.источн)
Физическая культура. (Пензулаева с-33№31)
Задачи: упражнять в ходьбе и беге «змейкой» между предметами, повторять ведение мяча с продвижением вперёд.

	
Повторение и закрепление слов физминутки «Автомобиль»

	
	Подготовка к прогулке, прогулка, возвраще-ние с прогулки
	Двигательная
Игровая
Коммуникативная
	            Наблюдение за снегопадом (см. карточку №….)
Цель

	

	
	Подготовка к обеду, обед



Подготовка ко сну, сон

Подъем

Подготовка к полднику, полдник
	Коммуникативная
Самообслуживание



Восприятие художественной литературы.

Двигательная 
Самообслуживание

Игровая
	Ситуативный разговор о правилах поведения за столом. 
Продолжать формировать привычку правильно держать ложку, кушать аккуратно, следить за своей осанкой.
Выполнение гигиенических процедур, соблюдение правил пользования полотенцем.
Чтение любимой сказки по выбору воспитанников.


Комплекс гимнастики после дневного сна (см . картотеку)
Одевание в определенной последовательности. Причесывание, мытье рук по алгоритму.
Игра «Что тебе сказали руки» (умение определять по прикосновению рук, что человек хочет сказать: ласка, приветствие, драчливость и т.д.)
	

	
	Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки
	Игровая
Двигательная
Игровая
Трудовая деятельность

	Самостоятельная деятельность воспит. на участке с выносным материалом (спортивный инвентарь) 
П/игры по выбору воспитанников.
Трудовое поручение – сгребсти в кучу опавшую листву (прививать навык коллективного труда, развивать трудолюбие)
	

	
	Подготовка к ужину, ужин

Свободная деятельность, уход домой
	Коммуникативная


Игровая
	Обсуждение манер поведения за столом во время приема пищи (брать хлеб с общей тарелки, пережевывать пищу закрытым ртом, есть над своей тарелкой)
Свободная деятельность воспит. по интересам в центрах активности.

Наведение порядка в игровой комнате.
	Упражнять в умении отгадывать загадки о транспорте.



	День недели
	Режимные моменты
	Виды деятельности и культурные практики в соответствии с образовательными областями
	Совместная деятельность взрослого и воспитанников, направленная на становление первичной ценностной ориентации и социализации. ННОД
	Поддержка индивидуальности ребенка

	1
	2
	3
	4
	5

	
                                                          Вторник   20   ноября
	Прием и осмотр воспитанников, совместная деятельность воспитанников, труд.

Утренняя гимнастика

Подготовка к завтраку, завтрак

Игры


	Коммуникативная
Игровая




Двигательная


Трудовая деятельность

Игровая

	Полив растений  в уголке природы
Беседа « Наземный транспорт»
Цель: Познакомить воспитанников с наземным транспортом, видами машин. Активизировать память, словарный запас.

Комплекс гимнастики № 3
Самомассаж  активных точек по показу воспитателя.
 

Дежурство по столовой  (выполнять поручения, действовать в соответствии с заданием, доводить поручение до конца. Развивать умение взаимодействовать и ладить друг с другом)
Игра «Четвертый лишний» 
	Дидактическое упражнение «Сложи картинку». 
Цель: Совершенствование зрительного восприятия


Развитие графических навыков (работа в тетрадях 
«Продолжи ряд»)

	
	Непрерывная непосредственно образовательная деятельность
	Познавательная



Музыкальная

Изобразительная
	1.ООПознавательное развитие
ФЭМП (Помораева с55№5) 
Задачи: Учить составлять число 8,из двух меньших чисел, и раскладывать на два меньших числа.
2. ООХуд.эстетическое развитие
Музыка (по плану музыкального руководителя)
3.ООХуд.эстетическое развитие
Рисование «Легковой автомобиль»(с446 Бондаренко)
Задачи: учить передавать в рисунке форму и строение автомобиля, состоящего из частей геометрических фигур.

	


	
	Подготовка к прогулке, прогулка, возвраще-ние с прогулки
	
Двигательная
Игровая
Коммуникативная
	Наблюдение за перелетными птицами (карточка № 16)
Цель: расширять представления о перелетных птицах; воспитывать познавательный интерес к птицам.

	Учимся играть и работать дружно. Формировать умение контролировать своё поведение, совершенствовать себя как личность через общение с людьми.

	
	Подготовка к обеду, обед
Подготовка ко сну, сон



Подъем

Подготовка к полднику, полдник
	Коммуникативная
Самообслуживание

Восприятие художественной литературы.

Двигательная 

Самообслуживание



Игровая
	Закреплять умение правильно пользоваться ложкой, есть с закрытым ртом, пользоваться салфеткой по мере необходимости.

Беседа по безопасности на дороге во время гололедицы. Чтение « Как  друзья дорогу переходили» Г Зайцева.
Пальчиковые игры.

Комплекс гимнастики после дневного сна.
Босохождение по дорожкам Здоровья с целью профилактики плоскостопия
Дыхательная гимнастика «Пузырики».
Одевание в определенной последовательности. Причесывание.мытье рук по алгоритму.
Игра в кругу с мячом «Доскажи словечко» (добиваться от воспит. договаривать начатую фразу. Слово подходящее по смыслу.активизировать речь)
	«Чудесный мешочек»Цель: развитие тактильных ощущений, развитие активного словаря

	
	
Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки
	Познавательная

Двигательная
Игровая
Трудовая деятельность

	Беседа о вреде облизывания снега с варежек.
Подвижные игры с воспитанниками по выбору.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом (грабли, лопатки, мячи)
Трудовое поручение – расчищение тропинок от снега.
	

	
	Подготовка к ужину, ужин
Свободная деятельность, уход домой
	Коммуникативная


Игровая
	Обсуждение манер поведения за столом во время приема пищи (брать хлеб с общей тарелки, пережевывать пищу закрытым ртом, есть над своей тарелкой)
Свободная деятельность воспит. по интересам в центрах активности.
Наведение порядка в игровой комнате.
	















	День недели
	Режимные моменты
	Виды деятельности и культурные практики в соответствии с образовательными областями
	Совместная деятельность взрослого и воспитанников, направленная на становление первичной ценностной ориентации и социализации. ННОД
	Поддержка индивидуальности ребенка

	1
	2
	3
	4
	5

	

 Среда  21  ноября
	Прием и осмотр воспитанников, совместная деятельность воспитанников, труд.
Утренняя гимнастика

Подготовка к завтраку, завтрак



	Восприятие худ.литературы и фольклора
Коммуникативная
Игровая

Двигательная

Коммуникативная

Трудовая деятельность
Самообслуживание

	Доброжелательная встреча воспитанников, приветствие, осмотр, получение необходимой информации от родителей.
Тематическая беседа: «Водный транспорт».
Цель: Ознакомление с видами водного транспорта, развитие умения описывать транспорт

Комплекс гимнастики № 4
Самомассаж активных точек по показу воспитателя.
Составление рассказа  «Мой хороший поступок» ( добиваться от вос.        
проявлять умения в рассказывании из личного опыта)
Выполнение поручений по сервировке стола, оказание взаимопомощи.
Соблюдение водно – гигиенических процедур, правил поведения в умывальной комнате, пользование индивидуальным полотенцем.
	Д/и «Сложи картинку» Цель: Совершенствовать умение собирать из частей целое. Закреплять знания о времени года Осень.


	
	Непрерывная непосредственно образовательная деятельность
	Коммуникативная

Изобразительная
	1.ООПознавательное развитие
 «Профессии Ж/Д транспорта.» (интерн.источн)
Задачи: 

2.ООХуд.эстетическое развитие
Рисование «Автобус» (Бондаренко с449)
Задачи: учить детей изображать предметы, состоящие из нескольких частей прямоугольных и круглых форм.
	


	
	Подготовка к прогулке, прогулка, возвраще-ние с прогулки
	Познавательная
Двигательная
Игровая
Коммуникативная
	
Наблюдение за птицами (смотреть картотеку, карточка № …)

	Трудовая деятельность
Подвешивание кормушек для птиц.
Цель:воспитывать желание заботиться о птицах.

	
	Подготовка к обеду, обед
Подготовка ко сну, сон

Подьем

Подготовка к полднику, полдник
	Познавательная
Самообслуживание
Восприятие художественной литературы.

Двигательная 
Самообслуживание

Игровая
	Ситуативный разговор «На чём мы плаваем?».
Цель: Активизировать память, закрепить правила поведения в транспорте. Строительство корабля для совместной игры. Совершенствовать и расширять игровые замыслы и умения воспитанников, продолжать формировать умение согласовывать свои действия с действиями партнеров.
Комплекс бодрящей гимнастики после сна. Хождение по массажным дорожкам (профилактика плоскостопия).
П/и «Самолеты» (перебежки из теплой комнаты в прохладную с целью закаливания воздушными ваннами)
	

	
	ННОД



Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки
	Двигательная

Игровая

Двигательная
Игровая
Трудовая деятельность
	3.ООФизическое развитие
Физкультура (Пензулаева с35№32)
Задачи: упражнять детей в ходьбе с изменением темпа движения, с высоким подниманием колен.
Самостоятельная деятельность воспитанников на участке
Подвижные игры «Ловишки», «Цепи кованы» (развивать двигательную активность, быстроту движений, ловкость)
	

	
	Подготовка к ужину, ужин

Свободная деятельность, уход домой
	Коммуникативная


Игровая
	Беседа о пользе молочных каш на ужин.
Уточнить и закрепить правила поведения за столом во время еды: не разговаривать, есть с закрытым ртом, следить за своей осанкой.
Настольные игры «Лото», «Домино», «Времена года» (развивать усидчивость, внимание, логическое мышление).
Беседа «Драться или договариваться» 
Цель: развивать у воспитанников навыки общения в различных жизненных ситуациях.
Дидактическая игра: «Дом дружбы».
Цель: вызвать сочувствие детей к игровым персонажам, уметь оказать им помощь.
Наведение порядка в игровой комнате.

	Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, привычку сообща играть, заниматься самостоятельно выбранным делом.




	День недели
	Режимные моменты
	Виды деятельности и культурные практики в соответствии с образовательными областями
	Совместная деятельность взрослого и воспитанников, направленная на становление первичной ценностной ориентации и социализации. ННОД
	Поддержка индивидуальности ребенка

	1
	2
	3
	4
	5

	
 Четверг  22  ноября
	Прием и осмотр воспитанников, совместная деятельность воспитанников, труд.





Утренняя гимнастика
Подготовка к завтраку, завтрак

Игры


	Игровая
Трудовая








Двигательная

Познавательная


Трудовая деятельность

Игровая

	*Беседа о воздушном транспорте.
Цель: Познакомить с разнообразием воздушного транспорта, названием.
*Рассматривание энциклопедии о транспорте, показать возникновение транспорта, отличительные особенности первого транспорта и современных машин.
*Ситуативный разговор о  назначении
корабля, лодки, катера. Рассматривание иллюстраций.

Комплекс утренней гимнастики № 4

 «Дежурство по столовой».
Цель:  формировать навык  самостоятельно и добросовестно выполнять обязанности дежурного. Тщательно мыть руки, надевать одежду дежурного, правильно сервировать стол.  Убирать посуду после еды. Развивать трудовые умения и навыки, умение видеть непорядок в сервировке стола. Воспитывать желание трудиться для блага других.
Предложить  воспитанникам  игры  «Разрезные картинки», «Пазлы».

	Развитие графических навыков – работа в тетрадях «Продолжи ряд», штриховка.

	
	Непрерывная непосредственно образовательная деятельность


	Познавательная

Музыкальная



Речевая
	1.ООПознавательное развитие ФЭМП
 (с 58№6 Пензулаева)
Задачи: учить составлять число 9, из двух меньших чисел, и раскладывать его на два меньших числа.
2.ООХуд.эстетическое развитие
Музыка (по плану музыкального руководителя)
3.ООРечевое развитие.
«Звуки издающие все виды транспорта» (интерн.источн)
	


	
	Подготовка к прогулке, прогулка, возвраще-ние с прогулки
	Познавательная
Двигательная
Игровая
Коммуникативная
	Наблюдение «Следопыт»
Цель: Уточнение представлений воспит. об основных признаках поздней осени.
              Смотреть картотеку прогулок, карточка № 10
	Упражнять в ходьбе в прямом направлении посредством игровых заданий.

	
	Подготовка к обеду, обед



Подготовка ко сну, сон

Подьем

Подготовка к полднику, полдник
	Коммуникативная
Самообслуживание



Восприятие художественной литературы.

Двигательная 
Самообслуживание

Игровая
	Игры и упражнения на звукопроизношение (звук «О»). Чтение песенки «Разговоры». Цель: Закрепить правильное произношение звука «О» (изолированного и в звукосочетаниях)
Соблюдение водно – гигиенических процедур, правил поведения в умывальной комнате, пользование индивидуальным полотенцем.

Чтение сказки  по выбору воспитанников.

Комплекс бодрящей гимнастики после сна.
Массаж стоп.
Соблюдение КГН
Игра в кругу с мячом «Подбери признак» (подбор прилагательных к имени существительному)
«Глухой телефон» (развитие слухового внимания)
	Д/и «Когда это бывает?»
Цель: Закрепить знания о частях суток, упражнять их в сопоставлении картинки с частью суток.


	
	Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки
	Самообслуживание
Игровая
Двигательная

	Самостоятельно одеваться в определенной последовательности, вежливо обращаться за помощью взрослого, сверстника, употребляя в речи волшебные слова.
Самостоятельная деятельность воспит. на прогулке. Следить за взаимоотношениями детей в играх. Помочь в конфликтной ситуации.
	

Метание в горизонтальную цель: двумя руками снизу от груди.

	
	Подготовка к ужину, ужин

Свободная деятельность, уход домой
	Коммуникативная



Самообслуживание

Игровая
	Разучивание считалки: «О дружбе»
Цель: использовать в игре считалки, создавая эмоциональную атмосферу от общения.

Соблюдение гигиенических процедур перед едой.

Сюжетно – ролевая игра «Библиотека»

Наведение порядка в игровой комнате.
	Д/и «Скажи ласково»
Цель: Обогащать словарь воспит.словами с уменьшительно ласкательными суффиксами. Развивать умение образовывать данные слова; речь, память, внимание.





	День недели
	Режимные моменты
	Виды деятельности и культурные практики в соответствии с образовательными областями
	Совместная деятельность взрослого и воспитанников, направленная на становление первичной ценностной ориентации и социализации. ННОД
	Поддержка индивидуальности ребенка

	1
	2
	3
	4
	5

	
                                     Пятница   23  ноября
	           Утро


	Коммуникативная

Двигательная
	Беседа «Службы « 01», «02», «03» всегда на страже» Цель: Ознакомление со службами спасения, формирование нравственных качеств , вызывать желание помогать людям в беде, чувство сострадания.(стр 37 «Конспекты занятий для старшей группы д/с.Познавательное развитие» В.Н.Волчкова
Обсуждение ситуаций на дороге. Побуждать высказывать свое мнение.

	Игра «Угадай, чего не стало?» для усвоения формы родительного падежа множественного числа существительных.

	
	Подготовка к завтраку, завтрак

	Познавательная


Трудовая деятельность
	Рассматривание фотографий друзей, просмотр мультфильма из цикла «Смешарики»
Работа дежурных по сервировке стола( продолжать формировать навык  самостоятельно и добросовестно выполнять обязанности дежурного.)
	

	
	Непрерывная непосредственно образовательная деятельность
	Восприятие худ.литературы


Двигательная

Познавательная
	1.ООХудожественная литература
«Литературная викторина» (с195 Бондаренко)
Задачи: Закрепить и систематезировать знание детей о литературных произведениях.
2.ООФизическое развитие. (на воздухе)
Физкультура (Пензулаева с35 №33).
Кружок «Люби и знай свой край.»
	Заучивание «Мирилки»
Цель: побуждать воспит. мириться с помощью «мирилки» (картотека)



	
	
Прогулка
	
Двигательная
Игровая
Коммуникативная
	
Подвижные игры.: «Не забегай в круг», «Докати обруч до флажка», «Школа мяча», «Найди, где спрятано», «Жмурки с колокольчиком».
Самостоятельная деятельность воспитанников на участке.
	

	
	Подготовка к обеду, обед
	Коммуникативная
Самообслуживание


	Беседа «Что полезно и что вредно для зубов?»
Соблюдение кгн.
Закрепить правила поведения в умывальной комнате, манеры поведения за столом во время еды.
	

	
	Работа перед сном

	
Восприятие художественной литературы.
	
Чтение рассказа «Вместе тесно, а врозь скучно». К.Д. Ушинский.
Цель: выяснить, как воспит. понимают основную идею рассказа, и сделать вывод.
	

	
	
Подьем

	
Двигательная 
Самообслуживание
Трудовая
	Оздоровительная гимнастика после сна (картотека, комплекс № 4
Соблюдение кгн
Одевание, причесывание
Дежурство по столовой совместно с младшим воспитателем
	Словесная игра «Кто больше скажет добрых и теплых слов» (стимулировать развитие речевого общения; вызывать сочувствие, стремление помочь ближнему.)

	
	Прогулка
	Познавательная

	Наблюдение за небом.
Цель: способствовать формированию умения описывать состояние неба,  подбирать слова-признаки. Развивать наблюдательность, умение делать элементарные выводы

	

	
	Прогулка





	Игровая
Двигательная
Трудовая деятельность

	Цель: учить создавать у себя и других детей радостное настроение от выполненной работы; воспитывать экологическую культуру. 
	Игровое упражнение «Кто дальше» Упражнять в метание предметов на дальность (не менее 5-9 м). Формировать навыки безопасного поведения.

	
	
Подготовка к ужину
	Самообслуживание
Восприятие фольклора
	Соблюдение водно- гигиенических процедур.
Отгадывание загадок о частях тела человека.
	

	
	Свободная деятельность, уход домой
	Трудовая
	Хозяйственно – бытовой труд (приобщение  воспит. к коллективному труду, развитие трудолюбия)

Наведение порядка в игровой комнате.
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5- неделя  Тема:  «Этикет. Посуда.  Продукты  питания.» (период проживания с 26.11 по 30.11)
	День недели
	Режимные моменты
	Виды деятельности и культурные практики в соответствии с образовательными областями
	Совместная деятельность взрослого и воспитанников, направленная на становление первичной ценностной ориентации и социализации. ННОД
	Поддержка индивидуальности ребенка

	1
	2
	3
	4
	5

	
                                              Понедельник  26  ноября
	Прием и осмотр воспитанников, совместная деятельность воспитанников, труд.

Утренняя гимнастика

Подготовка к завтраку, завтрак

Игры


	Коммуникативная
Игровая




Двигательная

Познавательная


Трудовая деятельность


Игровая

	Ситуативный разговор « Как я провел выходные?» Побуждать к рассказыванию
Беседа « Классификация продуктов питания»
Цель: Подвести  воспитанников к пониманию  необходимости разделения продуктов  по функциональному использованию.

Комплекс утренней гимнастики (смотреть картотеку, комплекс №3)

Рассматривание иллюстраций с изображением продуктов ( побуждать воспит. делиться знаниями о молочных продуктов)

Дежурство по столовой (продолжать формировать навык в сервировке стола)
Дежурство по подготовке к ННОД (разложить карандаши по баночкам)
Дид. игра «Подбери правильно»
Цель: Помочь разделению продуктов по группам

	Работа по развитию графических навыков, по заданиям логопеда.

	
	Непрерывная непосредственно образовательная деятельность

Непрерывная непосредственно образовательная деятельность
	Познавательная




Изобразительная
Двигательная
	1.ОО Познавательное развитие
Тема: «Молочные продукты» (интерн.источн) 
Задачи:  Формировать представления воспит. о видах молочных продуктов. 
2. ОО Худ.эстетическое развитие
Лепка Тема:  «Фрукты для игры в магазин» (Комарова с39)
Физическая культура. (Пензулаева с-36№34)
Задачи: закреплять навык ходьбы и бега между предметами, развивая координацию движения, ловкость.

	
Повторение и закрепление слов физминутки « фрукты»

	
	Подготовка к прогулке, прогулка, возвраще-ние с прогулки
	Двигательная
Игровая
Коммуникативная
	            Наблюдение за снегопадом (см. карточку №….)
Цель

	

	
	Подготовка к обеду, обед



Подготовка ко сну, сон

Подъем

Подготовка к полднику, полдник
	Коммуникативная
Самообслуживание



Восприятие художественной литературы.

Двигательная 
Самообслуживание

Игровая
	Ситуативный разговор о правилах поведения за столом. 
Продолжать формировать привычку правильно держать ложку, кушать аккуратно, следить за своей осанкой.
Выполнение гигиенических процедур, соблюдение правил пользования полотенцем.
Чтение любимой сказки по выбору воспитанников.


Комплекс гимнастики после дневного сна (см . картотеку)
Одевание в определенной последовательности. Причесывание, мытье рук по алгоритму.
Игра «Что тебе сказали руки» (умение определять по прикосновению рук, что человек хочет сказать: ласка, приветствие, драчливость и т.д.)
	

	
	Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки
	Игровая
Двигательная
Игровая
Трудовая деятельность

	Самостоятельная деятельность воспит. на участке с выносным материалом (спортивный инвентарь) 
П/игры по выбору воспитанников.
Трудовое поручение – сгребсти в кучу снег с тропинок (прививать навык коллективного труда, развивать трудолюбие)
	

	
	Подготовка к ужину, ужин
Свободная деятельность, уход домой
	Коммуникативная


Игровая
	Обсуждение манер поведения за столом во время приема пищи (брать хлеб с общей тарелки, пережевывать пищу закрытым ртом, есть над своей тарелкой)
Свободная деятельность воспит. по интересам в центрах активности.
Наведение порядка в игровой комнате.
	Упражнять в умении отгадывать загадки об овощах и фруктах.



	День недели
	Режимные моменты
	Виды деятельности и культурные практики в соответствии с образовательными областями
	Совместная деятельность взрослого и воспитанников, направленная на становление первичной ценностной ориентации и социализации. ННОД
	Поддержка индивидуальности ребенка

	1
	2
	3
	4
	5

	
                                                         Вторник   27   ноября
	Прием и осмотр воспитанников, совместная деятельность воспитанников, труд.

Утренняя гимнастика

Подготовка к завтраку, завтрак

Игры


	Коммуникативная
Игровая




Двигательная


Трудовая деятельность

Игровая

	Полив растений  в уголке природы
Беседа « Посуда»
Цель: Познакомить воспитанников со всеми видами посуды. . Активизировать память, словарный запас.

Комплекс гимнастики № 3
Самомассаж  активных точек по показу воспитателя.
 

Дежурство по столовой  (выполнять поручения, действовать в соответствии с заданием, доводить поручение до конца. Развивать умение взаимодействовать и ладить друг с другом)
Игра «Съедобное- несъедобное» 
	Дидактическое упражнение «Сложи картинку». 
Цель: Совершенствование зрительного восприятия


Развитие графических навыков (работа в тетрадях 
«Продолжи ряд»)

	
	Непрерывная непосредственно образовательная деятельность
	Познавательная



Музыкальная

Изобразительная
	1.ООПознавательное развитие
ФЭМП (Помораева с61№7) 
Задачи: Учить составлять число 10,из двух меньших чисел, и раскладывать на два меньших числа.
2. ООХуд.эстетическое развитие
Музыка (по плану музыкального руководителя)
3.ООХуд.эстетическое развитие
Рисование «Посуда хохломская»(с481 Бондаренко)
Задачи: учить передавать в рисунке форму и строение посуды, закреплять знания об особенностях хохломской росписи.

	


	
	Подготовка к прогулке, прогулка, возвраще-ние с прогулки
	
Двигательная
Игровая
Коммуникативная
	Наблюдение за перелетными птицами (карточка № 16)
Цель: расширять представления о перелетных птицах; воспитывать познавательный интерес к птицам.

	Учимся играть и работать дружно. Формировать умение контролировать своё поведение.

	
	Подготовка к обеду, обед
Подготовка ко сну, сон



Подъем

Подготовка к полднику, полдник
	Коммуникативная
Самообслуживание

Восприятие художественной литературы.

Двигательная 

Самообслуживание



Игровая
	Закреплять умение правильно пользоваться ложкой, есть с закрытым ртом, пользоваться салфеткой по мере необходимости.

Беседа по безопасности на дороге во время гололедицы. Чтение « Как  друзья дорогу переходили» Г Зайцева.
Пальчиковые игры.

Комплекс гимнастики после дневного сна.
Босохождение по дорожкам Здоровья с целью профилактики плоскостопия
Дыхательная гимнастика «Пузырики».
Одевание в определенной последовательности. Причесывание.мытье рук по алгоритму.
Игра в кругу с мячом «Доскажи словечко» (добиваться от воспит. договаривать начатую фразу. Слово подходящее по смыслу.активизировать речь)
	«Чудесный мешочек»Цель: развитие тактильных ощущений, развитие активного словаря

	
	
Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки
	Познавательная

Двигательная
Игровая
Трудовая деятельность

	Беседа о вреде облизывания снега с варежек.
Подвижные игры с воспитанниками по выбору.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом (грабли, лопатки, мячи)
Трудовое поручение – расчищение тропинок от снега.
	

	
	Подготовка к ужину, ужин
Свободная деятельность, уход домой
	Коммуникативная


Игровая
	Обсуждение манер поведения за столом во время приема пищи (брать хлеб с общей тарелки, пережевывать пищу закрытым ртом, есть над своей тарелкой)
Свободная деятельность воспит. по интересам в центрах активности.
Наведение порядка в игровой комнате.
	




	День недели
	Режимные моменты
	Виды деятельности и культурные практики в соответствии с образовательными областями
	Совместная деятельность взрослого и воспитанников, направленная на становление первичной ценностной ориентации и социализации. ННОД
	Поддержка индивидуальности ребенка

	1
	2
	3
	4
	5

	
      Среда  28  ноября
	Прием и осмотр воспитанников, совместная деятельность воспитанников, труд.
Утренняя гимнастика

Подготовка к завтраку, завтрак



	Восприятие худ.литературы и фольклора
Коммуникативная
Игровая

Двигательная

Коммуникативная

Трудовая деятельность
Самообслуживание

	Доброжелательная встреча воспитанников, приветствие, осмотр, получение необходимой информации от родителей.
Тематическая беседа: «Из чего сделана посуда».
Цель: Ознакомление с видами глиняной посуды, развитие умения описывать виды и назначение посуды.

Комплекс гимнастики № 4
Самомассаж активных точек по показу воспитателя.
Составление рассказа  «Мой хороший поступок» ( добиваться от вос.        
проявлять умения в рассказывании из личного опыта)
Выполнение поручений по сервировке стола, оказание взаимопомощи.
Соблюдение водно – гигиенических процедур, правил поведения в умывальной комнате, пользование индивидуальным полотенцем.
	Д/и «Сложи картинку» Цель: Совершенствовать умение собирать из частей целое. Закреплять знания о времени года Осень.


	
	Непрерывная непосредственно образовательная деятельность
	Коммуникативная



Изобразительная
	1.ООПознавательное развитие
 «Что человек делает из глины. Посуда..» (Николаева с-240)
Задачи:познакомить днтей с различными изделиями из глины (сувениры, посуда) 
2.ООХуд.эстетическое развитие
Рисование «Чайный сервиз» (интернет источн)
Задачи: учить детей изображать предметы, состоящие из нескольких частей прямоугольных и круглых форм.
	


	
	Подготовка к прогулке, прогулка, возвраще-ние с прогулки
	Познавательная
Двигательная
Игровая
Коммуникативная
	
Наблюдение за птицами (смотреть картотеку, карточка № …)

	Трудовая деятельность
Подвешивание кормушек для птиц.
Цель:воспитывать желание заботиться о птицах.

	
	Подготовка к обеду, обед
Подготовка ко сну, сон

Подьем

Подготовка к полднику, полдник
	Познавательная
Самообслуживание
Восприятие художественной литературы.

Двигательная 
Самообслуживание

Игровая
	Ситуативный разговор «На чём мы плаваем?».
Цель: Активизировать память, закрепить правила поведения в транспорте. Строительство корабля для совместной игры. Совершенствовать и расширять игровые замыслы и умения воспитанников, продолжать формировать умение согласовывать свои действия с действиями партнеров.
Комплекс бодрящей гимнастики после сна. Хождение по массажным дорожкам (профилактика плоскостопия).
П/и «Самолеты» (перебежки из теплой комнаты в прохладную с целью закаливания воздушными ваннами)
	

	
	ННОД



Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки
	Двигательная

Игровая

Двигательная
Игровая
Трудовая деятельность
	3.ООФизическое развитие
Физкультура (Пензулаева с37№35)
Задачи: повторять лазанье по гимнастической стенке с переходом на другой пролёт и спуск вниз.
Самостоятельная деятельность воспитанников на участке
Подвижные игры «Ловишки», «Цепи кованы» (развивать двигательную активность, быстроту движений, ловкость)
	

	
	Подготовка к ужину, ужин

Свободная деятельность, уход домой
	Коммуникативная


Игровая
	Беседа о пользе молочных каш на ужин.
Уточнить и закрепить правила поведения за столом во время еды: не разговаривать, есть с закрытым ртом, следить за своей осанкой.
Настольные игры «Лото», «Домино», «Времена года» (развивать усидчивость, внимание, логическое мышление).
Беседа «Драться или договариваться» 
Цель: развивать у воспитанников навыки общения в различных жизненных ситуациях.
Дидактическая игра: «Дом дружбы».
Цель: вызвать сочувствие детей к игровым персонажам, уметь оказать им помощь.


Наведение порядка в игровой комнате.

	Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, привычку сообща играть, заниматься самостоятельно выбранным делом.















	День недели
	Режимные моменты
	Виды деятельности и культурные практики в соответствии с образовательными областями
	Совместная деятельность взрослого и воспитанников, направленная на становление первичной ценностной ориентации и социализации. ННОД
	Поддержка индивидуальности ребенка

	1
	2
	3
	4
	5

	 Четверг  29  ноября
	Прием и осмотр воспитанников, совместная деятельность воспитанников, труд.

Утренняя гимнастика
Подготовка к завтраку, завтрак

Игры


	Игровая
Трудовая

Двигательная

Познавательная


Трудовая деятельность

Игровая

	*Беседа о правилах этикета за столом.
Рассматривание иллюстраций.

Комплекс утренней гимнастики № 4

 «Дежурство по столовой».
Цель:  формировать навык  самостоятельно и добросовестно выполнять обязанности дежурного. Тщательно мыть руки, надевать одежду дежурного, правильно сервировать стол.  Убирать посуду после еды. Развивать трудовые умения и навыки, умение видеть непорядок в сервировке стола. Воспитывать желание трудиться для блага других.
Предложить  воспитанникам  игры  «Разрезные картинки», «Пазлы».

	Развитие графических навыков – работа в тетрадях «Продолжи ряд», штриховка.

	
	Непрерывная непосредственно образовательная деятельность


	Познавательная

Музыкальная



Речевая
	1.ООПознавательное развитие ФЭМП
 (с 64 №8 Пензулаева)
Задачи: закреплять представление о колличественном и порядковом значении числа в пределах10.
2.ООХуд.эстетическое развитие
Музыка (по плану музыкального руководителя)
3.ООРечевое развитие.
«Обработка звуков с опорой на предметы посуды» (с-70 Ушаков)
Задачи: учить детей использовать в рассказе заданные речевые конструкции
	


	
	Подготовка к прогулке, прогулка, возвраще-ние с прогулки
	Познавательная
Двигательная
Игровая
Коммуникативная
	Набл
Цель: Уточнение представлений воспит. об основных признаках поздней осени.осени
              Смотреть картотеку прогулок, карточка № 10
	Упражнять в ходьбе в прямом направлении посредством игровых заданий.

	
	Подготовка к обеду, обед



Подготовка ко сну, сон

Подьем

Подготовка к полднику, полдник
	Коммуникативная
Самообслуживание



Восприятие художественной литературы.

Двигательная 
Самообслуживание

Игровая
	Игры и упражнения на звукопроизношение (звук «О»). Чтение песенки «Разговоры». Цель: Закрепить правильное произношение звука «О» (изолированного и в звукосочетаниях)
Соблюдение водно – гигиенических процедур, правил поведения в умывальной комнате, пользование индивидуальным полотенцем.

Чтение сказки  по выбору воспитанников.

Комплекс бодрящей гимнастики после сна.
Массаж стоп.
Соблюдение КГН
Игра в кругу с мячом «Подбери признак» (подбор прилагательных к имени существительному)
«Глухой телефон» (развитие слухового внимания)
	Д/и «Когда это бывает?»
Цель: Закрепить знания о частях суток, упражнять их в сопоставлении картинки с частью суток.


	
	Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки
	Самообслуживание
Игровая
Двигательная

	Самостоятельно одеваться в определенной последовательности, вежливо обращаться за помощью взрослого, сверстника, употребляя в речи волшебные слова.
Самостоятельная деятельность воспит. на прогулке. Следить за взаимоотношениями детей в играх. Помочь в конфликтной ситуации.
	

Метание в горизонтальную цель: двумя руками снизу от груди.

	
	Подготовка к ужину, ужин



Свободная деятельность, уход домой
	Коммуникативная



Самообслуживание

Игровая
	Разучивание считалки: «О дружбе»
Цель: использовать в игре считалки, создавая эмоциональную атмосферу от общения.

Соблюдение гигиенических процедур перед едой.

Сюжетно – ролевая игра «Библиотека»



Наведение порядка в игровой комнате.



	Д/и «Скажи ласково»
Цель: Обогащать словарь воспит.словами с уменьшительно ласкательными суффиксами. Развивать умение образовывать данные слова; речь, память, внимание.





	День недели
	Режимные моменты
	Виды деятельности и культурные практики в соответствии с образовательными областями
	Совместная деятельность взрослого и воспитанников, направленная на становление первичной ценностной ориентации и социализации. ННОД
	Поддержка индивидуальности ребенка

	1
	2
	3
	4
	5

	
                                     Пятница   30 ноября
	           Утро


	Коммуникативная

Двигательная
	Беседа «Службы « 01», «02», «03» всегда на страже» Цель: Ознакомление со службами спасения, формирование нравственных качеств , вызывать желание помогать людям в беде, чувство сострадания.(стр 37 «Конспекты занятий для старшей группы д/с.Познавательное развитие» В.Н.Волчкова
Обсуждение ситуаций на дороге. Побуждать высказывать свое мнение.

	Игра «Угадай, чего не стало?» для усвоения формы родительного падежа множественного числа существительных.

	
	Подготовка к завтраку, завтрак

	Познавательная


Трудовая деятельность
	Рассматривание фотографий друзей, просмотр мультфильма из цикла «Смешарики»
Работа дежурных по сервировке стола( продолжать формировать навык  самостоятельно и добросовестно выполнять обязанности дежурного.)
	

	
	Непрерывная непосредственно образовательная деятельность
	Восприятие худ.литературы


Двигательная


Познавательная
	1.ООХудожественная литература
«Этикет за столом» (интернет источн)
Задачи: 

2.ООФизическое развитие. (на воздухе)
Физкультура (Пензулаева с38 №36).

Кружок «Люби и знай свой край.»
	Заучивание «Мирилки»
Цель: побуждать воспит. мириться с помощью «мирилки» (картотека)



	
	
Прогулка
	
Двигательная
Игровая
Коммуникативная
	
Подвижные игры.: «Не забегай в круг», «Докати обруч до флажка», «Школа мяча», «Найди, где спрятано», «Жмурки с колокольчиком».
Самостоятельная деятельность воспитанников на участке.
	

	
	Подготовка к обеду, обед
	Коммуникативная
Самообслуживание


	Беседа «Что полезно и что вредно для зубов?»
Соблюдение кгн.
Закрепить правила поведения в умывальной комнате, манеры поведения за столом во время еды.
	

	
	Работа перед сном

	
Восприятие художественной литературы.
	
Чтение рассказа «Вместе тесно, а врозь скучно». К.Д. Ушинский.
Цель: выяснить, как воспит. понимают основную идею рассказа, и сделать вывод.
	

	
	
Подьем

	
Двигательная 
Самообслуживание
Трудовая
	Оздоровительная гимнастика после сна (картотека, комплекс № 4
Соблюдение кгн
Одевание, причесывание
Дежурство по столовой совместно с младшим воспитателем
	Словесная игра «Кто больше скажет добрых и теплых слов» (стимулировать развитие речевого общения; вызывать сочувствие, стремление помочь ближнему.)

	
	Прогулка
	Познавательная

	Наблюдение за небом.
Цель: способствовать формированию умения описывать состояние неба,  подбирать слова-признаки. Развивать наблюдательность, умение делать элементарные выводы

	

	
	Прогулка





	Игровая
Двигательная
Трудовая деятельность

	Цель: учить создавать у себя и других детей радостное настроение от выполненной работы; воспитывать экологическую культуру. 
	Игровое упражнение «Кто дальше» Упражнять в метание предметов на дальность (не менее 5-9 м). Формировать навыки безопасного поведения.

	
	
Подготовка к ужину
	Самообслуживание
Восприятие фольклора
	Соблюдение водно- гигиенических процедур.
Отгадывание загадок о частях тела человека.
	

	
	Свободная деятельность, уход домой
	Трудовая
	Хозяйственно – бытовой труд (приобщение  воспит. к коллективному труду, развитие трудолюбия)

Наведение порядка в игровой комнате.
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