Моя исследовательская работа на тему: «Копейка рубль бережёт.» 
учит детей младшего школьного возраста бережнее относится к карманным деньгам, умению управлять собственными денежными средствами и способам рационально их использовать,для сохранности семейного бюджета.

Введение    

Моя семья – это мои родители, сестра, брат. В нашей семье есть финансист, моя мама, поэтому разговоры о распределении денежных ресурсов, я слышу с раннего детства. Взрослея, эта тема становилась для меня все более привлекательной и интересной. С годами, вместо игрушек и сладостей, мне начали дарить деньги. Я получила возможность накопить и в дальнейшем потратить накопления на то, что мне захочется. Получил возможность вести свой собственный бюджет. Но при этом я не забываю, что мой личный бюджет – это составная часть семейного бюджета.
Чтобы узнать, могу ли я помочь родителям сохранить семейный бюджет, я решила провести научно-исследовательскую работу. Как же мне, пока еще не имеющей права работать и получать зарплату ученице начальной школы, помочь сохранить и приумножить семейный бюджет?
Гипотеза: если использовать разные способы экономии собственного бюджета, то за определённый период можно накопить нужную сумму.
Объектом исследования моей работы является семейный бюджет.
Предмет исследования – способы экономии семейного бюджета силами ученика начальных классов.

Целью исследования данной работы является изучение вариантов экономии семейного бюджета.
Задачи исследования :

1. Изучить литературу по теме «Семейный бюджет и финансы».
2. Определить понятие и структуру семейного бюджета.

3. Провести исследования и проанализировать свои расходы.

4. Проанализировать цены в магазине.

5. Предложить мероприятия по экономии семейного бюджета.

Методы исследования – это чтение литературы, консультация с родителями, сестрой, братом, анкетирование, сравнение и анализ полученных данных. Я считаю, что человек должен уметь управлять собственными денежными средствами и чем раньше он научится это делать, тем будет лучше для него и для его семьи в будущем.

1. Структура семейного бюджета.
Одна из самых важных задач, встающих перед семьёй – это формирование и использование семейного бюджета.

Семейный бюджет – это план, который учитывает все денежные расходы и доходы семьи в течение определённого времени (неделя, месяц, год).

Семейный бюджет любой семьи состоит из двух частей: доходы и расходы.
Доходы семейного бюджета – это денежные средства, получаемые членами семьи за определённый период времени. 
К доходам семейного бюджета относятся:

- заработная плата родителей (мамы, папы);

- социальные пособия, например бесплатное питание в школе;                                                         
- стипендия моей сестры;

- проценты от вкладов в банк .
Расходы семейного бюджета – это те денежные средства, которые семья тратит на обеспечение своих потребностей и определённые цели.
Расходы могут быть обязательными. Эти расходы обеспечивают семью жизненно необходимым. 
К обязательным расходам относятся:

-налоги
-платежи по кредитам
-плата за коммунальные услуги 

-плата за детский сад и другие
Также расходы могут быть желательными – это расходы для получения удовольствия. К подобным расходам можно отнести развлечения, походы в кино, кафе, покупку новых вещей, игрушек, поездка на море.

Ведение семейного бюджета позволяет понять – откуда поступают деньги и на что тратятся. 
Главная задача ведения семейного бюджета - не допустить превышения расходов над доходами. 
2. Исследование. Анкетирование.
Во время своих  исследований  я провела анкетирование среди своих одноклассников. В опросе участвовало 27 человек.

Опрос учеников начальной школы в возрасте от 8-9 лет представлена на слайде
1. Получаете ли вы карманные деньги?

ДА   НЕТ    
2. Откладываете ли вы сбережения?

ДА   НЕТ   
3. Укажите часто покупаемых вами 3 продукта (товары и т. д.)
Чипсы, попкорн Шоколад, сладости Напитки      
4. На что вы копите?

Телефон       Игровая приставка           Подарки близким  

Одежда        Просто так, без цели        Развлечения   
Опрос показал, что большинство учащихся   имеют деньги на карманные расходы, из них ___​​___ откладывают свои деньги, а ______ учащихся тратят свои деньги на разные покупки, в основном продукты, при этом не всегда полезные и нужные.

Теперь у этих детей есть возможность распоряжаться своими средствами и они должны знать как правильно это делать. Это подтверждает актуальность моей работы.

3. Сейчас я расскажу о моих расходах в семейном бюджете.
Проанализировав расходы семейного бюджета, я поняла, что большая часть средств тратится на питание. Я слышала, что на питании экономить нельзя. Наш рацион должен быть разнообразным. Я подумала, могу ли я помочь моей семье сократить расходы по этому пункту. До начала проведения данного исследования, я каждый день брала с собой карманные деньги, чтобы приобрести что-то вкусное в школьном буфете. Эти продукты покупались мной для получения удовольствия от их вкуса и возможности самостоятельного приобретения чего хочется без контроля взрослых. А значит, это были необязательные расходы, т. е. расходы, которых можно было избежать.
3.1. Питание

Проанализировав свой список покупок в школьном буфете, я выделила 2 часто покупаемых мною наименования. Каждый учебный день ровно 5 дней в неделю, я покупала себе булочку и чай.
Наименование товара 
  1. Стоимость в школьном буфете  25  руб 
  2. Чай 5 руб
  3. Пицца 

До составления этой таблицы, я и не могла подумать, что я трачу в неделю ____ руб. 
Или ______ руб. в месяц! 
Если посчитать что, в учебном году рабочих недель примерно ____, то за учебный год я могла бы потратить ______ рубл. 
Это не очень большая сумма, но если ее добавить к семейному бюджету, то можно позволить какую-нибудь покупку. И зачем мне, моему бюджету такие расходы? 
Ведь в школе я не голодная. Таким образом, я могла бы легко обойтись без этих трат. А сэкономленные деньги можно было бы потратить на другие более полезные или нужные вещи. 
Например, _____ руб. можно было бы потратить на покупку __________или частично оплатить билет на море. Такая экономия с моей стороны могла бы   облегчить родителям задачу в приобретении полезных вещей.

Ведь вы знаете пословицу: Сэкономленный рубль – это заработанный рубль.
Мой вывод: да я действительно могу помочь семье сэкономить семейный бюджет по пункту «Питание» без ущерба для своего здоровья.

3.2. Коммунальные платежи.
Одной из самых значительных  расходов семейного бюджета являются коммунальные платежи. Как же я могу помочь? Я предположила, что я смогу помочь на экономии потребления воды и электроэнергии.
Исследования с водой. 
Я чищу зубы 2 раза в день. Я даже не задумывалась, что из открытого крана во время чистки зубов может вылиться 15 литров воды! Так как я чищу зубы 2 раза в день, то выливается ______ литров воды просто так, если оставить кран на время чистки зубов открытым! Узнав об этом, я решила 
донести эту информацию до всех членов моей семьи. Если бы мы все не закрывали кран во время чистки зубов, то в день уходило бы ______ литров воды, а в месяц ______ литров воды. Таким образом, только на чистке зубов с выключенным краном экономия составила бы _______ рубл. в месяц на семью из 4 человек, а лично моя экономия – _______ рублей в месяц или _________рублей в год!

Вывод: Оказывается, я наравне со старшими членами семьи могу принимать активное участие в экономии средств семейного бюджета и помочь сократить расходы по статье Коммунальные платежи.

3.3. Прочие расходы

Я часто хожу с мамой в магазин, и каждый раз мама покупает новый полиэтиленовый пакет. Когда я узнал, что стоимость одного пакета 5-10 рублей, я подумал, что на покупке пакетов тоже можно сэкономить, ведь в магазин мы ходим ___ раза в неделю, а это _______рублей в неделю дополнительно тратим на пакеты, можно носить с собой всегда крепкий пакет и сэкономить за месяц ______ руб .
4. Заключение.

Проделанная мною работа дала понять, что уметь управлять финансовыми средствами очень важно для человека в любом возрасте, в том числе и для ребят-школьников.
Моё исследование показало, что ученик начальных классов  является активным участником в экономии средств семейного бюджета.

Экономия – это уменьшение расходов и избавление от лишних трат. Как мы видим из работы, экономить, это не значит становиться скупым или жадным.
Я могу помочь сберечь семейный бюджет, совершая ряд простых действий: покупать действительно необходимые вещи, хорошо учиться, заниматься спортом, чтобы не болеть, бережно относиться к своим вещам, экономно расходовать электроэнергию и воду.
По итогам проделанной работы я могу дать советы, как правильно экономить деньги:
1. Заведите копилку и карту вносите в неё средства по возможности. Так вы накопите сбережения на желаемую покупку.
2. Когда идёте за покупками, старайтесь выбирать те магазины, в которых цены соответствуют вашим возможностям. При выборе покупки обращайте внимание на цену, срок годности и необходимость её приобретения в данный момент;

Я считаю, что финансовая грамотность необходима для каждого человека независимо от возраста.
                                             КОПЕЙКА РУБЛЬ БЕРЕЖЁТ!

