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Воспитательно-образовательная  работа в  группе проводилась по программе Парамоновой «Истоки»

 Наш девиз: «Дать ребенку руки, которые поддержат его в этом мире».
 Перед воспитателями группы были поставлены следующие задачи:

 1.Обеспечить благоприятный процесс адаптации детей в ГБОУ
 2.Познакомить родителей с возрастными особенностями детей и причинах, вызывающих стрессовое состояние в период адаптации;
 3.Наладить работу со способными детьми на всех уровнях. 

 4.Создать индивидуальный образовательный маршрут для детей с проблемами развития и адаптации.

 5.Изучить особенности развития познавательных способностей в дошкольном возрасте 

 6.Создать условия для повышения качества обучения и воспитания дошкольников  по ФГОС.

 7.Развивать новые технологии в обучении и воспитании путем внедрения проектно-исследовательской деятельности воспитанников в систему учебной и        внеурочной работы. 
У детей от 3х до 4х лет при поступлении в дошкольное учреждение возникает много проблем. Все изменения: в режиме дня, в требованиях к поведению, новое помещение, постоянный контакт со сверстниками обрушиваются на ребенка одновременно, создавая стрессовую ситуацию.

Поэтому на протяжении учебного года работа воспитателей была направлена на создание условий для успешной адаптации детей к условиям детского сада:

 знакомство родителей с возрастными особенностями детей и причинах, вызывающих стрессовое состояние в период адаптации;

 давали рекомендации по подготовке к поступлению в дошкольное учреждение; Родителям был представлен наглядно-информационный материал:  ширма «Адаптация детей и способы ее достижения». Неоднократно проводились консультации по разнообразным вопросам, касательно пребывания детей в детском саду. Также проводились индивидуальные беседы непосредственно с родителями, консультации: «Как обеспечить успешную адаптацию к условиям детского сада», «Если ребенок плохо ест, спит», « Что должен уметь делать ребенок 3-4 лет» и др. Конечно, в первую очередь стремились наладить эмоционально-телесный контакт с малышами, вовлекали их в совместную деятельность, поддерживали активность и формировали положительное   отношение к персоналу детского сада. До сих пор мы воплощаем в жизнь наш девиз: «Дать ребенку руки, которые поддержат его в этом мире». Сейчас, оглядываясь назад, хотелось бы отметить, что вся проделанная нами работа не была напрасной – все детки адаптировались к новым для них условиям, практически все дети ежедневно посещают сад. С родителями налажена плодотворная работа, проведено организационное собрание, выбран родительский комитет, мамы и папы с удовольствием откликаются на любую просьбу о помощи.
Начиная работу в группе детей младшего возраста, мы обратили внимание на то, что не у всех детей в достаточной мере сформированы такие важные навыки, как координация, сенсорика, ловкость. Большая группа детей быстро утомлялась. Движения детей отличались неловкостью, плохой координированностью, чрезмерной замедленностью или, напротив, импульсивностью. Большинство детей испытывали затруднения в овладении навыками самообслуживания. Многие дети, находясь за столом, разливали содержимое, не успев донести до рта, пачкая стол и одежду. Большое количество детей не могло самостоятельно одеться и раздеться. Часто предметы произвольно выпадали у них из рук.
Совместно с помощником воспитателя мы решили начать  с выработки у воспитанников навыков самообслуживания. У детей младших групп необходимо формировать навыки самообслуживания, добиваясь самостоятельного выполнения того, что им посильно. Но что посильно? Малыши очень разные, и опыт у них различен: что быстро и ловко выполняет один, совершенно непосильно другому. Даже если группа одновозрастная (например, от 3 до 4 лет), то разница в возрасте в пределах года тоже важна. Не учитывать этого нельзя. Иначе одни дети будут поставлены в условия непосильных требований; к другим, наоборот, не будет предъявлено достаточных требований.

Главное, к чему следует стремиться воспитателю младших групп, — это создать у всех детей одинаковое стремление научиться самим справляться с одеванием, и не как -нибудь, а тщательно, аккуратно, испытывая удовлетворение от порядка во внешнем виде. Вот почему в нашей группе мы разрешаем вставать после сна сразу всем, кто проснулся, обучаем каждого тому, что ему уже посильно, тем умениям, которых у него не хватает. Мы с напарницей терпеливо дожидаемся, пока малыш справится с непослушными рукавами, и помогаем так, чтобы у ребенка не исчезло ощущение самостоятельности, не пропала уверенность в том, что он умеет одеваться («я сам!»).

Вначале при работе с группой трудно уложиться во времени, отведенном по режиму, но мы не спешим. Этот период затягивания моментов одевания и раздевания скоро пройдет при условии постоянного внимания к затруднениям детей и настойчивости при обучении необходимым навыкам.

Мы отмечаем успехи детей, хвалим тех, кто прилагает достаточные усилия, а недостатки в своем внешнем виде либо пытается устранить сам, либо обращается за помощью к взрослым.

Как же помочь малышам усвоить правила, связанные с одеванием – одеваться последовательно, самостоятельно, складывать вещи аккуратно?

Представьте такую картину. Дети спят после обеда. На стульчиках висит белье. Мы проверяем, расположено ли оно в соответствии с установленными правилами, нет ли вещей наизнанку, вывернуты ли носки. Проверив все, таким образом, освобождаемся от необходимости помогать детям при одевании.  Так же проверяем обувь – расстегиваем пряжки, пуговицы. Когда дети проснутся, им будет гораздо удобнее одеваться, они все наденут правильно.

Процесс одевания для малышей довольно утомителен, поэтому мы стремимся поддерживать положительно – эмоциональную атмосферу: одобряем ребенка, обнаружившего недостатки во внешнем виде и пытающегося исправить их, сообщаем разного рода потешки, которые могут позабавить малышей.

При одевании детей на прогулку важно не допустить торопливости, особенно в зимнее время, когда одежды довольно много. Детям  на помощь приходят двое взрослых. Дети самостоятельно одевают колготки, рейтузы, обувь. Взрослые поправляют одежду ребенка, надевают принесенные им вещи. В это время  отмечаем красиво связанный свитер, обращаем внимание, что на аккуратно одетых детей приятно смотреть. При этом используем шутку, потешку, даже песенку, что создает обстановку доброжелательности.

В течение года малыши в нашей группе приобрели довольно устойчивые навыки одевания, усваивоили правила организации своей деятельности и обращения за помощью к взрослому. Чтобы добиться такой самостоятельности и организованности детей, мы с осени, когда одежды еще мало, начали учить их последовательности одевания.

Когда дети идут с прогулки, напоминаем, что, войдя в раздевалку, они должны сразу подойти к своим шкафчикам, снять шапочки и положить их на полку, а пальто повесить на крючок.

Очень важно, чтобы воздействие взрослых на детей было согласованным во всех мелочах.

Вдумайтесь, если мы, взрослые, тщательно продумаем все действия ребенка, то, безусловно, сумеем найти способ, как облегчить сложный для него процесс, поможем ему стать самостоятельным. 

Активное участие ребёнка в еде, умывании, раздевании приучает его к самостоятельности, поэтому мы побуждаем детей всё, что они могут, делать самостоятельно; например не только раздеваться, умываться, но и убирать на место снятую одежду, игрушки, поддерживать определённый порядок в комнате, помогать при подготовке к занятиям, бережно относиться к вещам.

Помимо самообслуживания, мы привлекаем детей к выполнению различных поручений и трудовых действий – поливать цветы, расчищать дорожки от снега, поддерживать порядок на веранде. Дети выполняют такие несложные обязанности, как помощь при подготовке к кормлению – расставить стулья, разложить салфетки, тарелки с хлебом.

Самообслуживание постоянно будет необходимо человеку в его жизни, оно является незаменимой характеристикой любой трудовой деятельности.

Также дети испытывали сложности в продуктивной деятельности. Недостаточное развитие мелкой моторики проявлялось в походке, ручной деятельности, развитии речи.

Мы с напарницей решили больше внимания уделять развитию мелкой моторики.  Начиная с начала учебного года ежедневно  проводились пальчиковые игры, массаж пальцев и ладоней. Для начала осваивались легкие упражнения с пальчиками: « Кошечка», « Коза рогатая», « Петушок», «Зайчики пушистые», « Пчелки».

Постепенно игры с пальчиками стали усложнять и вводить координацию движения кисти рук: « Волны», « Рыбки», « Замок «Корзинка», « Ежик», «Лодочка», « Паучок», « Воздушный шарик» и т. д.

Вторым этапом стало введение на занятиях рисование не только карандашами, но и ладошками и пальчиками. Рисование пальчикам,лажошками – это хороший рефлекторный массаж. На ладонях находятся определенные точки, которые связаны со всеми органами тела. Массажируя эти точки, можно добиться улучшения состояния организма в целом. Данный вид рисования хорошо развивает мелкую моторику, что влияет не только на умение малыша использовать свои ручки, но и способствует развитию речи, логически мыслить.
Далее стали активно использовать пластилин, он нежно воздействует на активные точки, как бы массажируя руки. Дети с удовольствием лепят, мнут, растягивают пластилин.

Ввели экспериментальную деятельность, а именно экспериментирование с песком, манкой, водой, снегом, льдом, что помогает в развитии чувствительности кончиков пальцев.

Постепенно вводилась работа с предметами и материалом ( конструктор,лего, прищепки, бусины,мелкие игрушки из киндер-сюрпризов, крупы и др.) 

Выполняя пальцами мелкую работу, ребенок не только вырабатывает ловкость, умение управлять своими движениями, концентрировать внимание на одном виде деятельности, но и развивает речь. К тому же игры с мелкими предметами очень полезны для улучшения остроты зрения.

Так же в работе используем различные виды театра, выкладывание геометрических фигур и изображение предметов с помощью счетных палочек и спичек (индивидуальная работа) Очень хорошо освоили технику –аппликацию рваной бумагой.

Практикуем упражнения в обводе контуров предметов. Рисование по трафаретам, закрашивание контурных предметов ровными линиями и точками. Штриховка вертикальная. Рисование несложных геометрических фигур в воздухе и на столе ведущей рукой, затем другой рукой и обеими руками вместе; поочередное рисование каждым пальцем одной, затем другой руки.

Конструирование и работа с мозаикой, пазлами.

В своей работе часто используем так называемые домашние дела: перемотка ниток; завязывание и развязывание узелков; застегивание и расстегивание пуговиц, молний на одежде, уход за срезанными и живыми цветами; водные процедуры, переливание воды,мытье посуды, стирка кукольного белья; собирание разрезных картинок, ягод; перебирание  круп. 

Родителям порекомендовали  использование массажера су-джок.

 Результат: работа по развитию мелкой моторики рук способствовала повышению умственной деятельности ребенка, психических процессов (внимание, память), развили речевые способности детей, коммуникабельность и т.д.. 

Для себя сделали вывод, что разнообразие пособий вызвали у детей интерес к пальчиковым играм, активизировались творческие способности. Кисти рук и пальцев у детей приобрели силу, хорошую подвижность и гибкость, что в дальнейшем облегчит овладение навыком письма. У многих воспитанников наблюдается положительная динамика уровня развития речи, что позволяет сделать вывод о стабильности полученных результатов. У детей улучшилось звукопроизношение и обогатилась лексика.

Для многих родителей уже не представляет секрета тот факт, что умственное развитие ребенка и постановка его речи очень сильно зависит от развитости мелкой моторики.

Родители уделяют должное внимание развитию координации руки. Таким образом, целенаправленная, систематическая и планомерная работа по развитию мелкой моторики руки у детей дошкольного возраста при тесном взаимодействии с родителями, а также слаженная и умелая работа пальчиков детей помогает развиваться речи и интеллекту, оказывает положительное воздействие на весь организм в целом, готовит непослушную ручку к письму.
Родители и мы видим, что в  течение года дети развивались согласно возрасту, изучали программный материал и показали позитивную динамику по всем направлениям развития. Поставленные цели были достигнуты в процессе осуществления разнообразных видов деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной и чтения художественной литературы. Предметно-практические действия под руководством взрослого стимулировали общее развитие детей, способствовали повышению их работоспособности, развитию умения доводить начатое до конца. В условиях личностно-ориентированного взаимодействия взрослого и ребенка обучение малышей на этапе раннего детства только формируется, но значимость его в реализации задач, направленных на развитие каждого воспитанника бесспорна.

Произошло активное развитие не только физических, но и познавательных способностей.
Познавательные способности- что это?
– 1) это индивидуальная особенность человека, направленная на познание окружающего его мира, развивающаяся под воздействием множества факторов и условий в деятельности.

– 2) это свойство мозга изучать и анализировать окружающую действительность, находя способы применения полученной информации на практике.

Центральное место в структуре познавательных способностей занимает способность создавать образы, отражающие свойства предметов, их общее строение, соотношение основных признаков или частей и ситуаций.

 


Сенсорные способности связаны с восприятием ребенком предметов и их качеств, они составляют основу умственного развития. Сенсорные способности интенсивно формируются с 3-4 лет

Наиболее эффективными формами для развития сенсорных способностей дошкольников являются:

· дидактические игры;

· моделирование сказок, художественных произведений;

· изобразительная деятельность.

Основу развития интеллектуальных способностей составляют действия наглядного моделирования: замещение, использование готовых моделей и построение модели на основе установления отношений между заместителем и замещаемым объектом.

Для развития интеллектуальных способностей детей эффективны следующие формы:

· моделирование сказок, художественных произведений;

· разгадывание загадок, ребусов;

· изобразительная деятельность.

Творческие способности связаны с воображением и позволяют ребенку находить оригинальные способы и средства решения задач, придумать сказку или историю, создать замысел игры или рисунка.

Творческие способности детей дошкольного возраста можно развить, используя такие формы, как:

· речевые игры;

· сюжетно-ролевые игры (по сюжетам прочитанных произведений);

· литературные викторины, конкурсы, досуги, развлечения;

· театрализованная деятельность;

· изобразительная деятельность.

Естественно, интенсивное развитие познавательных способностей дошкольников невозможно без проведения с детьми специальных занятий. В качестве главного занятия для развития познавательных способностей дошкольников должен выступать важнейший вид деятельности ребенка – игра. Именно игра с элементами обучения, интересная ребенку, помогает в развитии познавательных способностей дошкольника.С 3 до 4 лет дети уже, как правило, накапливают достаточное количество знаний об окружающем мире, но пока еще не способны установить взаимосвязи между представлениями об окружающей действительности. В этот период начинает формироваться чувственное познание мира и эстетическое восприятие. На смену интересу к действиям с предметами приходит интерес к их признакам и свойствам. Ребенку в этом возрасте интересно не только видеть предметы в действии, но и определять их особенности и сравнивать один предмет с другим. Одним словом, теперь развитие познавательных способностей дошкольника предполагает не только наблюдение за тем, как игрушечная машинка едет, но и определение ее формы, цвета и отличия ее от других игрушечных машинок по этим признакам. Детей данного возраста отличает высокая степень познавательной активности. В связи с этим воспитатели группы стремились к тому, чтобы обучающее воздействие носило развивающий характер при постепенном усложнении воспитательно-образовательных задач с учетом возможностей детей.
Исходя из этого, в течение года регулярно организовывалась поисково-исследовательская деятельность детей: экспериментирование с песком, глиной, камешками, водой, воздухом, предметами; наблюдения за погодой, объектами живой и неживой природы. 

Проводились различные игры по развитию тактильных ощущений, так как в младшем дошкольном возрасте сенсорное воспитание служит основой познания мира, а успешность умственного, физического и эстетического воспитания в значительной степени зависит от уровня сенсорного развития детей.

Для поддержания их активности и заинтересованности в процесс обучения вводили разные виды движений, фрагменты подвижных игр, танцевальных движений.

Организация культурно-досуговой деятельности позволила обеспечить воспитанникам отдых, эмоциональное благополучие, формирование умения занимать себя. В течение года были проведены следующие мероприятия с детьми:   «Праздник осени», новогодний утренник;  «Мамин день»,  «Масленица»;  «Зимние игры и забавы»,квест «Пожарная безопасность»,  инсценирование  русских народных сказок и потешек, посещение театра.

Плодотворной оказалась работа по обновлению предметно-развивающей среды. Развивающая среда способствовала наиболее эффективному развитию индивидуальности каждого воспитанника, с учетом его наклонностей, интересов, уровня развития. Работа воспитателей была направлена на решение образовательных задач в процессе организации различных видов детской деятельности, в ходе режимных моментов, самостоятельной деятельности детей.
В течение года в группе систематически проводилась работа по взаимодействию с родителями.

Родителям был представлен наглядно-информационный материал:  ширма «Адаптация детей и способы ее достижения», «Игры, способствующие развитию мелкой моторики пальцев рук», «Игры и упражнения, способствующие сенсорному развитию дошкольников», «Игры-эксперименты с детьми младшего дошкольного возраста». Неоднократно проводились консультации по разнообразным вопросам, касательно пребывания детей в детском саду: «Как обеспечить успешную адаптацию к условиям детского сада», «Сенсорное развитие детей до 3-4 лет», «Если ребенок плохо ест», «Развитие речи детей 3-4 лет», « Что должен уметь делать ребенок 3-4 лет», « Значение нетрадиционных техник рисования». Также проводились индивидуальные беседы непосредственно с родителями по их запросам, по конкретным ситуациям. Конечно, не забываем выразить благодарность родителям, оказавшим помощь в благоустройстве участка, группы, детского сада, участие в конкурсах и других мероприятиях.

Таким образом, мы выработали для себя основные положения во взаимодействии  с семьёй. Это:

Единство, которое достигается в том случае, если цели и задачи воспитания здорового ребенка хорошо понятны не только воспитателю, но и родителям, когда семья знакома с основным содержанием, методами и приемами  работы в детском саду, а педагоги используют лучший опыт семейного воспитания.

Систематичность и последовательность работы в течение всего года и всего периода пребывания ребенка в детском саду.

Индивидуальный подход к каждому ребенку и к каждой семье на основе учета их интересов и способностей.

Взаимное доверие и взаимопонимание педагогов и родителей на основе доброжелательной критики и самокритики. Укрепление авторитета педагога в семье, а родителей в детском саду.

Дифференцированный подход во взаимодействии  с родителями. 
Взаимное доверие и взаимопонимание педагогов и родителей на основе доброжелательной критики и самокритики. Укрепление авторитета педагога в семье, а родителей в детском саду.

 Пытаемся донести до родителей суть изречения В.А. Сухомлинского:
«Семья для ребенка – это источник общественного опыта. Здесь он находит примеры для подражания и здесь происходит его социальное рождение. И если мы хотим вырастить нравственно здоровое поколение, то должны решать эту проблему «всем миром»: детский сад, семья, общественность». 
В течение года удалось добиться определенных успехов. Благодаря планомерной целенаправленной работе с детьми, построенной на позициях гуманно-личностного отношения к ребенку удалось достигнуть положительных результатов во всестороннем развитии воспитанников, формировании положительных личностных качеств, усвоении элементарных моральных норм, приобретении моральных качеств.

Результаты деятельности педагогов за 2016-2017 учебный год были тщательно проанализированы, сделаны выводы о том, что в целом работа проводилась целенаправленно и эффективно. 

С учетом успехов и проблем,  возникших в минувшем учебном году, намечены следующие задачи на 2017-2018 учебный год: 

· создание условий для разнообразного по содержанию и формам сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и родителей; 

·  поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и потребностям ребенка;

· продолжить начатую работу по формирование речи дошкольников через использование пальчиковых игр и заданий по развитию мелкой моторики рук;
· обогащать предметно-развивающую среду нетрадиционными играми и пособиями для развития мелкой моторики рук;
· •осуществление целенаправленной работы с детьми по всем образовательным областям; 
· развивать новые технологии в обучении и воспитании путем внедрения проектно-исследовательской деятельности воспитанников в систему учебной и внеурочной работы.

· продолжение совершенствования предметно-развивающей среды в группе в соответствии с требованиями ФГОС; 

· повышение уровня педагогического мастерства путем участия в семинарах, мастер-классах, обучения на курсах
