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В портфолио  собраны материалы,  обобщающие опыт моей   профессиональной деятельности за пять лет – с 2008-2013 учебных года.  Все материалы разделены на части: инвариантна, вариативная, а также приложения. 
В состав инвариантной части портфолио входят: материалы, обосновывающие выбор образовательной программы и учебно-методического комплекта по которому я работаю, материалы, перечень педагогических (образовательных)  технологий и результативность работы по ним, результаты  диагностики учебных и внеучебных достижений обучающихся  для оценки образовательных результатов.	
     Качество образовательного процесса отражено в  вариативной части. В ней  представлены  конкретные результаты профессиональной деятельности, такие как 
· динамика качества образования обучающихся за последние пять лет, 
· число обучающихся, принимающих участие в предметных олимпиадах различных уровней,  
· количество и результативность творческих работ (проектов, исследований и др.) обучающихся, 
· результативность участия обучающихся в конференциях и конкурсах различных  уровней, 
· участие обучающихся в жизни школы. 
Также в вариативной части представлены материалы, характеризующие уровень моего профессионального мастерства, такие как 
· обобщение и распространение опыта работы на различных  уровнях (результативность работы над методической темой), 
· сведения о повышении  квалификации или профессиональной переподготовки, 
· работа в творческих, проектных, проблемных группах по актуальным вопросам совершенствования образования  различных уровней, 
· результаты участия в экспериментальной (инновационной) деятельности, 
· предоставление услуг дополнительного образования.
В приложениях портфолио содержатся  документы подтверждающие: 
· наличие профессионального образования и квалификации, 
· уровень квалификации, 
·  прохождение курсов повышения квалификации или профессиональной переподготовки,  
· обобщение и распространение опыта работы,
·  результативность участия обучающихся в предметных олимпиадах, конференциях, конкурсах различных уровней, 
· участие в профессиональных конкурсах различных уровней. 
















                                           2.Инвариантная часть
[bookmark: _Toc346468794]2.1.Обоснование выбора образовательной программы и учебно-методического комплекта.
                                                                                  Я иду на урок.
                                                                                    Я мне кажется, точно не знаю
                                                                  Что за день предстоит,
                                                                     Где начало его, где итог.
                                                             Но за счастьем иду!
                                                                      Это я уж давно понимаю.
                                                    Я иду на урок
                                                                            Удивительный школьный урок…
      Я – учитель! Это звучит гордо. Считаю, что моя профессия должна быть самой благородной, почитаемой на Земле. Ведь к нам приходят совсем несмышленые дети, и мы добиваемся от них, чтобы они стали образованными, порядочными. Сколько сил мы учителя вкладываем в детей, чтобы хорошо усвоили программу начального образования. А сколько работы над тем, чтобы воспитать культурного человека, обогатив его принципами нравственности. Это происходит на каждом уроке, после каждой прочитанной книги, ежеминутно, ежесекундно.
Ведь деятельность учителя – одна из наиболее сложных и ответственных. Каждодневно ему приходится решать широкий круг задач обучения, воспитания и развития учащихся. Основной деятельностью школьника является учение. Задачи по воспитанию у детей сознательного отношения к учению и воспитанию у них культуры умственного труда определены в примерном содержании воспитания школьников.  
 Достаточно продолжительное время в системе образования преобладала авторитарная педагогика, рассчитанная на "среднего" ученика и готовящая из него послушного участника производства. В этой ситуации личностные качества учащегося не всегда учитывались в должной мере и в недостаточной степени развивались. Происходящие перемены в обществе обусловили необходимость перемен в системе образования. В соответствии с изменившимся социальным заказом общества в значительной мере изменились и ориентиры в системе образования. Естественным образом повысился интерес к образованию, центральным звеном которого является личностно-ориентированное обучение и развитие самостоятельной творческой личности. 
       Согласно Национальной образовательной инициативе «Наша новая школа»: «Модернизация и инновационное развитие - единственный путь, который позволит России стать конкурентным обществом в мире 21-го века, обеспечить достойную жизнь всем нашим гражданам. В условиях решения этих стратегических задач важнейшими качествами личности становятся инициативность, способность творчески мыслить и находить нестандартные решения, умение выбирать профессиональный путь, готовность обучаться в течение всей жизни. Все эти навыки формируются с детства. 
Школа является критически важным элементом в этом процессе. Главные задачи современной школы - раскрытие способностей каждого ученика, воспитание порядочного и патриотичного человека, личности, готовой к жизни в высокотехнологичном, конкурентном мире. Школьное обучение должно быть построено так, чтобы выпускники могли самостоятельно ставить и достигать серьёзных целей, умело реагировать на разные жизненные ситуации».
Главная цель начального образования – сохранение и поддержка индивидуальности ребенка, его физического и психического развития,  становление элементарной культуры деятельности, развитие готовности к самообразованию, формирование коммуникативных умений. 
В связи с изменениями, происходящими в системе образования, особую значимость приобретает диагностика развития школьников с первого класса. Решение этой проблемы весьма актуально для учителей  начальных классов, школьников и их родителей. В связи с актуальностью данной проблемы для  себя  я определила тему  педагогической системы: «Диагностическое сопровождение обучения в начальной школе»   
Миссия нашей школы состоит в том, чтобы создавать наиболее благоприятные условия развития всех категорий учащихся. Учебный план, программы и методические пособия позволяют поставить обучение в зависимость от способностей и интересов каждого ученика.
    Как и мои коллеги, я работаю в соответствии с  программой развития средней общеобразовательной школы №3.
	В 2008-2012 учебном году	 я работала по УМК «Школа России». В комплект входят учебники и учебные пособия нового поколения, отвечающие требованиям к современной учебной книге. При этом в нем бережно сохранены лучшие традиции русской школы, учитывающие известные принципы дидактики, в частности учет возрастных особенностей детей, постепенное нарастание трудности в предъявлении учебного материала и др. Авторы учебников и учебных пособий взяли на вооружение все лучшее, что было накоплено и апробировано в практике отечественной школы, доказало свою доступность для учащихся младшего школьного возраста, гарантирует достижение положительных результатов в обучении и реальные возможности личностного развития ребенка. 
Обобщающими характеристиками содержания комплекта являются следующие:
1. Личностно-развивающий характер образования с приоритетом духовно-нравственного развития ребенка.
2. Граждански-ориентированный характер образования, предусматривающий воспитание ребенка гражданином своей страны, развивающий чувства гражданственности и патриотизма.
3. Глобально-ориентированный характер образования, отвечающий новым задачам образования в эпоху глобализации.
4. Экоадекватный характер образования с приоритетным вниманием к проблемам экологической этики, воспитанию любви и бережного отношения к природе.
УМК «Школа России» позволяет организовать учебный процесс с помощью различных методов и форм. Основной особенностью методов и форм является то, что предпочтение отдается проблемно-поисковой и творческой деятельности младших школьников. Такой подход предусматривает создание проблемных ситуаций, выдвижение предположений, поиск доказательств, формулирование выводов, сопоставление результатов с эталоном. При таком подходе возникает естественная мотивация учения, успешно развивается способность ребенка понимать смысл поставленной задачи, планировать учебную работу, контролировать и оценивать ее результат. Проблемно-поисковый подход позволяет выстраивать гибкую методику обучения, хорошо адаптированную к специфике учебного содержания и конкретной педагогической ситуации, учитывать индивидуальные особенности детей, их интересы и склонности. Он дает возможность применять обширный арсенал методов и приемов эвристического характера, целенаправленно развивая познавательную активность и самостоятельность учащихся. При этом демонстрируется возможность существования различных точек зрения на один и тот же вопрос, воспитывается терпимость и уважение к мнению другого, культура диалога, что хорошо согласуется с задачей формирования толерантности. Комплект строится на основе национально-значимых приоритетов, отвечающих современному этапу развития страны.
Целью своей работы считаю сохранение и поддержку индивидуальности каждого ребенка. Основной задачей для достижения этой цели считаю оказание педагогической поддержки развитию интересов, индивидуальных склонностей и способностей учащихся, в чём мне помогает система заданий, разработанных авторами комплекта по программе «Школа России». Для реализации цели на уроках использую проблемно-поисковый подход, дидактическую игру, формирую навыки контроля и самоконтроля, оценки и самооценки через взаимопроверку, проверку по образцу. На уроках обеспечиваю  дифференцированное обучение через учебное сотрудничество, учебный диалог и нравственные позиции детей, которые формирую в процессе их совместной деятельности, когда проявляется уважение друг к другу, умение отстоять свою позицию и принять позицию другого, стремление помочь однокласснику, умение радоваться успехам других детей. 
За основу своей педагогической деятельности беру предметный мониторинг, в ходе которого диагностирую и отслеживаю индивидуальные учебные достижения каждого учащегося. Строю его с учётом возрастных и  психологических особенностей детей и представляю в виде совокупностей двух видов деятельности: деятельности того, кто обучает (учитель), деятельности того, кто учится (ученики).
      С 2012 учебного года работаю по УМК «Перспектива». Основная образовательная программа начального общего образования МАОУ СОШ № 3 разработана в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования к структуре основной образовательной программы (утверждён приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от «6» октября 2009 г. № 373);с учетом изменений, внесенных в ФГОС на основании приказа Минобрнауки России от 26.11.2010 г. №1241 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 г. №373» и приказа Минобрнауки России от 22.09.2011 г. №2357 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 г. №373»; на основе анализа деятельности образовательного учреждения и возможностей учебно-методического комплекса «Перспектива» (научный руководитель д.п.н., директор Центра системно-деятельностной педагогики «Школа 2000…» АПК и ППРО, лауреат Премии Президента РФ в области образования Л.Г. Петерсон). 
Начальная школа — особый этап в жизни ребёнка, связанный:
· с изменением при поступлении в школу ведущей деятельности ребёнка — с переходом к учебной деятельности (при сохранении значимости игровой), имеющей общественный характер и являющейся социальной по содержанию;
· с освоением новой социальной позиции, расширением сферы взаимодействия ребёнка с окружающим миром, развитием потребностей в общении, познании, социальном признании и самовыражении;
· с принятием и освоением ребёнком новой социальной роли ученика, выражающейся в формировании внутренней позиции школьника, определяющей новый образ школьной жизни и перспективы личностного и познавательного развития;
· с формированием у школьника основ умения учиться и способности к организации своей деятельности: принимать, сохранять цели и следовать им в учебной деятельности; планировать свою деятельность, осуществлять её контроль и оценку; взаимодействовать с учителем и сверстниками в учебном процессе;
· с изменением при этом самооценки ребёнка, которая приобретает черты адекватности и рефлексивности;
· с моральным развитием, которое существенным образом связано с характером сотрудничества со взрослыми и сверстниками, общением и межличностными отношениями дружбы, становлением основ гражданской идентичности и мировоззрения.

Основная образовательная программа направлена на создание комплекса условий развивающего начального образования:
· Личностно-ориентированное взаимодействие взрослого с детьми.
· Полноценное общение ребенка с ровесниками, младшими и старшими детьми.
· Развивающие педагогические технологии, ориентированные на специфику возраста.
· Предметно-пространственный компонент образовательной среды, обеспечивающей и стимулирующей коммуникативную, игровую, познавательную и физическую активность школьника, организованную в зависимости от возраста ребенка.
· Возможность выбора для всех субъектов образовательного процесса программ, педагогических технологий, материалов и средств деятельности.
· Интенсивное включение в образовательный процесс современных информационных возможностей, средств и технологий.
· Интенсивное включение в образовательный процесс школы возможностей дополнительного образования (кружки, секции, студии, различные виды развивающей деятельности).
· Создание условий и механизмов внутри школы для возникновения детских, общественных объединений и организаций, что является потребностью данного возраста.
Образовательная программа «Перспектива – школа, построенная на познавательном интересе ребенка» в соответствии с требованиями ФГОС соответствует основным принципам государственной политики РФ в области образования, изложенным в Законе Российской Федерации «Об образовании»:
· гуманистический характер образования, 
· приоритет общечеловеческих ценностей, жизни и здоровья человека, свободного развития личности;
· воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье;
· единство федерального культурного и образовательного пространства, защита и развитие системой образования национальных культур, региональных культурных традиций и особенностей в условиях многонационального государства; 
· общедоступность образования, адаптивность системы образования к уровням и особенностям развития и подготовки обучающихся и воспитанников; 
· обеспечение самоопределения личности, создание условий для ее самореализации, творческого развития; 
· формирование у обучающегося адекватной современному уровню знаний и ступени обучения картины мира; 
· формирование человека и гражданина, интегрированного в современное ему общество и нацеленного на совершенствование этого общества; 
· содействие взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, народами независимо от национальной, религиозной и социальной принадлежности.
Целью реализации образовательной программы является: 
- создание условий для развития и воспитания личности младшего школьника в соответствии с требованиями ФГОС начального общего образования;
- достижение планируемых результатов в соответствии с ФГОС и на основе УМК «Перспектива». 

Задачи реализации образовательной программы:
1. Достижение личностных результатов учащихся:
- готовность и способность обучающихся к саморазвитию;
- сформированность мотивации к обучению и познанию;
- осмысление и принятие основных базовых ценностей.
2. Достижение метапредметных результатов обучающихся:
- освоение универсальных учебных действий (регулятивных, познавательных, коммуникативных).
3. Достижение предметных результатов:
- освоение опыта предметной деятельности по получению нового знания, его преобразования и применения на основе элементов научного знания, современной научной картины мира.

Принципы и подходы к формированию ООП НОО.
УМК «Перспектива» направлена на обеспечение равных возможностей получения качественного начального общего образования всеми обучающимися с учетом разновозрастного зачисления детей в первый класс (дети шести с половиной, семи, восьми лет); разного уровня дошкольной подготовки (дети, посещающие и не посещающие детский сад); разного уровня владения русским языком (нередко это дети, у которых русский язык не единственный язык общения, а также имеющие логопедические проблемы); особенностей мировосприятия и других факторов.

Основные принципы (требования) развивающей личностно-ориентированной системы обучения «Перспектива»:
- Принцип непрерывного общего развития каждого ребенка в условиях обучения, идущего впереди развития. Он предусматривает ориентацию содержания на интеллектуальное, эмоциональное, духовно-нравственное, физическое и психическое развитие и саморазвитие каждого ребенка. Следовательно, необходимо создать такие условия, которые предоставят «шанс» каждому ребенку проявить самостоятельность и инициативу в различных видах аудиторной и внеурочной работы.
- Принцип целостности образа мира связан с отбором интегрированного содержания предметных областей и метапредметных УУД, которое позволяют удержать и воссоздать целостность картины мира, обеспечить осознание ребенком разнообразных связей между его объектами и явлениями. Интеграция позволяет объединить «усилия» различных предметов по формированию представлений о целостности мира (русский язык, литературное чтение, окружающий мир, математика, технология, информатика, музыка), по формированию универсальных УУД.
- Принцип практической направленности. Он предусматривает формирование универсальных учебных действий средствами всех предметов, способности их применять в условиях решения учебных задач и практической деятельности повседневной жизни, умений работать с разными источниками информации (учебник, хрестоматия, рабочая тетрадь и продуманная система выхода за рамки этих трех единиц в область словарей, научно-популярных и художественных книг, журналов и газет, других источников информации); умений работать в сотрудничестве (в малой и большой учебной группе) в разном качестве (ведущего, ведомого, организатора учебной деятельности); способности работать самостоятельно (понимается не как работа в одиночестве и без контроля, а как работа по самообразованию); 
- Принцип учета индивидуальных возможностей и способностей школьников. Это прежде всего поддержка всех учащихся с использованием разноуровневого по трудности и объему представления предметного содержания через систему заданий. Это открывает широкие возможности для вариативности образования, реализации индивидуальных образовательных программ, адекватных развитию ребенка. Каждый ребенок получает возможность усвоить основной (базовый) программный материал, но в разные периоды обучения и с разной мерой помощи со стороны учителя и соучеников. Одновременно группа наиболее подготовленных учащихся получает возможность овладеть более высокими (по сравнению с базовым) уровнями достижений. 
- Принцип прочности и наглядности реализуется через рассмотрения частного (конкретное наблюдение) к пониманию общего (постижение закономерности) и затем от общего (от постигнутой закономерности) к частному (к способу решения конкретной учебной или практической задачи). Основанием реализации принципа прочности является разноуровневый по глубине и трудности содержание учебных заданий. Это требование предполагает, прежде всего, продуманную систему повторения (неоднократное возвращение к пройденному материалу). Это приводит к принципиально новой структуре учебников УМК и подачи материала: каждое последующее возвращение к пройденному материалу продуктивно только в том случае, если имел место этап обобщения, который дал школьнику в руки инструмент для очередного возвращения к частному на более высоком уровне трудности выполняемых УУД.
- Принцип охраны и укрепления психического и физического здоровья ребенка базируется на необходимости формирования у детей привычек к чистоте, аккуратности, соблюдению режима дня. Предполагается также создание условий для активного участия детей в оздоровительных мероприятиях (урочных и внеурочных): утренняя гимнастика, динамические паузы, экскурсии на природу.
- Принцип преемственности на всех этапах обучения.






[bookmark: _Toc345688227][bookmark: _Toc345688441][bookmark: _Toc346468795]2.2.Педагогические (образовательные) технологии, используемые в профессиональной деятельности. Результативность используемых технологий
В своей профессиональной деятельности я ставлю основную цель – развитие индивидуальных способностей учащихся, а для её достижения необходимо создать эффективную систему обучения и воспитания.
 Основа образовательных стандартов нового поколения – формирование базовых компетентностей современного человека: информационной, коммуникативной, самоорганизации, самообразования. Использование современных образовательных технологий в практике обучения является обязательным условием интеллектуального, творческого и нравственного развития обучающихся. Сформировать эти умения и навыки, проконтролировать и оценить результативность можно только с помощью применения современных педагогических (образовательных) технологий.
	                                                      Игровые технологии. 

	     Игра – одна из самых важных методов активной педагогики. Данную технологию применяю  на уроках и во внеклассной работе. Игра – мотивирующая сила, включающая всех участников в активную деятельность. Главный педагогический смысл игры: образуется пространство приобретения дополнительного жизненного опыта, который нельзя получить в повседневной жизни. В игре ребенок находятся в роли, а значит он защищен. Игровые технологии широко используются как в учебном процессе, так и в реализации программ внеурочной деятельности для 1 и 2 классов, обучающихся по ФГОС.
Групповая работа используется учителями  на уроках  и во внеурочной деятельности. Специфика работы в группах: поддержка, сотрудничество, ответственность, оптимизм, комфорт, мобилизация ресурсов, терпимость и т.п.). Создаются ситуации для определения лидера. Лидер берет на себя ответственность за коллектив, а коллектив поддерживает лидера. Групповая работа эффективна, если она моделирует командный способ. Основные правила:  даются задания такие, что их не может решить один школьник, задание должно провоцировать, задания должны задавать стиль работы).  
 Обучение  на основе «учебных ситуаций» предусматривает работу в малых группах, парах и другие формы групповой работы. Это связано с её важностью в качестве основы для формирования коммуникативных универсальных учебных действий и прежде всего - умения донести свою позицию до других, понять другие позиции, договариваться с людьми и уважительно относиться к позиции другого. 
Дискуссия применяется педагогами на уроках  и во внеурочной деятельности. Основная задача  дискуссии: сформировать  собственное мнение у каждого участника  дискуссии и вовлечь всех участников в поле проблем.  Данная технология позволяет повысить мотивацию к самообразованию и позволяет школьникам развивать коммуникативные учебные действия. 


	                             Проблемно-диалогическая технология 

	      Данная технология используется мною  практически на каждом уроке. Проблемно-диалогическая технология даёт развернутый ответ на вопрос, как научить учеников ставить и решать проблемы. В соответствии с данной технологией на уроке введения нового материала должны быть проработаны два звена: постановка учебной проблемы и поиск её решения. Постановка проблемы – это этап формулирования темы урока или вопроса для исследования. Поиск решения – этап формулирования нового знания. Постановку проблемы и поиск решения ученики осуществляют в ходе специально выстроенного учителем диалога. Эта технология, прежде всего, формирует регулятивные универсальные учебные действия, обеспечивая умения решать проблемы. Наряду с этим происходит формирование и других универсальных учебных действий: за счёт использования диалога – коммуникативных, необходимости извлекать информацию, делать логические выводы и т.п. – познавательных. 


	                    Проектно - исследовательские методы в обучении

	     Как часть проблемного обучения я использую поисковые и исследовательские методы, при которых школьники самостоятельно ищут и исследуют проблему, творчески применяют и добывают знания. Проектно-исследовательская технология побуждает обучающихся  начальной школы проявлять интеллектуальные способности, нравственные и коммуникативные качества, демонстрировать уровень владения знаниями и общеучебными умениями и навыками. В основе данной технологии  лежит развитие познавательных навыков обучающихся, умений самостоятельно конструировать свои знания, умений ориентироваться в информационном пространстве, развитие критического мышления. Основные задачи, которые решаются при использовании проектно - исследовательской технологии  на уроках, позволяют детям:
· развивать собственные исследовательские навыки и умения: собирать необходимую информацию, уметь её анализировать, делать выводы и заключения;
· развивать навыки публичного выступления (в т.ч. с использованием медиапродукта);
· развивать творческий потенциал, коммуникативные компетенции при создании коллективных творческих проектов;
· формировать метапредметные компетентности при создании интегрированных проектов, выходить за рамки предметного содержания и участвовать в проектах социально-значимого содержания  
Формирование основ научно-исследовательской деятельности учащихся начальной школы.
                                                         «К школьнику относиться нужно не как к сосуду,
                                                          который предстоит наполнить информацией,
                                                         а как к факелу, который необходимо зажечь»
                                                                                                       В.А.Сухомлинский
             Основной целью моей педагогической деятельности считаю – помогать детям проявлять и развивать их личную заинтересованность в приобретении знаний. В связи с этим значительную роль в работе я уделяю методу проектной деятельности, который позволяет:
выявить творческие способности ребёнка;
улучшить контакт с учащимися;
дать детям эмоциональную и содержательную поддержку для их самоутверждения.
           Проектную деятельность я рассматриваю как обоснованную, спланированную и осознанную деятельность, направленную на формирование у школьников определённой системы интеллектуальных и практических умений.
           На мой взгляд, метод проектов – это самое рациональное сочетание теоретических знаний, их практического применения в решении конкретных проблем окружающей действительности.
Применяя технологию проектной деятельности, я добиваюсь следующих целей:
воспитание детей, способных быть самостоятельными в мышлении и действиях;
развитие исследовательских и коммуникативных умений, навыков сотрудничества;
развитие умений работать с информацией, формулировать проблемы и находить пути их решения;
развитие критического мышления.
           Младший школьный возраст является начальным этапом вхождения в научно-исследовательскую деятельность, закладывающим фундамент дальнейшего овладения ею. В своей работе с учащимися я активно использую проектную деятельность – метод научного исследования, который раскрепощает ребёнка, повышает уровень его познавательной активности, учебной мотивации, способствует эмоциональной уравновешенности и уверенности в собственных возможностях. Это, в свою очередь, улучшает адаптацию и повышает сопротивляемость организма к воздействию внешних и внутренних негативных факторов, т.е. способствует сохранению как психического, так и соматического здоровья школьников. Конечно, младший школьный возраст накладывает естественные ограничения на организацию проектной деятельности, однако начинать вовлекать учащихся начальных классов в проектную деятельность нужно обязательно. Дело в том, что именно в младшем школьном возрасте закладывается ряд ценностных установок, личностных качеств и отношений. Если это обстоятельство не учитывается, если этот возраст рассматривается как малозначимый для метода проектов, то нарушается преемственность между этапами развития учебно-познавательной деятельности обучающихся и значительной части школьников не удаётся впоследствии достичь желаемых результатов в проектной деятельности.
Включение проектной деятельности в работу младших школьников.
          В проектную деятельность необходимо включать школьников постепенно, начиная с первого класса. Вначале – это доступные творческие задания, выполняемые на уроках окружающего мира, трудового обучения и в форме коллективных творческих дел, проводимых во внеурочное время. А уже в 3-4 классах учащиеся с большим интересом выполняют довольно сложные проекты, под руководством учителя проводят коллективное научное исследование, в которое могут быть включены результаты проектно-исследовательской работы каждого ученика.
           Темы детских проектных работ лучше выбирать из содержания учебных предметов или из близких к ним областей. Дело в том, что для проекта требуется личностно значимая проблема, знакомая младшим школьникам и значимая для них.
            Проблема проекта, обеспечивающая мотивацию включения школьников в самостоятельную работу, должна быть в области познавательных интересов учащихся и находиться в зоне их ближайшего развития.
           Длительность выполнения проекта в режиме урочно-внеурочных заданий целесообразно ограничить одним уроком (в 1 классе), одной-двумя неделями (во 2 классе) и постепенно переходить к долгосрочным проектам, рассчитанным на месяц, четверть, полугодие.
          Формируя навыки научно-исследовательской и проектной деятельности свою работу я выстраиваю от однопредметных проектов к межпредметным, от личных проектов к групповым и общеклассным.
           Привлекая к этой работе родителей важно, чтобы они не брали на себя выполнение части работы детей над проектами, иначе губится сама идея метода проектов. А вот помощь советом, информацией, проявление заинтересованности со стороны родителей – важный фактор поддержки мотивации и обеспечение самостоятельности школьников при выполнении ими проектной деятельности. С этой целью я провожу специальные собрания-лекции, на которых разъясняю родителям суть метода проектов и его значимость для развития личности детей; рассказываю об основных этапах проектной деятельности и формах возможного участия родителей в ней.
          Таким образом, проектная деятельность учащихся начальных классов необходима и возможна. Метод творческих проектов наряду с другими активными методами обучения является основой для организации научно-исследовательской деятельности младших школьников.
Алгоритм проектной деятельности.
Я выработала следующий алгоритм проектной деятельности:
1 этап. Предоставление темы проекта.
          Темы детских проектов я выбираю исходя из содержания учебных предметов или близких к ним областей.
Например, интеллектуальный проект «Я знаю много интересного о …» предполагал самостоятельный выбор учащимися слов, которые, на их взгляд, ближе, интереснее, благозвучнее… (Например, дети выбирали слова: солнце, небо, земля, весна, мама, зима и пр.)
2 этап. Выбор проблемы.
            На этом этапе дети отвечают на вопрос: «Что мы хотим узнать?» При обсуждении проблемы за круглым столом дети предлагают свои пути решения: «Мы бы хотели узнать, сколько лексических значений имеет выбранное слово. Есть ли у данного слова антонимы, синонимы. Существуют ли фразеологические обороты с данным словом. Какие имеются пословицы, поговорки, загадки. В каких названиях картин известных художников упоминается это слово. А так же в сказках, рассказах, стихах и песнях. Ребята выражали желание самим придумать стихотворение или рассказ.
3 этап. Формулировка подтем.
            На этом этапе дети определяют все подтемы, которые войдут в план решения проблемы. Проводятся индивидуальные консультации.
4 этап. Планирование работы.
Определяются пути поиска необходимой информации.
5 этап. Осуществление проекта.
           На этом этапе можно задать ученикам вопросы: «Всё ли вы знаете, чтобы выполнить данный проект. Какую информацию вам необходимо получить. К каким источникам следует обратиться» Педагог должен проявить такт, деликатность, чтобы не навязать ученикам информацию, а направить их самостоятельный поиск. Дети обращаются к дополнительной литературе (словарям, энциклопедиям, справочникам и пр.), за помощью к родителям. Хочется отметить, что такая работа сближает не только педагога и ребенка, но и ребенка с родителями. В нашем классе есть семьи, которые посещают читальный зал детской библиотеки вместе со своим ребенком. А когда ребенок видит, что его родители разделяют с ним его интересы, он счастлив в двойне и его стремление создать проект интереснее возрастает.
6 этап. Представление проекта.
          Этот этап требует особого внимания. Происходит демонстрация результатов исследовательской деятельности.
          Для успешной защиты проекта обязательно нужно помочь ученикам произвести самооценку проекта. Для этого можно предложить ответить на следующие вопросы:
– соответствует ли выбранная вами идея первоначально выдвинутым требованиям;
– как оценили вашу работу посторонние люди;
          По сложившейся традиции дети приглашают на защиту проектов директора школы, завуча, психолога, учащихся параллельных классов. Это свидетельствует о достаточно высоком уровне подготовке учащихся и их уверенности в своих силах.
7 этап. Оценка проекта.
          Весьма важный вопрос – это оценка выполненных проектов. Задача педагога на этом этапе – не допустить презентацию в соревнование проектов с присуждением мест. Я стараюсь выделить несколько номинаций и делаю так, чтобы каждый проект «победил» в какой-либо номинации.
          Исследовательская, проектная деятельность подготавливает учащихся к участию в научно-практических конференциях. Ежегодно ученики моего класса не только принимают участие в таких мероприятиях, но и занимают призовые места.
          Дни защиты проектов учащиеся воспринимают как праздник, и последний этап конкурса по сложившимся традициям проходит за круглым столом.
          Я считаю, что применение метода проектов в моей работе приносит свои плоды: в классе сочиняют стихи 5 человек, у многих получаются интересные рассказы и сказки. И как результат этой работы нужно отметить высокую заинтересованность учащихся в учебной деятельности.
Мною разработаны альбом таблиц к уроку русского языка; альбом таблиц к уроку математики. Дидактический материал для работы над словарными словами. Опорные схемы по русскому языку. 
Они содержат задания для работы с учебником, проблемные вопросы, справочную информацию и т.д. Всё это помогает мне использовать на уроке приёмы развивающих образовательных технологий.

	Результатами своей работы в этом направлении, считаю участие моего ученика на конкурсе исследовательских работ среди стран СНГ им. П.А. Мантейфеля Результат: Почетная грамота.

	                                                  Метод проектов

	Метод проектов применяю на уроках окружающего мира, технологии естественно- математического цикла в старших классах и во внеурочной деятельности. 
Цель метода проектов: развитие познавательных, творческих навыков обучающихся, умений самостоятельно конструировать свои знания, умений ориентироваться в информационном пространстве, развитие критического мышления.
Суть метода проекта – стимулировать интерес учащихся к определенным проблемам, предполагающим владение определенной суммой знаний и через проектную деятельность, предусматривающим решение этих проблем, умение практически применять полученные знания, развитие рефлекторного (критического мышления). Проблема устанавливает цель мысли, а цель контролирует процесс мышления».
Суть рефлекторного мышления – вечный поиск фактов, их анализ, размышления над их достоверностью, логическое выстраивание фактов для познания нового, для нахождения выхода из сомнения, формирования уверенности, основанной на аргументированном рассуждении. Потребность в разрешении сомнения является постоянным и руководящим фактором во всем процессе рефлексии. Где нет вопроса, или проблемы для разрешения, или где нет затруднения, которое нужно преодолеть, поток мыслей идет наобум».
Метод проектов всегда предполагает, во-первых, решение какой-то проблемы, и, во-вторых, направлен на получение результата.
Проект может быть монопредметным, межпредметным и надпредметным (или внепредметным).
Формирование навыков работы над индивидуальным и групповым проектами по предмету, участие моих учеников в конкурсах проектов разного уровня. Проект монопредметный  вполне «вкладывается» в классно-урочную систему.  Другие виды проектов чаще используются во внеурочной деятельности. Проектно-исследовательская технология побуждает обучающихся  начальной и основной школы проявлять интеллектуальные способности, нравственные и коммуникативные качества, демонстрировать уровень владения знаниями и общеучебными умениями и навыками. В основе данной технологии  лежит развитие познавательных навыков обучающихся, умений самостоятельно конструировать свои знания, умений ориентироваться в информационном пространстве, развитие критического мышления. Основные задачи, которые решаются при использовании проектно- исследовательской технологии  на уроках, позволяют детям:
·  развивать собственные исследовательские навыки и умения: собирать необходимую информацию, уметь её анализировать, делать выводы и заключения;
· развивать навыки публичного выступления (в т.ч. с использованием медиапродукта);
· развивать творческий потенциал, коммуникативные компетенции при создании коллективных творческих проектов;
· формировать метапредметные компетентности при создании интегрированных проектов, выходить за рамки предметного содержания и участвовать в проектах социально-значимого содержания    


	Результатами своей работы в этом направлении считаю методическую разработку «Проекта по патриотическому воспитанию младших школьников «Моя родина – Россия»

	         Технология оценивания образовательных достижений 

	   Технология оценивания образовательных достижений (личных учебных успехов) направлена на развитие контрольно-оценочной самостоятельности учеников за счёт изменения традиционной системы оценивания. У учащихся развиваются умения самостоятельно оценивать результат своих действий, контролировать себя, находить и исправлять собственные ошибки; мотивация на успех. Избавление учеников от страха перед школьным контролем и оцениванием путём создания комфортной обстановки позволяет сберечь их психическое здоровье.
   Данная технология направлена, прежде всего, на формирование регулятивных универсальных учебных действий, так как обеспечивает развитие умения определять, достигнут ли результат деятельности. Наряду с этим происходит формирование и коммуникативных универсальных учебных действий: за счёт обучения аргументировано отстаивать свою точку зрения, логически обосновывать свои выводы. Воспитание толерантного отношения к иным решениям приводит к личностному развитию ученика. Технология оценивания реализуется через подготовку и участие школьников в «школьных заочных олимпиадах» по учебным предметам, предусмотренных УМК «Перспектива»
                          Здоровьесберегающие технологии 
 Здоровьесберегающая технология, по мнению В.Д. Сонькина, - это:                                                                     
• условия обучения ребенка в школе (отсутствие стресса, адекватность требований, адекватность методик обучения и воспитания);
• рациональная организация учебного процесса (в соответствии с возрастными, половыми, индивидуальными особенностями и гигиеническими требованиями);
• соответствие учебной и физической нагрузки возрастным возможностям ребенка;
• необходимый, достаточный и рационально организованный двигательный режим.
       Под здоровьесберегающей образовательной технологией О.В.Петров понимает систему, создающую максимально возможные условия для сохранения, укрепления и развития духовного, эмоционального, интеллектуального, личностного и физического здоровья всех субъектов образования (учащихся, педагогов и др.). В эту систему входит:
1. Использование данных мониторинга состояния здоровья учащихся, проводимого медицинскими работниками, и собственных наблюдений в процессе реализации образовательной технологии, ее коррекция в соответствии с имеющимися данными.
2. Учет особенностей возрастного развития школьников и разработка образовательной стратегии, соответствующей особенностям памяти, мышления, работоспособности, активности и т.д. учащихся данной возрастной группы.
3. Создание благоприятного эмоционально-психологического климата
в процессе реализации технологии.
4. Использование разнообразных видов здоровьесберегающей
деятельности учащихся, направленных на сохранение и повышение резервов здоровья, работоспособности (Петров О.В.)
Здоровьесберегающие образовательные технологии это – системно организованная совокупность программ, приемов, методов организации образовательного процесса, не наносящего ущерба здоровью его участников на основе качественной характеристики педагогических технологий по критерию их позитивного воздействия на здоровье учащихся и педагогов (Митяева А.М., 2008).
                Здоровьесберегающая педагогика это – педагогическая система, основанная на разумном приоритете ценности здоровья, которую необходимо воспитать у учащихся и реализовать в учебно-воспитательном процессе; это образовательная система, провозглашающая приоритет культуры здоровья и технологически обеспечивающая его реализацию в организации обучения, в учебно-воспитательной работе и содержании учебных программ для педагогов, учащихся и их родителей; это область медико-психолого-педагогических знаний о построении образовательного процесса и содержании учебно-воспитательных программ с учетом интересов здоровья учащихся и педагогов (Митяева А.М., 2008).
     Понятие здоровьесберегающие образовательные технологии появилось в педагогическом лексиконе в последние несколько лет и до сих пор воспринимается многими педагогами, как аналог санитарно-гигиенических мероприятий. Здоровьесберегающие образовательные технологии составляют технологическую основу здоровьесберегающей педагогики. Если философия образования отвечает на вопрос «зачем учить?», а содержание образования – «чему учить?», то педагогические технологии отвечают на вопрос «как учить?». С точки зрения здоровьесбережения учить нужно так, чтобы не наносить вреда здоровью субъектов образовательного процесса - учащихся и педагогов. Школа со здоровьесберегающей средой это, прежде всего, такое образовательное учреждение, в котором обеспечивается равновесие между адаптивными возможностями организма и постоянно меняющейся средой. Это педагогическая система, в которой должны быть методики обеспечения психолого-медико-социального сопровождения учащихся на каждом возрастном этапе. Это постоянная диагностика состояния здоровья и мероприятия по формированию здорового образа жизни школьника, эффективная коррекционная и реабилитационная работа по медицинским показателям каждого индивидуума, методики включения учащихся в здоровьесберегающую деятельность, способы формирования личностных концепций здоровья, выработка умений к саморегуляции эмоциональных состояний, самоконтролю в стрессовых ситуациях. Создание комплексной стратегии улучшения здоровья учащихся, разработка системы мер по сохранению здоровья детей во время обучения и выработка знаний и навыков, которыми должен овладеть школьник является основой формирования здоровьесберегающей среды учебного заведения. Одной из задач здоровьесберегающей педагогики является такая организация режима труда и отдыха учащихся, создание таких условий для работы, которые бы обеспечили высокую работоспособность учащихся во время учебных занятий, позволили бы снять утомление и избежать переутомления.
          Важным элементом здоровьесберегающих технологий является обеспечение оптимальных гигиенических условий в школе.
          Отличительная особенность этих условий или факторов заключается в том, что они регламентированы СанПиНами.
          Влияние этих факторов на состояние и здоровье школьников составляет до 30% всех внутришкольных воздействий. Установлено, что только оптимизация санитарно-гигиенических условий способствует улучшению здоровья учащихся на 11%. К гигиеническим условиям в классе относятся освещенность, воздушно-тепловой режим и уровень шума.
В своей работе использую элементы здоровьесберегающих технологий:
   1.Зарядка с использованием движения, песен, танца
   2. Игра                                                                                                                                                                                                   
Одной из важнейших форм релаксации является игра. Но не игра на личное или командное первенство, не конкурсы, требующие мобилизации умственных сил, а игра, способствующая отдыху, вызывающая положительные эмоции, лёгкость и удовольствие.
                                   Игра-пантомима
а) При изучении алфавита изобразить букву (нарисовать букву в воздухе головой или движениями частей тела). Ученик (и) у доски выполняет (ют) это задание, а учащиеся отгадывают букву алфавита.
б) При изучении темы "животные" изобразить животное движением, мимикой, голосом, жестами.
в) При изучении темы "режим дня" изобразить действия, которые выполняются обычно в течение дня.
                                    Песня на уроке.
Хорошим видом релаксации является песня, которая не только предоставляет учащимся возможность отдохнуть, но и служит для формирования фонетических, лексических, грамматических навыков. Различных песен много, но целесообразно для отдыха выбирать песни задорные, веселые, шуточные.
В целях релаксации можно и слушать, и разучивать, и исполнять песни. Пение активизирует функции голосового и дыхательного аппаратов, повышает интерес к предмету, развивает музыкальный слух и память, снижает утомляемость за счет эмоционального настроя.
1. Упражнения для снятия утомления с мелких мышц кисти.
2. Упражнения для снятия утомления с мышц туловища.
3. Упражнения для мобилизации внимания.
4. Комплекс упражнений гимнастики для глаз.
5. Физкультминутки для улучшения мозгового кровообращения.
6. Комплексы упражнений для профилактики нарушений осанки.
7. Упражнения против плоскостопия. 






    
	                     Информационно-коммуникативные технологии

	       В начальных классах появляется  объем учебных занятий, увеличивается роль самостоятельной работы школьников, расширяется кругозор. Учителя и родители продолжают формирование у детей понимания необходимости знаний для жизни, развивают любознательность, Детей необходимо вооружать умениями, самостоятельно выполнять более сложные задания, проявлять при этом настойчивость, доводить дело до конца, преодолевать встречающиеся трудности.
     Я стараюсь воспитывать в детях стремление совершенствовать свои способности к учению быть внимательным, лучше запоминать прочитанное, спрашивать непонятное, точно выполнять домашнее задание, научиться наблюдать, сравнивать, делать первые обобщения.
    Сегодня, когда информация становится стратегическим ресурсом развития общества, становится очевидным, что современное образование - это непрерывный процесс. Это означает смену приоритетов в расстановке целей образования: одним из результатов обучения и воспитания в школе первой ступени должна стать готовность детей к овладению современными компьютерными технологиями и способность актуализировать полученную с их помощью информацию для дальнейшего самообразования. 
 

	    Для реализации этих целей возникает необходимость применения в практике работы учителя начальных классов разных стратегий обучения младших школьников и в первую очередь, использование информационно - коммуникативных технологий в учебно-воспитательном процессе. Поэтому я взяла   темой самообразования «Использование ИКТ в начальной школе» В течение пяти лет я работаю над темой самообразования. Использование ИКТ на уроках в начальной школе позволяет: 
· развивать умение учащихся ориентироваться в информационных потоках окружающего мира; овладевать практическими способами работы с информацией; развивать умения, позволяющие обмениваться информацией с помощью современных технических средств;
· перейти от объяснительно-иллюстрированного способа обучения к деятельностному, при котором ребенок становится активным субъектом учебной деятельности. Это способствует осознанному усвоению знаний учащимися;
· активизировать познавательную деятельность учащихся;
· проводить уроки на высоком эстетическом уровне (музыка, анимация);
· индивидуально подойти к ученику, применяя разноуровневые задания. 
  В начальной школе происходит смена ведущей деятельности ребенка с игровой на учебную. Я использую игровые возможности компьютера в сочетании с дидактическими, которые  позволяет сделать этот процесс более плавным. 
  Большая часть знаний, умений и навыков, полученных на уроках, ещё не используется учащимися начальных классов во внеурочной деятельности. Их практическая ценность утрачивается, а прочность – существенно снижается; применение же полученных знаний, умений и навыков в игровой компьютерной среде приводит к их актуализации и мотивации их приобретения. 
  Высокая степень эмоциональности младших школьников значительно сдерживается строгими рамками учебного процесса. Занятия же на компьютере позволяют частично разрядить высокую эмоциональную напряженность и оживить учебный процесс.
Поэтому   в своей работе я уделяю большое внимание именно активным и интерактивным формам обучения. 
В современной школе повышаются требования к качеству подготовки учеников, увеличивается объём знаний. В этих условиях школьник сталкивается с огромным потоком информации, которую он имеет возможность почерпнуть из разных источников. Сложность и объёмность материала, который должен усвоить современный ученик, существенно затрудняет его целостное восприятие и осмысление. Информационная перенасыщенность и недостаточное структурирование учебного материала ставят перед школьником проблему запоминания и усвоения теоретических и практических знаний получаемых в школе. Для  лучшего усвоения материала еще с 2008 года я применяю на своих уроках  опорные конспекты, таблицы и схемы. Формула педагогического приёма достаточно проста: учащийся составляет авторский опорный конспект изучаемой или ранее изученной темы. В данном случае, опорно-логическая схема даёт возможность ученику самостоятельно структурировать учебный материал, находить причинно-следственные связи. Данный педагогический приём позволяет реализовать принцип свободы выбора, принцип деятельности, принцип обратной связи, принцип идеальности. Возможны разнообразные задания с использованием опорно-логических схем: составить схему, развернуть схему в текст или речь, использовать для ответа схему соседа по парте, друга и т.д. Используя ИКТ в своей работе, я детям для уроков русского языка,  математики, татарского языка разработала разноуровневые тесты, а на уроках чтения, мира вокруг нас, рисования, технологии составляла разные презентации. Также дети постепенно сами учатся делать презентации на разные темы. Участвуем и делимся опытом на разных конкурсах.  Созданные мною презентации к урокам размещены на сайте школы www.3skola.ucoz.ru  




[bookmark: _Toc345688228][bookmark: _Toc345688442][bookmark: _Toc346468796]2.3.Диагностический инструментарий, используемый в профессиональной деятельности для оценки образовательных результатов 
Для осуществления диагностики и оценки результативности использования современных образовательных технологий использую следующие методы:
· анкетирование учащихся (с целью определения уровня мотивации учебной деятельности)
· наблюдение (с целью оценки уровня сформированности метапредметных и предметных умений ученика; о высоком уровне сформированности учебной деятельности можно говорить в случае осознанного и самостоятельного осуществления школьником её компонентов)
· анализ проведённых  самостоятельных и контрольных работ (с целью определения уровня сформированности у учеников предметных знаний, умений и навыков) 
· [bookmark: _Toc345688229][bookmark: _Toc345688443][bookmark: _Toc346468797]контроль проведения лабораторных и практических работ (с целью определения уровня сформированности у учащихся практических предметных умений и навыков)

                                      Вариативная часть
[bookmark: _Toc345688230][bookmark: _Toc345688444][bookmark: _Toc346468798]3.1.Уровень достижений обучающихся          
[bookmark: _Toc345688231][bookmark: _Toc345688445][bookmark: _Toc346468799]3.1.1.Позитивная динамика качества образования обучающихся за последние пять лет Положительным результатом моей педагогической деятельности по обучению детей является сформированность  у многих из них умений анализировать, различать, обобщать, классифицировать, приводить примеры, определять признаки и др., т.е. универсальные учебные действия. За последние четыре года в классе нет неуспевающих, наблюдается позитивная динамика качества знаний и обученности по всем предметам начальной школы. Подтверждением этого служат показатели качества знаний моих учеников.

	№ п/п
	Дата
	Учебные дисциплины.
	Успешность
	Качество

	1.
	2008-2009 
	1 класс.
Безотметочная система обучения
	
	

	2.
	2009-2010
	2 класс.
Безотметочная система обучения
	
	

	3.
	2010-2011 
	3 класс.
Итоговые (годовые) результаты
	100%
	76,1%

	4.
	2011-2012 
	4 класс.
Итоговые (годовые) результаты- 
	
100%
	
75%

	5.
	2011-2012
 
	4 класс.
Итоговая  комплексная контрольная
работы за нач.школу (ИМЦ) :

Повышенный
Базовый
Ниже базового
	Уровень подготовки по результам



	
	
	
	66,7%
33,3%
0%

	
	
	русский язык-
математика-
литературное чтение-

	100%
100%
100%
	90%
70%
90%


	6.
	2012-
2013
	1 класс.
Безотметочная система обучения
	
	



[bookmark: _Toc346468800]3.1.2.Увеличение числа обучающихся, принимающих участие в предметных олимпиадах муниципального, регионального, всероссийского уровней.
 Мои ученики регулярно принимают участие в различных интеллектуальных конкурсах, марафонах, конкурсах чтецов, где занимают призовые места, успешно защищают свои творческие проекты и исследовательские работы на различных уровнях. Общий охват детей всеми формами внеклассной работы по предметам составляет в среднем до 80%. Выпускники 4 Б класса - активные участники интеллектуальных марафонов, викторин по предметам, где занимают призовые места. В 2010-2011 учебном году 5 учащихся из 20 (25%) приняли участие во Всероссийской игре-конкурсе по информатике «Инфознайка», в 2011-2012 учебном году 7 человек (35%). Эта работа направлена на развитие у учащихся навыков поисково-исследовательской деятельности, формированию у них устойчивого интереса к учению, положительной мотивации. Отсюда из года в год растет средний балл по итогам, дети подтверждают свои знания на контрольных работах, проводимых администрацией школы, отделом образования, на промежуточной аттестации.
Считаю, что повышение качества знаний учеников возможно при удачном сочетании урочной и внеклассной работы по предмету, при грамотном использовании индивидуально-групповых занятий, при условии оказания помощи и устранения возникших у детей трудностей психо-коррекционными  упражнениями.
	Результативность достижений обучающихся, подготовленных мною, в конкурсах, фестивалях, научно-практических конференциях и т.д.:

	№ п/п
	Год
	Название
	Фамилия, имя участника
	Результат
	Уровень

	1.
	2009г.
	Игра-конкурс «Русский медвежонок»
	Ванюков Илья
	2 место по Кандалак-шскому району
	Всероссий-ский

	2.
	2010г.
	Игра-конкурс «Русский медвежонок»
	Антонов Максим
	3место в школе
	Всероссий-ский

	3.
	2008-2009
уч.год.
	V Международный конкурс 
детского рисунка «Арт Город»
	Латухин Денис
	Участие
	Междуна-
родный

	4.
	2011г.
	Игра-конкурс «Русский медвежонок»
	Майер Денис
Долгорукова Валерия
	1место  по школе 
3 место по школе
	Всероссий-ский

	5.
	2009-2010 
	Конкурс детских сочинений
«Голос ребёнка-2010»
	Коллектив-ная работа

	Участие
	Междуна-
родный


	6.
	2009-2010 уч.год.

	Игровой конкурс по естес-
твознанию «Человек и природа»
	Романычева Ульяна
	3место по школе
	Всероссий-ский

	7.
	2008-2009 уч.год.
	Математический конкурс-игра «Кенгуру-2009»
	Огарков Григорий 
	2место по школе
	Всероссий-ский

	8.
	2011-2012
Уч. год.
	Интеллектуальный марафон
	10 чел.
	1 место по школе
	Муниципальный

	9.
	2009-2010 уч.год.
	Конкурс исследовательских работ среди стран СНГ им. П.А. Мантейфеля
	Шаповалов
Михаил
	Почётная
грамота
	Междуна-
родный

	10.
	2010-2011 уч.год.
	IX Международная Интернет-олимпиада «Эрудиты планеты-2010»
	6 чел.
	Участие
	Междуна-
родный

	11.
	2010-2011 уч.год.
	Математический конкурс-игра «Кенгуру-2009»
	Тряэл Янэк
	1 место по школе
	Всероссий-
ский

	12.
	2011-2012 уч.год.
	Игровой конкурс «Золотое Руно»
	Чумак Юлия
Махорин Андрей.
Пряженникова Дарья
	1 место в 
Школе
1 место в 
Школе
3 место в 
школе
	Междуна-
родный

	13.
	2010-2011 уч.год. 
	Всероссийский игра-конкурс по информатике «Инфознайка»
	5 учащихся
3 «Б» класса
	участие
	Всероссий-
ский

	14.
	2011-2012 уч.год.
	Всероссийский игра-конкурс по информатике «Инфознайка»
	5 учащихся
4 «Б» класса
: Махорин Андрей, Калиева Елизавета 3 место
	Участие

2 место в районе,

3 место в р-не

	Всероссий-
ский

	15
	2010г.
	Конкурс плакатов «Служба спасения 01».
	Коллективная работа
	сертификат
	Муниципальный

	16.
	2009г.
	XIV Международный
конкурс детских работ «Моя семья»
	4 учащихся
	участие
	Региональ
ный



[bookmark: _Toc345688233][bookmark: _Toc345688447][bookmark: _Toc346468801]3.1.3.Увеличение количества и повышение качества творческих работ  (проектов, исследований и др.) обучающихся 
[bookmark: _Toc345688234][bookmark: _Toc345688448][bookmark: _Toc346468802]3.1.4.Результативность участия обучающихся в конференциях, конкурсах на муниципальном, региональном, всероссийском и международном уровнях
Указано в пункте 3.1.2
[bookmark: _Toc345688235][bookmark: _Toc345688449][bookmark: _Toc346468803]3.1.5.Активное участие обучающихся в жизни школы.
      Мои ученики принимают участие в школьных конкурсах, выставках, в спортивных соревнованиях:
2008 г. Участие в конкурсе на лучший спортивный плакат.
Результат: грамота.
2008 г. Участие в конкурсе инсценированной песни «Вспомним те далекие года».
Результат: победители конкурса, почетная грамота.
2008 – 2009 уч. г. Участие в игре – путешествии  «По звездному небу».
Результат: класс – победитель, грамота, поощрительный приз.
2009 – 2010 уч. г. Участие в игре – путешествии  «По звездному небу».
Результат: класс – победитель, грамота, поощрительный приз.
2010 г. Участие в неделе русского языка и литературного
чтения.
Результат: грамота, поощрительный приз.
2010 г. Участие в концерте, посвященном Дню Матери.
Результат: похвальная грамота.
2010 г. Участие в конкурсе логотипов школьных библиотек.
(школьный этап)
Результат: поощрительный приз.
2010 г. Участие в соревнованиях по пионерболу.
Результат: 1 место, грамота за спортивные достижения. 2010 г. Участие в спортивно – познавательной игре «Русский солдат умом и силой богат».
Результат: 2 место, грамота.
2011 г.  Участие в спортивной блиц - викторине.
Результат: 1 место, грамота, поощрительный приз.
2011 г. Участие в конкурсе «Самый знатный блин».
Результат: грамота, поощрительный приз.
2011 г. Участие в спортивной эстафете, посвященной Дню Победы.
Результат: 1место, грамота.
2011 г. Участие в конкурсе плакатов, посвященном  «Дню 
Земли».
Результат: грамота.
2012 г. Участие в фестивале солдатской и патриотической песни «Во славу Родины поем!», 
посвященном Дню Победы.
Результат: 2 место, диплом.
2013г. Участие в неделе русского языка
Результат: грамота
С некоторыми результатами участия моих учеников в школьных мероприятиях можно ознакомиться в фотоотчёте на сайте школы www.3skola.ucoz.ru  
Обучение и воспитание – две взаимосвязанных стороны образовательного процесса. Приоритетным направлением воспитательной работы, считаю, нравственно-патриотическое  воспитание. Являюсь автором и руководителем утверждённой программы по нравственно – патриотическому воспитанию младших школьников нашей школы - «Человек. Гражданин. Патриот». 
Программа  разработана в соответствии с концепцией патриотического воспитания     граждан Российской Федерации и государственной программой «Патриотическое воспитание граждан РФ, определяет содержание, основные пути развития гражданско-патриотического воспитания в школе и направлена на воспитание патриотизма и формирование гражданственности, представляет собой определенную систему содержания, форм, методов и приемов педагогических воздействий. Она опирается на принципы социальной активности, индивидуализации, мотивированности, взаимодействия личности и коллектива, развивающего воспитания и единства образовательной и воспитательной среды. 
Программа гражданско-патриотического воспитания имеет большое значение для решения ряда воспитательных и социальных проблем. В рамках  программы регулярно провожу тематические классные часы, внеклассные мероприятия, конкурсы рисунков, сочинений. Учащиеся принимают активное участие в благотворительных акциях в честь празднования «Дня защитника Отечества», Рождественской акции «Светоч добра», мероприятиях, посвященных государственным праздникам России.
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[bookmark: _Toc346468805]3.2.1.Обобщение и распространение опыта работы на муниципальном, региональном, федеральном уровнях (результативность работы над методической темой)
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	Школьный
	Муниципальный
	Региональный
	Всероссийский

	Организация исследовательской деятельности учащихся в начальной школе».  Протокол педагогического совета №  3  от 23. 12. 2009 г.

 04.02.2009 «Формирование техники чтения на основе развития познавательных процессов» Отчёт по теме самообразования
Методический совет.

12.04.2010
«Использование информационно- коммуникативных технологий на уроках в начальной школе» Методический совет

14.10.2011 «Системно – деятельностный подход – основа Стандарта второго поколения.» Методический совет

09.10.2009 «Интеллектуальное развитие младших школьников» Общешкольная конференция

16.04.2012
«Виды урочной и внеурочной деятельности уащихся» (ФГОС)
Методический совет

29.08.2008
«Система оценивания  достижений младших школьников в условиях безотметочного обучения» 
Педсовет

12.12.2009
«Технология проблемного обучения»
Педсовет

03.10.2011
«Системно - деятельностный подход –
методологическая основа концепции 
государственного стандарта 
общего образования второго поколения»
Педсовет

15.05.2012
«Использование в образовании ИКТ как фактор развития познавательной мотивации младших школьников» Отчёт по теме самообразования
Методический совет

22.10.2012
«Программа формирования универсальных учебных действий у обучающихся на ступени  начального общего образования в соответствии с УМК «Перспектива»
Методический совет

07.02.2013
Участие в семинаре - практикуме «Формирование универсальных учебных действий (УУД) как основы умения учиться»
	04.05.2011
«Пути реализации ФГОС начального общего образования»
Межрайонный семинар


13.10.2011
«Организация групп предшкольной подготовки»
Семинар

18.05.2012
«Построение модели образовательного пространства школы: взаимосвязь урочной и внеурочной деятельности учащихся»
Семинар

28.01.2013
«Овладение современными педагогическими технологиями организации духовно – нравственного и экологического воспитания младших школьников» в рамках работы ВТГ «Эколого – краеведческий аспект обучения младших школьников и духовно- нравственное воспитание младших школьников»
Результат: отчёт о проделанной работе  
	
	2008  -2009 г. Обмен опытом работы в рамках Международного сотрудничества между учителями и учащимися                                   с. Алакуртти и г. Салла 
(Финляндия) по теме:               
 «Использование свободного времени учащихся для физического развития личности».





3.2.2.Сведения о повышении  квалификации или профессиональной переподготовки
	Сведения о повышении квалификации (курсы повышения квалификации в межаттестационный период; место прохождения, тема курсов, количество часов)
	«Интернет – технологии»  в Кольском региональном центре Федерации Интернет Образования, г. Апатиты в 2008 году, 72 ч. по теме «Интернет – технологии для учителя-предметника», (свидетельство №2866, очная форма).

Краткосрочное обучение  в МОИПКРОиК. «Содержание и условия реализации ФГОС начального общего образования» (свидетельство №9786, очно – заочная форма) 2010-2011 г.

Краткосрочное обучение  в МОИПКРОиК. Методика преподования курса «Основы религиозной культуры и светской этики. «(Свидетельство №14201,очная форма) 201 2г
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3.2.3.Работа в творческих, проектных, проблемных группах по актуальным вопросам совершенствования образования на муниципальном и региональном уровнях


	                                       Уровень представления

	Школьный
	Муниципальный
	Региональный
	Всероссийский

	2007-2009 г. - руководитель  творческой группы по литературному чтению. 
 Тема ««Формирование техники чтения на основе развития познавательных процессов».

Работа в творческой группе 2010-2012г.
Тема « Использование информационно- коммуникативных технологий на уроках в начальной школе»

2010 – 2011г. Входила в группу разработчиков по созданию  Основной общеобразовательной программы начального общего образования (ФГОС).  
 Принимала активное участие в изучении, обсуждении документов по ФГОС,  в создании школьных локальных актов, программ.
С 2012г. – член Наблюдательного Совета школы, как председатель ППО.

	Участие творческой группе  в рамках работы ВТГ «Эколого – краеведческий аспект обучения младших школьников и духовно- нравственное воспитание младших школьников
	
	2008 г.
Фестиваль педагогических идей 
«Открытый урок»
г. Москва, Академия АПК и ППРО.. Представлен сценарий урока 
 « В чем красота русской зимы?»
Результат: участие. 2009г.

Фестиваль педагогических идей «Открытый урок»
 г. Москва, Академия АПК и ППРО 
Предоставлена методическая разработка
«Использование регионального компонента на уроках литературного чтения»
Результат: участие

Сеть работников образования
Публикация разработки классного часа «Мой край родной, мой Север крайний»
Результат: свидетельство 

Сеть работников образования
Публикация методической разработки 
«Проект по патриотическому
Воспитанию младших школьников «Моя родина – Россия»» Результат: свидетельство 
Разработка собственного мини-сайта на сайте работников образования
Результат: сертификат

Размещение электронного портфолио
на сайте работников образования
Результат: сертификат

Международный научно – инновационный центр
 Публикация статьи в журнале «Психология, социология и педагогика». – 2012. 
[Электронный ресурс]. URL: http://psychology.snauka.ru/2012/06/725
Результат:свидетельство 

Публикация статьи в журнале «Психология, социология и педагогика». – 2013. 
[Электронный ресурс]. URL: http://psychology.snauka.ru/2013/01/725
Результат:свидетельство
2013г.
Участие в проекте
«Источник знаний»
Pro Школу .ru
Результат: грамота
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3.2.4.Результаты участия в экспериментальной (инновационной) деятельности 
	                                       Уровень представления

	Школьный
	Муниципальный
	Региональный
	Всероссийский

	2008 – 2012уч. г.
Экспериментальная
работа по воспитательной
программе «Истоки», тема: «Школа родительской любви».

2010-2011 уч.г.
Работа в составе экспертной группы научно – практической конференции «Северное сияние» 
Результат: сертификат
	
	Участие в эксперименте по направлению «Построение школьной образовательно-социальной сети нового поколения «Дневник. РУ»
	2009 г., Конкурс исследовательских работ среди стран СНГ им. П.А. Мантейфеля. Тема работы: «Содержание в неволе сирийского хомячка»
Результат: Почётная грамота участника
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3.2.5.Предоставление услуг дополнительного образования
координатор Всероссийской игры-конкурса «Инфознайка»
2011 – 2012 г. 
Всероссийский игра-конкурс по информатике «Инфознайка
Результат: Махорин Андрей 2 место, Калиева Елизавета 3 место
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Приложение № 1.









Документы, 
отражающие  наличие профессионального 
образования и квалификации
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Документы,
отражающие  уровень квалификации
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Документы
о прохождение курсов повышения квалификации или 
профессиональной переподготовки
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Документы, 
подтверждающие обобщение и 
распространение опыта работы
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Документы, 
подтверждающие результативность участия обучающихся в предметных олимпиадах, конференциях, конкурсах муниципального, регионального,
 всероссийского и международного уровней
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Участие в профессиональных конкурсах 
на муниципальном, региональном, федеральном уровнях.
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1   Классификация здоровьесберегающих технологий .                                         В педагогической литературе можно найти следующие типы технологий:      здоровьесберегающие   (профилактические прививки, обеспечение  двигательной активности, витаминизация,  организация здорового питания);      оздоровительные   (физическая подготовка, физиотерапия, аромотерапия,  закаливание, гимнастика, массаж, фитотерапия, арттерапия);      технологии обучения здоровью   (включение соответствующих тем в предметы  общеобразовательного ц икла);      Воспитание культуры здоровья   (факультативные занятия по развитию  личности учащихся, внеклассные и внешкольные мероприятия, фестивали,  конкурсы и т.д.).           Выделенные технологии могут быть представлены в  иерархическом   порядке по критерию субъек тной включенности учащегося  в   образовательный процесс:   • внесубъектные:   технологии рациональной   организации   образовательного  процесса, технологии формированияздоровьесберегающей образовательной  среды, организация здорового   питания (включая диетическое) и  т.п.   • предполагающие   пассивную позицию учащегося: фитотерапия,   массаж,  офтальмотренажеры и т.п.             Предполагающие активную субъектную позицию учащегося:   различные  виды гимнастики, технологии обучения здоровью,   воспитание культуры здоровья.             По   характеру деятельности   здоровьесберегающие технологии могут  быть как частные (узкоспециализированные), так и комплексные  (интегрированные).             По направлению деятельности среди частных здоровьесберегающих  технологий выделяют: медицинские (технолог ии профилактики заболеваний;  коррекции и реабилитации соматического здоровья; санитарно - гигиенической  деятельности); образовательные, содействующие здоровью (информационно - обучающие и воспитательные); социальные (технологии организации здорового и 
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Классификация здоровьесберегающих технологий.

                 

                 В педагогической литературе можно найти следующие типы технологий:

 здоровьесберегающие (профилактические прививки, обеспечение двигательной активности, витаминизация, организация здорового питания);

 оздоровительные (физическая подготовка, физиотерапия, аромотерапия, закаливание, гимнастика, массаж, фитотерапия, арттерапия);

 технологии обучения здоровью (включение соответствующих тем в предметы общеобразовательного цикла);

 Воспитание культуры здоровья (факультативные занятия по развитию личности учащихся, внеклассные и внешкольные мероприятия, фестивали, конкурсы и т.д.).

       Выделенные технологии могут быть представлены в иерархическом порядке по критерию субъектной включенности учащегося в образовательный процесс:

• внесубъектные: технологии рациональной организации образовательного процесса, технологии формированияздоровьесберегающей образовательной среды, организация здорового питания (включая диетическое) и т.п.

• предполагающие пассивную позицию учащегося: фитотерапия, массаж, офтальмотренажеры и т.п.

         Предполагающие активную субъектную позицию учащегося: различные виды гимнастики, технологии обучения здоровью, воспитание культуры здоровья.

         По характеру деятельности здоровьесберегающие технологии могут быть как частные (узкоспециализированные), так и комплексные (интегрированные).

         По направлению деятельности среди частных здоровьесберегающих технологий выделяют: медицинские (технологии профилактики заболеваний; коррекции и реабилитации соматического здоровья; санитарно-гигиенической деятельности); образовательные, содействующие здоровью (информационно-обучающие и воспитательные); социальные (технологии организации здорового и безопасного образа жизни; профилактики и коррекции девиантного поведения); психологические (технологии профилактики и психокоррекции психических отклонений личностного и интеллектуального развития).

        К комплексным здоровьесберегающим технологиям относят: технологии комплексной профилактики заболеваний, коррекции и реабилитации здоровья (физкультурно-оздоровительные и валеологические); педагогические технологии, содействующие здоровью; технологии, формирующие ЗОЖ.

                                 Методическое сопровождение деятельности педагога по реализации здоровьесберегающих образовательных технологий.



       Педагогу в организации и проведении урока необходимо учитывать:

1) обстановку и гигиенические условия в классе (кабинете): температуру и свежесть воздуха, рациональность освещения класса и доски, наличие/отсутствие монотонных, неприятных звуковых раздражителей и т.д.;

2) число видов учебной деятельности: опрос учащихся, письмо, чтение, слушание, рассказ, рассматривание наглядных пособий, ответы на вопросы, решение примеров, задач и др. Норма – 4-7 видов за урок. Частые смены одной деятельности другой требуют от учащихся дополнительных адаптационных усилий;

3) среднюю продолжительность и частоту чередования различных видов учебной деятельности. Ориентировочная норма – 7-10 минут;

        4)число видов преподавания: словесный, наглядный, аудиовизуальный, самостоятельная работа и т.д. Норма – не менее трех;

5) чередование видов преподавания. Норма – не позже чем через 10-15 минут;

6) наличие и выбор места на уроке методов, способствующих активизации инициативы и творческого самовыражения самих учащихся. Это такие методы, как метод свободного выбора (свободная беседа, выбор способа действия, выбор способа взаимодействия; свобода творчества и т.д.); активные методы (ученики в роли учителя, обучение действием, обсуждение в группах, ролевая игра, дискуссия, семинар, ученик как исследователь); методы, направленные на самопознание и развитие (интеллекта, эмоций, общения, воображения, самооценки и взаимооценки);

7) место и длительность применения ТСО (в соответствии с гигиеническими нормами), умение учителя использовать их как возможности инициирования дискуссии, обсуждения;

8) позы учащихся, чередование поз;

9) физкультминутки и другие оздоровительные моменты на уроке – их место, содержание и продолжительность. Норма – на 15-20 минут урока по 1 минутке из 3-х легких упражнений с 3 – повторениями каждого упражнения;

10) наличие мотивации у учащихся к учебной деятельности на уроке (интерес к занятиям, стремление больше узнать, радость от активности, интерес к изучаемому материалу и т.п.) и используемые учителем методы повышения этой мотивации;

11) наличие в содержательной части урока вопросов, связанных со здоровьем и здоровым образом жизни; демонстрация, прослеживание этих связей; формирование отношения к человеку и его здоровью как к ценности; выработка понимания сущности здорового образа жизни; формирование потребности в здоровом образе жизни; 8    9 выработка индивидуального способа безопасного поведения, сообщение учащимся знаний о возможных последствиях выбора поведения и т.д.;

12) психологический климат на уроке;

13) наличие на уроке эмоциональных разрядок: шуток, улыбок, афоризмов с комментариями и т.п.;

В конце урока следует обратить внимание на следующее:

14) плотность урока, т.е. количество времени, затраченного школьниками на учебную работу. Норма - не менее 60 % и не более 75-80 %;

15) момент наступления утомления учащихся и снижения их учебной активности определяется в ходе наблюдения по возрастанию двигательных и пассивных отвлечений у детей в процессе учебной работы;

16) темп и особенности окончания урока:

- быстрый темп, «скомканность», нет времени на вопросы учащихся, быстрое, практически без комментариев, записывание домашнего задания;

- спокойное завершение урока: учащиеся имеют возможность задать учителю вопросы, учитель может прокомментировать задание на дом, попрощаться с учащимися;

- задержка учащихся в классе после звонка (на перемене).

      Здоровье школьников – это политика, в которой воплотится наше будущее. Здоровьесберегающие технологии на уроках иностранного языка - задача особой важности для преподавателей ИЯ. Задача нашей школы состоит в том, чтобы помочь каждому ученику развить свои способности, помочь сохранению и укреплению здоровья ребенка, т.е. осуществлять личностно-ориентированный подход при обучении и воспитании. На уроках иностранного языка, прежде всего, создаются условия для здорового развития детей:

1. Соблюдаются физиологические основы учебно-воспитательного режима (учитывается время трудоспособности, утомляемость, учебная нагрузка, проводятся физкультминутки).

2. Производится гигиеническая оценка условий и технологий обучения (воздушно-тепловой, световой режим, режим и организация учебно-воспитательного процесса).

3. Формируется здоровый образ жизни.

      Учителями иностранного языка широко используются игровые моменты во время проведения урока. Обязательным условием проведения всех уроков являются мероприятия по профилактике утомления, нарушения осанки, зрения (физкультминутки, гимнастика для глаз). Учебная нагрузка соответствует санитарно-гигиеническим нормам. Учителя иностранного языка неукоснительно им следуют. Строго ограничен объем домашних заданий.

       Воздушно-тепловой и световой режим во всех кабинетах полностью соблюдается. Дети занимают места в классе согласно физической конституции и особенностей зрения. Учителя используют разные методики  введения, закрепления и использования материала в речевой деятельности с учетом того, чтобы дети с визуальной, аудиальной и кинестетической системами мировосприятия одинаково хорошо освоили материал. Для формирования здорового образа жизни с самого раннего возраста дети изучают и на практике применяют знания по следующим тематикам:

      «Соотношение работы и отдыха для правильной организации режима дня»; «Климат и его влияние на здоровье человека»; «Спорт и здоровый образ жизни»; «Здоровое питание и влияние его на здоровье»; «Экстремальные виды спорта»; «Генетически-модифицированные продукты и их влияние на здоровье людей»; «Профилактика болезней»; «Природная среда как фактор здоровья населения»; «Основы безопасности жизнедеятельности»; «Природные катаклизмы и правила поведения в чрезвычайной ситуации»; «Проблемы выживания в современном мире»; «Проблемы молодежи»; «Здоровье и культура общения»; «Труд, здоровье, долголетие»; «Генетические проблемы здоровья»; «Технический прогресс и человеческие способности».

       Физкультминутки  должны быть направлены на активизацию позных мышц (наклоны туловища, вращения головой), мышцы нижних конечностей (приседания, тыльные и подошвенные сгибания стоп), последние важны для предотвращения застойных реакций кровообращения в нижних конечностях и органах малого таза. Для профилактики переутомления глаз и развития близорукости рекомендуются упражнения, направленные на укрепление глазных мышц. Ими могут быть круговые движения глазами в одном и другом направлениях (повторить 4-6 раз), медленный перевод взгляда сначала с пола на потолок и обратно, затем справа налево и обратно (повторить 10-12 раз). Положительное влияние оказывают также сильное зажмуривание (на 5-10 секунд), быстрое моргание, легкие нажимы на веки закрытых глаз в течение 1-2 секунд.

        Совершенно необязательно все перечисленные виды упражнений использовать во время каждой физкультминутки, на одном уроке можно уделить основное внимание позным мышцам, на другом – мышцам глаз и т.д. Проводить физкультминутки целесообразно в тот момент, когда наблюдаются первые признаки утомления у школьников (рассеивание внимания, частая смена поз, отвлечения). Чаще всего это имеет место в начале последней трети урока.

       На уроке иностранного языка физкультминутки с учащимися 1-5 классов можно проводить, используя различные стихотворения и песни на иностранном языке, элементы танцев, речитативы. Таким образом, выполнение упражнений не только поможет ребенку расслабиться и отдохнуть, но и поможет освоить новую лексику, познакомит его с культурой носителей языка.
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