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Ведущий: Ребята, сегодня мы с вами  совершим экскурсию в страну «Самовария ». Побываем на выставке, где представлены разные сорта чая, рассмотрим сервизы, посуду из которой можно пить чай, посидим за круглым столом, побеседуем «о том, о сём». Но сначала я вам расскажу о некоторых традициях, присутствующих у людей разных национальностей.   У каждого народа есть много обычаев и традиций, которые они соблюдают и не забывают с древних времен и до наших дней.  В Китае, например, в старину китайцы здоровались, кланяясь, сложив руки на груди,  при этом считалось, чем ниже поклон, тем больше уважения к человеку. Современные китайцы сегодня просто кивают головой, но если они хотят проявить уважение, то могут поклониться.   В Японии не принято пользоваться  ложками, даже суп пьют. Если подают лапшу, ее съедают палочками, а бульон  выпивают. Во время еды не только разрешается, но даже рекомендуется причмокивать. В Индии  принято многие блюда есть руками, пальцами правой руки. Хорошим тоном считается съесть все, что лежит в вашей тарелке.   Во Вьетнаме местное население любят насекомых  в качестве еды, говоря, что это полезно и сытно. В Турции до сих пор сохраняются хорошо заметные  кулинарные элементы народов, населявших эти края до прихода  турков.   А у русского народа  одна  из традиций – чаепитие. Сейчас я приглашаю вас на выставку, здесь вы узнаете много интересного, и сами поделитесь друг с другом своими знаниями.                       ( Подходят к стеллажам, где расставлены пачки чая.)
Ведущий: Вот это популярные сорта чая. А какие вы знаете сорта? Какой чай вы пьёте дома? (Лисма, Ява, Майский, Липтон, Беседа, Брук Бонд, Дилма, Ахмат….).
А кто знает самых крупнейших производителей чая?                                             (Индия, Китай, Россия, Вьетнам, Турция, Япония).                                                                          Посмотрите, на нашей выставке есть не только черный чай, но и зеленый. А какие еще есть типы чая? (Красный, желтый, белый). Кто – нибудь  пробовал  другой чай? И какой он на вкус? Вам понравился?   (Ответы детей)   Давайте вспомним разновидности чая.                                                                  (листовой, пакетированный, гранулированный, прессованный, рассыпной).
А может  кто- то из вас знает – когда появился чай в России? Правильно, очень давно, почти 300 лет назад. Тогда русский царь получил чай в подарок  от монгольского хана, вкусный напиток понравился царю, и с тех пор его стали завозить из заморских стран в Россию. Чай в те времена был очень дорогой, не каждый мог его купить. Поэтому появилось выражение «Чайком побаловаться». Слышали такое выражение? От бабушек наверно?
Подходят к столу с разными вазочками, конфетницами, сахарницами.
Ведущий: Давайте перейдем к этому столу. Посмотрите на эти вазочки, они все называются по-разному. (дети перечисляют названия вазочек, и для чего они предназначены).
К чаю всегда готовят вкусные угощения. Назовите, с чем можно пить чай. (калачи, вафли, печенье, пряники, варенье, сахар, сухарики, конфеты)         Вот все эти угощения раскладывают в эти конфетницы, сахарницы, сухарницы, вазочки.
А вот здесь стоят разные чайные сервизы. И есть даже стакан в подстаканнике. У кого дома сохранился такой стакан? Мода пить чай из стакана в серебряном или алюминевом подстаканнике возникла в России в конце 19 века и перешла в век 20. Принимая важного посетителя, ему выносили чай в подстаканнике. А к чаю кроме сахара могли подать конфеты, сушки, кружочки лимона или фрукты.
 Присаживайтесь к этому столу, я вам сейчас загадки загадаю.
                                                                                                     Приложение №1
Ведущий: О чае много было написано русскими классиками. И  А.С.Пушкин очень часто упоминал о чаепитиях в своих произведениях, и Л.Н.Толстой, М.Горький, Чехов, Некрасов, Блок, Маяковский и другие. Многие фамилии вам еще неизвестны, вы с ними познакомитесь в старших классах. А вот с произведениями Корнея  Чуковского знакомы все. Мы с детства помним знаменитую «Муху – Цокотуху», да вы,  наверно, знаете ее наизусть.
(Читают отрывки произведения ).
Ведущий: А кто сможет вспомнить названия лекарственных трав, цветов, которые мы добавляем в чай, чтобы побыстрее  выздороветь?                   (Ромашка, мята, мелисса, лимон, шиповник, земляника, смородина).                                            Очень много трав, цветов, ягод вы назвали, а я вам еще сейчас назову, только в загадках.
                                                                                                     Приложение №2.
Ведущий: Ребята, мы сейчас  с вами посмотрели выставку чайных сервизов, какие сорта, разновидности чая бывают, а в  какой посуде готовят чай  не поговорили. (Чайник, потер, термос, заварной чайник, самовар). Вот про самовар я вам расскажу по- больше.  Первые самовары изготавливались чем-то похожие на китайские сосуды ( показать иллюстрации китайских сосудов), а потом было налажено производство русских самоваров в городе Тула. Тула на столетия стала Родиной уникального русского самовара. «Тульские самовары»,  «Тульский пряник» - эти выражения  везде в мире ассоциируются  с Россией. Самовар стал символом «русского чаепития», потому что чай из самовара  располагает к беседе, согревает нас своим теплом, наслаждает приятным напитком. Самовар на русском столе сейчас уже мало у кого увидишь. Вместо самовара появились чайники, электрические, со свистком, тем не менее в центре посиделок был и остается чай с задушевными разговорами. Мы тоже очень часто пьем чай из нашего самовара. Вот он!
Девочки в костюмах матрешек заносят самовар и угощение к чаю ( печенье, конфеты, вафли, варенье, мед и др.), заваривают чай.
Рецепт №1: Хорошенько промойте 4-5 сушеных долек яблок. Положите их в ополоснутый кипятком заварной чайник. Затем добавьте несколько ложек чая Лисма. Все это залейте кипятком и накройте льняной салфеткой. Настаивать нужно 3-4 минуты, а потом секрет оригинального чая раскрыт!
Рецепт №2: «Карамельная Лисма»: В заварной чайник насыпать несколько ложек чая. Добавить 1 чайную ложку сахара и залить эту смесь кипятком.
Матрешки  приглашают всех гостей на чай.
 Во время чаепития можно рассмотреть из какой чашки, кружечки, стакана дети пьют чай.








                                                                                              Приложение №1
Загадки – сладости к чаю.
1.На шпагате кольца к чаю
   В магазине покупаю. ( Баранки)
2.Я красива и кругла,
   Меня бабушка пекла,
   Маслом поливала,
   Маком посыпала. ( Булочка)
3.Он бывает с толокном,
   С рисом, мясом и пшеном,
   С вишней сладкою бывает.
   В печь его сперва сажают,
   А как выйдет он от туда,
   То кладут его на блюдо.
   Ну, теперь зови ребят!
   По кусочку все съедят. ( Пирог)
4.Я бел, как снег, в чести у всех.
Я нравлюсь вам во вред зубам. ( Сахар)
5.Маленькое, сдобное,
   Колесо съедобное.
   Я одна тебя не съем,
   Разделю ребятам всем. ( Бублик)
6.В праздник я приду ко всем,
   Я большой и сладкий.
   Есть во мне орешки, крем.
   Сливки, шоколадки. ( Торт)
7.Бабушка из сладких ягод
   Наварила что-то.
   И его нам хватит на год
   К чаю и в компоты. ( Варенье)
8.Мы в кондитерской шуршим
   Фантиками яркими.
   И на праздник мы хотим
   К вам попасть с подарками. ( Конфеты)
9.Их бабуля с сахарком
   Выпекала сладкие.
   Первый вышел- словно ком,
   А другие – гладкие. ( Блины)
10.Очень ароматные,
    Сладкие и мятные.
   Сверху мы в глазурном глянце,
   Словно в радостном румянце. ( Пряники)













                                                                             Приложение №2.
Загадки про лекарственные травы, фрукты, ягоды.
1.Фрукт оранжевый, красивый,
   Съешь его – прибавит силы.
   Витамином С богат
   И полезен для ребят. ( Апельсин)
2.Чьи высокие макушки
   Розовеют на опушке?
   Лето красное встречай!
   Расцветает…. ( Иван – чай)
3.Я красна, я кисла,
   На болоте я росла,
   Дозревала под снежком,
   Ну-ка, кто со мной знаком? ( Клюква)
4.Для лечения болезней
   Он всех цитрусов полезней.
   Очень кислый, сочный он.
   Это желтый фрукт… ( Лимон)
5.Бусы красные висят,
   Из кустов на нас глядят.
   Очень любят бусы эти
   Дети, птицы и медведи. ( Малина)
6.В сенокос горька,
А в мороз сладка.
Что за ягодка? ( Рябина)
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