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На современном этапе проблема профилактики здоровья детей является одной из самых актуальных. В дошкольном детстве в результате целенаправленного педагогического воздействия формируется здоровье , жизнедеятельность и другие качества , необходимые для всестороннего , гармоничного развития личности . Усугубление экологической проблемы в нашей стране обостряет необходимость интенсивной просветительской работы по формированию у населения экологического сознания , культуры природопользования .Эту работу необходимо начинать в детском саду –первом звене непрерывного образования .
















Цель:
Закрепление понятия «воздух», его свойств .Развитие у детей элементарных представлений   о значение чистого воздуха для всего живого и для здоровья человека в частности.

Задачи:
1.Уточнить представление о том , что  воздух занимает место и обладает свойствами (невидим , легкий , не имеет запаха ).
2.Способствовать овладению некоторыми способами обнаружения воздуха посредством опытно-экспериментальной деятельности .
3.Формировать представление о пользе чистого воздуха для человека.
4.Развивать у детей воображение и творческое мышление в процессе продуктивной творческой деятельности .

Объект исследования: воздух
Участники проекта: дети старшей группы, воспитатель Савина О.В.
Срок реализации: краткосрочный(1 неделя) с 22.08.2016. по 26.08.2016 года.

Ожидаемый результат:
1.У детей сформируется представление о том , что воздух занимает место и обладает свойствами( невидим, легкий, не имеет запаха), и какую роль играет в жизни живых организмов.
2.Дети овладеют некоторыми способами обнаружения воздуха посредством опытно -–экспериментальной деятельности.
3.Удетей сформируется представление о пользе чистого воздуха для человека.
4.У детей разовьется воображение и творческое мышление в процессе продуктивной творческой деятельности.

Формы и методы реализации проекта:
Беседы.
Наблюдения.
Слушание музыки.
Экспериментальная деятельность.
Игровая деятельность.
Продуктивная деятельность.


















Этапы реализации проекта:
Подготовительный этап
 ( сбор информации по теме « воздух»)
1.Подготовка  наглядного материала и литературы , картинок по теме
 « воздух»
2.Подбор и изготовление материала для осуществления экспериментальной и продуктивной деятельности .
3.Чтение художественной литературы: «Воздух-невидимка».
















    
Основной этап:
1Беседа «Зачем нужен воздух?» , «О пользе воздуха» 22.08.2016.
Цель : дать понятие о том, что воздушная оболочка Земли атмосфера –защищает все живое от перегрева и переохлаждения, от вредных ультрафиолетовых лучей.)
2.Слушание музыки : «Облака» (Дебюсси). Срок 22.08.2016.
3.Этюд «Одуванчики»( импровизация предполагаемой ситуации). Срок 22.08.2016.
4.Под. игра «Самолеты», срок 22.08.2016.
Цель : развивать внимание , ловкость, ориентировку в пространстве.

5.Дыхательная гимнастика : упражнения «Куры», «Подуем на плечо»,Насос», срок 22.08.2016.
6.Дид. игра «Воздух, земля, вода», срок 22.08 2016.
Цель: закреплять знания о среде обитания животных.
7.Беседа «Как люди загрязняют воздух?», срок 23.08.2016.
Цель: дать представление о пользе чистого воздуха для здоровья человека
8.Наблюдение: «Воздух «, срок 23.08.2016.
Цель : доказать , что воздух бесцветный, без запаха ,невесомый).
9.Рисование «Разрисуем воздушные шарики», срок 23.08.2016.
Цель : развивать у детей воображение и творческое мышление .
10.Уход за комнатными растениями –« живыми пылесосами»: фикус , хлорофитум , герань .срок 23.08.2016.
11.Слушание песен «Облака», Белые кораблики».срок 23.08.2016.
Цель: развивать эмоциональную , музыкальную отзывчивость.
12.Этюд «Парашютисты» .срок 23.08.2016.
Цель: развивать умение объяснять свои действия, проявляя творчество и выдумку.
13.Под.игр «Ветер, солнышко и дождик».срок 23.08.2016.
Цель: развивать двигательные навыки, творческое воображение.
14.Беседы «Кто живет в  воздухе?», «Как птицы летают?» срок 24.08.2016.
Цель : объяснить детям ,что воздух – среда обитания живых существ .Он помогает многим животным летать и планировать ,а растениям –рассеивать семена и занимать новые места.
15.Опыт: « Как обнаружить воздух» .срок 24.08.2016.
Цель:  установить, окружает ли нас воздух и как его обнаружить. Определить поток воздуха в помещении.
16.Рисование «Да здравствует чистый воздух!»,срок 24.08.2016.
Цель: способствовать индивидуальному самовыражению своих впечатлений  в процессе продуктивной творческой деятельности.
17.Опыт: «Воздух расширяется», срок 25.08.2016.
Цель: продемонстрировать, как воздух расширяется при нагревании и выталкивает воду из сосуда.
18.Беседы: «Как воздух служит человеку?», «В каких бытовых приборах используется воздух?», срок 25.08.2016.
Цель: развивать познавательную активность, расширять кругозор, активизировать словарь.
19.Наблюдение: «Мячик прыгает высоко- почему ?», срок 25.08.2016.
Цель: формировать у детей навыки познавательной деятельности.
20.Дыхательная гимнастика: «Воздушная тревога», «Комок воздуха»,срок 25.08.2016.
21.Дид. игра «Земля, вода, огонь и воздух», срок 25.08.2016.
Цель: формировать у детей навыки самостоятельной умственной и поисковой деятельности.
22.Эстафета «Пронеси ,не урони»,срок 25.08.2016.
Цель: развивать у детей координацию движений.
23.Упражнения для профилактики плоскостопия: ходьба босиком по песку ,траве .срок 25.08.2016.
24.Беседа «Воздух - плохо или хорошо ?» ( использование технологии ТРИЗ ). срок 26.08.2016.
25.Наблюдение: «Ветер» (проследить направление и силу ветра по деревьям, ленточкам, флажкам, вертушкам, «султанчикам»).срок 26.08.2016.
26.Под. игра «Летает – не летает».срок 26.08.2016.

Цель: развивать  у детей внимание, мышление, выдержку.

Заключительный этап:
1.Парад воздушных шаров. Срок 26.08.2016.
2.Стенгазета «Воздушные путешествия», срок 26.08.2016.
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Результат:
1.Удетей сформировано представление о том , что воздух обладает свойствами(невидим, легкий, не имеет запаха),и играет важную роль в жизни живых организмов.
2.Посредством опытно-экспериментальной деятельности дети овладели некоторыми способами обнаружения воздуха.
3.Сформировалось представление о пользе чистого воздуха для человека.
4.В процессе продуктивной творческой деятельности у детей развилось воображение и творческое мышление.
 

















