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«Народ вырабатывал и сохранял для костюма формы, 
в наибольшей степени соответствовавшие 
характеру его занятий, быту, географическим и 
климатическим условиям, отвечавшие 
эстетическим представлениям о красоте». 
Ф.М.Пармон. 

Воспитание у детей любви к Родине было актуальным всегда, и особую значимость оно приобрело и в настоящее время. Мы живём в сложное время, на многое смотрим по-иному, многое заново открываем и переоцениваем. Это относится и к нашему прошлому, которое мы, оказывается, знаем очень поверхностно. Только изучая историю своего народа, его традиции, можно вернуть утерянные ценности. Только знание своего прошлого может осветить духовный мир человека, его чувства, мысли, переживания.
Для каждого времени, каждого народа характерен свой костюм. Он отражает специфику культуры и художественный вкус народа. В настоящее время повышается интерес к русской народной культуре,  важная часть которой - традиционный русский костюм. У русской одежды, традиции изготовления которой  передавались из поколения в поколение, многовековая история. Её потенциал важно использовать  и в деле гражданско-патриотического воспитания, в том числе с применением проектных технологий. 
В современной педагогической практике все чаще используется метод исследовательского обучения дошкольников, который подобен игре, но игре,  способствующей проявлению у ребенка своих собственных мыслей и чувств, самостоятельности,  творческих способностей и фантазии. Конечно, создание исследовательских работ детьми возможно только при поддержке взрослых. И здесь большое значение  имеет участие родителей.
Актуальность взаимосвязи ДОО  с родителями воспитанников  подчеркнута во ФГОС ДО: « Взаимодействие по вопросам образования ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность на основе выявления потребностей и поддержки  образовательных инициатив семьи» (п 3.2.5). Участие родителей в воспитательно-образовательном процессе закреплено в нормативном документе, в котором содержатся  не только гарантии для детей и родителей, но и предъявляются требования к семьям воспитанников ДОО.
Привлечение семей воспитанников  к процессу приобщения к народной культуре и, в частности, к созданию детско-родительских исследовательских работ приобретают особую значимость. Совместная детско-родительская исследовательская деятельность с целью приобщения детей к народной культуре и повышения компетентности родителей дошкольников логично реализуется через проектный метод. Проекты в  детском саду, как правило, носят обучающий характер. Метод проекта всегда ориентирован на самостоятельную деятельность ребенка, которую дошкольники выполняют в течение определенного отрезка времени. Проектная деятельность всегда предполагает решение какой-то проблемы, предусматривающей, с одной стороны, использование разнообразных  методов, средств обучения, а с другой – интегрирование знаний, умений из разных областей наук.
Использование метода проекта в ДОО актуально и очень эффективно для всех его участников. При разучивании темы: «Одежда» в беседе  дети стали задавать вопросы: «А какую одежду носили раньше наши прабабушки и прадедушки?», «Русский народный костюм, какой он?»  В ходе проведения беседы-опроса  выяснилось, что большинство детей уже знакомы с некоторыми названиями элементов одежды, обуви и головных уборов. Но не акцентируют внимание на цвете  и  элементах узоров на костюме, других названиях одежды, так как просто не знают их обозначений. В общем, у детей представления о русском костюме были неполными. Так возник вопрос: «Русский народный костюм, какой он?», который перерос в детско-взрослый проект «Знакомство с русским народным костюмом». 
  Участниками проекта стали воспитанники подготовительной к школе группы,   родители, педагоги. По времени проект был средней продолжительности и по ведущему методу -  информационно – творческий. Нами была сформулирована цель проекта: обогащение знаний детей о русском народном костюме посредством познавательно-информационной и творческой  деятельности, развитие творческого потенциала и приобщение детей к традициям русского народа.
В начале проекта предложили обсудить проблему «Русский народный костюм, какой он?»  по принципу «трех вопросов»: Что мы знаем о русском народном костюме?  Что хотим узнать?  Как мы это будем делать? 
На основном этапе с детьми проводили творческие, познавательные занятия и беседы, разучивали народные потешки, стихи и частушки о русском народном костюме. Воспитатели играли с детьми в дидактические и народные игры.  На занятиях и в режимных моментах применялись нами игры  с использованием интерактивной доски «Собери женский и мужской русский народный костюм», «Что означает узор?» 
В рамках реализуемого проекта родители помогли оснастить  развивающую  предметно-пространственную среду  группы, а именно центр патриотического воспитания был пополнен мини-экспозицией кукол в народных костюмах разных губерний. А также родители  сшили для детей русские народные костюмы для  культурно-досуговой деятельности «Русские посиделки». Родителями оказывалась помощь  при печати шаблонов-раскрасок для занятий по продуктивной деятельности, при изготовлении декораций для проведения досуга в музыкальном зале. Семья воспитанника Иванова Романа изготовила  лэпбук «Русская народная культура и быт». Родителями был проведён мастер-класс для детей по изготовлению из ткани куклы-оберега «Столбушки». Для обогащения знаний детей о русском костюме, быте и традициях русского народа родители с детьми и воспитатели посетили Краеведческий музей.   
На протяжении всего основного этапа проекта велась работа по ознакомлению детей с русским народным костюмом через чтение русских народных сказок, просмотр фильмов-сказок, видеопрезентаций на данную тематику, прослушивание фольклорных песен. 
      По окончании проекта педагоги, дети и воспитатели оформили помещение музыкального зала ДОО в стиле русской избы  и показали  досуг «Русские посиделки»  для детей старшей группы. Данный проект позволил создать ситуацию практического взаимодействия детей и взрослых и согласно ФГОС ДО прошел через все виды детской деятельности: познавательную, трудовую, игровую, двигательную, изобразительную, конструктивную, музыкальную, коммуникативную, восприятие художественной литературы. 
      В ходе реализации проекта дети приобрели опыт разнообразной совместной деятельности со сверстниками и родителями.- Было сформировано более полное представление детей о русском народном костюме, его особенностях, о значениях цвета и орнамента, народных традициях. Дети испытывали чувства гордости за русский народ при изготовлении атрибутов для оформления интерьера помещения для досуга. Проектная деятельность стала пространством сближения детей и взрослых. Родители  стали активными участниками образовательного процесса и проявили заинтересованность вопросами  патриотического воспитания. 
[bookmark: _GoBack]      Создание детско-взрослых проектов по приобщению дошкольников к народной культуре  в целях нравственно-патриотического воспитания детей и привлечения их семей в образовательный процесс в ДОО полностью соответствует требованиям ФГОС ДО и является актуальным для современного детского сада.

Литература:
• Лебедева А. Русский народный костюм// Юный художник.- 1993.- №10;
• Маханева М. Д., Князева О. Л. Приобщение детей к истокам русской народной культуры - Детство-Пресс, 2006;
• Симонова Е. В. Моя первая книга о России – М.,2012;
• Русская народная одежда/ под ред. Г. А. Храмцова.- М.: Изобразительное искусство.
