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Самоучитель по написанию сочинения
Ты можешь стать умнее тремя путями: 
путем опыта - это самый горький путь; 
путем подражания - это самый легкий путь; 
путем размышления - это самый благородный путь. 
                                 Конфуций

Не секрет, что самой трудной частью работы ЕГЭ по русскому языку является часть 2,  написание cочинения по исходному тексту. Если выполнить правильно всю часть 1, но не приступить к сочинению, то  тестовый балл будет не выше 60. 
Как подготовиться к написанию сочинению и получить максимальный балл? В этой работе мы попытаемся  разобрать все аспекты выполнения задания №25 по русскому языку.
Для начала ознакомимся с заданием С, то есть собственно с сочинением, которое предлагается на экзамене.
25. Напишите сочинение по прочитанному тексту.
Сформулируйте и прокомментируйте одну  из проблем, поставленных автором текста.
Сформулируйте позицию автора. Напишите, согласны или не согласны вы с его точкой зрения. Объясните почему. Свой ответ аргументируйте, опираясь на знания, жизненный или читательский опыт (учитываются первые два аргумента).
Объем сочинения – не менее 150 слов.
Работа, написанная без опоры на прочитанный текст (не по данному тексту), не оценивается. 
Если сочинение представляет собой пересказанный или полностью переписанный исходный текст без каких бы то ни было комментариев, то такая работа оценивается нулём баллов. 
Сочинение пишите аккуратно, разборчивым почерком.

Исходя из самой формулировки задания, алгоритм его выполнения предполагает три основных шага:
1. Выявить, сформулировать и прокомментировать основную проблему    предложенного текста.   
2. Определить и сформулировать позицию автора по отношению к этой проблеме.
3.Сформулировать и аргументировать собственное отношение к поставленной проблеме.

Читаем внимательно, что необходимо сделать (именно так вы будете читать на экзамене, если «вдруг» все вылетит из головы):
1) сформулируйте одну из проблем (только одну!)
2) прокомментируйте эту проблему
3) сформулируйте позицию автора (согласны вы с ним или нет (объясните свою позицию)
5) приведите два аргумента
6) и, конечно, «обрамите»  высказывание – напишите вступление и  заключение.
7) Не забудьте проверить и скорректировать черновик.


Первый этап работы над сочинением. Анализ текста.

Работа должна начинаться  с внимательного, вдумчивого чтения текста. Постарайтесь отнестись к первому чтению очень серьезно. Представьте, что перед вами сидит человек, который хочет поделиться наболевшим. Очень для него важным. Он сидит и рассказывает. А вам обязательно надо понять его мысли и чувства. Это непросто – понимать человека, но этому нужно учиться.      
 Что значит проанализировать текст? Прежде всего  - понять позицию автора. Позиция автора — отношение создателя текста к поднятой теме, проблемам, героям и т.д. (иначе говоря, это то, что думает обо всем этом автор, как он сам отвечает на поставленные вопросы). 
 Как определить позицию автора? Она обычно выражается через тезис. Это главная мысль (текста или выступления), выраженная словами, главное утверждение оратора, которое он старается обосновать. 
Она может быть предъявлена в начале текста и затем подтверждена какими-либо доводами и примерами. Основная мысль может быть сформулирована в конце текста – как вывод, ответ на проблемный вопрос, поставленный в начале. 
Наконец, мысль автора может прозвучать дважды: в начале текста как тезис, требующий доказательств, и в конце – как более широкий, доказанный вывод.
Хорошо, если вы для себя составите план. Разделите текст на 3-4 части, определите главную мысль каждой. Так вам будет понятна логика рассуждения автора, вы увидите, какими примерами подтверждает он свои мысли, к каким ситуациям обращается, чтобы заявить свою позицию. 
Если позиция автора публицистического текста обычно выражена четко и ясно, то выявление авторской позиции в  тексте художественного стиля может потребовать от вас бoльших усилий. Постарайтесь ответить на следующие вопросы: 
· Что хотел сказать своим читателям автор, создавая текст? 
· Какую конкретную ситуацию он рисует?
· Как  оценивает поступки героев?
Обратите внимание на слова, художественные приемы, которые выражают авторское отношение (неодобрение, иронию, осуждение – сочувствие, восхищение), дают отрицательную или положительную оценку описываемым фактам. От того, как вы поняли текст, зависит вся ваша последующая работа. Поэтому не торопитесь, будьте внимательны к абзацам (это начало новой мысли автора), перечитайте вступление и заключение. Возможно, анализ — это наиболее сложное, что вам нужно сделать. Но не забывайте: мы делаем только первый шаг, а он всегда самый трудный.

Второй этап работы над сочинением: выявление проблемы.

Итак, текст прочитан, понят. Теперь надо определить тему и проблему. То, о чем автор рассказывает, – это тема. 
Он рассуждает о влиянии природы на человека – значит, обращается к теме природы; о том, что современные школьники мало читают, - к теме чтения; вспоминает свое детство, родителей, школьных друзей – к теме родины (или, возможно, к теме детства, а может, отчего дома). Автор пишет о том, что его волнует. Не забывай, что тебе важно уловить тему и одну связанную с ней проблему.
	Выявление и формулирование проблемы – важнейший этап работы над сочинением, поскольку по всем остальным критериям необходимо будет работать только с этой проблемой. Именно эту, заявленную проблему, необходимо будет прокомментировать, выразить отношение автора именно к этой проблеме, высказать своё мнение о позиции автора и аргументировать свою точку зрения.
Что же такое проблема? Это то, что автор хотел сказать о теме. Это основной вопрос, который он рассматривает в тексте. Например, автор рассуждает о детстве. Но что он хочет о нем сказать? Может, что детство – важнейший этап в становлении личности человека, что именно в детстве закладывается характер. Тогда проблема текста – роль детства в становлении личности. Или, возможно, автор рассуждает о том, что даже спустя годы человек вспоминает самые яркие моменты своего детства и ему хочется вернуться туда, где прошли его детские годы, повидать родителей, встретиться с друзьями. Тогда проблема текста другая – связь с миром своего детства. 
Проблема должна быть взята более крупно, чем просто частный случай, описанный автором (проблема милосердия, нравственного выбора (между чем и чем), социальной справедливости, жестокого отношения (к чему или кому?), одиночества, цели и смысла (жизни, писательского труда и тому подобное), сложности жизни, роли (книг, музыки, природы и т. п.) в жизни человека и др. Как правило, описанный случай для автора – иллюстрация к его размышлениям о проблеме. Об этом следует помнить. 
Понять проблему не всегда легко. 
Характер проблемы определятся той сферой деятельности человека, которой касается автор текста. Все проблемы можно разделить на несколько групп:
1) нравственные (милосердия, любви, дружбы, одиночества)
2) философские (смысла жизни, добра и зла и т.д.)
3) социальные (проблемы выбора профессии, бедности, бесправия – те, которые характерны для общества)
4) экологические (человек и природа)
5) политические  (национализма, взаимоотношения государств)
6) образования, науки и искусства (чтения, роли Интернета, сохранения языка)
                                            и другие.
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Работая над сочинением, можно идти от позиции автора к проблеме. Выявить и сформулировать основную мысль текста проще, чем сформулировать проблему. Помощь в этом может оказать следующий алгоритм:
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Выбор одной проблемы из нескольких

Задание ЕГЗ предполагает сформулировать одну из проблем текста. Обычно текст содержит 2-3 проблемы, каждая из которых может стать основой сочинения. Какую же проблему выбрать из нескольких? Выбор должен определяться ответами на два вопроса:
· Какая проблема находится в центре внимания автора?
· К какой проблеме вам проще подобрать аргументы?

Как сформулировать проблему?
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Типовые конструкции (клише) для формулирования проблемы
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Что проверяет эксперт?
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Третий этап работы над сочинением – комментарий к проблеме.

Комментарии – это «рассуждения, пояснительные замечания по поводу чего-либо» (Большой толковый словарь русского языка под ред. Д.Н.Ушакова). 
 В нашем случае комментарии могут иметь двоякую функцию. 
С одной стороны, комментарий проблемы предполагает рассуждение о ее актуальности, исторических корнях, спорности ответов и решений; о том,  кому и  в  каких ситуациях   приходится   сталкиваться   с подобной   проблемой, как ее рассматривали, пытались решить другие авторы; есть ли по этому вопросу иная точка зрения, не совпадающая с авторской, и т.д. 
С другой стороны, согласно разъяснениям разработчиков КИМов, «комментарий должен осуществляться с опорой на прочитанный текст»: «Именно комментарий выделенной экзаменуемым проблемы показывает, насколько глубоко и полно он понял эту проблему, сумел увидеть ее аспекты, намеченные автором, сумел проследить за ходом авторской мысли. Иными словами, комментирование проблемы должно обнаружить степень адекватности восприятия текста экзаменуемым, умения «дешифровать» его содержание». 
Следовательно, комментарий проблемы исходного текста предполагает своего рода анализ этого текста, обращение к особенностям его композиции, к использованным автором стилистическим приемам и изобразительным средствам: именно здесь ученик получает возможность продемонстрировать свое умение понять особенности как содержания, так и формы исходного текста, те приемы, которые помогают автору обозначить проблему ярко и эмоционально, подчеркнуть ее значимость, а затем – и выразить свое авторское отношение к ней. 
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Типовые конструкции (клише) для комментирования проблемы
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Что проверяет эксперт?
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Четвертый этап: позиция автора

Авторская позиция – это итог размышлений, вывод, к которому приходит автор текста.
Проблема текста – это некоторый вопрос, а позиция автора – это ответ на вопрос, поставленный в тексте, то, в чём автор видит решение проблемы. Таким образом, проблема и позиция автора теснейшим образом связаны: проблема и позиция автора должны соотноситься как вопросно-ответное единство. Если этого не происходит, логика изложения мысли в сочинении нарушена.

 [image: ]
Авторская позиция может быть явной, когда в тексте дается прямая оценка описанных фактов, событий, звучит призыв к читателю. Но нередко бывает, что позиция автора прямо не выражена (особенно, как уже говорилось выше, в текстах художественного стиля). Тогда ее выявление требует умения видеть скрытый смысл, понимать иронию, раскрывать сложные метафоры и т.д. Герой текста художественного стиля может совершать дурные поступки, и здесь очень важно увидеть позицию автора: осуждение или неодобрение— и не путать понятия «автор» и «герой».
Еще сложнее анализировать текст, в котором повествование ведётся от первого лица. В этом случае следует обратить особое внимание  на разграничение понятий «автор» и «рассказчик».  Автор может сделать рассказчиком кого угодно, в том числе и самого себя. Ни в коем случае не отождествляйте образ рассказчика с образом автора!    Смешение этих понятий может привести к фактической ошибке.
   	Если автор просто рассказывает о каком-либо событии, не вмешиваясь в повествование, и его позиция все же не обозначена прямо, можно написать примерно следующее: «Писатель прямо не высказывает своего отношения к происходящему, но мы, читатели, прекрасно понимаем, что …» (условно говоря, так поступать недопустимо, потому что это влечет за собой…). 

Типовые конструкции (клише) для выражения авторской позиции
[image: ][image: ]
                                             
Советы:
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Пятый этап работы над сочинением. Аргументация собственного мнения.

Работа по анализу текста закончена. Вы определили проблему, прокомментировали ее, объяснили позицию автора. Теперь подумайте над вопросом: согласны ли вы с ним? Совпадают ли ваши размышления с авторскими? В ответе необходимо привести два аргумента, опираясь, в первую очередь, на читательский опыт, знания и жизненные наблюдения.
                               Виды аргументов
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Структура аргумента
[image: ]
Аргументы - это доказательства, приводимые в поддержку тезиса: факты, примеры, утверждения, объяснения - словом, все, что может подтвердить тезис.
Существуют различные виды аргументов. Не анализируя все, остановимся на тех, которые чаще всего используются на экзамене.
Первый тип аргументов – из жизненного опыта. Во-первых, это твои собственные наблюдения и выводы, то, что видел сам и можешь объяснить. Во-вторых, это рассказы близких и знакомых тебе людей. Тех, чьему мнению ты доверяешь. В-третьих, это коллективный опыт народа, то, что вырабатывалось веками. 
Ввести аргументы в работу ты можешь такими оборотами:
Вспоминается такой случай…
Несмотря на мой довольно скромный жизненный опыт, я вспоминаю похожую ситуацию, когда я (мой друг, одноклассник, знакомый) …
Однажды со мной произошла подобная история…
Бабушка рассказывала мне о том, что…
С моим дедом на войне произошел такой случай…
Всем известно, что…
Большинство врачей считают, что…
А далее следует описание случая, истории, которые произошли. Сразу надо оговориться: не стоит увлекаться рассказом. Повествование должно быть кратким и желательно интересным. 
Второй тип аргументов – из читательского опыта. Такой аргумент считается более весомым, за него эксперт поставит вам 2 балла. Читательский опыт включает в себя ваши размышления по страницам прочитанного. Это художественная, публицистическая, научная литература.
 Аргументами здесь будут считаться: 
- ссылки на высказывания знаменитых людей,
- пословицы и поговорки,
- научные факты, доводы, гипотезы и т.д.,
- обращения к материалам газет и журналов (интервью, очерки, репортажи и т.д.),
- литературные произведения. 
О последних хочется сказать особо. Обращаться к художественной литературе стоит только в том случае, если вы хорошо помните автора, название произведения, фамилии героев. Иначе допустите фактическую ошибку, и балл будет снят. 
      Аргумент считается засчитанным в том случае, если вы не просто на произведение сослались, а кратко проанализировали мысль автора, фрагмент произведения или поведение героя. Например,
О том, что внутренняя красота важнее внешней писали многие классики. Вспомним, например, Наташу Ростову из произведения Л.Н.Толстого «Война и мир». Автор часто обращает внимание на некрасивость Наташи, особенно в сравнении с Элен Курагиной. Но ее внутренняя красота для писателя намного важнее.
При подготовке к экзамену вы можете создать свой «банк аргументов», куда будете заносить свои наблюдения по поводу прочитанного. Это не только поможет вам подготовиться к экзамену, но и будет развивать наблюдательность, память, умение критически мыслить, рассуждать.
Композиция сочинения
Смысловая цельность текста определяется тем, насколько продумана композиция работы. Композиция – это построение сочинения, связь его частей в единое целое в соответствии с идеей. Строить работу лучше всего в соответствии с теми критериями, по которым её будут проверять:
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Шестой этап: вступление и заключение.

Виды и формы вступления

Важно помнить, что основная цель вступления – подвести к формулировке проблемы. Это можно сделать различными способами. 

[image: ] 
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Виды заключения
Приведем различные способы оформления заключения.
1. Вывод 
Таким образом, А.Лиханов поднимает проблему, важную для каждого из нас, призывает сохранять детство в душе, не оставлять в прошлом радостное, по-детски непосредственное восприятие жизни. А ведь окружающий мир поистине прекрасен. Просто, взрослея, люди часто забывают об этом.
2. Вопросительное предложение, в том числе риторический вопрос, который возвращает читателя к проблеме текста.
Художественная литература дарит нам несметные сокровища человеческого духа! Разве имеет право кто-либо из нас отказываться от этого бесценного дара?
3. Призыв, обращение к читателю.
Итак, перед тем как включить телевизор и погрузиться в чудесный, но ненастоящий мир, подумайте о том, нет ли вокруг вас людей, которые нуждаются в утешении, помощи, просто в добром живом слове. 
4. Использование цитаты.
Это должно быть высказывание, достаточно полно выражающее мысли автора.   В заключение я хочу снова обратиться к мысли древнегреческого философа Сократа. Итак, заговори со мной, мой новый собеседник, чтобы я тебя  увидел, чтобы я понял, что ты за человек…
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Типовые конструкции (клише), используемые в сочинении
[image: ] [image: ]

Седьмой этап: литературная правка.

  1) Проверяем содержание сочинения. Строить работу лучше всего в соответствии с теми критериями, по которым ее будут проверять эксперты, учителя русского языка и литературы:
1. Вступление.
2. Формулирование проблемы.
3. Комментарий.
4. Авторская позиция.
5. Ваше мнение (согласие/несогласие с позицией автора).
6. Первый аргумент.
7. Второй аргумент.
8. Вывод.
За содержание работы вы можете получить 7 баллов.
     2) Логика изложения мыслей
Проверьте наличие всех частей. Кроме того, все части работы должны быть взаимосвязаны, плавно перетекать одна в другую. Для этого необходимо определить ход развертывания мысли, продумать логические переходы между частями. Каждую часть следует начинать с красной строки.
     3) Речевое оформление сочинения (всего по трем критериям—6 баллов).
Соблюдение языковых норм (отсутствие грамматических ошибок)
Соблюдение речевых норм (отсутствие речевых ошибок)
Точность и выразительность речи.
Каждое предложение читайте не торопясь, проверяйте правильность его построения. Старайтесь не строить слишком длинные конструкции. Устраняйте неоправданные повторы. 
     4) Грамотность (4 балла).
В эту часть включены следующие критерии: 
Соблюдение орфографических норм
Соблюдение пунктуационных норм
   5) Соблюдение фактологической точности в фоновом материале.
Проверьте, правильно ли вы записали фамилию автора.  Будьте осторожны при определении жанра текста: не торопитесь называть его «рассказом» или «статьей», поскольку вы можете  допустить  фактическую  ошибку.  Лучше использовать слова текст, фрагмент, отрывок.)
6) Соблюдение этических норм
Соблюдайте этические нормы: не используйте грубых, бранных, жаргонных слов, воздержитесь от оскорблений, не будьте излишне категоричны, высокомерны, не хвастайтесь. Помните, что этическая корректность отдельно оценивается экспертом
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