Обучение работы с учебным текстом  на уроках математики
Современный  человек  живет в условиях постоянного обновления знаний. Получая ежедневно большой объем информации, он вынужден перерабатывать ее, извлекать из огромного словесного потока необходимую и актуальную для себя в данный промежуток времени. Способность работать с различными текстами обеспечивается целенаправленным формированием у  подрастающего поколения данного универсального учебного действия. Современные стандарты образования требуют от школы научить ребенка работать  с различными текстами, в том числе учебными. 
Одним из решений этой задачи является организация систематической и планомерной работы с учебником математики, использование в полном объеме  методического потенциала современных УМК по математике.
Работа эта включает разные аспекты и при постоянном обращении к тексту учебника формирует навык самостоятельной работы с книгой, умения ориентироваться в любой учебной книге, умения использовать его в решении актуальных для себя задач, и прежде всего для самообразования.
С чего же начинать и как научить школьника грамотно и плодотворно читать учебную литературу.   Прежде всего, на мой взгляд, надо научить правильно обращаться с учебной книгой. Для этого на первых уроках математики каждого нового учебного года необходимо уделять  внимание учебнику, дать время, чтобы рассмотреть его, полистать, посмотреть как он устроен. 
Например, в 5 классе можно организовать примерно такую беседу.
- Ребята, мы продолжаем осваивать  математику.
-Как вы думаете, что мы будем изучать на уроках математики в 5 классе?
-Кто нам будет помогать в освоении новых знаний?
-Рассмотрите учебник математики. Расскажите, как он устроен.
В ходе фронтальной беседы фиксируется устройство учебника, наличие оглавления,  предметного указателя, предисловие или обращение авторов к ученику,разбивка на главы, параграфы, использование специальных обозначений, маркировки текста, выделение главного в объяснительном тексте, наличие объяснительного текста, примеров, дифференцированных заданий, заданий для самостоятельного работы и домашней работы. Обязательно надо обратить  внимание на автора  учебника и авторского коллектива, подчеркивая, что это труд многих людей.

Аналогично,можно организовать  беседу в 6 классе. В более старших классах,  так же полезно начать учебный год со знакомства с учебником. 

Можно устраивать соревнование, кто быстрей найдет определенный параграф, правило, определение какого либо термина по предметному указателю и т.д.  Во время  выполнения этого задания развиваются внимательность, быстрота реакции, ориентация в логическом изложении математического материала в учебнике. Постепенно учащиеся научаются ориентироваться в учебной книге, привыкают к грамотному использованию учебника как учебной книги.
Формирование умений и навыков самостоятельного чтения и понимания учебного текста достигается использованием приемов и способов чтения и обработки информации, наиболее подходящих для данного этапа урока, которые усложняются  от класса к классу. 
Например, на этапе изучения нового материала, по записанной теме урока учащимся предполагается предположить, что сегодня будет изучаться на уроке, определить возможный круг вопросов. Такое начало урока способствует появлению желания определенных знаний, позволяет внутренне включить каждого ребенка в чтение, настроить учеников на дальнейшее приобретение знаний, т.е. служит мотивом к внутренней мотивации. В конце урока нужно обратиться к учебнику и проверить соответствие предположений и изученного на уроке. 
Можно пойти дальше и   записать на доске гипотезы учащихся о том, что будет сегодня изучаться на уроке, чтобы в конце урока проверить, верны или нет, были выдвинутые ими гипотезы. Этот прием научит учеников выдвигать гипотезы исследования и определять, доказаны они или опровергнуты, что очень важно для формирования навыков научно – исследовательской деятельности учащихся при работе с литературой.
При изложении нового материала можно умышленно упустить какие-то важные моменты. И после обратиться к учебнику, прочитать текст, отметить те моменты, которые были упущены.
Знакомство с новым материалом может быть организовано в ходе самостоятельной исследовательской работы. После полученных выводов, сформулированных правил, доказательств полезно обратиться к учебнику и сравнить свои рассуждения с текстом ученика, провести сравнительный анализ собственных рассуждений и изложенных в учебнике.
Примеры использования учебного текста на этапе изучения нового материала.
Найдите доказательство приведенного факта в учебнике.
Найдите иллюстрацию к данному признаку.
Найдите образец решения задачи.
Найдите ответ на поставленный вопрос в учебнике.
Для того чтобы учащиеся могли самостоятельно работать с книгой и сформировали у себя навыки репродуктивной и творческой умственной деятельности, их надо обучать таким приёмам работы с книгой, которые ведут к формированию познавательной самостоятельности и навыков решения учебных проблем. В такую группу приёмов входят выделение существенного; сортировка материала; ответы на вопросы; пересказ в определённой логической последовательности; составление плана, тезисов; конспектирование. Остановимся на некоторых из них.

Необходимым способом обработки информации из книги является составление плана прочитанного. Удачно составленный план говорит об умении анализировать текст, о степени усвоения содержания. При работе с планом обостряется внимание и стимулируется память. План ускоряет проработку текста и помогает восстановить в памяти содержание прочитанного. 
При закреплении материала можно предлагать  по плану составить тезисы, используя текст учебника.
Важной составляющей при работе с учебной литературой является умение конспектировать. Обучение конспектированию математического текста достаточно трудная задача, которая предполагает использование математической (формальной, символической) записи вместо обычной на естественном русском языке. Освоение математического языка происходит при постоянном обращении  к ситуации представления математических фактов с помощью слов, на языке символов и в графическом виде. Для выработки умения использовать символически знаковую систему полезно изучаемый материал излагать тремя способами: словесная формулировка математического факта, математический факт на языке чертежа, математический факт на языке символов. Удобней всего это оформлять в виде таблиц. Например, при изучении темы «Свойства степени с натуральным показателем» учащиеся заполняют таблицу
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При  непосредственной работе с текстом учебника важно определить цель чтения, которую сначала ставит учитель, а впоследствии это могут делать сами учащиеся. Основными целями чтения учебного текста могут быть: знакомство с информацией, заложенной в выбранном фрагменте, понимание информации, запоминание, использование информации в различных учебных и жизненных ситуациях, подтверждение изученного или того, что знали ранее, отыскание примеров, подтверждение научных фактов, работа с иллюстрациями (рисунками, чертежами, диаграммами). В зависимости от поставленной цели организуются разные способы чтения: опережающее чтение, углубленное чтение, выборочное чтение, чтение-сканирование, чтение вслух, чтение про себя, чтение по ролям, чтение-изучение, выборочное чтение, просмотр. Очень хорошо для выработки умения внимательного чтения приучать работать с карандашом и использовать маркировку текста, которую хорошо прописывает технология критического мышления (известный методический прием «Инсерт»). Важно обсуждать отмеченное учащимися, приучать обосновывать свою точку зрения, подтверждать свои слова отрывками из текста. Особенно ценным, на мой взгляд, является  знак вопроса, который ставят ученики при чтении текста, т.к. это приучает их осознавать, что знания, полученные на уроке, не являются абсолютно полными и стимулируют учащихся к поиску ответа на вопрос, обращению к разным источникам информации.
При изучении математики основное время, конечно, уделяется выполнению практических заданий. Поэтому важно научить учащихся внимательно читать задания, правильно понимать поставленное задание, выделять  знания необходимые для его выполнения. Эти умения формируются, если на каждом уроке, при выполнении каждого задания выполняется определенная предварительная проработка самой формулировки задания. Например, при изучении той же темы «Степень с натуральным показателем» можно организовать работу с заданиями, предложенными в учебнике.
-Укажите номера задачника, которые можно выполнить, используя определение степени с натуральным показателем.
-Какое задание является противоположным к тому, что выполняли сейчас? 
-Какие задания требуют возведения в степень? 
-Какое слово используется в задачнике  как синоним выражению «возведение в степень»?
-Чем отличаются задания 15.11 и 15.12?
-Выполните самостоятельно №№15.11 и 15.12. При затруднении пользуйтесь образцами решения в учебнике на стр. 75.
-Рассмотрите №№ 15.20-15.23. Прокомментируйте их особенности и выполнение. Какой номер содержит операцию возведения в степень смешанного числа?
-Какие числа присутствовали в устной работе?
-Найдите подтверждение правильности ваших рассуждений при выполнении этого задания в §16.
-Где в учебнике содержаться выводы о нахождении степеней чисел 0,1,10?
-Проверьте правильность заполнения таблицы по учебнику. Стр.77.
-Если затрудняетесь ответить на этот вопрос, найдите ответ в учебнике.
-Какие задания требуют умения применить изученные свойства в нестандартной ситуации? 
-Как можно переформулировать задание к №№18.1-18.6,  чтобы оно проверяло умение применять правило умножения степеней с одинаковыми показателями?
-Изучите самостоятельно §19. Проанализируйте  №№ задачника по данной теме. Подберите те из них, которые можно выполнить устно. Выполните несколько из них, записывая в тетрадь только ответы.
-Составьте задания, аналогичные №№18.1-18.5
Эта работа приучает внимательно читать задания, анализировать условие, а следовательно, понимать, что требуется в задании, выстраивать план выполнения, выделять необходимы знания для достижения ответа, и кроме того, проводить творческую работу изменяя, например, условия или вопрос.  
Еще недавно конечной целью школьного образования был выпускник, овладевший знаниями в пределах программы. Современный идеал образованного человека это личность, обладающая развитым интеллектом и нацеленностью на постоянное совершенствование и самообучение. Рассмотренные приёмы работы с текстом учебника позволяют формировать у подрастающего поколения навыки и умения, необходимые для активной умственной деятельности в течении всей жизни. 
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