Театрализованные игры как средство эмоционально-личностного развития дошкольников.
   Мир детства, внутренний мир ребенка, ключ ко многим волнующим проблемам нашей  жизни. Мы хотим видеть своих детей счастливыми, но зачастую не придаем  значения переживаниям малышей, считаем их пустяками, не заслуживающими внимания. Ребенок остается один со своими эмоциями и чувствами и не всегда находит силы справиться с ними самостоятельно. А это отражается на формировании характера и самооценки, на общении со сверстниками и может серьезно осложнить дальнейшую жизнь.
   Работая долгое время в дошкольном учреждении, и поняла, что одним из серьезнейших недостатков общественной системы дошкольного образования является монотонность жизни ребенка, который в течении 10-12 часов находится в одном и том же помещении и вынужден придерживаться одного и того же распорядка дня. Обыденность засасывает жизнерадостных, деятельных и мечтательных дошкольников, превращает их в равнодушных, сонных и пассивных маленьких старичков. Я убеждена, что спасение в этой ситуации во многом в театрализованной деятельности, которая решает задачи, связанные с воспитанием и развитием личности, вносит разнообразие в жизнь ребенка и дарит ему радость.  
   К сожалению, в массовой практике дошкольных образовательных учреждений театрализованная деятельность зависит от жизни и интересов педагога. Это связано с общей загруженностью воспитателей и недопониманием значения театрализованной деятельности для развития дошкольника.
   Ребенок, играя роль, не только представляет, но и эмоционально переживает поступок своего персонажа. Зная, какие возможности имеют игры-драматизации, когда дети берут на себя роли, положительных и отрицательных героев, агрессивному ребенку я чаще предлагаю роль, которая требует не насильственного поведения, а неуверенному – роли, где он преодолевает тревожность и страх. Именно в театрализованной  деятельности у детей появляется уникальная возможность на фоне положительных эмоций управлять своим поведением.  Это является одним из существенных моментов, образующих психологическую готовность ребенка к обучению в школе. 
   Предлагаю конспект инсценировки сказки  С. Я.  Маршака  «Кто колечко найдет?». Показ данной инсценировки не является самоцелью. Для меня важно, было привлечь всех детей к работе над сценическими образами и добиться определенных результатов в использовании движений, мимики и жестов как средств выразительности. Мы договорились с детьми, что осуществлять постановку будем с тремя составами. Первый состав выступает на празднике, посвященном творчеству С. Я. Маршака, второй состав будет участвовать в показе инсценировки своим родителям, а третий -детям младшей группы. По предложению детей мы внесли в инсценировку знакомые загадки о персонажах.  
Сценарий театрализованной сказки-игры  «Кто колечко найдет?» 
(по сказке С. Я. Маршака)
(Для детей старшего дошкольного возраста)
   Задачи:
   Развивать связную монологическую речь, интонационную выразительность речи.
   Учить сочетать движения и речь, узнавать и передавать эмоциональные состояния.
   Способствовать развитию мелкой моторики пальцев и артикуляционного аппарата.
   Развивать коммуникативные отношения.
Ход.
Воспитатель.
   Доброе утро! Птицы запели,
   Добрые люди вставайте с постели.
   Прячется вся темнота по углам.
   Солнце взошло и идет  по делам.
Ребята, давайте поздороваемся с солнышком (выставляет на мольберт макет «Доброе солнышко»).
· Пальчиковая гимнастика
Здравствуй,  солнце золотое.
Здравствуй, небо голубое.
Здравствуй вольный ветерок, 
Здравствуй, маленький дубок.
Мы живем в саду одном, 
Все тебя приветствуем!
Пальцы правой руки поочередно «Здороваются» с пальцами левой руки, похлопывая друг друга кончиками.
Воспитатель. Что можно сказать про солнышко?
Дети.  Оно доброе, улыбается, счастливое.
Воспитатель. Скажите «доброе утро»  радостно. (Дети выполняют.) Какие радостные лица! Молодцы! Когда  вам бывает радостно? (Ответы детей).
   Как вы думаете, по каким делам идет солнышко?
   Дети. Освещать землю, согревать своим теплом.
   Воспитатель. А кому еще нужно солнышко?  (Ответы детей.) Правильно! И птичек, и зверюшек  разбудить!
   Налетел ветерок, и солнышко изменилось (показывает грустное солнышко). Какое оно?
   Дети. Оно грустное.
   Воспитатель. И нам грустно! Губки  опущены, бровки нахмурились. (Дети выполняют) Когда вы грустите?
   Дети. Кода  нет друга, плохая погода, не пускают гулять, идет дождь.
   Воспитатель. А ветер все сильнее (показывает сердитое солнышко).
Солнышку хуже, каким оно стало?   
   Дети.  Оно сердитое.
   Воспитатель.  Почему оно сердится?
   Дети. Потому что ветер гнет деревья, пыль в глаза, гулять плохо.
   Воспитатель.  А  вы когда-нибудь сердитесь?
    Дети. Да.  Когда не отдают игрушку, говорят неприятные слова.
    Воспитатель. Как хорошо, что это бывает редко. Ой, что это с солнышком?  (Показывает испуганное солнышко.) Какое оно теперь?
   Дети. Оно испугано.
   Воспитатель. Как вы думаете, почему?
   Дети. Сверкает молния, грозно гремит гром.
   Воспитатель. А вы бываете испуганы? Когда это бывает?
   Дети. Когда темно, заблудился в лесу.
   Воспитатель. Я хочу, чтобы вы были смелыми и ничего не боялись! Смотрите, совсем солнышко расстроилось (показывает плачущее солнышко). А почему?
   Дети. Пошел дождь, солнышко огорчилось. Жалко зайку - промок, девочка плачет - испугалась грозы.
   Воспитатель.  Бывает, что вы плачете? (Ответы детей.) 
   Воспитатель. Пусть будут редкими ваши слезы! Ой, смотрите какое солнышко!  (Показывает смеющееся солнышко.)
   Дети.  Оно веселое.
   Воспитатель.  Почему?
   Дети. Дождь кончился, тучи ушли, на небе радуга красивая и яркая.
   Воспитатель. Когда вы смеетесь?
   Дети. Когда играем, в цирке смотрим клоунов.
   Воспитатель. Солнышко повеселело, и нам весело стало. Ну, и нам играть пора, выходи-ка, детвора.
          Ходили мимо речки
          Смешные человечки.
Дети парами становятся напротив друг друга, пальцами «бегут» по рукам.
       Прыгали, скакали,
Хлопают по плечам друг друга.
       Солнышко встречали.
Гладят лицо друг друга.
       Поднялись на мостик
Руки согнуты в локтях.
       И забили гвоздик.
Стучат кулачками.
      Потом бултых в реку!
«Ныряют».
      Где же человечки?
Показывают изумление.
      Я хожу, хожу, хожу –
     Друга нового ищу.
Находят новую пару
(Повторить 3 раза.) 
   Воспитатель.
       А у нас сегодня сказка…
       Дети, вы закройте глазки.
       Вспомним мы, для интереса,
       Кто живет в деревне у леса –
       В доме с простым крылечком
       Да с теплой печкой…
   Одни дети будут артистами, проходите за ширму, приготовьтесь.  А другие будут зрителями, садитесь удобно. Сказка называется «Кто с крылечка сойдет».
   Внучка Олечка приехала в деревню к бабушке. А кого она встретила, мы сейчас увидим.
   Оля.  
          Доброе утро, солнышко! Ой,
          Покатилось, покатилось
          У меня колечко,  
          Покатилось и упало
          С нашего крылечка.
          Кто с крылечка сойдет?
          Кто колечко найдет?
   Кошка.   
         Я, ласковая кошка, 
         Подождите-ка немножко.
         Вот я с печки, мяу, прыг, 
         На крылечко, мяу, шмыг, 
         Вниз по лесенке клубком, 
         По ступенькам кувырком.   
         Да уйти я не смогу –
         Мышку в норке стерегу. 
   Оля. 
         Кто с крылечка сойдет?
         Кто колечко найдет?
   Гусь.
         Я по лужку гуляю важно.
         Сухим из воды выхожу
                            я отважно.
         Ношу красные ботинки.
         Дарю мягкие перинки.
         Го-го-го! Я важный гусь,
         Погоди, пока вернусь.
         Я во всякую погоду
         Тороплюсь забраться в воду.
         Я поплаваю в пруду,
         А потом его найду.
   Оля.
         Кто с крылечка сойдет?
         Кто колечко найдет?
   Курица.
         Я – ваша добрая подружка.
         Дарю вам перьев на подушку.
         Дам яичек для блинов,   
         Куличей и пирогов.
         Я – заботливая курица.
         Стоит мне прищуриться,
         Я вам зернышко найду
         На дворе или в саду.
         И ко-кольцо найти я рада,     
        Да цыплят кормить мне надо.
         А цыплята вот беда,
         Разбежались кто куда.
     
 Оля.
         Кто с крылечка сойдет?
         Кто колечко найдет?
   Овечка.
         Не спеша шагаю с речки,   
         В шубе мне тепло,
                       Как в печке.
         Ближе подойду к крылечку,
         Я нашла бы вам колечко!
         Отыскалось бы давно,
         Да не знаю, где оно. 
Оля.
         Кто с крылечка сойдет?
         Кто колечко найдет?
Индюк.
         Как важен я, вы видели?
         Приехал я из Индии.
         А потому, «бурлю-бурлю»,
         Помогу,  не  утерплю.
         Я найду ведь я – индюк!
         Только стал я близорук,
          А для нас, для индюков,
         Не придумали очков.
         Покажите мне местечко,
         Где запрятано колечко,
         Постараюсь я найти
         И хозяйки принести. 
Оля.
         Кто с крылечка сойдет?
         Кто колечко найдет?
Сорока.
         Не сидится мне на месте,
         На хвосте разношу вести,
         Я – отважная сорока,
         Все могу я, белобока!
         Нахожу я вилки, ложки,
         Брошки, кольца и сережки.
         Только все, что отыщу,
         Я к себе домой тащу!
   Оля.
         Нет, сорока-белобока,
         От тебя не будет прока.
         Я хотя еще мала,
         Да сама искать пошла.
         Поискала, воротилась
         Быстро на крылечко,
         И на пальце у меня
         Светится колечко. Вот.
   Воспитатель.  Молодцы, ребята! А теперь давайте поиграем.
· Игра  «Вокруг домика хожу»
Дети стоят в кругу. Водящий (воспитатель) идет за кругом, говорит и касается каждого ребенка.
        Вокруг  домика хожу
        И в окошечки гляжу.
        К  одному я подойду
       И тихонько постучу.
      - Кто там?
     - Это я, Саша.
    - Зачем пришел?
    - Побежали наперегонки!  
    - Побежали!
Дети бегут за кругом в разные стороны, стараясь занять пустое место в кругу.

         

	

         


 



