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1. Готовность в сфере общения. Развивать:
- умение налаживать контакты с другими;

- умение строить свои взаимоотношения со сверстниками и взрослыми;

-умение согласовывать действия с другими;

-осознание собственных успехов и неудач в отношении общей цели совместной деятельности.
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2. Эмоционально – волевая готовность:
Главный акцент в ее развитии взрослые должны делать на воспитании мотивов достижения цели.
- не бояться трудностей;
-стремиться преодолевать их;
- не отказываться от намеченной цели.
Как развивать волевую готовность?
1. Повышать самостоятельность и ответственность ребенка.
2. Учить стихи, пересказывать сказки.
3. Развивать самоконтроль.
-чаще использовать игровую мотивацию;
-развивать стремление действовать по моральным мотивам;
-соблюдать постепенность в высказывании требований;
-развивать уверенность в себе, в своих силах.
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Взрослый должен стремиться к развитию следующих качеств и характеристик личностной сферы в области эмоций:
-устойчивость чувств;
-глубины чувств и эмоций;
-осознания причин появления тех или иных эмоций;
- проявление высших чувств: эстетических, нравственных, познавательных;
-эмоционального предвосхищения (осознания ожидания успеха или неудачи) 


Формирование мотивационная готовность:


1. Поддерживать интерес ребенка ко всему новому, отвечать на его вопросы, давать новые сведения о знакомых предметах.
2. Организовывать экскурсии в школы, знакомить с основными атрибутами школьной жизни.
3. Подбирать развивающие игры типа «Собери себе портфель в школу», «Разложи по порядку», «Что лишнее?».
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