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«Мир детства, внутренний мир ребёнка - ключ ко многим волнующим проблемам нашей жизни. Раскрыть заветную дверь в мир детского сознания помогает игра. Дети верят в чудеса и в то, что где-то на земле есть необыкновенная сказочная страна, в которой птицы и звери, простая домашняя утварь и люди могут говорить друг с другом и жить в дружбе, где дружба побеждает злое колдовство. И эта волшебная страна существует, и называется она Театр!»
Милованова Н.Г.,
Введение
Актуальность. ФГОС дошкольного образования рассматривает овладения детьми речью средством общения и культуры  как одно из основных направлений воспитания и обучения дошкольников, но в настоящее время очень много детей с тяжелыми нарушениями речи, что вызывает множество трудностей в практическом овладении воспитанниками нормами речи, формировании коммуникативных умений детей. 
Несмотря на постоянный интерес исследователей к проблемам оптимизации работы по преодолению недоразвития речи, в настоящее время отсутствует целостное представление о закономерностях становления навыков общения у данной категории детей и возможностях их целенаправленного развития. 

Как отмечает В. И. Терентьев, количественно (по числу социальных контактов) общение детей с нарушениями речи не отличается от общения детей с речевой нормой, но качественно (по содержанию) оно значительно проигрывает. Дети с тяжелыми речевыми нарушениями для коммуникаций чаще всего выбирают детей, отличающихся физической силой, внешней привлекательностью. Дети же с сохранной речью для общения выбирают детей, которые «умеют играть», т.е. сотрудничать, понять и принять мнение партнера по игре (общению), находить компромиссное решение в спорной ситуации.  
Речевое развитие происходит в процессе предметной, познавательной, коммуникативной деятельности, игры. Дети сами пробуют сочинять, импровизируют роли, инсценируют какой-нибудь готовый литературный материал. 
Театрализованную деятельность можно отображать в различных режимных моментах в виде игр, в ходе наблюдений за окружающим, интегрировать со всеми образовательными областями интеграция может быть фрагментарной; мини-игрой; введение сказочного персонажа, как сюрпризный момент. 
Особенности нарушенного речевого развития детей препятствуют осуществлению их полноценного общения в социуме, что выражается в значительном снижении потребности в общении детей с речевыми нарушениями со сверстниками и взрослыми. Дети с общим недоразвитием речи имеют серьезные трудности в организации собственного речевого поведения, отрицательно сказывающиеся на общении их с окружающими людьми, а, прежде всего, со сверстниками. 
Новизна данной работы – это «Включение в театрализованные игры элементов нейройоги».
 Педагогическая целесообразность использования коллективных театрально – игровых постановок в обучении и воспитании объясняется тем, что это позволяет на деле повысить темп развития связной речи в целом, за счет включения ребенка в творческую деятельность.
Постановка проблемы
Дети с ТНР  имеют особенности в своем развитии: неустойчивость внимания, недостаточная скоординированность движений, недоразвитие речи, особенно лексико-грамматической ее стороны, недостаточность фонетико-фонематического восприятия, недостаточная сформированность целенаправленной деятельности, – все перечисленное можно отнести к детям с ТНР, все это существенно тормозит развитие игровой деятельности, которая имеет ведущее значение в формировании личности ребенка, а трудности, имеющиеся у таких детей, сказываются на всех формах общения, в том числе в развитии связной речи.
Театральная деятельность детей способна не только обогатить эмоциональный опыт ребенка, но и смягчить и даже полностью устранить отмеченные некоторые проблемы, а именно: гипервозбудимость, пассивность, враждебность, агрессивность, тревожность. Театрализованная деятельность,  в частности театрализованные игры помогут обогатит внутренний мир ребенка. 

До того  как стать,  воспитателем логопедической группы, я вела кружок по театрализации и поэтому я знаю, что когда ребенок перевоплощается в образ героя, тогда он учится находить в своём голосе те интонации, которые больше всего раскрывают образ данного персонажа. Учится регулировать силу голоса, менять его тембр - говорить низким голосом или высоким, темп - медленно или быстро. Распределяя роли, учитываются речевые возможности каждого ребенка в определенный период логопедической работы. Поскольку, очень важно дать ребенку выступить наравне с другими, хотя бы с самой маленькой ролью, чтобы дать ему возможность, перевоплощаясь, отвлечься от речевого дефекта. Диалог персонажей ставит ребёнка перед необходимостью  чётко и понятно проговаривать слова, внимательно слушать и слышать партнёра, вовремя ему отвечать. Процесс работы над выразительностью реплик персонажей, собственных высказываний незаметно пополняет словарь ребёнка, совершенствует речевой аппарат, её интонационный и грамматический строй речи.  

Над формированием развития связной речи у детей с тяжелыми нарушениями речи через театрализованные игры, предполагает: 

1. Работа с детьми.  

· беседы, чтение художественной литературы;

· совместная деятельность;

· наблюдение;

· театрализованные постановки;

· подвижные игры;

· наблюдения на прогулках;

· упражнения с элементами нейройоги.
2. Работа с родителями.

Консультации:   
· «Формирования связной речи у дошкольников с тяжелыми нарушениями речи через  театрализованные игры» 

· «Что такое «Нейройога»», 
· «Обязательные условия для того, чтобы 

работа по развитию связной речи в  проведении театральных игр, упражнений, а так же инсценировок и театрализованных представлений оказалась успешной»  
· Практикумы; сочинение сказок вместе с детьми 
3. Работа с педагогами
· Анкетирование, «Особенности ребенка» 
· Консультации: «Театральные постановки», «Нейройога»
· Мастер – классы.
Старший дошкольник должен уметь различать весь спектр человеческих эмоций, у него проявляются устойчивые чувства и отношения. Формируются «высшие чувства»: моральные, интеллектуальные, эстетические.
Для системной и планомерной работы с детьми разработала перспективный план работы, по развитию связной речи через театрализованные игры, внеучебная деятельность же проходит 5-6 раз в месяц в форме НОД, физ. минуток, художественно-творческой деятельности, индивидуальной работы, самостоятельной деятельности детей в режимных моментах, артикуляционных и пальчиковых гимнастик.  В целях профилактики мышечного и эмоционального напряжения во время деятельности использую здоровьесберегающие технологии, динамические паузы, гимнастики для глаз, дыхательные гимнастики. Используемые средства: книги,  иллюстрации, театрализованные игры, презентации, упражнения по нейройоге.
Работа с театрализованными играми рассчитана на детей от 5 до 7 лет.


С детьми старшей группы и подготовительной группы проводится работа во второй половине дня, в режимных моментах виде малоподвижных игр, с/р игр, в физ.минуток на занятиях и  в утренний прием виде артикуляционных пальчиковых гимнастик.
Театрализация логопедического процесса привлекательна, тем, что вносит в детские будни атмосферу праздника, приподнятое настроение, позволяет ребятам проявить инициативу, способствует выработке у них чувства взаимопомощи, коллективных умений.
На фоне эмоциональной зависимости от оценок взрослого у ребёнка развивается притязание на признание, выраженное в стремлении получить одобрение, похвалу, подтвердить свою значимость. В ходе педагогического  наблюдения, я изучила методическую литературу по данной теме и нашла одну из них, которая меня очень заинтересовала, а именно нейройога. Эта методика, в которой описываются комплексы, включающие в себя наилучшие нейропсихокоррекционные методики и упражнения йоги, которые, при правильном и регулярном применении способны оказать большое влияние на улучшение работы мозга  ребенка, следовательно  и на развитие связной речи, также они будут полезны любым детям, в том числе и с серьезными трудностями в развитии.

 После знакомства с этой методикой пришла к выводу, что недостаточно разработана система работы по развитию связной речи детей с тяжелыми нарушениями речи через театрализованные игры и решила включить  элементы упражнений по нейройоге  в занятия и в режимные моменты. После чего я увидела результат. Дети стали более уверенны в себе, раскрепостились, стали правильно использовать свои эмоции, стала более выразительна речь. Именно поэтому я  выбрала тему по самообразованию «Развитие связной речи у детей с тяжелым нарушением речи через театрализованные игры» решила исследовать эту проблему и создать цикл занятий, упражнений и игр с элементами нейройоги, направленных на развитие связной речи через театрализованные игры.
Так как педагогом я работаю, недавно и у меня нет полноценного опыта, поэтому я представляю вам систему занятий по развитию связной речи у детей с тяжелыми нарушениями речи, который включает в себя театральные игры, упражнения с элементами нейройоги, а так же инсценировки и театрализованные представления. 
Ожидаемый результат: Если в работе со старшими дошкольниками с тяжелыми нарушениями речи систематически и целенаправленно использовать театрализованные игры, упражнения с элементами нейройоги и проводить занятия по формированию связной речи, то это позволит: 
· Развитие коммуникативной функции речи, успешности в общении.

· Преодоление речевого негативизма, через театрализованные игры

· Успешное овладение грамотной и связной речью 
· формированию правильного произношения 

Развитие связной речи дошкольников будет эффективнее если:

1) на занятии будут использоваться театральные игры, упражнения, этюды, ритмопластика, речевые игры, кукольный театр, элементы упражнений нейройоги
2) будут созданы условия для всестороннего полноценного развития двигательных способностей; 

3) развито чувство взаимоуважения; 

4) родители, семья будут принимать активное участие в развитии ребенка и оказывает помощь педагогам;
5) Тесное взаимодействие с учителем – логопедом и другими специалистами.
Итогом проделанной работы Итогом проделанной работы я считаю повышение уровня развития связной речи детей старшей группы (высокий 20% , средний – 60% и низкий – 20%, таким образом, в группе произошли значительные изменения в развитии и активизации связной речи у всех детей.
Планирую продолжить работу в подготовительной группе по данной теме, оформить и представить свой опыт на РМО педагогов ДОО Советского района. 

Театрализованные игры дают возможность использовать их как сильное, но ненавязчивое педагогическое средство развитию связной речи, ведь ребенок чувствует себя во время игры раскованно и свободно. Только при правильном постоянном педагогическом воздействии дошкольники будут владеть правильной, чистой, красивой речью, позитивно взаимодействовать в коллективе, а для этого необходимо продолжать начатую работу. Имея основу, есть от чего оттолкнуться в своих творческих планах, надо совершенствоваться. Для этого у нас есть хорошая ресурсная база, воспитатели, родители, которые заинтересованы в гармоничном развитии ребенка.
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Защитное слово
Актуальность. ФГОС дошкольного образования рассматривает овладения детьми речью средством общения и культуры  как одно из основных направлений воспитания и обучения дошкольников, но в настоящее время очень много детей с тяжелыми нарушениями речи, что вызывает множество трудностей в практическом овладении воспитанниками нормами речи, формировании коммуникативных умений детей. 

Несмотря на постоянный интерес исследователей к проблемам оптимизации работы по преодолению недоразвития речи, в настоящее время отсутствует целостное представление о закономерностях становления навыков общения у данной категории детей и возможностях их целенаправленного развития. 

Речевое развитие происходит в процессе предметной, познавательной, коммуникативной деятельности, игры. Дети сами пробуют сочинять, импровизируют роли, инсценируют какой-нибудь готовый литературный материал. 
Новизна данной работы - это Включение в систему театрализованных игр элементов нейройоги. Педагогическая целесообразность использования коллективных театрально – игровых постановок в обучении и воспитании объясняется тем, что это позволяет на деле повысить темп развития связной речи в целом, за счет включения ребенка в творческую деятельность.
Проблема.  Работая, на группе с детьми с тяжелыми нарушениями речи, исходя из  собственных педагогических наблюдений и результатов диагностики  учителя – логопеда выявила проблемы, такие как: 

· употребление слов в неточном значении;

- многочисленные повторения;

- единичность случаев активной вербальной коммуникации;

- отсутствие широкого применения адекватных форм коммуникации;

- применение демонстративных и «силовых» действий.

- не сформированы формы коммуникации: монологическая и диалогическая речь, что является основой для овладения речью, как средство общения. 
 Именно поэтому я  выбрала тему по самообразованию «Развитие связной речи у детей с тяжелым нарушением речи через театрализованные игры» решила исследовать эту проблему и создать цикл занятий, упражнений и игр с элементами нейройоги, направленных на развитие связной речи через театрализованные игры.
В ходе педагогической работы, я изучила методическую литературу по данной теме и нашла одну из них, которая меня очень заинтересовала, а именно нейройога. Эта методика, в которой описываются комплексы, включающие в себя наилучшие нейропсихокоррекционные методики и упражнения йоги, которые, при правильном и регулярном применении способны оказать большое влияние на улучшение работы мозга  ребенка, а следовательно,  и на развитие связной речи, также они будут полезны любым детям, в том числе и с серьезными трудностями в развитии. 

 После знакомства с этой методикой пришла к выводу, что помимо занятий с логопедом, необходимо использовать в своей работе элементы занятий по театрализации, театральные упражнения,  и игры с элементами нейройоги, которые способствовали бы преодолению общего недоразвития речи и формированию связной речи детей
     До того как стать, воспитателем логопедической группы, я вела кружок по театрализации и поэтому я знаю, что когда ребенок перевоплощается в образ героя, тогда он учится находить в своём голосе те интонации, которые больше всего раскрывают образ данного персонажа. Учится регулировать силу голоса, менять его тембр - говорить низким голосом или высоким, темп - медленно или быстро. Распределяя роли, учитываются речевые возможности каждого ребенка в определенный период логопедической работы. Поскольку, очень важно дать ребенку выступить наравне с другими, хотя бы с самой маленькой ролью, чтобы дать ему возможность, перевоплощаясь, отвлечься от речевого дефекта. Диалог персонажей ставит ребёнка перед необходимостью  чётко и понятно проговаривать слова, внимательно слушать и слышать партнёра, вовремя ему отвечать. Процесс работы над выразительностью реплик персонажей, собственных высказываний незаметно пополняет словарь ребёнка, совершенствует речевой аппарат, интонационный и грамматический строй речи.

Над формированием развития связной речи у детей с ОНР через театрализованные игры, предполагает: 

4. Работа с детьми.  

· беседы, чтение художественной литературы;

· внеучебная образовательная деятельность;

· наблюдение;

· театрализованные постановки;

· подвижные игры;

· наблюдения на прогулках;

· упражнения с элементами нейройоги.

5. Работа с родителями.

· Анкетирование, 

· Консультации:  «Театральные постановки», 

· «Улучшаем произношение»; 

· Практикумы; сочинение сказок вместе с детьми 

· Беседы; 

6. Работа с педагогами
· Анкетирование, 

· Консультации: «Театральные постановки» «Нейройога»
· Мастер – классы.

Для системной и планомерной работы с детьми разработала перспективный план работы, по развитию связной речи через театрализованные игры. Внеучебная деятельность же проходит 5-6 раз в месяц в форме НОД, физ. минуток, художественно-творческой деятельности, индивидуальной работы, самостоятельной деятельности детей в режимных моментах, артикуляционных и пальчиковых гимнастик.  В целях профилактики мышечного и эмоционального напряжения во время деятельности использую здоровьесберегающие технологии, динамические паузы, гимнастики для глаз, дыхательные гимнастики. Используемые средства: книги,  иллюстрации, театрализованные игры, презентации, упражнения по нейройоге.

Так как педагогом я работаю, недавно и у меня нет полноценного опыта, поэтому я представляю вам систему занятий  по развитию связной речи у детей с тяжелыми нарушениями речи, который включает в себя театральные игры, упражнения с элементами нейройоги, а так же инсценировки и театрализованные представления. (Приложение 1, 2, 3, 4).

Итак, целью  моей работы является: развитие монологической и диалогической формы речи  у детей с тяжелыми нарушениями речи через театрализованные игры. 
А задачами:

1. Изучить научную методическую литературу по развитию связной речи детей с тяжелыми нарушениями речи.
2. Развивать умение поддерживать беседу
3. Совершенствовать диалогическую форму речи. Поощрять попытки высказывать вою точку зрения, согласие или не согласие с ответом товарища.
4. Развивать монологическую и диалогическую форму речи.
5. учить связно, последовательно и выразительно пересказывать небольшие сказки, рассказы с помощью театрализованных игр.
6. прививать детям первичные навыки в области театрального искусства (использование мимики, жестов, голоса).
7. Развивать умение составлять рассказы, придумывать свои концовки к сказкам  и необычные  сказки через театрализованные игры.
Ожидаемый результат: Если в работе со старшими дошкольниками с тяжелыми нарушениями речи систематически и целенаправленно использовать театрализованные игры, упражнения с элементами нейройоги и проводить занятия по формированию связной речи, то это позволит:
· Развитие коммуникативной функции речи, успешности в общении.
· Преодоление речевого негативизма, через театрализованные игры
· Успешное овладение грамотной и связной речью через театрализованные игры
· Грамотное овладение лексико-грамматическими средствами языка;
· формированию правильного произношения 
· развитию коммуникативности, 
Итогом проделанной работы стало то, что показатель активизации монологической и диалогической формы речи детей старшего дошкольного возраста с ТНР, в результате проведенной программы, улучшился. В группе произошли значительные изменения в развитии и активизации связной речи у всех детей. Дети стали более уверенны в себе, раскрепостились, стали правильно использовать свои эмоции, стала более выразительна речь.
По имеющимся данным диагностики заметны изменения в развитии и активизации связной речи у всех детей.
Как мы видим, на начало года высокий процент развития связной речи был равен нулю. Средний уровень составлял 40%, высокий 60%. 

В результате проделанной работы на конец года высокий уровень составил 30%, средний 60%, низкий 10%. 

В дальнейшем планирую разработать программу по организации театральной деятельности адаптированную для детей с тяжелыми нарушениями речи, которую можно будет применять воспитателям и логопедам для использования в коррекционно-речевой работе по развитию связной речи у детей старшего дошкольного возраста. 

Театрализованные игры дают возможность использовать их как сильное, но ненавязчивое педагогическое средство развитию связной речи, ведь ребенок чувствует себя во время игры раскованно и свободно. Только при правильном постоянном педагогическом воздействии дошкольники будут владеть правильной, чистой, красивой речью, позитивно взаимодействовать в коллективе, а для этого необходимо продолжать начатую работу. Имея основу, есть от чего оттолкнуться в своих творческих планах, надо совершенствоваться. Для этого у нас есть хорошая ресурсная база, воспитатели, родители, которые заинтересованы в гармоничном развитии ребенка.
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