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Научить школьника всему, что понадобится в жизни, нельзя, но можно и нужно научить самостоятельно добывать знания, применять их в жизни, на практике, работать с книгой. В связи с этим возникает проблема повышения эффективности урока, так как именно здесь достигаются названные цели.
Первое, что предстоит сделать, на мой взгляд - это увеличить удельный вес самостоятельной работы учащихся, ибо, не секрет, что учащимся на уроке часто и подолгу отводится роль пассивных слушателей, так как педагоги тратят много времени на объяснение материала, проводят скучные, затянутые устные опросы.
Во-вторых, нужно расширить тематический диапазон каждого занятия: ведь не всегда оправдано дробление учебной темы.
В-третьих, требуется увеличить время на отработку знаний, поскольку ясно, что без многократного повторения хорошего результата добиться невозможно.                                     Одной из немаловажных  проблем в последнее время  является сокращение часов  в старших классах, тогда как объем программы остается без изменений. Взвесив все эти обстоятельства, я пришла к убеждению, что  темы нужно изучать крупными блоками, объединяющими несколько логически связанных вопросов. Некоторые темы, начиная с 9 класса, я даю  блоками, постепенно приучая учеников к этой системе. А в 10 классе уже с первых уроков они начинают заниматься по этой технологии. На протяжении изучения темы учащиеся неоднократно возвращаются к общей цели, однако каждый раз к ней подходят  по-новому и глубже. Это позволяет, на мой взгляд, воспринимать изучаемую тему  как единую картину, хорошо понять, усвоить и закрепить входящие в блок вопросы, осознать связи между ними.

А теперь, как выглядит один из вариантов блока




Более подробное описание планирования  блока по теме «Внутренняя энергия. Первый закон термодинамики» в 10 классе.
	Коли-чество уроков
	Дата прове-дения
	Тема урока
	Домашнее задание

	1-2
	
	Лекция №15.Внутренняя энергия и способы ее изменения. Первый закон термодинамики(работа с опорным конспектом)
	

	3
	
	Решение задач на применение формулы внутренней энергии
	

	4
	
	Решение задач на применение формулы первого закона термодинамики
	

	5
	
	Принцип действия тепловых двигателей
	

	6
	
	Решение задач по теме: «КПД тепловых двигателей»
	

	7-8
	
	Конференция по теме: «Экологические проблемы  связанные с использованием тепловых двигателей».
	

	9-10
	
	Зачет по блоку №7
	

	11
	
	Контрольная работа №5 по теме: «Внутренняя энергия. Первый закон термодинамики».
	

	12
	
	Работа с тестом №5 по теме: «Внутренняя энергия. Первый закон термодинамики».
	


Как же осуществляется деятельность учителя и ученика на каждом из этапов блока?
Вводная лекция является самой трудной формой преподавания, так как учитель выступает одновременно в нескольких ролях: ученого, педагога, оратора, психолога. Трудность еще заключается в том, что за сравнительно небольшой промежуток времени (45-90 минут) учитель должен не только объяснить довольно обширный материал, но еще и чувствовать, и активно поддерживать связь с классом, проявить огромное мастерство для вовлечения каждого ученика в работу. А чтобы каждый раз активизировать внимание и интерес к теме мне приходится тщательно продумывать, как создать проблемную ситуацию на каждом этапе урока, рациональнее использовать наглядность и другие средства обучения. Неоценимую помощь мне в этом оказывают опорные конспекты (ОК), которые проецируются на интерактивную доску. 

ОК более понятны и более логичны для учащихся. Они заставляют ученика думать, способствуют лучшему усвоению материала. Иногда даю задание самостоятельно составить вопросник к ОК, или составить ОК.

Следующим немаловажным этапом является организация зачета по теме, который проводится почти сразу после лекции на следующем уроке! Количество часов, отведенных для сдачи зачета, зависит от сложности и объема изучаемого материала.

При проведении зачета класс делю на отдельные микрогруппы из 3-4 человек. Во главе каждой группы назначаю по одному консультанту, с которыми провожу дополнительно работу. Как правило, они являются наиболее подготовленными учащимися, которым физика дается легче. За день до зачета они сдают мне изученный материал с целью экономии времени во время урока, затем во время урока помогают опросить остальных учащихся. Основной целью зачета является сдача каждым учеником темы, причем его я провожу как в устной, таки в письменной форме.

Зачет я провожу дифференцированно. Заблаговременно в классе я вывешиваю вопросы к нему, а непосредственно перед уроком на каждую парту кладу листки с критериями оценок за ответы. 
Например:

На «5»:

1. Ответить на 1,2,3,6,7,8,9 вопросы.

2. Вывод  уравнения  Менделеева - Клапейрона, объясняя последовательность действии.

3. Вывести уравнение Клапейрона

4. Решить задачи №5-6

На «4»

1. Ответить на 1,2,3,6,7,8,9 вопросы.

2. Решить задачи №3-4

На «3»

1. Ответить на 1,2,3,6 вопросы.

2. Ответить на один из трех вопросов (7,8,9)

3. Решить задачи №1-2

Третьим этапом является организация лабораторных работ.

Это уроки формирования экспериментальных умений и навыков, на которых школьники учатся собирать установки по схемам, пользоваться измерительными приборами, проводить наблюдения, опыты, снимать показания приборов, записывать их в таблицы, составлять отчеты и делать выводы.

Упуская расшифровку некоторых пунктов блока, хочу остановиться на уроках-конференциях. На таких уроках рассматриваются практические применения и вопросы экологии. Например: «Тепловые двигатели и экологические проблемы, связанные с использованием тепловых двигателей», «Электроэнергия и экология».

Если зачеты углубляют и систематизируют знания, то конференции расширяют. Темы конференций вывешиваю заранее, оказываю помощь в подборе дополнительной литературы для докладов. Темы подбираю так, чтобы они были актуальными, интересными. Например, при проведении конференции на тему: «Электроэнергия и экология» мои ученики поняли, что будущее планеты в их руках. Конференции провожу в виде беседы за круглым столом, в форме диспутов, пресс-конференции с участием «инженеров-технологов», «статистов», «врачей», «экологов», и т.д.

Из всего можно сделать вывод: эта система положительна тем, что все ученики вовлекаются  в процесс учебной работы, высвобождается время для лучшего усвоения  учебного материала путем многократного повторения, решения задач ит.д. Работают и слабые и  более сильные, не говоря  уже о проблеме накопления  оценок, отпадает необходимость  привлекать учащихся насильно к работе. Такие уроки вырабатывают знания  и одновременно трудовой стиль, чувство времени, уверенность, что все в твоих силах. В течение урока учитель является дирижером учебного процесса, он находится «внутри» класса, помогая ученикам в индивидуальном порядке. В результате  такой системы работы  я добилась следующих результатов:
1. Уровень и качество успеваемости по предмету стал выше, именно
	Показатель
	2009/2010
	2010/2011
	2011/2012

	Количество учащихся, обучаемых по предмету
	151
	133
	149

	Общая успеваемость, %
	100
	100
	100

	Процент учащихся, освоивших учебные программы по преподаваемому предмету 

на «4» и «5», от общего количества обучаемых
	53,2


	64,6


	67,2




2. Выпускники на протяжении ряда лет успешно сдают ЕГЭ по предмету  и поступают в  ВУЗы города.
3. Ежегодно участвуют на предметных олимпиадах и занимают призовые места.
4. Опыт моей работы по данной технологии был обобщен на районном методическом объединении среди учителей Тюменского района.
БЛОК «п»
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