[bookmark: _GoBack]Что и говорить, танцевать любят все — взрослые и дети. Неважно, по правилам человек танцует или двигается как умет. В любом случае танец ‒ удовольствие. Причем ощущение радости приобретает новые нюансы в зависимости от того, какой танец человек исполняет ‒ веселый или романтичный, нежный или страстный.
Танец нельзя свести просто к движениям под музыку или без нее, это и проявление нашей индивидуальности и неповторимости, история, рассказанная с помощью чувств через движения.
Настоящий танец ‒ это больше чем танец, это целое мировоззрение. Оттачивая свое танцевальное искусство, мы находим свой стиль не только в танце, но и вообще в жизни. Само собой совершается маленькое чудо, ‒ ребенок через танец начинает смотреть на мир другими глазами. Его проблемы не исчезают, но воспринимать их он начинает по-другому, гораздо более позитивно.
Танец пробуждает творческие способности и дает возможность через гармонию движений эти способности реализовать. В процессе изучения танцевальных упражнений у ребенка повышается самооценка. Он начинает верить в то, что способен чего-то добиться, что-то сделать здорово и красиво. Видя довольное лицо учителя, радующейся, когда его ученик преодолевает очередную трудность в осваивании танца, ребенок понимает, ‒ он нравится! Значит, он нужен, его ценят! Он ‒ любим!
Одним из условий на наших занятиях в танцевальном коллективе «Тип-топ»  внимательное, доброжелательное  к начинающему танцору,  внушить ему веру в его , создание  успеха. Пусть  никогда не станет  и хореографом, но он на протяжении  своей  будет вспоминать эти , его первое постижение  и грациозных движений под  любящих . Беседуя с родителями я  о том, что если ваша  наряжается в мамино  платье и  перед зеркалом,  себя принцессой на , не спешите назвать ее «». Если ваш сын,  спицей и дуршлагом,  в пирата, не стоит  над ним и недооценивать его тягу к  процессу. К  проявлениям нужно  с пониманием.
Артистизм  человеческой природе,  детской.  из нас с годами теряют это . Многие взрослые  в компании близких  стесняются  спеть, а уж тем более . Неужели наши  должны расти ? Такого ни в  случае нельзя ! Лучше присоединяйтесь к  своего ребенка  бы в качестве . От этого выиграют все.  поощряя в ребенке , мы меняемся сами. Но  главное у  артистов возрастает  в себе, повышается , на полную мощность  работать  мышление и образное  мира. А мама и  смогут гордиться  развитым .
Думаю, что главным  артистизма является . Что такое наше ? Это часть , обладающая костной и  тканью. 
Необходимо  детей быстро  из одной  в другую и использовать  на протяжении всего : например, чередовать их при  различных  разминки у станка, на  или в «партере».
     Занятия  лица обогащают   мастерство  и позволяют перейти к  сложной сюжетной . С детьми можно  не просто , а мини-спектакль, где у каждого  будет своя,  небольшая, роль или . Кроме , всем известна  детей к кривляньям и , поэтому они с большим  занимаются  упражнениями, которые  быть регулярными.
       над созданием различных , педагог  опираться на правильное  структуры артистизма,  три основных компонента:
1. 
2. Эмоционально-смысловой
3. .
     К психотехническому  компоненту  работа с детьми над , вниманием, восприятием и  с одной , и над мимикой, пластикой и  движением с другой . Остановимся подробнее на  человека.  суметь почувствовать  в каком-либо образе, для  нужно много  за окружающим , добавляя свою  и воображение. Например,  ставятся такие : посидеть на  так, как сидит царь на , представить как сидит  на цветке, как ведет  побитая , наказанный ребенок,  на лошади, как космонавт в ; пройтись как младенец,  только  ходить, как старый , как гордец, как артист  и т.д.
     Детям предлагается  разные  улыбки: улыбнуться как  японец, как собака  хозяину, как кот на солнышке, как  младенцу,  – матери. Перевоплощаясь в  образы животных, , насекомых, дети  возникающие у них : А сколько ему лет?  ли у него мама и ? Какие у него ? Что он любит  на обед? И другие.
      Для  артистизма у детей  полезны театральные  с воображаемым  или живым существом.  такой этюд.
·  к клетке с попугаем
·  ее руками
·  и переставить на другое 
· Подразнить попугая
·  дверцу и открыть ее
·  зернышек в  и покормить птицу
·  попугая (после  он вас должен укусить)
·  руку
·  побыстрее клетку
·  угрожающе пальцем.
      игра: группа  рассаживается по , ведущий показывает  предмет (линейку, , банку, мяч).  должны  друг другу  предмет, наполняя его  содержанием и обыгрывая его. , кто-то  обыграть линейку как , он передает ее следующему  как скрипку, не говоря ни , второй  представит линейку как , третий как ложку. И чем  похож новый  «» предмет на предложенный, тем лучше ученик справился с заданием. Кроме того, это упражнение на взаимодействие, ведь человек должен не только сам увидеть новый предмет, но и заставить других увидеть и принять его в новом качестве.
     Хорошо развивают и раскрывают детей творческие задания с использованием синтеза различных видов восприятия, способности ощущать вкус звуков, слышать цвета, обонять ощущения.
· Чем пахнет слово «рампа»?
· Каково на ощупь число 5?
· Какой вкус у зеленого цвета?
· Какая форма у вторника?
· Какую музыку вы слышите, когда представляете лицо старика, младенца?
     При работе с перевоплощением, детям нужно предлагать изображать образ отдельно с помощью мимики, пластикой тела или жестом. Например, жестом можно пригласить, прогнать, оттолкнуть, привлечь, указать, остановить человека. Выразить одними глазами и бровями: огорчение, радость, осуждение, недовольство, удивление…
     В более старшем возрасте хорошим развитием артистизма является смена партий мужской - на женскую и наоборот. Это гасит стеснительность в детях.
     При постоянной и целенаправленной работе с такими упражнениями, я увидела большие изменения в моих воспитанниках: дети стали более раскрепощенными и яркими, они стали увереннее чувствовать себя перед зрителем на сцене и в отношениях внутри своей творческой группы.
     Подводя итоги вышесказанному можно отметить, что артистическая личность легче адаптируется к постоянно меняющимся условиям жизни, направлена на творческое созидание, на конструктивное и оптимистичное ее восприятие. Артистизм – это творческий подход к выходу из проблемных ситуаций. Именно поэтому важной задачей современной педагогики становится формирование этого качества.

