Сценарий творческого классного часа
«О вреде наркомании и табакокурения».
[bookmark: _GoBack]Автор-составитель Коростелева Н. Ю.(учитель русского языка и литературы МБОУ «СОШ №22» г. Владивостока.)

Предварительная подготовка.

1.   Провести анкетирование (отв. школьный психолог).
2.   Стенгазеты на тему. (отв. кл. руководители).
3.   Подготовка аппаратуры (Бондарь В. Г.)
4.   Раздача пригласительных билетов учащимся 5-6 кл. из группы риска.(Коростелева Н. Ю.)

Ход кл. часа:

1. Вступительное слово (Коростелева Н. Ю.) 
2.Выступление психолога (анализ результатов анкетирования) 
3. Чтение стихотворения (Курение «Против») (ученики 4С кл.) 
4. Сценка «Бросай курить!» (ученики 4С кл.) 
5. Чтение стихотворения  «Курение вредно!»  (ученики 4С кл.)

Сценка «Бросай курить» (автор Коростелёва Н.Ю.)
Актеры:
1 курильщик, 
3 курильщик,
2 легких (правое и левое),
мерзкий запах,
дедушка Василий,
Саша (спортсмен)
Кирилл (курильщик)


Песня» Иду, курю…»

Развязной походкой выходят 3 курильщика, боязливо оглядываясь по сторонам.

1курильщик— Посмотри, никого нет?
Кирилл — Вроде нет. Хорошо спрятались. (Обращаясь к 3-му курильщику) -Ну, доставай скорей!
3курильщик достаёт пачку сигарет, говорит: -Представляете, в магазине давать не хотели, пришлось у отца стащить. Узнает- убьёт.
1курильщик –Да ладно, не дрейфь, обойдется.  (Закуривают)
1курильщик – Круто! Да, пацаны?
Кирилл. – Ага, мы теперь крутые!

Мимо быстрым шагом идет спортсмен. Курильщики судорожно прячут за спину сигареты.

1 курильщик— Кто это? Кирюха, ты знаешь?
Кирилл— А, это же Иванов Сашка из 4С. Он не курит- спортсмен. 
1курильщик-Ладно, Кирилл, мы домой, ещё уроки надо сделать.

Уходят. Кирилл подзывает спортсмена.

Кирилл. – Сашка, иди сюда.

Подходит Сашка.

Саша — Привет, Кирилл, что ты тут делаешь?
Кирилл – Курю. Не видишь что ли? Хочешь?
Саша — А зачем?
Кирилл – Как? Это же круто! Как взрослый!
Саша – Круто?.. Вот я первое место на соревнованиях по борьбе занял –это круто! А в воскресенье мы с отцом наперегонки бегали. И, представляешь, я обогнал! И это круто. А курить – это не круто, а глупо!!! И время теряешь, и здоровье, и деньги. Зачем…
Кирилл. –Что ты понимаешь!
Саша. – Ладно, мне на тренировку. Я побежал.
Кирилл. – Беги, беги…спортсмен.  

Стоит один. Вдруг появляются 2 фигуры (правое и левое лёгкие). Одна идет согнувшись в 3 погибели, другая полусогнутая, кашляют обе.

Кирилл.— А это ещё кто?

Фигуры подходят.

Кирилл. –Вы кто?
Правое лёгкое – Привет, мы твои легкие (кха-кха). Я, правое, ещё ничего (кха-кха), а вот левое совсем загнулось (кха-кха).
Кирилл. – Почему?
Правое лёгкое – Как, почему? Как только ты куришь- мы отдуваемся (кха-кха), никотин ведь на нас оседает (кха-кха).

Тут появляется еще один персонаж (мерзкий запах). Радостно, весело порхая, приближается к говорящим.

Кирилл— А это кто? Такой бодрый, радостный. Какой мой орган?
Правое лёгкое – А…это…Это не орган, это мерзкий запах у тебя изо рта.

Подбегает ближе к Кириллу

Кирилл — Фу! Иди отсюда!  (отмахивается)
Правое лёгкое – Что ты, что ты! Он теперь всегда с нами (запах становится рядом)
Кирилл – Ой-ой-ой, пожалуй, побегу я к врачу.
Левое лёгкое. (резко, громко) – Нет!
Кирилл – Почему?
Правое лёгкое – Что ты! Мы теперь не бегаем, а тихонечко ходим – как дед Василий.

Появляется дед Василий, медленно приближается, опираясь на палочку.

Кирилл – Дедушка, а вы, наверное, никогда не курили?
Дед Василий – Курил, курю и курить буду!
Кирилл – Дедушка, а сколько вам лет?

Дед Василий – 33 года. (уходит). Кирилл стоит в растерянности, потом хватается за голову.

Кирилл – Что же теперь делать?!

Подходит Саша.

Саша – Кирилл, что с тобой? на тебе лица нет. Тебе плохо?
Кирилл – Плохо. Я понял, что курить вредно. Но что же делать?
Саша – А ты бросай свои сигареты. Хочешь, пойдем со мной в секцию на борьбу. Я попрошу тренера чтобы тебя взяли. Только курить у нас нельзя- с этим строго.
Кирилл— Да не буду я больше! И Петьке с Пашкой скажу, чтобы бросали.

Под легкую музыку «Если хочешь быть здоров» — убегают трусцой.
КУРЕНИЕ ВРЕДНО!

Высоченкова Ольга


«Курение вредно»-говорят,
Уж лучше посажу я сад.
Весной пусть яблони цветут
И птицы весело поют.

«Курение вредно»,-вторят нам.
Пусть будет свежим по утрам
Тот воздух,что вдыхаем мы,
В лугах любуясь на цветы.

«Курение вредно»,- мы твердим.
И дом прекрасный создадим.
Пусть будет дом-дворец у всех,
Где радость есть и звонкий смех.

«Курение вредно»,-знаем мы.
Мы быть здоровыми должны.
Мы выбираем танцы,спорт-
Футбол,хоккей,бег и скейтборд.

«Курить нельзя»,-скажи и ты.
И сигарету на цвету
Смени на воздух,на друзей,
На красоту планеты всей.

Мы будем в чистом мире жить,
Творить,смеяться и дружить.
Пусть счастье будет нам на всех,
Любовь,здоровье и успех!


Курение: «ПРОТИВ»


Мне в детстве об этом рассказывал дед:
Табакокурение – истинный вред.

Курящий живет постоянно в дыму,
И что тут приятного? Я не пойму. 

И зубы желтеют, и пахнет рук,
Вина этих бед на плечах табака.

Коль спросят меня, чем чревато курение,
Отвечу, не думая, – портится зрение.

Табак — он повсюду, как грязь, как сорняк.
А грязь у людей вызывает столбняк.

Когда ты не куришь – ты крепок, как сталь.
В зубах с сигаретой – ты хрупкий хрусталь.

Не важно, богач ты, а может быть, нищий,
Не верь, что сигара – для разума пища.

Отправившись в бар — в мир напитков бодрящих,
Пройди твердым шагом в зал для некурящих.

Профессора с трубкой не бойся спросить,
Когда он, одумавшись, бросит курить. 

И братьям своим наказал Магомет: 
«Кто будет курить – тот нарушит завет».

Сожги все оставшиеся сигареты,
Когда ты в Египет поедешь на лето.

Скажу, подводя безутешный итог: 
«Не стоит перечить Минздраву, сынок».

