                Изучение иностранного языка:  самые распространенные ошибки.
    Это миф о том, что умные люди лучше изучают языки. Большинство навыков изучения языка,  на самом деле привычки, которые могут быть сформированы через дисциплину и самосознание.
    Вот несколько самых распространенных ошибок у  изучающих язык,  и как их исправить... Существует школа лингвистики, которая считает, что изучение языка начинается с “периода молчания”. Так же, как дети учатся говорить, слыша и повторяя звуки, изучающие язык должны практиковать «слушание», чтобы изучать новое. Это может укрепить выученный словарный запас и структуры фраз и предложений, а также помочь учащимся увидеть закономерности в языке. Умение слушать коммуникации  больше всего пользуется популярностью в повседневной жизни, но это может быть трудно, практиковать, если вы живете не в стране изучаемого языка. Решение? Найти музыку,  телепередачи и фильмы на изучаемом языке, и слушать, слушать, слушать, как можно чаще.                                              
    «Жесткое мышление».  Лингвисты обнаружили, что студенты с низкой толерантностью к неопределенности, как правило, борются с изучением языка. Изучение языка включает в себя много неясностей – студенты будут сталкиваться с новой лексикой ежедневно, и для каждого правила грамматики будет диалектическое исключение или неправильный глагол. До тех пор, пока не будет достигнуто свободное владение языком, всегда будет некоторый уровень неоднозначности. Учащиеся, которые видят новое слово и обращаются к словарю вместо того, чтобы угадать смысл из контекста, могут чувствовать себя напряженными и дезориентированными.  В конечном счете, они могли бы отказаться от изучения языка из-за банального  разочарования. Это трудно переосмыслить и  чтобы  не «сломаться», могут помочь небольшие упражнения. Найти песню или текст в целевом языке и на  практике выяснить суть, даже если некоторые слова неизвестны.
    «Единичный метод». Некоторые учащиеся  в довольно комфортной для них атмосфере слушают и повторяют упражнения в языковой лаборатории. Некоторые нуждаются в учебнике по грамматике, чтобы понять иностранный язык. Каждый из этих подходов - это хорошо, но было бы ошибкой полагаться только на один метод. Изучающие язык, которые используют несколько методов, получают возможность практиковать различные навыки и увидеть понятия, объяснимые по-разному. Более того, разнообразие методов может удержать их от «застревания» в учебной колее. При выборе класса, учащиеся должны искать курс, который практикует четыре языковых навыка (чтение, письмо, аудирование и говорение). Для самостоятельного изучения попробуйте сочетание учебников, аудио уроков и приложений для изучения языка. 
     «Страх». Неважно, как хорошо человек может писать на иностранном языке, спрягать глагол, или выполнить лексический тест.  Чтобы учиться, совершенствоваться  и по-настоящему использовать «свой язык»,  нужно  как можно больше говорить. Это этап, когда студенты, изучающие язык  могут «замолчать навсегда»,  замкнуться в себе! Чувство застенчивости и неуверенности мешают преодолеть всю тяжелую языковую работу. В восточных культурах, где «сокрытие» лица является сильнейшей социальной ценностью, преподаватели иностранных языков  часто жалуются, что студенты, несмотря на годы изучения английского языка, просто не  говорят на нем. Они слишком боятся неправильно использовать  грамматику или неправильно произносить слова – это очень их смущает. Ключ в том, что эти ошибки помогают изучающим язык, показывая им возможности изучаемого  языка  и исправляя ошибки, прежде чем они станут уже  укоренившимися. Чем больше обучающийся  говорит, тем быстрее он улучшит свои знания и искоренит ошибки.
     Теперь давайте рассмотрим ряд других  причин, вызывающих трудности  при изучении английского языка в качестве второго или иностранного.  В рамках данного исследовательского проекта автор изучила опыт одной  студентки и ее трудности в изучении английского языка в качестве иностранного  языка  и определила несколько причин отсутствия ожидаемого прогресса. Исследование было проведено путем личного наблюдения и интервью, что позволило студентке рассказать свою историю в феноменологическом кейсе. Существует много проблем, с которыми сталкиваются учащиеся иностранного языка  и учащиеся, которые борются со значительными трудностями. Результаты исследования показали, что учащиеся, чьи родные  и вторые языки были не  с использованием «латиницы»  и им никогда не преподавали систему звукобуквенных правил английского языка именно  этот фундаментальный дефицит сыграл ключевую роль в ее плохой посещаемости занятий, колеблясь от  мотивации к изучению и практике английского языка, и в конечном счете, в отсутствие у студентки прогресса. Последствия включали в себя необходимость правильного произношения звуков, подготовку к  письму и  должны быть реализованы в базовых программах изучения английского языка, специально для изучающих иностранный  язык.                
          Способность  эффективно общаться на английском языке имеет важное значение для студентов всех специальностей, и от этого зависит то,  как они будут учиться и где будут  работать  в дальнейшем и возможно  общаться на английском языке. Тем не менее, некоторым студентам может быть очень трудно,  изучать и использовать английский язык, и  совсем не показывать никакого прогресса с течением времени. Хотя маловероятно, что каждый изучающий английский язык как иностранный   пользуется  приоритетами в дальнейшем обучении. Студенты,  по-прежнему в состоянии достичь высокого уровня владения английским языком и, по крайней мере, должны иметь возможность добиться самого малейшего  прогресса.  В результате социальная изоляция может быть особенно неприятно для  данной студентки, и она может чувствовать себя все больше вытесняющейся  из той культуры, к которой  она стремится присоединиться. Это разочарование может усугубить последствия и причины предполагаемого провала. В свою очередь, это чувство неудачи может привести к позору и смущению и еще больше затруднить практическое и естественное освоение учащимся нового языка и, таким образом, негативно повлиять на опыт социализации. Однако учащийся,  испытывающий трудности и медленный прогресс, может не знать о причинах или проблемах, лежащих в основе отсутствия прогресса или способах  их устранения. При этом преподаватели могут быть не осведомлены о причинах или решениях трудностей учащегося. Крайне важно, чтобы преподаватели помогали студентам, которые не добиваются ожидаемого прогресса, определить наиболее вероятные причины их затруднений и давали  рекомендации и  при необходимости внедряли такие  условия, чтобы помочь им преодолеть препятствия на пути к обучению. Способность эффективно общаться на английском языке имеет важное значение для тех студентов, которые хотят быть интегрированными в общество.  Хотя маловероятно, что большинство  учащихся, изучающих английский язык  могут наслаждаться роскошью обучения  и меть  «идеальные и совершенные» учебные ситуации, большинство  учащихся  в состоянии  достичь высокого уровня владения английским языком, однако далеко не все обучающиеся достигают высокого уровня квалификации, и многие не в состоянии добиться того, что можно считать ожидаемым прогрессом. Хотя причины отсутствия успеха в формулировке целевых показателей и их  может быть трудно выявить. Последствия таких недостатков могут быть заметными. Крайне важно, чтобы преподаватели были  внимательными к студентам, которые не добиваются ожидаемого прогресса, и смогли  определить наиболее вероятные причины затруднений для учащихся и давали рекомендации и, при необходимости, предоставляли им возможности для преодоления препятствий на пути к обучению. Поскольку эффективное изучение языка предполагает разнообразие навыков, умений, опыта и ресурсов, то причин может быть целая комбинация,  в том числе из-за отсутствия необходимого и ожидаемого прогресса. Важно определить возможные и вероятные причины отсутствия ожидаемого прогресса у таких учащихся, не только с целью решения возможных проблем, но и ради самообразования учащегося, уверенности и мотивации к продолжению процесса изучения языка. 
       Изучаемый язык называется целевым языком, а овладение иностранным языком является  процессом обучения. Английский как родной язык изучается в стране, где говорят по-английски,  а естественно  английский  как иностранный  язык  изучается в странах, где английский не разговорный язык и не представляется  в качестве официального языка. Иностранный язык относится к любому не родному языку, выученному в любом месте, где на нем не говорят. 


     Мотивация
     Изучение иностранного языка, безусловно, является проблемой, требующей большой мотивации, и для  студентки проблема изучения целевого языка приобретает решающее значение. Например, неудачи, недостатки и трудности в изучении нового языка может иметь и негативные последствия.  Исследования по совершенствованию мотивации предполагают, что социальные факторы, такие как условия обучения, групповая  динамики, и даже отношения с одногруппниками  влияют на мотивацию и отношение учащегося к обучению и успешному усвоению языка.. Очевидно, что мотивация является критическим фактором в обучении иностранному языку студентов, также  мотивация предполагает отношение учащегося к изучаемому языку, которые влияют на степень усилий  по изучению иностранного  языка и что он может динамически меняться в зависимости от контекста или задачи языковой деятельности. То есть интегративная мотивация, изучение языка для того, чтобы идентифицировать и стать частью сообщества, говорящего на этом языке. Другой тип мотивации является результатом, энергией, которая исходит из опыта успеха в процессе изучения языка, который создает стремление к продолжению изучения языка. Возможно, основной тип мотивации для наиболее успешных учащихся - инструментальная мотивация, побуждающая  учащихся к успеху в целях улучшения их жизни, или для удовлетворения их потребностей в жизни. Примеры такого рода мотивации включают в себя изучение английского языка, чтобы сдать экзамен, например,  или получить высокооплачиваемую  работу. Следующий  тип мотивации является неотъемлемой частью, которая отражает “возбуждение и поддержание любопытства” в учебной деятельности самих учащихся. Внутреннюю мотивацию учащихся  просто наслаждаться процессом иностранного  языка и процветать в среде изучаемого  языка в  своей группе, а также в языковой среде. Способности, энтузиазм, авантюрность  или «ухо» для языка неизмеримо ценны, есть много влияний, которые способствуют успешному изучению языка или наоборот, создают барьер для него. Концепция языковой способности, естественная способность к изучению иностранного языка, включает в себя: 
        1. Возможность фонемического кодирования, т. е. способность идентифицировать звуки иностранного языка так, чтобы их можно было запомнить позже. Эта способность также рассматривается, как отношение к способности обрабатывать звук-символ  (например, для определения звука, который “й” означает). 
        2. Грамматическая чувствительность, т. е. способность распознавать грамматическую функцию слов в предложениях (например, субъекта и объекта).
        3. Индуктивная способность к изучению языка, т. е. способность выявлять закономерности переписки и отношения между формой и смыслом (например, распознавать, что на английском языке “to” можно обозначить направление и “at” расположение). 
        4. Способность к обучению, т. е. способность формировать и запоминать ассоциации между стимулами. Это считается важным в изучении лексики. 
         Если эти способности объединяются, то представляется способность к успешному обучению, а вот отсутствие этих способностей может служить основой для дефицита знаний при  изучении языка. Другие причины отсутствия ожидаемых результатов: 
       1. Ограниченные «академические навыки»  на родном языке в связи с трудностями освоения родного языка при получении  предыдущего образования; 
       2. отсутствие эффективных привычек к обучению; 
       3. интерференция родного языка учащегося, особенно если "ученик" использовал  не латинский алфавит при обучении;
       4. несоответствие между стилем преподавания и ожиданиями учащегося относительно того, как будет проводиться занятие; 
        5. стресс или психологическая  травма,  вызывая такие симптомы, как трудности с концентрацией и дисфункцией памяти; 
        6. социокультурные факторы, такие как возраст, физическое здоровье, социальная идентичность; 
        7. внешние проблемы, например, со  здоровьем или  семьей; 
        8. плохая посещаемость занятий;
        9. отсутствие практики вне занятий;
       Если какой-либо из них может вызвать недостаток прогресса, становится очевидным, что многие из этих проблем могут вызвать определенный провал. Например, внешние проблемы, связанные с семьей, работой, могут в  совокупности ограничить посещаемость занятий учащимся и возможности внешней практики; или, если учащийся имеет плохие или ограниченные навыки обучения.

       «Подростковые недостатки»
       Поскольку известно, что подростки, как правило, испытывают страх отказа и смущение на занятиях,  они должны пройти так называемую «борьбу» со страхом общественного осуждения, боязнь говорить  плохо или неправильно и может часто, даже на занятиях, не говоря и не имея  возможности  для практики, если они крайне мотивированы, чтобы участвовать в коммуникативной деятельности. Студенты требуют  более медленного темпа обучения, чем дети, это происходит из-за замедления в обработке информации, которая, вероятно, связанные с глубиной переработки информации.  Однако теория критического или чувствительного периода для оптимального приобретения иностранного языка, была фактически опровергнута. Теория критического периода может быть более точно определена как убеждение, которое стало общепризнанным предположением; что дети более успешны, чем студенты, в изучении иностранного  языка и что дети лучше изучают иностранный язык из-за критического периода изучения языка,  любое преимущество, которым могут пользоваться молодые учащиеся,  больше связано с возрастом учащегося, характером родного языка учащегося или доминирующим языком, и временем, потраченным на изучение целевого языка. Так же существуют противопоставления общепринятой гипотезе и  были проведены два исследования, чтобы доказать, что изучающим язык трудно овладеть структурой, которая не была определяющей чертой родного языка и относительно легко овладеть структурой, разделяемой между двумя языками. Эти различия могут усугубляться для учащихся студенческого возраста, но не должно быть возрастных различий в способности изучать структуры, которые разделяются на двух языках, хотя может показаться, что дети более успешно изучают язык, чем студенты. Исследования помогли установить, что это не потому, что  студенческий период  ограничивает обработку информации, но из-за стилистических различий в обучении на разных этапах жизни.  Исследование показало, что возрастные различия при овладении иностранным  языком способны быть непоследовательными, а иногда и в пользу студентов. Успешному приобретению иностранного языка способствуют не только молодежь, но и опыт приобретения родного  языка и благоприятные (например, социальные, образовательные) условия.

       Роль родного языка 
       Существует  большое разнообразие проблем с которыми сталкиваются изучающие иностранный  язык. Самой основной из них является первое языковое вмешательство или отрицательная передача, психолингвистическая тенденция полагаться на знакомые формы выражения, когда целью является развитие новой формы, то есть иностранного языка. Таким образом, если учащийся испытывает относительно высокую сложность в обучении иностранного языка, эта сложность, вероятно, из-за «слабых» знаний, полученных во время обучения родному языку учащегося. Если опыт изучения родного языка учащимся неполный, то он не включал в себя развитие некоторых или многих навыков, необходимых для эффективного изучения языка, то из этого следует, что учащийся будет испытывать трудности в изучении иностранного языка, поскольку необходимые навыки не развиты или недостаточно развиты. Эти типы трудностей могут быть особенно выражены, если инструменты, необходимые для изучения иностранного языка не нужны или не существуют в изучении родного языка. Так же существуют предположения, что трудности студентов в формировании слово-звуковых ассоциаций ограничивают их способность кодировать и декодировать слово-звуковые пары и указывают на пробел  на начальных этапах обучения иностранному языку. Изучение английского языка как второго создает особые проблемы для студентов, чей первый язык мало схож с английским по звуку, внешнему виду и фонологической/ортографической структуре, и эти учащиеся могут оказаться в неблагоприятном положении в их изучении иностранного языка. Поскольку навыки изучения иностранного  языка тесно связаны с навыками  используемыми при изучении родного языка, можно ожидать, что учащиеся, чьи навыки изучения родного языка не соответствуют тем навыкам, которые были бы полезны при изучении иностранного языка, испытывают относительные трудности в изучении английского языка.  Английский,  это алфавитный язык  с такими структурами, как  фонологическая (т. е., буква/звук) и ортогональная (т. е., письмо/орфография),  которые отсутствуют в неалфавитных языках., поэтому изучающим английский,  чей родной язык был неалфавитным и тем,  кто изучал свой родной язык без фонологических и орфографических правил, их  уровень усвоения может быть значительно ниже. Фонологическая осведомленность развивается в связи с орфографией, из этого следует, что фонологическое осознание, которое происходит от одной орфографии может повлиять на приобретение орфографии другого языка. 

     В заключении стоит  понять, что ваше обучение не идеально и не должно быть таковым. Помните, вы учитесь навыку, а не объекту.  Во время изучения английского языка вам будет встречаться масса смешных моментов, особенно в течение первых месяцев, и не нужно расценивать это как страх отказа или смущение. Смиритесь с тем, что ваш акцент не идеален, и вы не все понимаете. Все это имеет значение в долгосрочной перспективе, которая требует времени и усилий. Главное-это стремление! 
      
