
Спортивный праздник между детскими садами 
«Нам со спортом по пути, ГТО ждет впереди
Цель: Популяризация здорового образа жизни.. 
Задачи:
1. Активизировать двигательные умения и навыки детей. Вести пропаганду здорового образа жизни.
2. Воспитывать чувство взаимопомощи, внимания друг к другу, умение работать в команде.
3. Способствовать развитию творческого воображения и дружелюбия.
4. Создать атмосферу положительного эмоционального настроя и приятного отдыха.

Участники:  Дети подготовительной группы  д/с 201 и д/с №202 .
Место проведения: Сорт. площадка
Ход:
Лето: Здравствуйте дорогие ребята! Какая замечательная песенка собрала нас здесь сегодня вместе! А сейчас я вам загадаю загадку. 
Слышно пенье комаров, 
Время ягод и цветов, 
Озеро теплом согрето, 
Всех зовёт купаться (лето) 
Правильно! За три месяца вы загорели, подросли. Стали ловкими и умелыми. А давайте вспомним с вами названия летних месяцев. 
Ответы детей
 – А что вы делали летом? Загорали? В речке купались? 

Ребята, посмотрите какой прекрасный цветок вырос у нас на клумбе. Он волшебный цветок. 
Лети, лети лепесток. Через запад на восток. Через север, через юг, Возвращайся сделав круг, 
Лишь коснешься ты земли. Быть по-моему вели, 
Вели, чтобы мы оказались на  полянке здоровья!
Посмотрите, кто это вас ждет на полянке здоровья!
Спортсмен: Здравствуйте ребята! Я спортсмен! Я здоров, никогда не болею, потому что всегда занимаюсь спортом и физкультурой! А вы занимаетесь спортом! Покажите! Давайте с вами проведем зарядку, а я посмотрю какие вы спортивные!
Молодцы! Вы действительно настоящие спортсмены! А можно мне отправиться с вами в сказочное путешествие!

Лето: Наше путешествие продолжается.
Лети, лети лепесток 
Через запад на восток 
Через север, через юг, 
Возвращайся сделав круг,
Лишь коснешься ты земли 
Быть по-моему вели,
Вели, чтобы мы оказались на  полянке спортивных всезнаек! 
Спортсмен: 
Да ребята, действительно, это очень замечательная поляна! Ведь спортсмены должны быть не только сильными, но и сообразительными, умными  и быстрыми.
А какие виды спорта вы знаете?
Смотрите здесь для вас приготовлены задания. Нужно собрать пазл одного вида спорта. А какого вы узнаете, если соберете его.

Лето: Наше путешествие продолжается.
Лети, лети лепесток 
Через запад на восток 
Через север, через юг, 
Возвращайся сделав круг,
Лишь коснешься ты земли 
Быть по-моему вели,
Вели, чтобы мы оказались на морской полянке.
Появляется  Нептун 
Нептун: Здравствуйте! Я очень рад видеть вас! Ребята, вы наверняка любите и умеете плавать и нырять в воде, кататься на лодках и катамаранах. Скажите, пожалуйста, какие водные виды спорта вы знаете?

Давайте поиграем.
На море, как известно плавают медузы.
Игра «Передай медузу».
Лето: Наше путешествие продолжается.
Лети, лети лепесток 
Через запад на восток 
Через север, через юг, 
Возвращайся сделав круг,
Лишь коснешься ты земли 
Быть по-моему вели,
Вели, чтобы мы оказались на сказочной полянке.
Спортсмен: Здорово! Все любят сказки.  И здесь нас ждет новое испытание. Нам необходимо найти здесь яйцо со сказками, которые спрятал Кащей-бессмертный!
Дети находят яйца-выходит умирающий Кащей- бессмертный.
Кащей-Бессмертный: Как же вы смогли так быстро найти волшебные яйца.
Спортсмен: Потому что наши ребята дружные, сплоченные и умеют работать в команде.
Кащей-бессмертный: Но это еще не все. Я не дам вам отправиться дальше, если вы не отгадаете загадки, которые спрятаны в яйцах.
 Загадки:

Лето: Лети, лети лепесток 
Через запад на восток 
Через север, через юг, 
Возвращайся сделав круг,
Лишь коснешься ты земли 
Быть по-моему вели,
Вели, чтобы мы оказались на спортивной полянке.
Эстафета:- «Гусеница»;
                - В паре пробежать в одной штанине.

Лето: Молодцы, ребята. Вы такие спортивные и целеустремленные.
 А нам пора дальше продолжать свой путь. 
Лети, лети лепесток. Через запад на восток… 
Помоги нам оказаться на игровой площадке. Скажите, пожалуйста, какие виды спорта вы знаете, в которых есть сетка?
Давайте с вами поиграем в игру «Пионер-бол».
Лето: Вот незаметно мы прошли с вами все испытания, и у нас остался последний лепесток. 
Лети, лети лепесток. Через запад на восток… 
Помоги нам оказаться на танцевальной площадке.
Танцуют все!!!
Неожиданно появляется Карлсон с сюрпризными шарами.
Карлсон Я все путешествие смотрел за вами с крыши вашего детского сада и радовался вместе с вами. Какие вы все спортивные ребята. Просто настоящие спортсмены. Я теперь каждое утро буду прилетать к вам в гости и вместе с вами буду делать зарядку и заниматься физкультурой!
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