Сценарий досуга для старших дошкольников
«Если только захотим, сразу в космос полетим!»
Разработала: Солопова Н.В.,– воспитатель МБДОУ №23 «Золотой Петушок» 
г. Железногорска Красноярского края.
Форма проведения: квест
Цель: уточнить, закрепить, расширить знания дошкольников о космосе в ходе проведения «космических испытаний». 
Задачи:
· Уточнить и систематизировать полученные знания о космосе, космических полётах, космонавтах;
· Развивать логическое мышление, умение слушать друг друга, конструктивные способности, воображение;
· Обогащать двигательный опыт дошкольников во время проведения эстафет, воспитывать      положительные морально – волевые качества;
· Воспитывать взаимопомощь, дружеские отношения, умение работать в команде, согласовывая свои действия с действиями сверстников.

Оборудование: ноутбук, музыкальный центр, стулья (по 3 на каждую команду), загадки на карточках ( по 3 на команду), шарики ( по 1), цветная бумага для оригами, конструктор лего, три тюбика зубной пасты, блюдца, маршрутные карты.

***
Под «космическую музыку» дети заходят в спортивный зал, рассаживаются на места.
Астроном:  
Когда над Землею летит космонавт,
Глядят ему в след миллионы ребят.
Вечерней порою глядят в небеса, 
Сияют, сияют ребячьи глаза.
И в них отражаются, ярко горят
Те звезды, к которым они полетят!
Мчатся ракеты к дальним мирам.
К подвигам сердце рвётся.
Кто верит крылатым, как песня мечтам,
Тот цели своей добьётся!
Здравствуйте, ребята! 12 апреля мы отметили День Космонавтики. В этот день, 12 апреля 1961 года человек впервые поднялся в космос. Его звали…(Юрий Гагарин). Да, Юрий Алексеевич Гагарин. Этот отважный молодой человек первым из всех живущих на планете людей увидел Землю из космоса. 
В честь этого события наша космическая команда пригласила вас на космодром. Сегодня здесь состоятся состязания будущих космонавтов. Ребята, а вы хотите стать космонавтами?  (Ответы детей) Через несколько  минут наш космический корабль унесет вас в космические просторы. Впереди вас ждут интересные задания, непростые испытания. Справитесь?
Чтобы космонавтом стать,
Чтобы в небо взлететь,
Надо многое знать,
Надо много уметь!
Скажите пожалуйста, а какими качествами должен обладать космонавт? (должен быть сильным, смелым, мужественным). Он должен быть не только сильным и отважным, но и смекалистым. Смекалка в любой работе – первое дело. Ну – ка, давайте проверим, а у вас смекалка есть?
Конкурс загадок. 
На столе текстом загадки вниз лежат карточки, на лицевой стороне которых написан их порядковый номер. Капитаны команд поочередно называют  любой номер карточки с загадками, взрослый читает текст. Загадки предназначены для команд – соперников. За каждый правильный ответ команда получает звёздный жетон. Очередность определяется путем жеребьевки. 
1. Летательный аппарат, на котором совершали полеты герои сказок (ковер – самолет)
2. Летит птица – небылица, а внутри народ сидит (самолет)
3. Летательный аппарат, на котором перемещаются инопланетяне (тарелка)
4. Заворчу, застрекочу, в небеса улечу (вертолет)
5. Летательный аппарат, на котором летала Баба –Яга (ступа)
6. Большой подсолнух в небе
Цветет он много лет, 
Цветет зимой и летом
А семечек всё нет (солнце)
7. Вся синяя дорожка усыпана горошком (звезды на небе)
8. Это что за потолок? 
То он низок, то высок,
 То он сер, то  беловат, 
То чуть – чуть голубоват.
 А порой такой красивый- 
Кружевной и синий - синий (небо)
9. Ночью на небе только один
Большой серебристый 
Висит апельсин (Луна)
Молодцы, с первым испытанием на смекалку вы справились блестяще! Мы  верим, что и остальные испытания вам будут по плечу!
 Наша космическая команда будет помогать вам  во время полета. С Конструктором вы отправитесь на станцию «Конструкторское бюро», Знайка вам будет помогать на станции «Умники и умницы», а прекрасная Комета проверит ваши космические знания на станции «Знаек». А теперь приглашаем капитанов звездолетов получить маршрутные карты. После окончания своего маршрута ждем всех на нашем космодроме. 
Включаем обратный отсчёт! 5..4..3..2..1. Старт!
(Команды расходятся по станциям, согласно своих маршрутов) Задания для каждой станции – на своё усмотрение. У нас на станции «Конструкторское бюро» ребята делали звёздочку из бумаги; на станции «Умники и умницы» выполняли задания: «Сложи космический узор из геометрических фигур»; «Разложи по порядку» (планеты Солнечной системы); решали космические задачки на смекалку. На станции «Знаек» разгадывали космический кроссворд и отвечали на вопросы космической викторины. 
После прохождения испытаний  команды собираются в спортзале.
Астроном: Дорогие будущие космонавты! Вы на всех этапах показали свои знания, смекалку, проявили дружескую поддержку своих товарищей по экипажу. Но  космонавты должны быть ещё и ловкими, и сильными. Сейчас на космодроме  вас ждёт последнее испытание.
Перед  решающими испытаниями предлагаем вам немного отдохнуть и послушать  ребят, которые выучили стихи о космосе.
          (Дети читают стихи)
     ЛУНА
Вышла ясная Луна, 
Посмотрела вниз она
На березки, на луга,
На речные берега.
«Как чудесно на земле!
Соловей поет во мгле.
Только я всегда одна!»- 
Плачет бедная луна.
Звёзды на небе горят, 
Они шепчут, говорят:
«Не печалься зря, Луна,
В небесах ты не одна!
Хоть не очень ты ярка, 
Всё же солнышку – сестра.
Тёмной ночью ты сияй,
Путь - дорогу озаряй!»

ЗВЁЗДОЧКИ
Звездочки ясные,
Звездочки частые
В небе высоком горят,
Словно поют они песни прекрасные
С нами они говорят!
Небо огромное, 
Небо бездонное
Звёзд, как песчинок, не счесть!
Всё же, поверьте, 
Звезда путеводная
 В жизни у каждого есть!
СПУТНИК
-Что там за родственник Луны,
Племянник или внучек,
Мелькает между тучек?
-Да это спутник!
-Вот те раз!
-Он спутник каждого из нас
И в целом – всей Земли.
Руками спутник сотворён,
А после на ракете
Доставлен в дали эти.

ЮРИЙ ГАГАРИН
В космической ракете
С названием «Восток»
Он первым на планете
Подняться к звёздам смог.
Поёт об этом песни
Весенняя капель:
Навеки будут вместе
Гагарин и апрель.
Астороном: Спасибо, ребята. А теперь я передаю командование моей помощнице Звёздочке.
Звёздочка: Экипажи! К дальнейшим испытаниям готовы?
№1 «Вверх тормашками»
Звёздочка: При подготовке к выполнению различных задач на космической орбите, чтобы чувствовать себя комфортно в состоянии невесомости, необходимо как следует потренироваться. Для этого каждый игрок в условиях, максимально приближенных   к полётным, пытается собрать как можно больше рассыпавшихся деталей одной из солнечных батарей космического корабля.
Перед началом выполнения задания перед каждой командой составляется 3 стула, члены команды поочередно ложатся на него, чтобы голова свешивалась с последнего стула. Закрыв глаза повязкой, участники за определенный промежуток времени собирают в коробку конструктор, раскиданный в пределах досягаемости. Побеждает та команда, игроки которой не оставят после себя никакого «космического мусора». В целях безопасности ход выполнения упражнения контролируют взрослые  (по одному на команду)
          №2 «Завтрак космонавта»
Звёздочка: Для работы на космической орбите требуется много сил. А для этого необходимо правильно питаться. Но кушать в условиях невесомости - занятие непростое. Для комфорта вся пища космонавтов упакована в тюбики – откручиваешь крышечку – и вот тебе, пожалуйста борщ или картофельное пюре.  А на десерт в специальном тюбике – яблочное пюре. Так как мы только готовимся к будущим полетам, то и тюбики с космической едой у нас будут ненастоящие, тренировочные. Тюбик с повидлом нам заменит тюбик с зубной пастой. Игрок какой команды как можно быстрее сможет выдавить содержимое тюбика на блюдце? Это мы сейчас и узнаем.
Участнику каждой команды выдается по одинаковому тюбику зубной пасты. По сигналу взрослого ребята откручивают крышку и начинают выдавливать содержимое на блюдце. Выигрывает тот участник, который первым справится с заданием и чей тюбик окажется совершенно пустым.
 №3 «Полёт»
Звёздочка: Перед тем, как запустить в космос ракету, ученые рассчитывают траекторию её полета. А можно ли заставить воздушный шарик двигаться по заранее намеченной траектории? Как вы считаете, ребята? Давайте проверим это на практике!
Перед эстафетой игроки каждой команды получают по воздушному шарику. Его нужно провести от старта до финиша, придавая ему ускорение одной рукой так, чтобы он не коснулся пола. Выигрывает та команда, игроки которой закончили эстафету первыми и при этом допустили наименьшее количество ошибок.
Астроном и Звёздочка ставят последние отметки в маршрутных картах экипажей. 
Астроном: Ребята, вся наша космическая команда поздравляет вас! Вы с честью справились со всеми сегодняшними испытаниями и достойны высокого звания «БУДУЩИЙ КОСМОНАВТ». Гимном всех настоящих космонавтов стала песня «Трава у дома».
 Предлагаю всем вместе её спеть.
Команды поют песню, после чего расходятся по группам.
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