
Конспект занятий по конструированию (оригами) старшего дошкольного возраста на тему: «Космос - это здорово!» 

Автор: воспитатель МБДОУ Орловский д/сад Ласточка Рожкова Н.В. 
Цели и задачи: 
Развивающие: 
- развивать внимание, память, логическое и пространственное воображение 
- развивать мелкую моторику рук и глазомер 
- развивать художественный вкус, творческие способности и фантазии детей 
- развивать у детей способность работать руками, приучать к точным движениям пальцев 
- развивать пространственное воображение 
Воспитательные: 
- воспитывать интерес к конструированию из бумаги 
- формировать культуру труда и совершенствовать трудовые навыки 
- учить аккуратности, умению бережно и экономно использовать материал, содержать в порядке рабочее место 
Обучающие: 
- формировать умения следовать устным инструкциям 
- обучать различным приемам работы с бумагой 
- обогащать словарь ребенка специальными терминами 
- Закреплять умение складывать квадрат в разных направлениях, учить детей загибать углы разной величины 
- создавать композиции с изделиями, выполненными из бумаги 
Результат: 
- Заинтересованность детей темой о космосе, проявление их познавательной активности: вместе с родителями находят 
информацию по теме, рассказывают и делятся своими знаниями с другими детьми в детском саду. 
- Инициативное конструирование детьми из бумаги ракет по образцу, проявление творчества и детальности в работе. 
 
Материалы и оборудование: 
- Для воспитателя: ноутбук, проектор, образец работы. 
- Для детей: основа для композиции (изготовленное на предварительном занятие – звездное небо), лист белой бумаги, 
квадратики желтой бумаги, полоски гофрированной бумаги желтого и красного цветов, ножницы, клей. 
Ход занятия: 
В. – Здравствуйте, ребята. (здравствуйте) 
В. – Скажите, пожалуйста, какой праздник скоро приближается (День космонавтики), правильно, ребята, он отмечается 12 
апреля. И я предлагаю, вам сегодня вместе со мной ненадолго отправиться в космос, и увидеть все то, что видят 
космонавты и узнать, что же находится там за облаками нашей любимой планеты.  
- Но для этого нужно крепко зажмуриться  и громко – громко сказать «Поехали»! Три, четыре! 
(Гасится свет, на экране загораются слайды. Воспитатель рассказывает.) 

 

И ВОТ ОДНАЖДЫ ОНИ РЕШИЛИ ПОЛЕТЕТЬ В КОСМОС! К ЗВЕЗДАМ! ДЛЯ ПОЛЕТА В 

КОСМОС ЛЮДИ ПОСТРОИЛИ КОСМИЧЕСКУЮ РАКЕТУ. В РАКЕТУ ПОСАДИЛИ КОСМОНАВТА 

– ИМЕННО ОН ДОЛЖЕН БЫЛ УПРАВЛЯТЬ РАКЕТОЙ И ЛЕТЕТЬ К ЗВЕЗДАМ.

 
НО ДЕЛО В ТОМ, ЧТО В КОСМОСЕ ОЧЕНЬ И ОЧЕНЬ ХОЛОДНО. ЕСЛИ ВЫЙТИ В КОСМОС БЕЗ

СПЕЦИАЛЬНОГО КОСТЮМА – МОЖНО МОМЕНТАЛЬНО ЗАМЕРЗНУТЬ И ПРЕВРАТИТЬСЯ В

ЛЕДЫШКУ. КРОМЕ ТОГО – В КОСМОСЕ ОЧЕНЬ МАЛО ВОЗДУХА И ОБЫЧНЫЙ ЧЕЛОВЕК В НЕМ

НЕ СМОЖЕТ ДЫШАТЬ. ИМЕННО ПОЭТОМУ НА КОСМОНАВТА, КОТОРЫЙ ПОЛЕТЕЛ В КОСМОС,

ОДЕЛИ ВОТ ТАКОЙ СКАФАНДР. СКАФАНДР ОЧЕНЬ ТЕПЛЫЙ И ЗАЩИЩАЕТ КОСМОНАВТА ОТ

ХОЛОДА ДАЖЕ В КОСМОСЕ. КРОМЕ ТОГО – В СКАФАНДРЕ ЧЕЛОВЕК МОЖЕТ ДЫШАТЬ – ОН

СНАБЖАЕТ ЧЕЛОВЕКА ВОЗДУХОМ.

 



САМЫМ ПЕРВЫМ КОСМОНАВТОМ, КОТОРЫЙ ПОЛЕТЕЛ В КОСМОС, БЫЛ ЮРИЙ ГАГАРИН. НА 

СВОЕМ КОРАБЛЕ «ВОСТОК» ОН СОВЕРШИЛ ОДИН ОБОРОТ ВОКРУГ ЗЕМЛИ.

  

КОГДА КОСМОНАВТ СЕЛ В РАКЕТУ, ПОШЕЛ ОБРАТНЫЙ ОТСЧЕТ: «ПЯТЬ, ЧЕТЫРЕ, ТРИ, ДВА, 

ОДИН, ПУСК!». РАКЕТА ОТОРВАЛАСЬ ОТ ЗЕМЛИ, ИЗ ЕЕ ХВОСТА ВЫРВАЛСЯ ОГОНЬ – ТАК 

СИЛЬНО РАБОТАЛ ЕЕ ДВИГАТЕЛЬ. И РАКЕТА ПОЛЕТЕЛА ВЫСОКО В НЕБО.

 

ОНА ПОДНИМАЛАСЬ  ВСЕ ВЫШЕ И ВЫШЕ! ПОСМОТРИ! ОНА УЖЕ ВЫШЕ ОБЛАКОВ!

 

И ВОТ РАКЕТА ОКАЗАЛАСЬ В ОТКРЫТОМ КОСМОСЕ! ВОТ ЧТО 

КОСМОНАВТЫ УВИДЕЛИ В КОСМОСЕ!

 

ЭТО – НАША ПЛАНЕТА ЗЕМЛЯ – МЫ НА НЕЙ ЖИВЕМ. КАК ВИДИШЬ – ОНА КРУГЛАЯ – ПОХОЖА 

НА БОЛЬШОЙ МЯЧ. НАША ПЛАНЕТА – ОЧЕНЬ И ОЧЕНЬ БОЛЬШАЯ. ПОЭТОМУ МЫ НЕ 

ЗАМЕЧАЕМ, ЧТО ОНА ПОХОЖА НА ШАР. НО ЕСЛИ ПОДНЯТЬСЯ НАД ЗЕМЛЕЙ ВЫСОКО-ВЫСОКО 

– ТО ИЗ КОСМОСА МЫ ЕЕ УВИДИМ ТАКОЙ, КАК НА ЭТОЙ КАРТИНКЕ.

 

ПОСМОТРИ, СИНИЕ ПЯТНА НА НАШЕЙ ПЛАНЕТЕ – ЭТО ВОДА – МОРЯ И ОКЕАНЫ. ЗЕЛЕНЫЕ 

ПЯТНЫШКИ – ЭТО ЗЕЛЕНЫЕ ЛЕСА И ЛУГА. КОРИЧНЕВЫЕ ПЯТНА – ЭТО ГОРЫ. ПРАВДА ОНА 

ОЧЕНЬ КРАСИВАЯ, НАША ПЛАНЕТА? А ЭТОТ НЕБОЛЬШОЙ ШАРИК В УГОЛКЕ – ЭТО ЛУНА!

 

ЛУНА ИЗ КОСМОСА ТОЖЕ ВИДНА КАК ШАР. ЛУНА НАМНОГО МЕНЬШЕ НАШЕЙ 

ПЛАНЕТЫ ЗЕМЛЯ.

 



ВОТ КАК ВЫГЛЯДИТ ЛУНА ЕСЛИ К НЕЙ ПОДЛЕТЕТЬ ПОБЛИЖЕ.

 

А ВОТ ТАКИМ КОСМОНАВТЫ УВИДЕЛИ НАШЕ СОЛНЦЕ. ОГРОМНЫЙ СВЕТЯЩИЙСЯ ОГНЕННЫЙ 

ШАР. НО ПОДЛЕТЕТЬ БЛИЗКО К СОЛНЦУ КОСМОНАВТЫ НЕ СМОГЛИ – ВЕДЬ СОЛНЦЕ ОЧЕНЬ И 

ОЧЕНЬ ГОРЯЧЕЕ. ЕСЛИ ПРИБЛИЗИТЬСЯ К НЕМУ СЛИШКОМ БЛИЗКО – ТО МОЖНО ВООБЩЕ 

СГОРЕТЬ. 

 

ЗВЕЗДЫ КАЖУТСЯ НАМ ИЗДАЛЕКА СВЕТЯЩИМИСЯ ОГОНЬКАМИ, ПОТОМУ ЧТО 

ОНИ НАХОДЯТСЯ ОЧЕНЬ ДАЛЕКО. НА САМОМ ДЕЛЕ КАЖДАЯ ЗВЕЗДА – ЭТО 

ГИГАНТСКИ ГАЗОВЫЙ ШАР, ПОДОБНЫЙ НАШЕМУ СОЛНЦУ, КОТОРЫЙ 

ИЗЛУЧАЕТ ТЕПЛО И СВЕТ. 

 

А ЕЩЕ КОСМОНАВТЫ УВИДЕЛИ В КОСМОСЕ ПЛАНЕТЫ, КОТОРЫЕ 

ВРАЩАЛИСЬ ВОКРУГ СОЛНЦА.

 

ПОСМОТРИ, ЗДЕСЬ ИЗОБРАЖЕНЫ ВСЕ ПЛАНЕТЫ, КОТОРЫЕ ВРАЩАЮТСЯ 

ВОКРУГ СОЛНЦА. НАША ПЛАНЕТА ЗЕМЛЯ – ВОТ ОНА – ТРЕТЬЯ ОТ СОЛНЦА –

СОВСЕМ НЕБОЛЬШАЯ ПО СРАВНЕНИЮ С ДРУГИМИ ПЛАНЕТАМИ.

 

НА ЭТОЙ КАРТИНКЕ ТЫ МОЖЕШЬ УВИДЕТЬ КАКИЕ РАЗНЫЕ ПО РАЗМЕРУ БЫВАЮТ ПЛАНЕТЫ 

И КАКОЕ БОЛЬШОЕ ОКАЗЫВАЕТСЯ НАШЕ СОЛНЦЕ. С ЗЕМЛИ СОЛНЦЕ НАМ КАЖЕТСЯ НЕ 

ТАКИМ БОЛЬШИМ, ПОТОМУ ЧТО ОНО ОЧЕНЬ ДАЛЕКО ОТ НАС. НА САМОМ ДЕЛЕ – ВОТ КАКОЕ 

ОНО ОГРОМНОЕ! 

 

ВСЕ ПЛАНЕТЫ СОЛНЕЧНОЙ СИСТЕМЫ ВРАЩАЮТСЯ ВОКРУГ СОЛНЦА ПО СВОЕЙ ОРБИТЕ.  НА ТЕХ 

ПЛАНЕТАХ, КОТОРЫЕ ОЧЕНЬ БЛИЗКО К СОЛНЦУ – ОЧЕНЬ ЖАРКО – ГОРЯЧЕЙ, ЧЕМ НА ГОРЯЧЕЙ 

СКОВОРОДКЕ! МЫ НЕ СМОГЛИ БЫ ПРОБЫТЬ ТАМ И СЕКУНДЫ! А НА САМЫХ ДАЛЬНИХ ПЛАНЕТАХ –

КОТОРЫЕ ДАЛЕКО ОТ СОЛНЦА – НАОБОРОТ ОЧЕНЬ ХОЛОДНО, ПОТОМУ ЧТО СОЛНЕЧНЫЕ ЛУЧИ ТУДА 

ПЛОХО ДОЛЕТАЮТ.

 



ВОТ СКОЛЬКО ИНТЕРЕСНОГО КОСМОНАВТЫ МОГУТ УВИДЕТЬ В КОСМОСЕ! ТЕПЕРЬ 

ОБО ВСЕМ ЭТОМ ЗНАЕШЬ И ТЫ!

 

- Ребята, понравилось вам в космосе? 
- Что особенно запомнилось?  
- Как называются люди, летающие в космос на космических кораблях? (космонавты) 
- Как звали первого в мире космонавта? (Юрий Гагарин) 
- А как назывался корабль, поднявший его в небо? («Восток») 
- Какие вы молодцы ребята, так внимательно слушали. 
В. Ребята, а кто-нибудь из вас хочет стать космонавтом? А, что бы стать космонавтом, какими нужно обладать качествами 
(быть сильным, смелым, выносливым, ответственным) 
В. Вы правы, но еще космонавты должны соблюдать правила. Давайте вспомним космические правила: 
Космонавт не забудь 
Во вселенную держишь …/путь/ 
Главным правилом у нас 
Выполнять любой … /приказ/ 
Космонавтом хочешь стать 
Должен много, много … /знать/ 
Любой космический маршрут 
Открыт для тех, кто любит …/труд/ 
Только дружных звездолет 
Может взять с собой в…/ полет/ 
Скучных, хмурых и сердитых 
Не возьмем мы на …/орбиту/ 
В. – Побывать в космосе, это большое событие, которое дарит множество впечатлений, а впечатления очень хорошо 
помогают творчеству.  
А сейчас я хочу загадать Вам загадку: 
Крыльев нет у этой птици, 
Но нельзя не подивиться: 
Лишь распустит птица хвост 
И поднимается до звезд  (Ракета) 
Правильно, ракета. И сегодня давайте мы с Вами сделаем свои ракеты и отправимся на них покорять космос. Но сначала 
давай - те потренируемся 
 
 Физ. минутка 

5, 4, 3, 2, 1– вот и в космос мы летим на кажд.цифру рывками руки  выше и соединяют 
углом над головой 

Мчит ракета быстро к звездам нас лучистым бегут по кругу 

Вокруг звезды мы облетели, выйти в космос 
захотели 

кружатся вокруг себя 

В невесомости летим, в иллюминаторы глядим руки над бровями, 
 

Только дружных звездолет может взять с собой в 
полет! 

соединяются в круг, после уходят на места 

В. Молодцы ребята. Приступим к изготовлению ракет! Во время работы звучит тихая музыка. 
Алгоритм выполнения работы. 

В. Возьмите белый лист бумаги (далее работаем по схеме):  



В. У Вас получились отличные ракеты! Теперь мы их приклеим на картинки звездного неба.  

В. Ваши пальчики устали,  сделаем гимнастику для наших пальчиков. 

Пальчиковая гимнастика 

На Луне жил звездочет 

Он планетам вел отсчет 

Растираем ладошки 

Меркурий – раз, Венера – два, 

Три – Земля, четыре – Марс. Пять – Юпитер 

Поднимаем большой палец, затем указательный, затем 

средний, затем  безымянный и мизинец правой руки. 

шесть – Сатурн, 

Семь – Уран, восьмой – Нептун, 

Девять – дальше всех Плутон… 

Поднимаем большой палец, затем указательный, затем 

средний и  безымянный левой руки. 

Кто не видит – выйди вон! Разводим руки в сторону. 

В. У Вас на столах лежат листы бумаги желтого цвета, давайте из них попробуем сделать иллюминаторы. Какой 

формы бывают иллюминаторы (круглой), а у нас с Вами листочки какой формы (квадратной). Сможем мы из листков 

квадратной формы сделать круги. (Да!). Как это можно сделать? (Нужно отрезать углы!). Молодцы! Приступаем к работе. 

Готовые иллюминаторы приклеиваем  к ракете. А чего еще не хватает нашей ракете (хвоста). Давайте возьмем полоски 

бумаги красного и желтого цветов и сделаем из них хвост нашим ракетам. 

В. Ракеты наши готовы к полету. Пристегните ремни. Один, два, три, четыре, пять в космос нам пора взлетать! 

В. Теперь сделаем маленький перерыв и отдохнем. Встаем все в круг. 

Физ.минутка «Ракета» 

А сейчас мы с вами, дети, 

Улетаем на ракете. 

Дети маршируют 

На носки поднимались, Тянутся, подняв руки над головой, сомкнув их 

А потом руки вниз Опускают руки 

Раз, два, три, потянись, Тянутся 

Вот летит ракета ввысь! Кружатся вокруг себя 

Дети возвращаются к столу и садятся на стульчики.  

В. – Ребята, я думаю, нашим космонавтам бы очень понравились ваши работы, ракеты получились как настоящие. Ну, 

а нам с Вами пора отправляться на Землю, ведь здесь на земле нас ждет еще много интересного. 

 



 

Итог занятия: 
В. - Понравились вам в космосе? 
          - Что вам интересное запомнилось сегодня? 
          - Какие планеты солнечной системы вам запомнились? 
          - А на какой планете живем мы? 
          -  Кто из людей первый полетел в космос? 
     В ряду десятилетий, каждый год 
Мы метим новыми космическими вехами, 
Но помним: к звездам начался поход 
С гагаринского русского «Поехали!» 
   В. Мне понравилось, как вы сегодня работали. Наше занятие окончено, всем спасибо! 

 
 
 

 

 


