Внеклассное мероприятие для 7 класса

«Дружный класс – залог успеха!»
Актуальность проблемы. Основной потребностью и ведущим типом деятельности в подростковом возрасте становится общение. При этом класс для школьника становится не только местом, где есть возможность общаться, но и моделью поведения, которая задает нормы для своих членов - от стиля в одежде до поведения и личностных ценностей. Поэтому очень важно, чтобы референтной группой для подростка был класс, а нормы в этой группе не имели асоциальной направленности.

Отношения в группе влияют на все стороны жизни, включая учебную деятельность. Так, групповой нормой может стать низкая успеваемость, отсутствие инициативы на уроке, невыполнение домашних заданий. Конфликтные отношения между одноклассниками часто ведут к повышенной тревожности, страху ответов у доски, мешают усвоению материала. Таким образом, развитие сплоченности, улучшение социально-психологического климата, формирование позитивных групповых норм важны не только для развития группы, но и для успешной учебной деятельности.

Цель занятия: повышение сплоченности учебного класса, развитие коллектива как целостного группового субъекта.

Задачи занятия:

1. Формирование базовых понятий «дружба», «толерантность».

2. Развитие доброжелательности и умения эмоционально сопереживать однокласснику; 

3. Развитие умения сотрудничать,  действовать сообща, совместно решать поставленные задачи; 

4. Формирование умения конструктивно разрешать конфликтные ситуации.

 Методическое обеспечение: мультимедийное оборудование, лист ватмана, цветная бумага заготовки   «листиков», клей, фломастеры. 

Формы контроля:

1. Рефлексия.

2. Итоговый продукт занятия.

3. Выполнение совместных заданий, результат групповых дискуссий.

 Структура классного часа:

 1. Приветствие.

 Цель: создание атмосферы доброжелательности

 2. Вступительная часть

 Цель: Формирования мотивации к работе посредством создания проблемных ситуаций.

3. Основная часть.

 Цель: Решение поставленных задач посредством различных методических приемов.

4. Подведение итогов

Цель: Рефлексия полученных знаний (групповая работа, совместно выработанное решение и т.д.)

Приветствие.

Дети встают в круг и приветствуют друг друга (говорят добрые слова)
Вступительная часть.

Порой нам так не хватает внимания, понимания со стороны окружающих нас людей. Нам не хватает терпимости и уважения по отношению  друг к другу.     
Китайская притча «Ладная семья» 

Жила-была на свете семья. Она была не простая. Более 100 человек насчитывалось в этой семье. И занимала она целое село. Так и жили всей семьей и всем селом. Вы скажете: ну и что, мало ли больших семейств на свете. Но дело в том, что семья была особая – мир и лад царили в той семье и, стало быть, на селе. Ни ссор, ни ругани, ни, Боже упаси, драк и раздоров. Дошел слух об этой семье до самого владыки страны. И он решил проверить, правду ли молвят люди. Прибыл он в село, и душа его возрадовалась: кругом чистота, красота, достаток и мир. Хорошо детям, спокойно старикам. Удивился владыка. Решил узнать, как жители села добились такого лада, пришел к главе семьи; расскажи, мол, как ты добиваешься такого согласия и мира в твоей семье. Тот взял лист бумаги и стал что-то писать. Писал долго – видно, не очень силен был в грамоте. Затем передал лист владыке. Тот взял бумагу и стал разбирать каракули старика. Разобрал с трудом и удивился. Три слова были начертаны на бумаге: 

1. любовь; 

2. прощение; 

3. терпение. 

И в конце листа: сто раз любовь, сто раз прощение, сто раз терпение. Прочел владыка, почесал, как водится, за ухом и спросил: - И все? - Да, - ответил старик, - это и есть основа жизни всякой хорошей семьи. И, подумав, добавил: - И мира тоже.

Вопросы для обсуждения:

1. Согласны ли вы с тем, что написал на листе бумаги глава семьи?

2.  Как вы думаете, о чем я хочу сегодня с вами поговорить (о дружеских взаимоотношениях в классе)? 

3. Нужно ли быть терпимым  по отношению друг к другу?  Почему?

4. Что вы понимаете под словом терпимость?

Основная часть.

Терпимость – способность терпеть что-то или кого-то, быть выдержанным, выносливым, стойким, уметь мириться с существованием чего-либо, кого-либо, считаться с мнением других, быть снисходительным. Это значит: уметь прощать, принимать людей такими, какие они есть, уметь признавать свои ошибки, понимать других, допускать, что другие люди могут думать, жить по-другому, чем ты.
1.  Как поступает терпимый человек?

2. Какие синонимы этого слова вы знаете?  Толерантность.

  Давайте посмотрим, что понимают под словом толерантность разные народы
	 В испанском языке оно означает способность признавать отличные от своих собственных идеи или мнения; 

Во французском — отношение, при котором допускается, что другие могут думать или действовать иначе, нежели ты сам;
 В английском — готовность быть терпимым, снисходительность; 
В китайском — позволять, принимать, быть по отношению к другим великодушным; 
В арабском — прощение, снисходительность, мягкость, милосердие, сострадание, благосклонность, терпение,  расположенность к другим; 

В русском — способность терпеть что-то или кого-то (быть выдержанным, выносливым, стойким, уметь мириться с существованием чего-либо, кого-либо).

То есть толерантность — это способность допускать, принимать существование чего-то иного, кого-то не похожего на нас, считаться с мнением других, быть снисходительным к чему-либо или кому-либо. 


Теперь посмотрите определение толерантности, данное в «Декларации принципов толерантности» (подписана 16 ноября 1995 года в Париже 185 государствами членами ЮНЕСКО, включая и Россию):

Толерантность  - «уважение, принятие и правильное понимание богатого многообразия культур нашего мира, наших форм самовыражения и способов проявлений человеческой индивидуальности. Ей способствуют знания, открытость, общение и свобода мысли, совести и убеждений. Толерантность – это свобода в многообразии. Это не только моральный долг, но и политическая, и правовая потребность. Толерантность – это добродетель, которая делает возможным достижение мира и способствует замене культуры войны культурой мира». 

Игра «Комплимент»

Любой человек хочет, чтобы его любили и уважали, ценили и понимали, и очень часто нам просто необходимо слышать от окружающих людей добрые слова и пожелания. Ведь от этого улучшается настроение и мы готовы делиться радостью и помогать другим. Сделайте комплимент или похвалите одноклассника, сидящего рядом с  вами.

1. Что чувствовал каждый из вас, когда о вас говорили?

2. Поднимите руку те, кому были приятны сказанные слова.

3. Кто был смущен, кому было неприятно?

4. Были ли комплименты одинаковыми или разными? Почему? 

      Рассматриваем надпись, на котором имеются слова:

 НЕ ОЦЕНИВАЙТЕ ЛЮДЕЙ, А ЦЕНИТЕ! (Слова – “А цените”, закрыты листом бумаги) Еще раз обращаю внимание детей на то, что все мы очень разные. 

Как из разных звеньев мозаики мы можем составить единое целое /картинку/, так из вас разных можно собрать единый сплочённый коллектив, объединённый общими целями, интересами. 
А что у нас общее? 

а) учёба; 
б) цель – получить образование

в) класс, т.е. коллектив;

г) возрастные интересы.                               
1. Невозможно нравится всем, невозможно любить всех, невозможно,  чтобы все ребята класса были преданными друзьями.. Потому что у нас разное воспитание, образование, интеллект, желание учиться, потребности, характер, вкусы, темперамент и т.д. Но мы можем жить в согласии друг с другом, ценить друг друга, принимать его таким, какой он есть, т.е. быть толерантными.

2. С каким призывом вы могли бы обратиться к тому из вас, кого до сих пор вы не принимали в свою компанию? Считаете не достойным его вашего общества?

Так что написано на этом плакате? /Внимание детей обращаю на первый плакат/

/Дети выдвигают разные версии/. 

Затем снимаю лист бумаги с плаката, и школьники сразу могут оценить правильность своего ответа.

Подведение итогов.

Игра «Волшебная лавка»    

 Я предлагаю вам представить, что существует волшебная лавка, в которой есть необычные вещи: терпение, чувство юмора, чуткость, доброжелательность, доброта, уважение, сострадание, понимание, прощение, мягкость, снисходительность,   милосердие,   благосклонность, великодушие, выносливость.    
     А теперь возьмите свои покупки и наклейте листики на волшебное дерево -  Дерево дружбы и мира
На нарисованную основу дерева приклеиваются листики – появляется 

Дерево дружбы и мира
Теперь вы точно будете знать, какие качества нужно приобрести,  чтобы жить в классе дружно. 
Продолжите фразу:  «Друг - это тот ...»

Мини-итоги.
1.Дружба - величайшая нравственная ценность.

2.Необходимо терпимо относиться к друзьям, учиться быть настоящим другом.

3.Сохранить веру в хороших и добрых людей.
  
 Притча о дружбе
В какой-то момент друзья поспорили, и один из них дал пощечину другому.
Последний, чувствуя боль, но ничего не говоря, написал на песке:
"Сегодня мой самый лучший друг дал мне пощечину".
Они продолжали идти, и пришли к морю, в котором они решили искупаться. Тот, который получил пощечину, едва не утонул, но его друг спас. Когда он пришел в себя, он написал на камне: "Сегодня мой самый лучший друг спас мне жизнь".
Тот, который дал ему пощечину, а потом спас жизнь, спросил eго:
- Когда я тебя обидел, ты написал на песке, а теперь ты пишешь на камне. Почему?

Друг ответил: …

Что ответил друг?

- Когда кто-либо нас обижает, мы должны написать это на песке, чтобы ветры могли стереть это. Но когда кто-либо делает что-либо хорошее, мы должны выгравировать это на камне, чтобы никакой ветер не смог стереть это. Научись писать обиды на песке и гравировать радости на камне.

 

Давайте с вами научимся писать обиды на песке, а радость, добрые дела - на камне.  
Подгруппа 1.
Дружный класс - это …

Что мешает вашему классу быть дружным?

Кто мешает вашему классу быть дружным? (без фамилий)

Что(кто) поможет вашему классу стать дружнее?
Подгруппа 2.

Дружный класс - это …

Чем ваш класс может гордиться?

Кем ваш класс может гордиться?

Что(кто) поможет вашему классу стать дружнее? 

А теперь сделаем тест:

Тест «НАСТОЯЩИЙ ЛИ ТЫ ДРУГ?»
1. Вспомните вашего самого лучшего друга. Какие из перечисленных ниже качеств вы цените в нем больше всего?

а) надежность - он никогда вас не подведет;

б) солидарность - он всегда будет только на вашей стороне;

в) чуткость - он всегда знает о вашем настроении прежде, чем вы о нем поведаете;

г) верность - он всегда с вами, что бы вы ни сделали;

д) совместимость - вам хорошо в его компании.

2. Если друг пришел к вам поздно вечером в слезах, что вы сделаете?

а) угостите чаем и успокоите;

б) не откроете дверь, изобразите, что вас нет дома;

в) сделаете вид, будто вам нужно уходить;

г) пригласите его войти, но укажете, что вам надо рано утром вставать;

д) извинитесь, что не можете его впустить сейчас, но пообе щаете встретиться завтра.

3. Вы выслушиваете длинную историю бед одного друга, а в это время появляется другой, который тоже нуждается в вашем со чувствии. Что вы сделаете?

а) предложите первому другу присоединиться к беседе;

б) объясните первому другу, что вас ждут в ином месте;

в) объясните второму другу, что заняты проблемами первого;

г) оставите их вдвоем, чтобы они поддерживали друг друга;

д) начнете отвергать все просьбы, с которыми к вам обратятся.

4. Сколько у вас было друзей в первые десять лет вашей осознанной жизни?

а) ни одного;        б) один;                в) два;            г) трое;    д) четверо и более.

5. Сколько ваших друзей знакомы друг с другом?

а) все;  б) почти все;   в) не все;    г) немногие;   д) двое или никто.

 6. Друг хочет одолжить у вас новый костюм прежде, чем вы ус пели его хотя бы раз надеть. Что вы сделаете?

а) согласитесь без всяких сомнений;

б) согласитесь, но неохотно;

в) согласитесь, но только если просит человек, которому вы доверяете;

г) скажете, что сами хотели его надеть;

д) признаетесь, что хотели бы быть первым, кто его наденет, но предложите что-то взамен.

7. Если один друг попросит вас солгать ради него другому, вы:

а) наотрез откажетесь;

б) откажетесь брать на себя такое обязательство, пока не разузнаете всех обстоятельств;

в) откажетесь и сообщите второму другу о просьбе первого;

г) предложите вместо этого посредничество с условием сказать правду;

д) согласитесь, но поясните, что ненавидите такие дела и занимаетесь ими первый и последний раз.

8. Какое из следующих животных вам наиболее симпатично:

а) панда;  б) кошка;   в) собака;   г) обезьяна;    д) слон.

9. Ваши друзья:

а) люди примерно одного типа, но отличаются от вас;

б) все похожи друга на друга;

в) разные и по-разному к вам относятся.

10. Считаете ли вы своих одноклассников:

а) настоящими друзьями;

б) друзьями на время, пока вы в школе;

в) может быть, друзьями, а может, нет, в зависимости от кон кретной личности;

г) вы редко заводите дружбу с одноклассниками;

д) вы никогда ни заводите дружбу с ними.

11. Какое качество, на ваш взгляд, является главным для того, чтобы быть настоящим другом:

а) внимательно выслушивать жалобы на ваши беды;

б) избавлять от одиночества;

в) доставлять удовольствие от общения;

г) всегда быть на вашей стороне;

д) оказывать вам практическую помощь иногда или даже вся кий раз, когда вы в этом нуждаетесь.

12. Что вы считаете наиболее важным в дружбе:

а) оказывать поддержку другу в любой ситуации, какой бы она ни была;

б) изъявлять желание дать совет, когда вы считаете, что в нем есть потребность;

в) изъявлять желание дать совет, когда об этом просят;

г) следить за тем, чтобы никогда не давать советов;

д) всегда быть готовым выслушать друга.

	 

	А 
	Б 
	В 
	Г 
	Д 

	1 
	10 
	5 
	15 
	0 
	20 

	2 
	20 
	0 
	5 
	15 
	10 

	3 
	15 
	10 
	10 
	15 
	20 

	4 
	0 
	5 
	10 
	15 
	20 

	5 
	15 
	20 
	10 
	5 
	0 

	6 
	20 
	10 
	10 
	0 
	15 

	7 
	15 
	10 
	0 
	5 
	0 

	8 
	5 
	0 
	10 
	20 
	15 

	9 
	0 
	5 
	10 
	- 
	- 

	10 
	0 
	10 
	20 
	15 
	5 

	11
	10 
	15 
	20 
	0 
	5 

	12 
	15 
	0 
	5 
	10 
	20 


От 0 до 70. Вы уверены в своей способности быть наилучшим другом - вот только надо убедить в этом других. Но в глубине души вы понимаете, что друзей у вас не так уж много, только узкий круг ваших почитателей, которых привлекает ваша сила. Вас со- гревает их уважение, но вы человек, который берет все и ничего не дает. Если они намереваются вас о чем-либо попросить, вы отказываетесь, либо заводите новую дружбу.

От 75 до 125. Ваши друзья не так уж плохи, но вы порой проявляете эгоизм, когда сталкиваются ваши и их интересы. Представляйте себя на их месте. Если вы подводите друзей, то, как правило, это происходит потому, что вы не разделяете их точку зрения. Если вы стремитесь к подлинной дружбе, вы должны быть готовы к самопожертвованию ради окружающих.

От 130 до 185. Вы самый лучший из возможных друзей - великодушный, внимательный, верный, полный сочувствия, но не рабской преданности. Ваши друзья знают, что на вас можно положиться, и вы всегда готовы уделить время, чтобы попытаться им помочь.

От 190 до 220. Вероятно, вы хотели бы считать себя самым лучшим из возможных друзей, но вы таковым не являетесь

