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Пояснительная записка.
Рабочая программа кружка  «Уроки доброты»  в 1-2 классах.

Количество часов в неделю - 1 час

Количество часов в год – 33 часа  в 1 классах и 34 часа во 2 классах. 

Занятия проводятся один раз в неделю по 45 минут.
              Рабочая программа составлена на основе:

· Федерального государственного стандарта  начального общего образования  (Приказ Министерства образования и науки РФ от 06 октября 2009 года № 373 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования» (с изменениями, в ред. Приказа МОиН РФ от 31.12.15г. № 1576);
· Программа «Уроки  доброты» составлена на основе про​граммы   А. Лопатиной и М. Скребцовой  «Начала мудрости: 50 уроков о добрых качествах».
Духовно-нравственное развитие – осуществляемое в процессе социализации последовательное расширение и укрепление ценностно-смысловой сферы личности, формирование способности человека оценивать и сознательно выстраивать на основе традиционных моральных норм и нравственных идеалов отношения к себе, другим людям, обществу, государству, Отечеству, миру в целом.

Как воспитать доброту в детях? Можно ли и нужно ли воспитывать добрыми детей в наш трудный и всё еще недобрый век? Эстафета добра и зла бесконечна, и в нашем обществе, школе, доме на смену злым детям могут прийти злые внуки. Хорошо ли нам тогда будет? Поэтому встаёт  вопрос о создании программы, посредством которой можно было постепенно развивать такие  качества личности, как доброта, милосердие, ответственность. Ведь младший возраст – это начало осознанного восприятия мира, когда закладываются критерии добра и зла, порядочности и лживости, смелости и трусости.

В Концепции  духовно- нравственного развития и воспитания гражданина России определён современный национальный воспитательный идеал. Это высоконравственный, творческий, компетентный гражданин России, принимающий судьбу Отечества как свою личную, осознающий ответственность за настоящее и будущее своей страны, укорененный в духовных и культурных традициях многонационального народа Российской Федерации.

Работа по духовно-нравственному воспитанию должна начинаться в младшем школьном возрасте со знакомства детей с нравственными нормами и правилами поведения и формирования моральных привычек. В детском коллективе ребенок имеет возможность проверить на собственном опыте свои знания, представления и склонности нравственного порядка, что обеспечивает переход внешних моральных требований во внутренние. 

Программа «Уроки доброты» направлена на формирование общей культуры обучающихся, на их духовно-нравственное, социальное, личностное и интеллектуальное развитие, развитие творческих способностей, саморазвитие и самосовершенствование.
  Цель программы:  формирование духовно богатой, высоконравственной личности, владеющей представлениями о добре и зле, должном и недоступном, укрепление у обучающихся способности осуществлять нравственный самоконтроль, давать нравственную самооценку своим и чужим поступкам.

Задачи:
1. Различить хорошие и плохие  поступки, воспитывать чувство личной ответственности.
2. Формировать уважительное отношение к родителям, старшим, доброжелательное отношение к сверстникам и младшим, бережное отношение ко всему живому.

3. Устанавливать дружеские отношения в коллективе, основанные на взаимопомощи и взаимной поддержке

4. Формировать правила вежливого поведения, культуры речи, умение пользоваться «волшебными» словами.
5. Воспитать нравственные качества по отношению к окружающим (доброжелательность, чувство товарищества, толерантность и т.д.).

       
       
      
 Разработанные занятия состоят из сказок, бесед, подвижных и ролевых игр, театрализаций,  праздников, экскурсий, творческих заданий, акций, коллективных добрых дел, бесед, просмотра фильмов, защиты проектов, разучивание стихов и песен,  направленных на глубокое проживание той или иной темы, на развитие творческого потенциала детей. Благодаря данной программе младшие школьники не только войдут в мир добрых качеств, но и научатся высказывать свои мысли, работать в парах и группах, разыгрывать сценки, рисовать.

Возраст детей, участвующих в реализации данной образова​тельной программы 7—9лет. Условия набора детей в коллектив: на  добровольном основании.

Планируемые  результаты
            Данная рабочая программа направлена на формирование универсальных учебных действий:

Личностные
· Ценить и принимать следующие ценности: «добро», «терпение», «природа», «семья», «настоящий друг», «справедливость», «любовь» и т.д.

· Уважать свою семью, родственников, старших. 

· Оценивать жизненные ситуации и поступки героев художественных текстов с точки  зрения общечеловеческих норм.

Метапредметные

Познавательные:

· Извлекать необходимую информацию из прослушанных текстов различных жанров.

· Наблюдать и делать самостоятельные выводы.

· Выбирать наиболее эффективные способы решения поставленных задач в зависимости от конкретных условий.

Коммуникативные:

· Участвовать в диалоге на занятиях и в жизненных ситуациях

· Отвечать на вопросы преподавателя, своих товарищей.

· Соблюдать нормы речевого этикета: здороваться, прощаться, благодарить.

· Слушать и понимать речь других, высказывать свою точку зрения на события, поступки.

· Участвовать в паре, выполнять различные роли в группе, сотрудничать в совместном решении проблемы.
Регулятивные:

· Определять цель выполнения заданий во внеурочной деятельности, в жизненных ситуациях, под руководством преподавателя.

· Определять план выполнения заданий во внеурочной деятельности, жизненных ситуациях под руководством преподавателя.

· Оценивать выполнение задания по следующим параметрам: легко выполнять, возникли сложности при выполнении

Содержание программы

1 класс
1. Введение. Что такое доброта?
Теория: Понятия «добро», «доброта», «добрый человек»
Практика. Круг «От сердца к сердцу», игра «Продолжи строчку», просмотр презентации «Добро и зло», просмотр Урока Доброты с тетушкой Совой (обсуждение).
2.Путешествие в страну Добрых дел
Теория: Размышление о том,  стоит ли совершать добрые поступки?
Практика. Разведка полезных и добрых дел, разучивание песни «Если добрый ты», творческое задание «Карта страны Добрых дел», просмотр Урока Доброты с тетушкой Совой (обсуждение)
3.Я – ученик:

«Пусть будет удачным и смелым твой школьный ответственный старт»

Теория: Понятия «я», «внешний вид». Отличие людей друг от друга по внешнему виду. Аккуратность, опрятность, бережливость – уважение человека к себе. 
Практика. Круг «От сердца к сердцу», игра «Дружные пальчики», размышления над ситуациями, творческое задание «Как украсить мир», просмотр Урока Доброты с тетушкой Совой (обсуждение).
4.Мой учитель

Теория: Проблемная ситуация: как надо относиться к учителю? Этикет в общении с учителем.
Практика. Круг «От сердца к сердцу», Коллективная аппликация  «Букет учителю», разучивание стихов, просмотр Урока Доброты с тетушкой Совой (обсуждение).
5.Мои одноклассники

Теория:  Правила общения с товарищами и друзьями.
Практика. Круг «От сердца к сердцу», игра «Хорошее качество», рисунок «Все хорошее», творческое задание «Находим хорошее», просмотр Урока Доброты с тетушкой Совой (обсуждение).
6.Моя семья или «Уважай отца и мать,  будет в жизни благодать»

Теория: Семья, родители, родные. Отношение в семье, уважение к родным.
Практика. Круг «От сердца к сердцу», поделка «Подарки для мамы», рисунок «Цветок семьи», разучивание стихов, просмотр Урока Доброты с тетушкой Совой (обсуждение).
7.Учимся взаимопониманию
Теория:  Золотые правила. Учимся понимать настроение другого по внешним признакам. О тактичном и бестактном поведении. Учимся находить хорошее в человеке, даже если он нам не нравится. В мире мудрых мыслей.
Практика. Круг «От сердца к сердцу», игра «Палочка-выручалочка», творческое задание «Поможем другу», просмотр Урока Доброты с тетушкой Совой (обсуждение).
8.Учимся дружить: «Нет друга - ищи, нашел - береги»

Теория:  Понятие «настоящий друг». Верность и бескорыстие в дружбе. Взаимовыручка и взаимопомощь. В мире мудрых мыслей.
Практика. Круг «От сердца к сердцу», игра «Солнце дружбы», творческое задание «Сказочные друзья», просмотр Урока Доброты с тетушкой Совой (обсуждение).
9.Учимся вежливости

Теория : Содержание понятий «вежливость» и «этикет». Зачем людям нужны правила вежливости и этикета. основные правила вежливости в общении.
Практика. Круг «От сердца к сердцу», игра «Школа вежливости», сценка «Приветливые люди», просмотр Урока Доброты с тетушкой Совой (обсуждение).
10.Учимся помогать другим.
Теория:  Беседа «Дерево сильно плодами, а человек – трудом» Как быть прилежным и старательным. Наш труд в классе. Мой труд каждый день дома.
Практика. Круг «От сердца к сердцу», игра «Трудимся с любовью»,  творческое задание «Маленькое дело - кормушка», просмотр Урока Доброты с тетушкой Совой (обсуждение).
11.Учимся у старших.
Теория: Семья, родители, родные. Отношение поколений в семье. Проявления любви и уважения, заботы и сострадания, помощи в семье.
Практика. Круг «От сердца к сердцу», сценка «Заботливый мир», рисунок «Солнце заботы», подарок-поделка  своими руками, просмотр Урока Доброты с тетушкой Совой (обсуждение).
12.Традиции гостеприимства

Теория:  Знакомство с правилами поведения  в  гостях и правила приема гостей.
Практика. Круг «От сердца к сердцу», игра «Гостеприимные цветы», рисунок «Угощение для гостей», творческое задание – сочиняем сказку, просмотр Урока Доброты с тетушкой Совой (обсуждение).
13.Радость общения:  «Уважай сам себя, будут уважать и люди  тебя»

Теория:  Необходимость человека в общении. Речь – важнейшее средство общения.
Практика. Круг «От сердца к сердцу», игра «Учимся уважать», рисунок «Достойные поступки»,  оформление книжки-малышки, просмотр Урока Доброты с тетушкой Совой (обсуждение).
14.Учимся доброте:  «Кто людям добра желает, тот сам его добывает»

Теория: Добрые и злые поступки, их последствия. Добро и зло в отношениях между людьми.
Практика. Круг «От сердца к сердцу», игра «Доброе сердце», сценка «Доброе сердце», размышления над ситуациями, просмотр Урока Доброты с тетушкой Совой (обсуждение).
15.Быть милосердным

Теория: Понятие «Милосердный человек»
Практика. Круг «От сердца к сердцу», игра «Солнышко милосердия», рисунок «Сердце милосердия», творческое  задание «Как помочь», просмотр Урока Доброты с тетушкой Совой (обсуждение).
16.Быть ответственным: «Дал слово — держи

Теория: Что значит быть ответственным?
Практика. Круг «От сердца к сердцу», игра «Кто ответственный», сценка «За что мы отвечаем», рисунок «За кого я отвечаю». просмотр Урока Доброты с тетушкой Совой (обсуждение).
17.Быть честным или «В правде — сила»

Теория:  Понятие «честность». Лгать, врать, говорить неправду – плохо
Практика. Круг «От сердца к сердцу», игра «Сердечко честности», рисунок «Солнышко правдивости», творческое задание «Честные люди», просмотр Урока Доброты с тетушкой Совой (обсуждение).
18.Учимся творить добро

Теория: Беседа «Добрый ли я человек»
Практика. Круг «От сердца к сердцу»,

 упражнение «Строим дворец ценных качеств», творческие задания «В каждом хорошее»
19.Учимся беречь природу или «Мир украшают деревья, цветы. Помни: беречь их всегда должен ты»

Теория: Правила поведения на природе. Что значит беречь и охранять природу?
Практика. Игра «Наши питомцы», сценка «Две птицы», аппликация «Дом для птиц и зверей», Игра «Мир природы», сценка «Разговор цветов», просмотр Урока Доброты с тетушкой Совой (обсуждение).
20.Секреты здоровья или здоровье-дороже всех сокровищ.

Теория: Понятие «здоровье»,  как сохранить свое здоровье? Правила гигиены.
Практика. Круг «От сердца к сердцу», игра «Веселые старты», творческое задание «Волшебный эликсир»,  просмотр Урока Доброты с тетушкой Совой (обсуждение).
21.Вместе весело творить. Уроки творчества.
Практика. Круг «От сердца к сердцу», Игра «Строим дом», рисунок «Наш сад», творческое задание «Полезное дело»,
22.Защита мини-проектов «Моё доброе дело».
23. «Ура! Каникулы!» Игровая программа

Практика. Круг «От сердца к сердцу»,

Игры по изученным тем.

                                 Календарно-тематическое планирование

                                                   1 класс
	№

п./п


	Дата проведения
	Тема занятия
	Кол-во

часов
	Элементы содержания

	
	
	
	
	Теория 
	Практика

	
	план
	факт
	
	
	
	

	1
	
	
	Введение. Что такое доброта?
	1
	Понятия «добро», «доброта», «добрый человек»

	Круг «От сердца к сердцу», игра «Продолжи строчку», просмотр презентации «Добро и зло», просмотр Урока Доброты с тетушкой Совой (обсуждение).

	2
	
	
	Путешествие в страну Добрых дел
	1
	Размышление о том,  стоит ли совершать добрые поступки?

	Разведка полезных и добрых дел, разучивание песни «Если добрый ты»

	3
	
	
	Путешествие в страну Добрых дел
	1
	
	Творческое задание «Карта страны Добрых дел», просмотр Урока Доброты с тетушкой Совой (обсуждение)

	4
	
	
	Я – ученик:

«Пусть будет удачным и смелым твой школьный ответственный старт»
	1
	Понятия «я», «внешний вид». Отличие людей друг от друга по внешнему виду. Аккуратность, опрятность, бережливость – уважение человека к себе. 
	 Круг «От сердца к сердцу», игра «Дружные пальчики», размышления над ситуациями, творческое задание «Как украсить мир», просмотр Урока Доброты с тетушкой Совой (обсуждение).

	5
	
	
	Мой учитель
	1
	Проблемная ситуация: как надо относиться к учителю? Этикет в общении с учителем.


	Круг «От сердца к сердцу», коллективная аппликация  «Букет учителю», разучивание стихов, просмотр Урока Доброты с тетушкой Совой (обсуждение).

	6
	
	
	Мои одноклассники
	1
	Правила общения с товарищами и друзьями.


	Круг «От сердца к сердцу», игра «Хорошее качество», рисунок «Все хорошее», творческое задание «Находим хорошее», просмотр Урока Доброты с тетушкой Совой (обсуждение).

	7
	
	
	Моя семья или «Уважай отца и мать,  будет в жизни благодать»
	1
	Семья, родители, родные. Отношение в семье, уважение к родным.
	

	8
	
	
	Моя семья или «Уважай отца и мать,  будет в жизни благодать»
	1
	
	рисунок «Цветок семьи», разучивание стихов, просмотр Урока Доброты с тетушкой Совой (обсуждение).

	9
	
	
	Учимся взаимопониманию
	1
	Золотые правила. Учимся понимать настроение другого по внешним признакам. О тактичном и бестактном поведении. Учимся находить хорошее в человеке, даже если он нам не нравится. В мире мудрых мыслей.
	Круг «От сердца к сердцу», игра «Палочка-выручалочка», творческое задание «Поможем другу», просмотр Урока Доброты с тетушкой Совой (обсуждение).



	10
	
	
	Учимся дружить: «Нет друга - ищи, нашел - береги»
	1
	  Понятие «настоящий друг». Верность и бескорыстие в дружбе
	Круг «От сердца к сердцу», игра «Солнце дружбы», творческое задание «Сказочные друзья», просмотр Урока Доброты с тетушкой Совой (обсуждение).

	11
	
	
	Учимся вежливости
	1
	Содержание понятий «вежливость» и «этикет». Зачем людям нужны правила вежливости и этикета. основные правила вежливости в общении.
	Круг «От сердца к сердцу», игра «Школа вежливости», сценка «Приветливые люди», просмотр Урока Доброты с тетушкой Совой (обсуждение).



	12
	
	
	Учимся помогать другим: «Дерево сильно плодами, а человек – трудом»
	1
	Беседа «Дерево сильно плодами, а человек – трудом» Как быть прилежным и старательным. Наш труд в классе. Мой труд каждый день дома.


	Круг «От сердца к сердцу», игра «Трудимся с любовью»,  творческое задание «Маленькое дело - кормушка», просмотр Урока Доброты с тетушкой Совой (обсуждение).

	13
	
	
	Учимся у старших
	1
	Семья, родители, родные. Отношение поколений в семье. Проявления любви и уважения, заботы и сострадания, помощи в семье.

	Круг «От сердца к сердцу», сценка «Заботливый мир», рисунок «Солнце заботы», подарок-поделка  своими руками, просмотр Урока Доброты с тетушкой Совой (обсуждение).

	14
	
	
	Традиции гостеприимства
	1
	Знакомство с правилами поведения  в  гостях и правила приема гостей.

	Круг «От сердца к сердцу», игра «Гостеприимные цветы», рисунок «Угощение для гостей»,

	15
	
	
	Традиции гостеприимства
	1
	
	творческое задание – сочиняем сказку «Мой долгожданный гость» , просмотр Урока Доброты с тетушкой Совой (обсуждение).

	16
	
	
	Радость общения:  «Уважай сам себя, будут уважать и люди  тебя»
	1
	Необходимость человека в общении. Речь – важнейшее средство общения.
	

	17
	
	
	Радость общения:  «Уважай сам себя, будут уважать и люди  тебя»
	1
	
	Круг «От сердца к сердцу», игра «Учимся уважать», рисунок «Достойные поступки»,  оформление книжки-малышки, просмотр Урока Доброты с тетушкой Совой (обсуждение).

	18
	
	
	Учимся доброте:  «Кто людям добра желает, тот сам его  добывает»
	1
	Добрые и злые поступки, их последствия. Добро и зло в отношениях между людьми.
	

	19
	
	
	Учимся доброте:  «Кто людям добра желает, тот сам его  добывает»
	1
	
	Круг «От сердца к сердцу», игра «Доброе сердце», сценка «Доброе сердце», размышления над ситуациями, просмотр Урока Доброты с тетушкой Совой (обсуждение).

	20
	
	
	Быть милосердным
	1
	Понятие «Милосердный человек»
Великодушный поступок.
	Круг «От сердца к сердцу», игра «Солнышко милосердия», рисунок «Сердце милосердия», творческое  задание «Как помочь», просмотр Урока Доброты с тетушкой Совой (обсуждение).

	21
	
	
	Быть ответственным: «Дал слово — держи»
	1
	Что значит быть ответственным?
В мире мудрых мыслей.
	Круг «От сердца к сердцу», сценка «За что мы отвечаем», просмотр Урока Доброты с тетушкой Совой (обсуждение)

	22
	
	
	Быть ответственным: «Дал слово — держи»
	1
	
	Круг «От сердца к сердцу», игра «Кто ответственный», рисунок «За кого я отвечаю». просмотр Урока Доброты с тетушкой Совой (обсуждение)

	23
	
	
	Быть честным или «В правде — сила»
	1
	Понятие «честность». Лгать, врать, говорить неправду – плохо
	Круг «От сердца к сердцу», рисунок «Солнышко правдивости», просмотр Урока Доброты с тетушкой Совой (обсуждение).

	24
	
	
	Быть честным или «В правде — сила»
	1
	
	Круг «От сердца к сердцу», игра «Сердечко честности», творческое задание «Честные люди»

	25
	
	
	Учимся творить добро
	1
	Беседа «Добрый ли я человек»

	упражнение «Строим дворец ценных качеств», творческие задания «В каждом хорошее»

	26
	
	
	Учимся беречь природу или «Мир украшают деревья, цветы. Помни: беречь их всегда должен ты»
	1
	Правила поведения на природе. Что значит беречь и охранять природу?

	сценка «Две птицы», аппликация «Дом для птиц и зверей», сценка «Разговор цветов», просмотр Урока Доброты с тетушкой Совой (обсуждение).

	27
	
	
	Учимся беречь природу или «Мир украшают деревья, цветы. Помни: беречь их всегда должен ты»
	1
	
	 Игра «Наши питомцы», Презентация «Мир природы», просмотр Урока Доброты с тетушкой Совой (обсуждение).

	28
	
	
	Секреты здоровья или здоровье-дороже всех сокровищ.
	1
	Понятие «здоровье»,  как сохранить свое здоровье?
	

	29
	
	
	Секреты здоровья или здоровье-дороже всех сокровищ.
	1
	
	Круг «От сердца к сердцу», творческое задание «Волшебный эликсир»,  просмотр Урока Доброты с тетушкой Совой (обсуждение).

	30
	
	
	Вместе весело творить. Уроки творчества.
	1
	
	Круг «От сердца к сердцу», Игра «Строим дом», рисунок «Наш сад», акция «Полезное дело».

	31
	
	
	Защита мини-проектов 
	1
	
	Защита проектов

	32
	
	
	Защита мини-проектов 
	1
	
	Защита проектов

	33
	
	
	Ура! Каникулы! Игровая программа
	1
	
	Круг «От сердца к сердцу»,

Игры по изученным темам.


Содержание программы
 2 класс
1. Введение. Что такое добро и доброта.
Теория: Понятия «добро», «доброта», «добрый человек»
Практика. Круг «От сердца к сердцу», игра «Продолжи строчку», просмотр презентации «Добро и зло». 

2. Радость встречи.

Теория: понятие «радость», «Нести радость людям»
Практика:  Круг «От сердца к сердцу», игра «Да или нет», рассказ «Жил был я». 
3. В страну Доброты мы продолжаем путь.
Практика: Круг «От сердца к сердцу», разведка полезных и добрых дел.
4. Наш дружный класс.
Теория:  правила дружбы, понятия «друг», «дружба», «товарищество»
Практика: Круг «От сердца к сердцу», творческая работа «Дом дружбы», обсуждение рассказа «Саша-дразнилка».
5. Мой учитель.
Практика: Круг «От сердца к сердцу», коллективная работа «Букет из конфет».
6. Добро творящий творит Жизнь.
Теория: Понятие доброта, забота. Обсуждение фразы Амонашвили Ш.А.
Практика: Круг «От сердца к сердцу»,просмотр презентации, творческая работа «Дерево добрых дел».
7. Я умею прощать

Теория: понятия «прощение» и «обида»
Практика: Круг «От сердца к сердцу», обсуждение стих. Барто «Обида», игра «Не стоит обижаться, лучше рассмеяться»
8. Я уважаю себя и других.
Теория: понятия «уважение»
Практика: Круг «От сердца к сердцу», просмотр Урока Доброты с тетушкой Совой (обсуждение).
9.Быть трудолюбивым.
Теория: понятия «труд», «трудолюбие», чтение и обсуждение сказки «Самое дорогое»
Практика: Круг «От сердца к сердцу», игра «Король и работники», творческое задание «Пословицы о труде».
10.Чуткость и отзывчивость.

Теория: понятия «чуткость» и «отзывчивость», обсуждение стих.  «Если мама заболела»
Практика: Круг «От сердца к сердцу», просмотр презентации, 
11.Красота души человека.

Теория: понятие «Красота», «красота души», чтение и обсуждение рассказа.
Практика: Круг «От сердца к сердцу», рисунок «Цветок души»
12. Щедрость и жадность.

Теория: понятия «щедрость» и «жадность», обсуждение притчи «Сорок золотых»
Практика: Круг «От сердца к сердцу», игра «Щедрый мешочек»
13. Что в имени моем?

Теория: поговорим об именах- беседа.
Практика: Круг «От сердца к сердцу», игра «Назови свое имя особенно», упражнение «Тайна моего имени.
14. Поиск знаний - путь к мудрости.

Теория: понятие «мудрость», «знания».
Практика: Круг «От сердца к сердцу»,  обсуждение пословиц, игра «Где поставить запятую».
15. Ценности поколений
Теория: понятие «ценности поколений», чтение и обсуждение сказки «Мудрый старик»
Практика: Круг «От сердца к сердцу», просмотр Урока Доброты с тетушкой Совой (обсуждение).
16. Семья – это семь Я.
Теория: понятие «семья», чтение и обсуждение рассказа «Большая семья»
Практика: Круг «От сердца к сердцу», игра «Радуем родителей», рисунок «Цветок семьи».
17. Сила единства

Теория: понятие «единство»
Практика: Круг «От сердца к сердцу», игра «Цепочка помощи», сочиним сказку «Если все вместе»
18. Прекрасное слово «надо».
Теория: понятия «обязанность» и «ответственность»
Практика: Круг «От сердца к сердцу», упражнение «минутка тишины», игра «Мои обязанности в доме».
19. Забота о других и о себе.
Теория: понятия «забота», «забота о себе», «забота о других»
Практика: Круг «От сердца к сердцу», упражнение «Минутка тишины», обсуждение рассказа.
20. Любовь к Родине рождает героев.

Теория: понятия «Родина», «герой», «патриот»
Практика: Круг «От сердца к сердцу», игра «Наша Родина», ТЗ «Герой нашего времени»
21. Секреты общения.

Теория: формировать способность решать спорные вопросы с помощью убеждения, договора.
Практика: Круг «От сердца к сердцу», просмотр Урока Доброты с тетушкой Совой (обсуждение), упражнение «Диалог с незнакомым человеком», игра «Пойми меня»
22. Что значит быть взрослым?

Теория:  формировать у детей ответственность за свои мысли, поступки и действия; развивать понимание сути взрослого отношения к окружающей действительности.
Практика: Круг «От сердца к сердцу», обсуждение ситуаций «Стань взрослым»
23. Будь хозяином своего «я».
Теория: понимание детьми, что только сам человек в ответе за свой внутренний мир
Практика: Круг «От сердца к сердцу», ТЗ «Друзья и враги моего я», 
24. Мир красоты.

Теория: понятие «красота»
Практика: Круг «От сердца к сердцу», просмотр Урока Доброты с тетушкой Совой (обсуждение), ТЗ «Красота вокруг нас»
25. Целеустремленность

Теория: понятие «целеустремленность»
Практика: Круг «От сердца к сердцу», игра «Цель жизни»,  чтение и обсуждение сказки «Орел и пустыня», ТЗ «Добрые цели»
26. Мужественный поступок

Теория: понятие «мужество»
Практика: Круг «От сердца к сердцу», чтение и обсуждение  легенды «Мост матери и сына», ТЗ Что такое мужество»
27. Чем можно гордиться?

Теория: чтение и обсуждение рассказа «Гордая инфанта»
Практика: Круг «От сердца к сердцу», ТЗ «Гордость профессии», сочиняем сказку «Гордость матери»
28. Для чего нужно упорство?

Теория: понятие «упорство», «упорный человек»
Практика: Круг «От сердца к сердцу», чтение и обсуждение рассказа «Дырка в воде», ТЗ «Упорный труд».
29. Бережем природу.
Практика: Круг «От сердца к сердцу», сценка «Две птицы», аппликация «Дом для птиц и зверей», сценка «Разговор цветов», просмотр Урока Доброты с тетушкой Совой (обсуждение).
30. Я буду как Солнце.

Теория:  развивать у учащихся чувство любви к окружающему миру, творческое воображение; учить выражать чувства и мысли.
Практика: Круг «От сердца к сердцу», игра «Солнышко», ТЗ «Эмблема детского фестиваля»
31. Вместе весело творить. Урок творчества.
Практика: Круг «От сердца к сердцу», коллективное задание «Вместе лучше»
32. Защита мини-проектов «Моё доброе дело».
33. «Ура! Каникулы!» Игровая программа.
Практика: Круг «От сердца к сердцу», игры и конкурсы.
Календарно-тематическое планирование

 2 класс
	№

п./п


	Дата проведения
	Тема занятия
	Кол-во

часов
	Элементы содержания

	
	
	
	
	Теория 
	Практика

	
	план
	факт
	
	
	
	

	1
	
	
	Введение. Что такое добро и доброта?
	1
	Понятия «добро», «доброта», «добрый человек»

	Круг «От сердца к сердцу», просмотр презентации «Добро и зло».

	2
	
	
	«Радость встречи»


	1
	понятие «радость», «Нести радость людям»
	  Круг «От сердца к сердцу», игра «Да или нет», рассказ «Жил был я». 



	3
	
	
	В страну Доброты мы продолжаем путь


	1
	
	Круг «От сердца к сердцу», разведка полезных и добрых дел.


	4
	
	
	Наш дружный класс
	1
	правила дружбы, понятия «друг», «дружба», «товарищество»


	Круг «От сердца к сердцу», творческая работа «Дом дружбы», обсуждение рассказа «Саша-дразнилка».


	5
	
	
	Мой учитель
	1
	
	Круг «От сердца к сердцу», коллективная работа «Букет из конфет».


	6 
	
	
	Добро творящий творит Жизнь
	1
	Понятие доброта, забота. Обсуждение фразы Амонашвили Ш.А.


	 Круг «От сердца к сердцу», просмотр презентации, творческая работа «Дерево добрых дел».

	7
	
	
	Я умею прощать
	1
	понятия «прощение» и «обида»


	Круг «От сердца к сердцу», обсуждение стих. Барто «Обида», игра «Не стоит обижаться, лучше рассмеяться»
Творческая работа «Азбука доброты»

	8
	
	
	Я уважаю себя и других
	1
	понятия «уважение»


	Круг «От сердца к сердцу», просмотр Урока Доброты с тетушкой Совой (обсуждение).


	9
	
	
	Быть трудолюбивым
	1
	понятия «труд», «трудолюбие», чтение и обсуждение сказки «Самое дорогое»


	 Круг «От сердца к сердцу», игра «Король и работники», творческое задание «Пословицы о труде».


	10
	
	
	Чуткость и отзывчивость
	1
	понятия «чуткость» и «отзывчивость», обсуждение стих.  «Если мама заболела»


	Круг «От сердца к сердцу», просмотр презентации, 


	11
	
	
	Красота души человека
	1
	понятие «Красота», «красота души», чтение и обсуждение рассказа.


	Круг «От сердца к сердцу», рисунок «Цветок души»


	12
	
	
	Щедрость и жадность
	1
	понятия «щедрость» и «жадность», обсуждение притчи «Сорок золотых»


	Круг «От сердца к сердцу», игра «Щедрый мешочек»


	13
	
	
	 Что в имени моем?

	1
	поговорим об именах- беседа
	Круг «От сердца к сердцу», игра «Назови свое имя особенно», творческое задание «Тайна моего имени».


	14
	
	
	Поиск знаний - путь к мудрости
	1
	понятие «мудрость», «знания».


	Круг «От сердца к сердцу»,  обсуждение пословиц, игра «Где поставить запятую».


	15
	
	
	Ценности поколений


	1
	понятие «ценности поколений», чтение и обсуждение сказки «Мудрый старик»


	Круг «От сердца к сердцу», просмотр Урока Доброты с тетушкой Совой (обсуждение).


	16
	
	
	Семья – это семь Я
	1
	понятие «семья», чтение и обсуждение рассказа «Большая семья»


	Круг «От сердца к сердцу», игра «Радуем родителей», рисунок «Цветок семьи».


	17
	
	
	Сила единства
	1
	понятие «единство»


	 Круг «От сердца к сердцу», игра «Цепочка помощи», сочиним сказку «Если все вместе»


	18
	
	
	 Прекрасное слово «надо»


	1
	 понятия «обязанность» и «ответственность»


	Круг «От сердца к сердцу», упражнение «минутка тишины», игра «Мои обязанности в доме».


	19
	
	
	 Забота о других и о себе 


	1
	понятия «забота», «забота о себе», «забота о других»


	Круг «От сердца к сердцу», упражнение «Минутка тишины», обсуждение рассказа.


	20
	
	
	Любовь к Родине рождает героев
	1
	понятия «Родина», «герой», «патриот»


	Круг «От сердца к сердцу», игра «Наша Родина», творческое задание «Герой нашего времени»


	21
	
	
	Секреты общения
	1
	формировать способность решать спорные вопросы с помощью убеждения, договора.

	Круг «От сердца к сердцу», просмотр Урока Доброты с тетушкой Совой (обсуждение), упражнение «Диалог с незнакомым человеком», игра «Пойми меня»


	22
	
	
	Что значит быть взрослым?
	1
	формировать у детей ответственность за свои мысли, поступки и действия; развивать понимание сути взрослого отношения к окружающей действительности.


	Круг «От сердца к сердцу», обсуждение ситуаций «Стань взрослым»


	23
	
	
	Будь хозяином своего «я»
	1
	понимание детьми, что только сам человек в ответе за свой внутренний мир


	Круг «От сердца к сердцу», ТЗ «Друзья и враги моего я», 


	24
	
	
	Мир красоты
	1
	понятие «красота»


	Круг «От сердца к сердцу», просмотр Урока Доброты с тетушкой Совой (обсуждение), ТЗ «Красота вокруг нас»


	25
	
	
	Целеустремленность
	1
	понятие «целеустремленность»
	Круг «От сердца к сердцу», игра «Цель жизни»,  чтение и обсуждение сказки «Орел и пустыня», ТЗ «Добрые цели»


	26
	
	
	Мужественный поступок
	1
	понятие «мужество»


	Круг «От сердца к сердцу», чтение и обсуждение  легенды «Мост матери и сына», ТЗ Что такое мужество»



	27
	
	
	Чем можно гордиться?


	1
	чтение и обсуждение рассказа «Гордая инфанта»


	 Круг «От сердца к сердцу», ТЗ «Гордость профессии», сочиняем сказку «Гордость матери»


	28
	
	
	Для чего нужно упорство?
	1
	понятие «упорство», «упорный человек»


	Круг «От сердца к сердцу», чтение и обсуждение рассказа «Дырка в воде», ТЗ «Упорный труд».


	29
	
	
	Бережем природу
	1
	
	Круг «От сердца к сердцу», сценка «Две птицы», аппликация «Дом для птиц и зверей», сценка «Разговор цветов», просмотр Урока Доброты с тетушкой Совой (обсуждение).


	30
	
	
	Я буду как Солнце
	1
	  развивать у учащихся чувство любви к окружающему миру, творческое воображение; учить выражать чувства и мысли.


	Круг «От сердца к сердцу», игра «Солнышко», ТЗ «Эмблема детского фестиваля»


	31
	
	
	Вместе весело творить. Уроки творчества.
	1
	
	творческое задание «Полезное дело».

	32
	
	
	Защита мини-проектов 
	1
	
	Защита проектов

	33
	
	
	Защита мини-проектов 
	1
	
	Защита проектов

	34
	
	
	Ура! Каникулы! Игровая программа
	1
	
	Круг «От сердца к сердцу»,

Игры по изученным темам.


К концу первого класса  воспитанник:

1. получит начальные представления о моральных нормах и правилах нравственного поведения;
2. приобретёт нравственный  опыт взаимодействия со сверстниками, старшими, и младшими детьми, взрослыми в соответствии с общепринятыми нравственными нормами;

3. научится эмоционально реагировать на негативные и позитивные проявления в детском обществе и обществе в целом, анализировать нравственную сторону своих поступков и поступков других людей;

4. будет уважать отношение к традициям своей семьи, своего народа;

5. приобретёт первоначальный опыт эстетического, эмоционально-нравственного  отношения к природе, нормам экологической этики.

6. научится видеть красоту в окружающем мире;
К концу второго класса  воспитанник:
1. научится видеть красоту в поведении и поступках других людей;

2. будет стремиться демонстрировать активную жизненную позицию,  участвуя в общественных акциях, нравственно ориентированной социально - значимой деятельности. 

3. будет проявлять неравнодушие к жизненным проблемам других людей, сочувствие к человеку, находящемуся в трудной ситуации.
УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И МАТЕРИАЛЬНО – ТЕХНИЧЕСКОЕ  ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
Помещение: учебный кабинет, оформленный в соответствии с профилем проводимых занятий и оборудованный в соответствии с санитарными нормами: столы и стулья для педагога и учащихся, классная доска, шкафы и стеллажи для хранения учебной литературы и наглядных пособий.
Компьютер, проектор, интерактивная доска, колонки.
