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Ворогово


«Нужная профессия врач»
  Классный час, посвященный профессии врача, раскрывает  понятие врач и расширяет представление детей об этой профессии.
Цели: расширить  представление учащихся о профессии врача, формировать позитивное отношение к труду, побуждать детей к поиску информации о профессиях и к осознанному профессиональному выбору.
Форма проведения: час общения.
Подготовительная работа: предложить кому-нибудь из детей приготовить для игры: 2 куклы, 2 одеяла, одежда для куклы, проволока алюминиевая, резиновые перчатки, зубная щетка- 2, 2 баночки – «зубы» закрашенные, бинты- 2, 2 картинки сердца.
Приготовить пословицы, список качеств, таблицу рейтинга профессий.
Оборудование:  компьютер, презентация к уроку
План классного часа:
1.Загадка о профессии
2. Рейтинг профессий Красноярского края,  наиболее востребованные  на рынке труда
3.Групповая работа: 
· Какими качествами, на ваш взгляд, должен обладать врач?
· «Ускоренная помощь»
4. Где учат? Где  можно получить образование у нас в Красноярском крае? 
5. Рефлексия
А какие на свете профессии есть?
Да что ты, их море, их просто не счесть:
Учитель, водитель, врач, адвокат,
Политик, чиновник и бюрократ.
Бухгалтер, банкир, композитор, поэт,
Юрист, парикмахер, редактор газет.
Легендарный правитель Спарты Ликург как-то сказал, что богатство страны заключается не столько в деньгах, сколько в людях….
А о какой профессии сегодня мы будем говорить?

Кто в дни болезней всех полезней
И лечит нас от всех болезней? (Врач.) 
«Профессия врача — подвиг. Она требует самоотверженности, чистоты духа и чистоты помыслов» — А. П. Чехов
По рейтингу профессий Красноярского края  врач занимает второе место по востребованности.
Профессия врача – одна из наиболее древних профессий. В истории навсегда останутся имена первых выдающихся врачей древности (Гиппократа, Асклепида), чьи знания и искусство лечить людей не только спасли многие жизни, но и обусловили развитие медицины.
Наиболее востребованные профессии на рынке труда в Красноярском крае:
1. Врач (педиатр участковый, терапевт участковый, стоматолог,
анестезиолог-реаниматолог, ветеринарный врач и др.)
2. Специалист (по маркетингу, по социальной работе, банка и др.)
3. Менеджер (в торговле, по рекламе и др.)
4. Агент (торговый, по закупкам, коммерческий и др.)
5. Медицинская сестра
6. Охранник
7. Воспитатель, младший воспитатель
8.  Инженер (по охране труда, инженер-строитель,
инженер-конструктор, инженер-лаборант и др.)
9. Учитель, преподаватель, педагог
10. Военнослужащий (офицерский, младший командный состав, рядовой и сержантский состав)
Кому быть врачом?
Профессия доктора гораздо сложнее, чем кажется на первый взгляд, и гораздо интереснее. Многие представляют ее только по сериалам, но в жизни всё совсем не так. Врач - это гордость и ответственность. С первого курса всем студентам говорят про то, что, всякий раз надевая белый халат, они берут на себя определенные обязательства. Недаром с древнейших времен это одна из самых престижных профессий. 
Однако кроме относительно обеспеченного будущего профессия врача предполагает бессонные ночи у постели больного, ежедневный риск, огромную ответственность за чужую жизнь и здоровье. Стресс - постоянный спутник доктора. И днем, и ночью врача могут вызвать к больному. Ненормированный рабочий день и усталость - неизбежные спутники этой профессии. Ко всему прочему, пациенты отнюдь не всегда благодарны и признательны. Подчас не особо разбирающиеся в вопросах медицины больные, халатно относясь к назначенному курсу лечения, пытаются наставлять доктора, а затем обвиняют его же в профессиональной несостоятельности. Единственная моральная компенсация, на которую может рассчитывать врач, это осознание важности того, что он делает. К тому же не стоит забывать, что очень часто медики рискуют собственной жизнью, отправляясь в очаги эпидемий или горячие точки. Также все врачи являются военнообязанными.
Работа в группах
Какими качествами, на ваш взгляд, должен обладать врач?
Изобретательность,  сообразительность, настойчивость,  всегда готовым к самостоятельному разрешению любых ситуаций, забота о людях, выдержка, тактичность,  уважение, скромность, принципиальность, внимательность, ответственность, быстрота реакции, самообладание, душевная чуткость, справедливость, требовательность, уверенность, терпение и выдержка, сопереживание, гуманность, умение работать в команде, упорство, целеустремленность, бескорыстие, принципиальность.                                                                  
 Специализация врачей: 
1. Терапевт – (греч. therapeutes ухаживающий за больными, лечащий) - врач-специалист, получивший подготовку по вопросам диагностики, лечения и профилактики болезней внутренних органов. 
2. Педиатра ты не бойся,
Не волнуйся, успокойся,
Не капризничай, не плачь,
Это просто (детский врач).
Педиатр -  (пед- + греч. iatros врач) – детский врач-специалист, получивший подготовку по вопросам охраны здоровья ребенка, диагностики, профилактики и лечения детских болезней.
3. Он всегда веселый, свежий. Что не надо - то отрежет.
Всем врачам он брат и друг.  Это граждане …  хирург   
Хирург -  врач, занимающийся заболеваниями, требующих хирургических (оперативных) методов лечения.
4. Этот врач вам нос промоет, может вату натолкать.
Если надо - рот откроет, станет горло проверять.
В уши сделает тампоны, Всем известно с давних пор:
Это важная персона, этот врач зовется…     лор  
Отоларинголог - это специалист, врач который занимается лечением болезней уха, носа, горла (глотки, гортани, трахеи) и пограничных анатомических областей и их профилактикой.
5. А теперь прошу на кресло, занимайте быстро место.
Открывайте шире рот, ждите - доктор подойдет.
Проведет в зубах раскопки, пломбы сделает и скобки.
Удалит больной осколок. 
Это чудный …    стоматолог 
 
Стоматолог -  (стомато- + греч. logos учение, наука) - врач-специалист, получивший подготовку по диагностике, лечению и профилактике болезней и повреждений зубов, челюстей и других органов полости рта и челюстно-лицевой области.
6. Лечит он болезни кожи -
От фурункула до рожи …(Дерматолог) 
Дерматовенеролог - врач-специалист, получивший подготовку по вопросам профилактики, диагностики и лечения кожных и венерических болезней
7. Реаниматолог -  специалист, занимающийся поддержанием и восстановлением жизненно важных функций организма при угрожающих жизни заболеваниях, то есть медик, занимающийся реанимацией, изучивший реаниматологию. 
8. Анастазеолог - врач-специалист, получивший специальную подготовку по вопросам обезболивания и управления жизненно важными функциями организма во время хирургических вмешательств.
9. Гинеколог - специалист, который занимается диагностикой, лечением и предупреждением женских болезней. 
10. Гастроэнтеролог -  врач-специалист, получивший подготовку в области диагностики, профилактики и лечения заболеваний органов желудочно-кишечного тракта .
11. Андролог - врач, который специализируется на диагностике и лечении мужских болезней 
12. Бактериолог – врач, изучающий причины возникновения инфекционных болезней
человека.
13. Врач по лечебной физкультуре и спорту - врач-специалист, получивший
подготовку в области спортивной медицины и использования лечебной физкультуры в качестве средства восстановительного лечения.
14. Диетолог - (диета + греч. Logos учение) - врач-специалист, подготовленный по вопросам рационального, лечебного питания.
15. Больное сердце исцелит
Сердечный доктор Айболит! (Кардиолог) 
Кардиолог – занимается проблемами сердца и сосудов, а также профилактикой, диагностикой и лечением стенокардии, аритмии,  инфаркта миокарда,  атеросклероза и других заболеваний сердечнососудистой системы. 
16. Нарколог - занимается вопросами лечения, профилактики и диагностики алкогольной, наркотической и табачной зависимостей. 
17. Невролог – является высококвалифицированным специалистом в диагностике и лечении  нервной системы. 
18. Вы попали в кабинет, где бинтов и йода нет
         Врач глазное дно изучит.
Лупу к этому подключит.
Он душой и сердцем чист. 
Этот доктор?...     окулист
Окулист - это врач, занимающийся диагностикой и лечением заболеваний глаз и вспомогательных органов - век, слезных желез.  
19. Пульмонолог - это врач терапевт, специализирующийся на лечении заболеваний дыхательной  системы.
20.  Скажите, как можно сквозь стенку смотреть?
        В очках и при свете и то не суметь.
         А он между тем разглядел сквозь неё
        Не только меня, но и сердце моё. 

       Рентгенолог – врач специалист, получивший подготовку по вопросам применения рентгеновского излучения для диагностики болезней человека.

21. Судебно – медицинский эксперт - врач-специалист, получивший подготовку в области судебной медицины, регулярно выполняющий функции эксперта по освидетельствованию потерпевших лиц, исследованию вещественных  доказательств и трупов. 
22. Эндокринолог - врач-специалист, получивший подготовку по вопросам диагностики, профилактики и лечения болезней эндокринной системы. 
Игра «Ускоренная помощь»
Сейчас мы проведём соревнование врачей разных специальностей.
Из групп формируются  две бригады ускоренной помощи. Они состоят из врачей - окулист, стоматолог, педиатр, хирург  и медсестра.
Каждый специалист из одной бригады соревнуется в мастерстве с аналогичным специалистом из другой. За выполненное задание получают пазл.
· Задание медсестрам
Скрутить в рулончик 10 метров медицинского бинта.
· Задание окулистам
Врач-офтальмолог занимается лечением зрения.
Офтальмологи лечат болезни глаз, проводят операции под микроскопом, если надо, вживляют искусственный хрусталик.
Врачи-офтальмологи совершают поистине чудо – ослепший человек вновь видит!
Оригинально и быстро сделать из проволоки оправу  (очки)
· Задание стоматологам
Врач-стоматолог лечит зубы, дёсны. Вы, конечно, знаете, как важно чистить зубы, чтобы они были здоровыми, крепкими.
Надеть резиновые перчатки, взять зубную щётку и очистить «больной зуб» (закрашенный участок баночки от майонеза)
· Задание педиатрам
Они лечат детские болезни. Кто быстро и правильно спеленает куклу.
· Задание хирургам
Врач-хирург – самая героическая из врачебных профессий. В переводе с греческого «хирургия» означает «рукодействие».
Хирург в больнице, на войне должен быть готов к любым неожиданностям, он обладает глубокими знаниями, огромной выдержкой, «золотыми» руками.
По многу часов хирург стоит у операционного стола, ему помогает бригада врачей и медицинских сестёр – операционная бригада.
Смелость, настойчивость, точность – важные свойства хирурга.
Забинтовать палец.
Сложите из пазлов картинку (На картинке изображение сердца)

Собрать пословицы:
· Доброму человеку         и чужая болезнь к сердцу
·  Ешь чеснок и лук —                      не возьмёт недуг.
· Сто болезней начинаются                   с простуды.
· Затхлый воздух и грязная вода                      для здоровья беда.
· Лучше сорок раз вспотеть,                        чем один заиндеветь
· Недосыпаешь —                                             здоровье теряешь.
· От перееданья люди умирают чаще,                 чем от голода.
· Здоровье не купишь —                                     его разум дарит.
· Живешь каково и                                                  здоровье таково.
· На всякую болезнь                                                зелье вырастает.
Где учат?
Где  можно получить образование у нас в Красноярском крае? 
· Красноярский государственный медицинский университет имени
 профессора В.Ф. Войно-Ясенецкого 
· Медицинские училища: Ачинское, Дивногорское,  Канское, Красноярское,  Лесосибирское,  Минусинское, Туринское.
· Медицинские техникумы: Ачинский,  Дивногорский, Канский, Красноярский, Лесосибирский, Минусинский.
· Красноярский базовый медицинский колледж имени В.М. Крутовского     
Как учиться?
Обучение в медицинском вузе - процесс долгий, как минимум 6 лет. Учиться непросто уже с первых курсов, и следует заранее рассчитать свои силы. Одна пропущенная лекция может в будущем стоить пациенту жизни - об этом нельзя забывать ни на минуту. Ответственность - вот основная черта характера будущего доктора.
Предметы будут необычайно сложны. Студент-медик просто обязан прекрасно разбираться в биологии, химии и физике. Знание этих дисциплин пригодится уже на первом курсе и будет необходимо вплоть до окончания обучения. Расслабиться не удастся.
Где работать?
· муниципальные и частные больницы 
· городские и районные поликлиники 
· диспансеры 
· клинико-диагностические медицинские центры 
· медико-санитарные части, амбулатории 
· санатории, реабилитационные центры 
Врач – это не профессия, а образ жизни
Доктором может быть не каждый. Это действительно призвание. Эта профессия подходит тем, кто искренне хочет помогать людям, кто умеет сопереживать, тем, кто работоспособен. Если все эти качества соединены в одном человеке, то у него есть шанс стать настоящим Врачом с большой буквы.
Приглашаю ребят подвести итог
Слава, слава докторам, 
Санитаркам, фельдшерам, 
Всем медсестрам, окулистам,
Акушерам, протезистам, 
Стоматологам и лорам, 
Славу мы поем всем хором.
            Даже если кто здоров, 
           Жизнь ведь начал с докторов!
Их заботливые руки. 
Облегчали мамам муки, 
Чтобы мы могли родиться.
Не дай Бог нам простудиться, 
Подхватить бронхит иль грипп - 
Сразу вспомним мы о них!
Вам про них расскажет каждый, 
Как умелы и отважны; 
Как окутают вниманьем, 
Чтоб улучшить состоянье;
 Как, борясь за жизнь людей, 
 Забывают о своей.
Дали клятву Гиппократа, 
Ей верны в работе свято. 
Слава, слава докторам! 
Низко кланяемся вам.
Строитель нам построит дом,
И мы в нём дружно заживём.
Костюм нарядный, выходной
Искусно нам сошьёт портной.
Даст книги нам библиотекарь,
Хлеб испечёт в пекарне пекарь,
Учитель выучит всему –
научит грамоте, письму.
Письмо доставит почтальон,
А повар сварит нам бульон.
Учитель Я думаю, вы подрастёте
           И дело по душе найдёте!
Рефлексия – пожелание
Профессий много в мире есть,
Их невозможно перечесть.
Сегодня они и нужны, и важны.
И вы скорее подрастайте, 
Профессией овладевайте.
Старайтесь в деле первыми быть,
И людям пользу приносить.


