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Пояснительная записка.
  
Данная образовательная программа рассчитана на детей 5-6 летнего возраста в течение одного года в объёме двух часов в неделю и носит развивающий характер, имеет художественную направленность.
  Программа имеет ярко выраженную специфику, внутреннюю логику последовательного прохождения материала, предполагает использование определённых форм работы; в то же время у данного предмета общие цели, задачи с предметами «Музыкальная грамота» и «Сольфеджио».   

 
 Программа нацелена на развитие индивидуальности ребёнка, включая социально-культурную и творческую стороны личности, на привитие детям любви и интереса к музыке, всестороннее развитие музыкальных способностей детей.
 Реализация программы осуществляется в рамках детской школы искусств.
 Цель программы: подготовить детей к занятиям в первом классе музыкальной школы.
Задачи программы:

· Воспитать у детей музыкальный слух, ритм и память.

· Привить интерес к занятиям в детской школе искусств.

· Усвоить навыки постановки.

· Овладеть простейшими приёмами игры на инструменте.

· Привить навыки эмоционального восприятия музыки.

· Сформировать эстетические потребности и вкусы у детей.

· Внедрить музыкальное образование как фактор интеллектуального совершенствования, способствующий раскрытию творческого потенциала детей.

· Использовать возможности искусства в воспитательных целях.

Осуществление этих задач основывается с начала на интуитивности детского восприятия. Сознательным же восприятие ребёнка становится лишь после практического освоения ряда навыков в музыкальной грамоте, основ постановки и т. д..

  
Специфика музыкального воспитания в подготовительных группах определяется возрастными особенностями в развитии и восприятии детей дошкольного возраста. Дошкольникам свойственна конкретность мышления, непосредственность и эмоциональность в восприятии различных явлений окружающей жизни, их внимание неустойчиво, что постоянно требует смены впечатлений. Учитывая это, педагогу необходимо уметь быстро переключаться на различные виды деятельности, постоянно вводя в урок что-либо новое (в формах работы, методических приёмах, репертуаре), чередуя упражнения, требующие сосредоточенности, с лёгкими заданиями и игрой, которая является самым эффективным методом в работе. При этом специфические музыкальные задачи не должны заслонять задач общевоспитательного порядка: необходимо приучать детей к дисциплине, труду, развивать чувство ответственности, уважения и чуткости к товарищам и старшим, воспитывать честность и доброту.
 
 Детям дошкольного возраста свойственна свободная творческая деятельность, которая проявляется интуитивно в играх, движении под музыку, фантазировании различных мелодий. В процессе занятий нужно руководить творческими поисками детей, стимулировать и направлять их фантазию. Проявление творческой инициативы  детей должно находить у педагога поощрение и одобрение. В отдельных случаях педагог может осторожно и тактично указать на ошибки. 
 
 Основной формой музыкального развития ученика на данном этапе обучения является коллективная форма обучения – музицирования в ансамбле. Группы детей от двух до пяти человек. Занятия по 40 минут, два раза в неделю. Новизна программы заключается в том, что формы коллективного музицирования на начальном этапе обучения не включены в учебный план школы.
  
Занятия включают изучение элементарной музыкальной грамоты, урок музлитературы, игру в ансамбле и ритмический аккомпанемент. Основное средство обучения – это репертуар. Он подбирается соответственно возрасту и развитию детей. На начальном этапе это простейшие пьесы, в которых педагог исполняет главный голос, а дети аккомпанируют щипком на скрипках или на любом шумовом инструменте. Много времени на занятиях уделяется прослушиванию и анализу детских пьес, с целью развить у детей навыки эмоционального восприятия музыки.
  
Итоговым занятием является концертное выступление в конце учебного года перед другими детьми и родителями.
  По окончанию курса подготовки к школе дети должны усвоить навыки постановки, овладеть простейшими приёмами игры на инструменте, уметь эмоционально воспринимать музыку.

Учебно-методический план.

Срок обучения один год.

	№
	Наименование учебного элемента
	Теорет. часть
	Практ. часть

	1.
	Постановка аппарата
	2
	10

	2.
	История исполнительства
	1
	-

	3.
	Элементарная музыкальная грамота
	2
	-

	4.
	Воспитание музыкального восприятия.
	1
	2

	5.
	Подбор по слуху
	1
	3

	6.
	Художественное воспитание
	2
	3

	7.
	Развитие слуха и слуховых представлений
	1
	4

	8.
	Воспитание чувства ритма
	2
	4

	9.
	Воспитание памяти
	2
	4

	10
	Воспитание творческих навыков
	2
	4

	11.
	Работа над репертуаром
	2
	7

	11
	Чтение с листа
	2
	3

	
	Итого
	20
	44


Содержание программы.

   Постановка аппарата. 

Выявление особенностей игрового аппарата каждого ребёнка и его соответствие инструменту. Серии упражнений на постановку корпуса, различные группы мышц без инструмента: обеспечить равномерное распределение веса ученика на обе ноги, свободу плечевого пояса. После выполнения вольных упражнений на раскрепощение, следует обратить внимание на общую осанку ученика. Во время выполнения упражнений и при работе над постановкой необходимо следить за ровностью дыхания учащегося, так как неровное дыхание свидетельствует о напряжении, зажатости.

   Серии упражнений на развитие более мелких мышц (рук, пальцев) проводится как без инструмента, так и на скрипке. Положение рук на скрипке, психологическая свобода во время игры на инструменте. Постановку рук на скрипке осваивать на простейшем нотном материале. 

  История исполнительства.
 История возникновения скрипки, её преобразование в современный вид. Особенности и принципы звукоизвлечения. Ознакомить ученика устройством инструмента, с частями скрипки и смычка, объяснить их значимость, названия струн. Рассказать о великих скрипачах.

 Элементарная музыкальная грамота. Учесть, что музыкальная грамота даётся параллельно на уроках теории, поэтому дать тот минимум, который необходим, для чтения нотного текста. В течение года овладеть понятиями: скрипичный ключ, диез, бемоль, сильные и слабые доли; длительности – четвертные, восьмые, шестнадцатые, половинные, целые, затакт; размеры - 2/4, 3/4, 4/4; просчитать ритмический рисунок; пауза, часть, вступление, темп, запомнить ноты на нотном стане и найти их на инструменте. 

   Воспитание музыкального восприятия. 

  Подбирать упражнения, игры, пьесы, которые формируют у детей отношение к окружающему миру, углубляют представления о жизни, труде, природе.

  Привить простейшие навыки слушательской культуры; умение выслушать до конца произведение, запомнить и узнать его, понять основную идею и характер. Необходимо анализировать музыкальные произведения, научить детей определять градации темпа, динамику, жанры, характер произведения. Стимулировать проявление активности и самостоятельности детей в передаче характера музыки и своего отношения к музыкальному произведению через ритмичные движения, либо исполнение доступных пьес в характере.

  Подбор по слуху. 

Научить ребёнка петь по слуху, подбирать знакомые песенки на инструменте на одном и том же звуке, простейшие звуковые сочетания.

Чтение с листа.

  Научить ребёнка воспринимать текст графически, определять темп, характер, ключевые знаки, представлять себе все эти элементы целостно. Добиваться охвата зрением как можно больше звуков на нотном стане и меньше смотреть на скрипку.

Художественное воспитание.

На доступном детям языке объяснить роль искусства в жизни человека. Дать понятия изобразительному искусству, скульптуре, архитектуре, музыке. Роль музыки в жизни человека. Дать понятия народной музыки и её отличие от авторской, определить её роль в жизни людей на основе музыкальных произведений учебного плана.

Развитие слуха и слуховых представлений.

  Научить ребёнка сольфеджировать с последующим подбором пьесы на скрипке. Выработать у ученика ощущение музыкальной фразировки, представление о форме и т. д.; дать представление о пьесе, исполнить её в ансамбле, уметь найти и исправить ошибки в своём исполнении.

Воспитание чувства ритма.

Материал нужно распределить в соответствии с программой по сольфеджио.

Научить детей:

1. Интуитивно воспринимать на слух метрическую пульсацию, ощущение сильных и слабых долей.

2. Освоить соотношение длительностей (длинные, короткие); прохлопать простейшие ритмические рисунки, движения под музыку.

3. Знакомство с понятием «сильная доля».

4. Выполнять речевые упражнения с соблюдением темпа.

5. Игра в ансамбле.

 Воспитание памяти.

  Научить детей определять знакомые произведения на слух, по ритмическому рисунку, по мелодии; запоминать исполняемые произведения наизусть, как можно быстрее.

Воспитание творческих навыков.

  Научить детей действовать самостоятельно при выполнении практических музыкальных заданий, аналитически мыслить и быстро принимать решение. Творческие задания на закрепление теоретического материала, ритмические импровизации, темповые и регистровые импровизации.

Итоговые требования.

По окончании учебного года ребёнок должен владеть:

· Постановка игрового аппарата.

· Простейшими приёмами игры на скрипке.

· Иметь элементарные навыки разбора и  исполнения произведений различного характера.

· Определить характер произведения, движение мелодии.

· Контролировать слухом качество своего исполнения.
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