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Тема: "Путешествие в Страну весёлого настроения".
Образовательная область и направление: "Художественно-эстетическое развитие", "Музыка".
Программное содержание. Формировать представления о благотворном влиянии музыки на настроение человека, на его физическое состояние. Расширять музыкальный кругозор, развивать музыкальный вкус. Продолжать знакомство с произведениями Э.Грига. Развивать навык слушания музыкального произведения. 
Активизировать детей через все виды музыкальной деятельности, формировать эмоциональный настрой, развивать речь, слуховое внимание, певческие навыки, чувство ритма. Воспитывать любовь к природе средствами музыки.
Оборудование.  1.  Портрет композитора Э.Грига. 
2.  Нотки-картинки.
3. Музыкальные инструменты: бубны, колокольчики, металлофон, свистульки, шумелки,    маракасы, треугольники. 
4.  Картинки "Пастушья свирель", "Флейта", "Гобой".
5.  Платочки - 2 шт., веночки - 2 шт.
6.  Воздушные шарики (каждому).
7. Картины "Утро", "Восход".
8. Коробочка с лучиками "Солнышко".
9. Смайлики (весёлые и грустные).
10. Магнитная доска, магнитики.

Ход занятия.
Дети входят в зал.
М. р.  Я очень рада видеть вас. Давайте улыбнёмся друг другу и подарим улыбки нашим гостям.
А теперь поприветствуем друг друга.
М. р. пропевает в трёх восходящих тональностях звукоряд: "Здравствуйте, ребята!". Дети отвечают нисходящим трезвучием.
М.р. Сегодня нас ждёт путешествие в Страну весёлого настроения. А когда бывает весёлое настроение? (Ответы детей.) Правильно, когда мы бодры, энергичны, радостны, активны, здоровы. А попасть в эту страну  поможет нам музыка.
Звучит музыка. М. р. читает стихи:
И от скуки, и от грусти
Могут вылечить нас всех
Озорных мелодий звуки,
Песни, пляски, шутки, смех.
Золотой волшебной рыбкой
Может музыка блеснуть
И по-дружески, с улыбкой
Вдруг в глаза нам заглянуть.
Может песней - полусказкой
   Нас шутя развеселить
И рассыпаться вдруг пляской,
В хороводе закружить.


"Появляется"  первая нотка (картинка).
Нотка. Здравствуйте, ребята! Я - сказочно-поэтическая нотка, к вам в гости   пришла и загадку принесла.
Загадка: Если снег повсюду тает,
День становится длинней,
Если солнце ярче светит,
С крыш доносится капель,
Если птицам не до сна?
Значит, к нам пришла ...
Дети. Весна!
Нотка ставится на нотный стан.
М. р. Вспомните и назовите те приметы весны, которые прозвучали в стихотворении. Если вы правильно назовёте приметы весны, то зазвонит колокольчик (показать колокольчик). Если ошибётесь, то колокольчик звонить не будет.
(Ответы детей.)

Весну называют утром года. Как вы думаете, почему? (Ответы детей.) 
         Сейчас мы с вами послушаем пьесу норвежского композитора Эдварда Грига (показать портрет композитора) - "Утро". 
        В ней языком музыки композитор рассказал о том, как пробуждается ото сна природа, просыпаются птицы, чуть шелестит ветерок в листве, появляются первые лучи восходящего солнца. Звучание музыки постепенно возрастает, слово солнечного света становится всё больше и больше. Сам Э. Григ говорил, что сильное звучание оркестра рисует, как появляется над горизонтом солнце, пробивает облака и заливает землю своими лучами.

Слушание. "Утро" из сюиты Э.Грига "Пер Гюнт".
        Какая музыка по характеру? (Светлая, нежная, ласковая, прозрачная, воздушная.) Что представили, когда слушали музыку? (Ответы детей.)
          Пьесу исполнял симфонический оркестр. А начиналась она с игры 2-х инструментов: флейты и гобоя. Оба эти инструмента напоминают пастушьи свирели. Флейта ведёт более тонкую мелодию, а гобой - звучащую чуть ниже. (Показать картинки пастушьей свирели, флейты, гобоя.)
Включить фрагмент.

         Мы послушали с вами красивую классическую музыку, эмоционально настроились. 
Закройте глаза, плавно вверх поднимите правую руку, потом левую руку, а теперь откройте глаза и улыбнитесь. Каждый из вас превратился в яркое, лучистое, весеннее солнышко. Но вот откуда ни возьмись, набежала тучка, сначала спрятался один лучик (опустили правую руку), затем другой (опустили левую руку), и вот уже всё солнышко закрылось чёрной тучей. Стало солнышко грустным и тусклым. "Весна да осень - на дню погод восемь". Налетел ветерок, разогнал тучки, и вновь солнышко засияло, заулыбалось (резко поднять 2 руки вверх).
Опустили руки. Можно отправляться дальше.

Дети под музыку закрывают глаза. "Появляется" нотка-певунья.
Нотка. Здравствуйте, ребята! Я -нотка-певунья.
От плохого настроения
Превосходно лечит пенье.
Станет веселей любой,
Если песенка с тобой!
М. р. Наши ребята очень любят петь, и сейчас они исполнят для тебя и наших гостей песню.  А для того,  чтобы красиво спеть, надо сделать дыхательную гимнастику.

Дыхательная гимнастика.
1. "Ручеёк звенит".
И.п. - о.с. 1 - волнообразные плавные движения сложенными ладонями, вдох носом; 2 - на выдохе произносить: "Дзинь-дзинь-дзинь!"; 3 - волнообразные плавные движения сложенными ладонями. вдох носом; 4 - на выдохе произносить: "Жур-жур-жур!". 2 раза. 
2. "Сосульки звенят". 
И.п. - о.с.; 1 - поднять руки вверх, вдох носом; 2 - ритмично опускать руки и на выдохе произносить: "Динь-динь-дон! Динь-динь-дон!". 2 раза.
Распевка.
1. И вот однажды весенним  утром вышла на прогулку одна очень дружная семья.
 "Дружная семья" Л. Гаврилова. ("Музыкальный руководитель" №4 2011, с.25-26.)
Деда, деда, дедушка,
Папа, папа, папочка,
Баба, баба, бабушка,
Мама, мама, мамочка
И, конечно, я.
Вышла на прогулку 
Дружная семья!
(1-й раз исполняют хором, 2-й раз с солистами.)

2. А кругом солнце  заливает всё своим светом, хочет пригреть, приласкать каждого из нас. Оно протягивает нам свои руки-лучики.
Закрытым ртом тянем ровный длинный звук (с или d 2-й октавы), пока тянется Лучик из коробочки.

Песня "Весенний хоровод".  Музыка и слова Л. Титовой.  "Музыкальный руководитель" №1,  2010,  с. 49.
1. Снег-снежок повсюду тает,   Дети с металлофонами изображают    Ручейки бегут.                                журчание  ручейка (глиссандо);  
        
Птички с юга прилетают,
Песенки поют.                              со свистульками - пение птиц; с   колокольчиками

Припев:
Травка зелёная, вырастай скорей!                       с шумелками или маракасами (лёгкое встряхивание);
Солнечные зайчики, прыгайте смелей!                        с бубнами (четвертями);

Проигрыш. 1-й такт - 4 встряхивания колокольчиками или 4 удара треугольника,
2-й такт - потряхивание бубна, 3-й такт как 1-й, 4-й - как3-й.

2.  Мы весну- красну встречаем,
Хоровод ведём.
Наши мамы, улыбайтесь,
Мы для вас поём.

Припев.
Проигрыш.

Отправляемся дальше в наше путешествие, закрываем глазки.
"Появляются " следующие нотки .
Нотки (по очереди). Здравствуйте, ребята! Я - нотка-прыгунья. А я - нотка-плясунья.
Старый танец или новый -
Горячо стучат сердца.
Мы плясать его готовы
От начала до конца!
М. р. А чтобы красиво станцевать, нужно сделать ритмическую разминку.

Танец "Весна - красна".   Музыкальное сопровождение - песня "Весна - красна", муз. и сл. Т. Морозовой (Танцевальная ритмика Т. Суворовой. Выпуск 5.)

М.р. Отправляемся дальше. 
"Появляется" следующая нотка.
Нотка. Здравствуйте, ребята! Я - нотка-музыкант, играю на различных музыкальных инструментах.
Музыкантам только стоит
Инструменты в руки взять.
И на месте нам с тобою
Невозможно устоять!
М. р. Наши ребята тоже любят играть на музыкальных инструментах.
"Латышская полька" (колокольчики, бубны).


Закрываем глазки и отправляемся дальше!
"Появляется" очередная нотка.
Нотка. Здравствуйте, ребята! Я - нотка-игрунья.
Мне играть ничуть не лень.
Я б играла целый день!
М. р. И нам, детвора, поиграть пришла пора!

Игра "Чей кружок быстрее соберётся". (2 водящих в веночках, в руках - платочки.) 
М. р. Вот и подошло к концу наше увлекательное путешествие. Как вы думаете, ребята, мы с вами добрались до Страны весёлого настроения? Как мы себя чувствуем, какое у нас самочувствие, настроение? А чем мы занимались? (Ответы детей.) И всё это благодаря музыке. 

          А вот и самая весёлая и жизнерадостная нотка, которая живёт в Стране весёлого настроения! Она хочет знать, понравилось ли вам наше путешествие? О том, какое у вас настроение сейчас, мы рассказывать вслух не будем. Мы возьмём по смайлику и поместим его на "экран настроения". Если у вас радостное настроение, берите весёлого смайлика, а если настроение грустное, то и смайлика берите грустного. Посмотрим на "экран настроения" и увидим, какое оно у нас.( Дети отражают своё эмоциональное состояние на "экране настроений".) А что больше всего вам понравилось?
Вы меня сегодня порадовали, спасибо вам, а ещё спасибо нашим гостям за то, что они так внимательно слушали нас и поддерживали.      А теперь наша весёлая нотка дарит вам эти воздушные шарики. Дети разбирают шарики (сначала девочки, потом мальчики) и под музыку уходят из зала.
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