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«Бедное дитя, если оно выросло, не сорвав полевого цветка,

 не помявши на воле зеленой травы! 

Никогда оно не разовьется той полнотой и свежестью, 

к которой способна душа человеческая».

К.Д. Ушинский.
1.Введение.

              Актуальность поднимаемой мной  проблемы заключается в том, что экологическое воспитание и образование детей – чрезвычайно актуальная проблема настоящего времени: только экологическое мировоззрение, экологическая культура ныне живущих людей могут вывести планету и человечество из того катастрофического состояния, в котором они пребывают сейчас.

          Экологическое воспитание значимо и с позиций личностного развития ребенка – правильно организованное, систематически осуществляемое в образовательных учреждениях под руководством людей, обладающих экологической культурой, оно оказывает интенсивное влияние на его ум, чувства, волю.

          Мир природы таит в себе большие возможности для всестороннего развития детей. Продуманная организация обучения, прогулок, специальных наблюдений развивает их мышление, способность видеть и чувствовать красочное многообразие явлений природы, замечать большие и маленькие изменения окружающего мира. Размышляя о природе под влиянием взрослого, ребенок  обогащает свои знания, чувства, у него формируется правильное отношение к живому, желание созидать, а не разрушать.

          Воспитательное значение природы трудно переоценить. Общение с природой положительно влияет на человека, делает его добрее, мягче, будит в нем лучшие чувства. Особенно велика роль природы в воспитании детей.

                Каких бы образовательных концепций воспитатель не придерживался, по каким бы программам дошкольного воспитания не работал, он не может не ставить перед собой цель: научить бережно относиться к природе своего края, своей Родины.
                Природа – неиссякаемый источник духовного обогащения. Бесконечно разнообразный мир природы пробуждает у детей живой интерес, любознательность, побуждает их к игре, трудовой, художественной деятельности. Однако далеко не всё может быть правильно понято детьми при самостоятельном общении с природой, далеко не всегда при этом правильно формируется отношения к растениям и животным. Ввести ребёнка в мир природы, сформировать реалистические представления об её объектах и явлениях, воспитать способность видеть красоту родной природы, любовь, бережное и заботливое отношение к ней – важнейшие задачи работы детского сада. Для того чтобы дети правильно отображали явления природы, необходимо направлять процесс восприятия ими природы. Без приближения детей к природе и широкого использования её в воспитательно-образовательной работе ДОУ, нельзя решать задачи всестороннего развития дошкольников – умственного, эстетического, нравственного и физического. Воспитание бережного и заботливого отношения к природе возможно тогда, когда дети будут располагать хотя бы элементарными знаниями о ней, овладеют несложными способами выращивания растений, ухода за животными, научатся любить природу, видеть её красоту. Именно на этой основе формируется любовь к родному краю, Родине. Законы природы выражают связь между отдельными явлениями. Познание природы, проникновение в её причинно- следственные связи между объектами и явлениями развивает мышление и способствует формированию научного мировоззрения.
         На сегодняшний день методика организации  прогулок и ознакомление детей с природой разработана не в полной мере, несмотря на теоретическую проработанность вопроса и обилие методической литературы. Поэтому я разработала личный план по организации  прогулок и ознакомлению детей с природой во второй младшей группе осенью, зимой, весной. При составлении плана я учитывала  все  методы  работы.
2.ОСНОВНЫЕ МЕТОДЫ ОЗНАКОМЛЕНИЯ ДОШКОЛЬНИКОВ С ПРИРОДОЙ.
         В процессе составления плана я использовала различные методы и приёмы, определяя основные методы обучения, которыми   пользовалась на занятиях, использовала разнообразные приёмы для того, чтобы повысить их эффективность. Например, используя беседу как основной метод систематизации знаний детей о весне, я дополняла это различными приёмами, показом веток с распустившимися листьями, загадыванием загадки, чтением стихотворения.

                  Неотъемлемая часть умственного воспитания – сенсорная культура, направленная на совершенствование анализаторов, накопление у детей чувственного опыта, что является основой для последующих обобщений, формирование элементарных природоведческих понятий.

           Сенсорная культура осуществляется в процессе ознакомления детей с многообразием форм, красок, звуков в природе, развития у них умения наблюдать. Очень важно воспитывать у детей интерес к природе, приучая наблюдать, т.е. целенаправленно сосредоточиваться на явлениях природы, я тем самым развивала внимание детей, которое находится в тесной связи с общим умственным развитием и является существенным условием готовности детей к обучению.   Показывая детям, что и как надо наблюдать у животных и растений, обращая внимание на их внешний вид, движения, повадки, я формировала не только знания о природе, но и отношение детей к ней, всегда учитывала  возраст ребёнка  и их  любознательность,   ориентировочный и исследовательский рефлекс, развитие которого И.П. Павлов считал характерной особенностью человека. У детей дошкольного возраста этот рефлекс очень ярко проявляется в бесконечных вопросах к взрослым: Что это? Как? Почему? Удовлетворяя любознательность детей, нужно там, где это, возможно, привлекать их самих к решению различных вопросов. Например, «Почему на крыше появляются сосульки?» задают вопрос дети. Вместо ответа на этот вопрос можно организовать длительное наблюдение за возникновением и изменением сосулек. Активное участие детей в разрешении поставленных вопросов развивает у них любознательность и делает интерес к природе более устойчивым. 

          Детям особенно близко и дорого то, что они сами вырастили,  за  кем ухаживали, (при  наличие в детском саду животных и растений), что помогает воспитать у  малыша такие качества, как бережное отношение к природе, любовь и привычку к труду, ответственность за порученное дело. Очень важно при этом, чтобы дети получали радость от процесса и результата труда. Красота природы не оставляет безучастным даже самых маленьких детей, необходимо, чтобы дети научились чувствовать прекрасное с тем, чтобы в дальнейшей своей жизни они умели воспринимать мир во всей его красоте и всем многообразием.
Цели и задачи наблюдения должны быть поставлены четко и конкретно. Задача всегда имеет познавательный характер, заставляет  ребенка думать, воспринимать, искать ответ на поставленный вопрос. Для каждого наблюдения я опиралась на небольшой круг  знаний детей, учитывала, что наблюдение должно дать детям новые знания, постепенно расширяя и углубляя первичное представление, предусматривала систематичность наблюдений, обеспечивающую их взаимосвязь. В результате у детей сформировались более полные, глубокие представления об окружающей природе.

              Для того чтобы дошкольники получили больше впечатлений и приобрели практический опыт взаимодействия с природой, проводились прогулки и целевые экскурсии, наблюдения за живыми объектами, организовывалась опытническая деятельность–экспериментирование, игры. 

              В процессе экспериментирования идет обогащение памяти ребенка,  активируются его мыслительные процессы, т.к. постоянно возникает необходимость совершенствовать операции анализа и синтеза, сравнения и классификации, обобщения.

          Нельзя не отменить положительного влияния эксперимента на эмоциональную сферу ребенка, на развитие творческих способностей, на формирование трудовых навыков и  укрепление здоровья за счет повышения общего уровня двигательной  активности.
          Поэтому мною были подобраны подвижные игры в соответствии с тематикой  и сезоном прогулки, запланированы игровые упражнения на  закрепление основных движений, игры на развитие мелкой моторики, к каждому наблюдению  подобрала художественное слово.
           В младших группах занятия проводятся после наблюдений на прогулках и в уголке природы с целью закрепления, уточнения полученных ранее представлений. Занятия могут быть связаны с внесением нового объекта (рыбка, птичка, кролик и т. д.). Иногда они используются для формирования у детей трудовых навыков (посадка гороха, лука), для первоначального обобщения ранее полученных знаний (рассматривание картины «Зимние забавы»). Постоянно работала над закреплением и упрочением знаний детей. Для этого  неоднократно повторялись занятия на одну и ту же тему, постепенно усложнялось содержание знаний и познавательных умений. 

     Организуя природоведческие занятия, я решала две группы задач: 

1) последовательно, в определенной системе формировать у детей знания о природе, трудовые навыки, разнообразные умения; 

2) использовать природоведческое содержание занятий для усвоения речевых умений (усвоение словаря, грамматически правильной и чистой речи и т. д.). Поэтому часть занятий по развитию речи проводилось с использованием природоведческого материала.  Уделялось  большое  внимание формированию первых представлений о некоторых предметах и явлениях неживой природы, о наиболее часто встречающихся ярких цветущих растениях, учила различать особенности внешнего вида животных, некоторые части тела, особенности движения, издаваемые звуки. Обучала малышей первым несложным трудовым умениям: полить растения, обтереть листья влажной тряпочкой, покормить рыбку, птичку в уголке природы. На этой основе воспитывала бережное отношение к растениям и животным, вызывала у детей чувство радостного удивления, первые эстетические переживания.

            Основное содержание знаний малыши усваивают через систематические встречи с природой в процессе наблюдения в уголке природы и на участке детского сада. Коллективные формы работы  чередовала с индивидуальными, занимаясь с небольшими подгруппами детей.  Для расширения представлений, уточнения и конкретизации знаний, а также для развития наблюдательности 2 раза в месяц проводила занятия и целевые прогулки.
     Основные знания о природе воспитанники младших групп получают не на занятиях, а в повседневной жизни. Поэтому я целенаправленно и постоянно вела эту работу, помогала детям накапливать представления о природе, поддерживала их любознательность и активность .Это и позволило сформировать у дошкольников более полное представление об окружающей действительности.

Наблюдения в природе осенью.
Сентябрь.
1. Поддерживать у детей радостное настроение перед прогулкой в солнечный день, прочитать стихотворение А. Барто  «Смотрит солнышко в окошко».

2. Предложить детям посмотреть на небо, отметить какое оно (чистое, 
голубое), подставить ладошки лучам солнца и поиграть солнечным «зайчиком». Охарактеризовать погоду (хорошая, солнечная).

3. Обратить внимание ребят на одежду людей (на них одеты плащи, на 
Ногах  сапожки, в руках зонтики). Спросить детей, почему люди так 
одеты.

          4.Посмотреть есть на небе солнышко, тучи. Что сделали тучи (закрыли 
             солнце), отметить какое небо (хмурое), какая погода (пасмурная).  

            Чтение стихотворение А. Кольцова «Дуют ветры».

           5.Наблюдать, как раскачиваются деревья, гнутся ветки, летят с 
              деревьев листья. Спросить у детей, посему так неспокойно ведут 
              себя деревья?

           6.Рассматривание деревьев, закрепить названия: берёза, верба. Назвать 
              строение: ствол, ветви. Сравнить дерево с кустарником: у дерева 
              один ствол, у кустарника несколько.

              Д/И «Раз, два, три – к дереву беги»

          7.Предложить детям побегать по опавшим листьям. Рассмотреть 
             опавшие листья, найти зелёный, красный, жёлтый; большой, 
              маленький, круглый, удлинённый лист. Д/И «Найди самый красивый 
             лист», «найди самый большой лист», «Найди такой же (по цвету, 
             величине)».

          8.Обратить внимание на траву, порадоваться травам, продолжающим 
             цвести.  Воспитывать у детей бережное отношение к растениям 
             (не рвать, не топтать).

          9. Понаблюдать за появившимися на участке в солнечный день 
              бабочками и летающими на паутине пауками.

         10.Игры с ветром. Если погода ветреная, взять с собой на прогулку 
              бумажные ленточки, вертушки, бумажные самолётики на ленточке. 
              Спросить у детей, почему ленточки развиваются, шуршат, вертушки 
              вертятся, самолётики летают?

         11. Наблюдение за птицами. Отметить их внешний вид, голоса, 
               поведение (как передвигаются, клюют корм, пьют воду). 
               Чтение  стихотворение А. Барто  «Воробей на лужице»
Работа в уголке природы.

Осень. Уже в первые дни пребывания в детском саду я привлекала детей к рассматриванию растений и животных уголка природы. Постепенно приучала малышей к совместным действиям по уходу за ними: предлагала налить воду в лейку, полить растение, насыпать корм рыбке, зернышек птичке. Постепенно к выполнению таких поручений привлекались все воспитанники группы.

    Работа по формированию у детей элементарных умений (поливать комнатные растения, удалять пыль с крупных листьев, систематически кормить и поить животных) организовывала на протяжении всего года в виде индивидуальных поручений или с подгруппами в 2—3 человека. Одновременно детей побуждала к наблюдению; предлагала посмотреть, куда поплыла рыбка, как она хватает корм; какие у птички перышки, клюв; куда повернулись листья растений и т. д.

 Также учила замечать некоторые повадки животных: как передвигается, ест, какие звуки издает.. Приучала называть сами объекты и их признаки.
· Наблюдать за рыбкой, как она плавает, хватает корм. Дать детям индивидуальные поручения – подать баночку с кормом, высыпать корм с ложечки в кормушку.

· Осмотр комнатных растений. Появилась новая – фиалка. Вспомнить названия других растений, закрепить знания о строении растений (стебель, лист, цветок).
· Д/И «Узнай по описанию» (на закрепление названий растений). Познакомить с новыми способами ухода за растениями – фиалкой. Закрепить умения поливать растения.
· Д/И «Узнай на ощупь» Цель: научить различать на ощупь овощи и выделять их особенности (морковь, лук, репа).
Познание. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора. Ознакомление с природой.

Тема: «Знакомство и наблюдение за золотой рыбкой»

Цель: закрепить знания детей о внешнем виде рыбки (красивая, есть рот, глаза, хвост, плавники), а также о некоторых её повадках (живёт в воде, плавает с помощью плавников, хватает ртом корм). Закрепить представление о бережном отношении к рыбке (её нужно кормить, нельзя ловить руками, пугать)

Тема: «Цветочный магазин»

Цель: 1. показать умение детей в правильном уходе за комнатными растениями (полив, рыхление, уход за листьями; 2. Закрепить знания детей характерных особенностей комнатных растений (название, строение); 3. Учить описывать растение по основным признакам (стебель, лист, цветок).
Октябрь

1. Продолжать ежедневно отмечать состояние погоды, предлагая определять какая она (пасмурная, дождливая, солнечная, ветреная).

          2.Обратить внимание детей: если солнце плохо греет, то погода 
              холодная.

          3.Покакзать детям, как тяжёлые тёмные тучи плывут по небу. 
             Рассказать, что их подгоняет ветер. Прочитать стихотворение 
             А. С. Пушкина «Ветер, ветер, ты могуч»

          4.Отметить, что часто идут холодные, моросящие дожди, на земле
              не просыхают лужи.       
           5.Наблюдать, как кружатся снежинки, как затягиваются лужицы очень 
             Прочной ледяной корочкой. Чтение стихотворения З. Александровой 
            «Снежок порхает,  кружится»

           6.Обратить внимание детей на то, что на деревьях не осталось листьев, 
              Высохли  травы, прочитать стихотворение О. Высотской 
              «Ни листочка, ни травинки».

           7.Продолжать наблюдение за птицами на участке, чтение 
              стихотворение И. Токмаковой «Голуби – голуби»

           8.Предложить детям покормить птиц, насыпать им хлебных крошек. 
              Понаблюдать, как птицы клюют корм. Чтение стихотворения
               А. Тараскина «Воробей,  что ты ждёшь?

           9. Вместе с детьми рассмотреть внешний вид птиц, обратить их 
               внимание на то, как передвигаются птицы. Например, голубь ходит 
              перекатываясь, а воробей прыгает как на пружинке. Предложить 
              ребятам попрыгать как воробушки, и походить часто переступая 
              ногами, как голубь.

          10.Повесить на участке кормушку для птиц.

          11.Наблюдать за собакой, которая прогуливается на нашем участке. 
                Охарактеризовать внешний вид и поведение животных.

Уголок природы
· Рассмотреть комнатные растения, выделять их характерные признаки. Дать детям задание найти растение с маленькими или большими листьями, с широкими или узкими листьями.

· Д/И «Чудесный мешочек»
Цель: учить детей различать овощи по цвету (огурец зелёный, морковь оранжевая, репа жёлтая); по величине (большая, маленькая); по вкусу. Учить обследовать предмет.

Познание. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора.  Ознакомление с природой.

Тема: «Рассматривание дерева». 

Цель: уточнить представление детей об основных частях дерева (ствол, ветви, листья). Дать им наглядное представление, что деревья бывают разной высоты  и толщины. Напомнить, что на ветвях растут листья, но, становится холодно, они опадают. Воспитывать у детей бережное отношение к деревьям. Учить называть некоторые деревья (берёзу, рябину, ель)
Тема: «Рассматривание клумбы»
Цель: учить детей различать и называть два цветущих растения по цвету цветка, по высоте; учить обследовательским действиям (показывать рукой, какое растение выше, ниже; понюхать); воспитывать бережное отношение к растениям, желание рассматривать их.
Ноябрь
1. Продолжать наблюдать состояние погоды, активизируя знакомые слова (пасмурная, хмурая, холодная, ветреная, морозная).

               Предложить детям посмотреть на тучи, низко нависшие над землёй. 
              Отметить  какое небо (серое, мрачное)

2. В вечернее время обратить внимание детей, что на улице темно, на небе не  увидишь ни звёзд, ни луны.

3. Порадовать выпавшему снегу. Прочитать стихотворение А. Барто «Снег,  снег кружится»

4. Предложить детям посмотреть на ветви деревьев и определить, есть ли на улице ветер. Если есть, то какой? (холодный, пронзительный).

5. На прогулке подвести детей к дереву, предложить показать и  охарактеризовать ствол. Спросить куда делись листья? Чтение стихотворения И. Токмаковой «Ветрено, ветрено».

6. Обратить внимание детей на нахохлившихся ворон, прыгающих воробьёв. Рассказать, что птицы прилетают ближе к людям, надеясь, что они накормят их.

Уголок природы
· Показать детям сачок для вылавливания рыб из аквариума при смене воды. Поручить двум, трём ребятам промыть камешки в тёплой воде. Вместе с детьми помыть аквариум.

· Д/И «Кому на обед»

Цель: закрепить знания детей о том, кто что ест (рыбы – корм, птицы – зерно и т.д)
Познание. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора.  Ознакомление с природой.

Тема: «Рассматривание фикуса»

Цель: учить детей выделять характерные особенности фикуса (высокий, похожий на дерево, большие зелёные, жёсткие, продолговатые  листья). Формировать у них интерес к растению, желание ухаживать за ним.

Наблюдения в природе зимой

Декабрь
1. В солнечный день обратить внимание детей на красоту зимнего пейзажа (кругом бело, светло, снег сверкает на солнце, небо голубое). Чтение стихотворения А. С. Пушкина «Мороз и солнце»

2. Посмотреть, в каком месте утром поднимается солнце и где оно прячется вечером.

3. В ветреную погоду понаблюдать за быстро и низко несущимися облаками, раскачивающимися ветвями деревьев. Спросить ребят, откуда дует ветер.

4. Понаблюдать, как ветер поднимает (метёт) с земли снег. Объяснить детям, что это метель.

5. Рассмотреть снежинку на рукаве пальто, спросить ребят, на что она похожа(на звёздочку).

6. В тёплую погоду, в оттепель провести игры со снегом. Показать детям, что из снега можно лепить снежки. Организовать игры со снежками: «Кто бросит дальше», «Кто попадёт в цель».

7. Предложить детям сгребать снег лопатой, расчищая дорожки.
8. Показать детям, как строить из снега домик для куклы, зверюшки. Учить их соизмерять величину домика с величиной игрушки. Воспитывать у ребят добрые чувства к животному. Чтение стихотворения В. Хорол «Жил – был зайчик».

9. Обратить внимание детей на то, как одеты люди зимой. Предложить взять на прогулку  куклу Наташу. Спросить ребят, как она должна быть одета. На прогулке для куклы сделать горку. Прочитать стихотворение О. Высотской «Покатились санки в яму».

10.  Наблюдать на снегу следы (детские, взрослые, птичьи, кошачьи, собачьи)  Д/И «Куда спрятался Саша?», «Чей след?».

11. Продолжать наблюдать за птицами, их внешним видом, повадками, подкармливать пернатых. Сравнить воробья и голубя (кто больше, кто меньше, кто ходит, кто прыгает, какой у кого голос).

12. Объяснить ребятам, что птицам зимой холодно, поэтому они прячутся. Птицам холодно – о них нужно заботиться.
3 и м а.
 В зимнее время уголок природы становится важным условием ознакомления малышей с природой. Под моим руководством дети приучались к несложному уходу за комнатными растениями и животными: поливали, мыли растения, кормили животных. Я привлекала внимание малышей на состояние растений и животных, связывает их состояние с уходом: «Птичка звонко поет, она веселая, потому что в клетке чисто и она сыта».

 Вместе с детьми в середине зимы высаживали лук.
Уголок природы
· Обратить внимание детей, что растениям плохо без солнышка и света, поэтому у них появляются засохшие листья. Привлечь ребят к уборке обрезанных засохших листьев.

· Наблюдение за ветками берёзы, вербы. Состояние веток на улице и в помещении – сравнить.

Познание. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора. Ознакомление с природой.

          Д/И  «Какого растения не стало?»
Цель: закрепить знания о комнатных растениях (герань, фикус). Закрепить способы ухода за растениями. Воспитывать бережное отношение к ним.

Целевая проулка по участку.

Цель: уточнить представления детей о признаках зимы (зимой холодно, снег лежит на земле, на ветвях деревьев; со снегом можно играть, кататься на лыжах,  санках). Вызвать у детей радостные переживания от зимней прогулки.

Январь
1. Понаблюдать с детьми, в каком месте утром поднимается солнце. Где оно прячется вечером

2. Отметить, что морозы стали крепче, не всегда можно гулять
3. Обратить внимание ребят, что люди прячут носы в воротник пальто от мороза, быстро идут по улице, чтобы не замёрзнуть. Вместе послушать, как скрипит снег под ногами.

4. Наблюдать снегопады. Чтение стихотворения С. Маршака «В январе, в январе много снега во дворе»
5. Предложить детям взять снег руками, сделать вывод, что он холодный, поэтому надо надевать рукавички. Рассказать, что в холодную погоду лепить из снега нельзя, так он рассыпается.

6. Объяснить детям, что в морозные дни ветки кустов и деревьев очень хрупкие, легко ломаются, поэтому их надо оберегать, не стучать лопатой, не наезжать санками. 

7. Окрасить воду гуашью разных цветов. Вынести на мороз. Потом показать детям, что вода превратилась в лёд (скользкий, твёрдый). Развесить цветные  льдинки на участке, полюбоваться, как они блестят на солнце, а на ветру  звенят.        

Уголок природы
· Поместить в уголке природы картинки с изображением наблюдаемых предметов и явлений в январе.

· Продолжать привлекать детей к уходу за обитателями уголка природы и комнатными растениями.

Познание. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора.  Ознакомление с природой.

Тема: Рассматривание картины «Зимние забавы»

Цель: уточнить знания детей о том, что зимой холодно (дети тепло одеваются, катаются на санках, лыжах, играют со снегом). Вызвать у детей воспоминания из личного опыта. Приучать их отвечать на вопросы воспитателя.

Тема: «Посадка лука»

Цель: уточнить знания о характерных признаках луковиц, упражнять в правильных приёмах посадки, пополнить словарь за счёт слов обозначающих признаки луковиц и приёмов посадки. Вызвать интерес к посадке луковиц.

Февраль
1. Наблюдать за метелью, как ветер поднимает с земли массы снега. Предложить  детям послушать как завывает ветер. Чтение стихотворения А. С. Пушкина «Буря мглою небо кроет».

2. Полюбоваться спокойно падающими снежинками, сугробами, блестящими на солнце.

3. На вечерней прогулке посмотреть, как кружатся снежинки под ярким светом фонаря, прочитать стихотворение И. Токмаковой «Стоит фонарь на улице»
4. В солнечный день, когда пригревает солнышко, обратить внимание на капель. Показать сосульки, рассмотреть их, как они блестят на солнце. Уточнить, что  сосулька – прозрачная, холодная, скользкая, звенит, когда разбиваются, а в комнате тает, если долго держать его руками, то рука зябнет, а сосулька тает. В рот сосульки брать нельзя – можно заболеть.

5. Обратить внимание ребят на деревья, которые кажутся стеклянными, а их ветки будто бы покрыты ледяной коркой. Рассказать детям о гололёде (на дорогах скользко, трудно ходить).

6. В солнечный февральский день предложить детям послушать, как трещит ворона, сидя на дереве. Рассказать, что это её весенняя песня (оказывается ворона умеет не только каркать).

7. Наблюдение за птицами на кормушке. Отметить, какие прилетают: синица, ворона, воробей. Почему надо о них заботиться.
Уголок природы       
· Наблюдать за ростом лука. Следить, когда он дорастёт до метки. Учить детей правильно поливать растение. Показать, как надо срезать лук, мыть, резать и подавать к столу.

· Продолжать наблюдение за комнатными растениями, отмечать дальнейшие изменения в их внешнем виде, использовать помощь детей при уходе за ними.

· Поместить в уголок природы картинки с изображением наблюдаемых предметов и явлений в феврале.

Познание. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора. Ознакомление с природой.

Тема: «Наблюдение за птичкой».

Цель: закрепить у детей представление о названии птицы, характерных признаков внешнего вида (у птицы есть лапы и крылья, хвост, тело птицы покрыто перьями, она летает, клюёт и т.д.) Воспитывать у ребят интерес, желание ухаживать за птицей.

Д/И «Цветочный магазин»

Цель: закрепить знания детей о комнатных растениях, учить описывать растение, выделяя основные особенности (стебель, лист, цветок).

Развлечение «В лесу»

Цель: закрепить знания о растениях леса, о поведении в лесу, знать, какие животные живут в лесу; учить отгадывать загадки, развивать навыки речи – описывание.
Наблюдения в природе весной

Март
1. Повесить новый календарь. Какое время года настало? Наблюдать на участке за первыми признаками весны, каким стал снег, изменился ли цвет снега?

2. Обратить внимание детей на то, когда утром приходят в детский сад уже светло. Вспомнить, что в декабре было темно. Почему так? Сказать, что пришла весна, солнце освещает землю, лучше греет, поэтому стало светлее и теплее.
3. Отметить, что снега стало меньше. Вспомнить, сколько его было зимой. Куда делся снег? Почему?

4. Спросить у детей почему снег быстрее растаял на асфальте, почему асфальт быстрее высыхает?

5. Наблюдение за небом. Какое оно? Каким было зимой? Прочесть стихи о солнце и небе.

6. Сделать канавки для стока талой воды. Сделать бумажные лодочки, пускать их в лужах и ручейках.

7. Обратить внимание детей на то, как красиво переливаются на солнце сосульки. Почему сосульки днём тают?

8. Наблюдение за птицами. Что сейчас они ищут на проталинках? Что изменилось в поведении воробьёв? Легче ли сейчас птицам найти еду?
Весна.
Продолжала работу, начатую осенью и зимой. Основная задача — накопить представления о наиболее ярких явлениях, происходящих—в уголке природы весной: рост растений, цветение; рост активности животных, появление у них детенышей.  Организовывала наблюдения за первоцветами, за молодыми животными: котятами. Сравнивали по внешнему виду и повадкам маленьких животных со взрослыми. Важно учить детей правильно вести себя: не шуметь, не обижать животных. В уголке природы вместе с детьми выращивали лук, настурцию или другие растения. Учила ухаживать за ними (поливать).
УГОЛОК ПРИРОДЫ

- Принести и поставить в вазу ветки берёзы и вербы с нераспустившимися листочками. Наблюдать за их появлением.
- Рассмотреть одинаково ли растут растения в уголке природы. Какого цвета, и какой формы у них листочки? Спросить у детей, что было бы с растениями, если бы не было света, воды, тепла, земли.

Д/И «Что изменилось?»

Познание. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора.  Ознакомление с природой.

Тема: «Экскурсия по участку»

Цель: Познакомить с первыми признаками весны, отметить особенности поведения птиц, воспитывать любовь к природе, умение чувствовать её красоту.

Тема: «Наблюдение за котёнком»

Цель: Учить детей узнавать котёнка, отличать от кошки, выделять некоторые особенности внешнего вида (маленький, серый, с пушистой шёрсткой, есть голова, ноги, хвостик, глаза, язычок); познакомить с особенностями поведения (бегает, играет, прыгает, лакает  молоко, мяукает). Воспитывать бережное отношение к животным.
Апрель
1. Продолжать наблюдение за снегом. Отметить цвет снега: серый, грязный. Отметить, где снег начал таять быстрее: в тени или на солнце. Почему?

2. Наблюдать за птицами. Они стали веселее чирикать, посмотреть, как воробей купается в луже. Чем питается весной? Птицы строят гнёзда, выводят птенцов.

3. Показать, что в лужах отражаются предметы (облака, деревья), а если бросить камушек в воду, то образуются волны, и отражения исчезнут. Пояснить, что отражение предметов возможно только в спокойной воде.
4. Провести наблюдение за растениями. Обратить внимание детей на зелёную траву. Рассмотреть с детьми первые весенние цветущие растения: мать – и – мачеха. Учить узнавать и называть знакомые растения, любоваться ими, беречь и не рвать.

5. Ясным солнечным днём полюбоваться, как ярко светит солнце. Сказать, что все рады ему.

6. Понаблюдать за тем, как насекомые прилетают к первым весенним растениям. Что они ищут? Где они зимовали? Какую пользу природе и людям приносят шмели пчёлы?

7. Назвать деревья, у которых первыми появляются зелёные листья, какие из них больше нравятся детям?

8. Обратить внимание детей на голубое весеннее небо. Было ли такое небо зимой? Видели ли дети на нём кучевые облака? Такие облака бывают весной.
УГОЛОК ПРИРОДЫ

- Осмотреть цветы в уголке природы, лучше ли они стали расти? Почему? Как догадаться, что растения нужно пересаживать? Показать и пояснить процесс пересадки цветов.

- Д/И «За каким цветком спрятано?»

- Д/И «Угадай, чего не стало?»

- Закрепить знания детей об уходе за рыбками, учить детей не забывать покормить их, воспитывать бережное отношение.

Познание. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора. Ознакомление с природой.
Тема: «Рассматривание дерева»

Цель: Закрепить представление о дереве (у дерева есть ствол, ветки, листья); активизировать словарь детей; вызвать радость от красоты весеннего дерева, воспитывать бережное отношение к природе.

Разучивание стихотворения И. Токмаковой «К нам весна шагает»

Цель: Закрепить знания о весенних признаках, явлениях в природе, учить выразительно рассказывать стихотворение, воспитывать поэтические чувства.

Май
1. Наблюдение за погодой. Тепло или холодно? Сказать, что уже солнце хорошо греет. Предложить детям подставить лицо к солнцу, и почувствовать тепло. Прочитать стихотворение.

2. Обратить внимание на подрастающую зелёную траву. Сравнить с тёмной, прошлогодней. Предложить убрать сухую траву. Для чего надо заботиться о растениях?

3. Наблюдать за насекомыми, за их внешним видом, отличать характерные особенности (цвет, величину), некоторые особенности движения (жук ползает, бабочка летает, муравей ползает).

4. Наблюдать за весенним дождём. Почему люди радуются ему? Почитать стихотворение.

5. После дождя осмотреть участок детского сада, что изменилось? Сказать, что после дождя воздух стал чистым, свежим.
6. Рассмотреть цветущий шиповник. Какого цвета цветы? Предложить понюхать. Показать картину с ягодами шиповника. Чем они полезны?

7. Наблюдать за одуванчиком. Отметить, где стебель, лист, цветок. 
Познание. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора. Ознакомление с природой.

Тема: «Беседа о весне»
Цель: Закрепить знания детей о весенних явлениях в природе, весной всё цветёт и зеленеет, появляются насекомые, прилетают птицы, дать представления о том, как встречают весну дикие животные (лиса, заяц, белка, медведь). Чем нравится нам весна. Чтение стихов о весне.

Тема: «Рассматривание жуков и бабочек»

Цель: Учить детей отличать бабочек от жуков, видеть характерные особенности насекомых (у бабочек большие, яркие крылья, ушки, хоботок, бабочка ползает, летает; у жука жёсткие, твёрдые крылья, они летают, жужжат). Воспитывать бережное отношение к природе и интерес к наблюдениям.
3.РЕКОМЕНДАЦИИ ВОСПИТАТЕЛЯМ ДЕТСКОГО САДА ПО ОЗНАКОМЛЕНИЮ С ПРИРОДОЙ.
      Воспитатель должен стремиться не только и не столько к тому, чтобы дети имели определённое знание о природе, но чтобы представления эти были достаточно глубокими и полными,  чтобы  малыши   умели разумно применять знания в своей деятельности.

                                         Воспитатель должен:
     1) стимулировать активную познавательную деятельность детей, формировать у них правильное представление о природе на основе ярких, живых непосредственных наблюдений;  

2) вести  систематическую работу по обучению детей наблюдению,  ввести маленького ребёнка в мир познания окружающей действительности,  побуждая  интерес к предметам,  явлениям природы  на занятиях, экскурсиях, прогулках, в уголке природы;
3) учить детей правильно соотносить слова с воспринимаемыми предметами, чтобы каждое слово было наполнено конкретным близким ребёнку содержанием;  
4)хорошо знать, какими качествами и свойствами отличается нервная система ребёнка на разных возрастных этапах, насколько развиты его главнейшие психические процессы: память, внимание, мышление. Хорошее знание ребёнка поможет воспитателю серьёзно и вдумчиво отобрать наиболее эффективные методы и приёмы, создать необходимые педагогические условия, а также правильно организовать работу для ознакомления с природой и развития наблюдения;
 5)находить объекты для наблюдения, (присмотритесь внимательно вокруг, как много есть интересных объектов, которые окружают нас - деревья, кустарники, песок, глина, цветы и т.п.) 
6)заранее подбирать и формулировать вопросы к наблюдению. Каждый рассматриваемый вопрос должен содержать конкретную мысль, доступную и понятную детям, где учтён прежний опыт ребёнка, побуждающий детей к активному восприятию, усвоению нового.  
 7) шире использовать в своей работе опыты над предметами и явлениями природы. Не слова убеждают ребёнка, а факты. Нужно шире разнообразить и тематику опытов с объектами неживой и живой природы. 

8) при выборе репродукций картин великих художников  отбирать  простые по композиции, яркие по цвету, без лишних деталей, т.к. при рассматривании картины не нужно делать пространных объяснений, которые затрудняют восприятие.

9)для каждого экологического праздника и развлечения  тщательно продумать сюрпризный момент, который создаёт волшебное и непредсказуемое. Дети лучше, эмоциональнее воспринимают и надолго запоминают эти моменты.

Заключение
            Природа - одно из важных средств воспитания. Убеждения человека формируются с детства. Одна из главных задач, стоящих передо мной – воспитать любовь к Родине. Эта первая нравственная заповедь нашего общества. Воспитывать любовь к родной природе – значит воспитывать и любовь к Родине. Начальное ощущение мира,  эмоциональное впечатление о природе, малыш получает, накапливая представления о разных формах жизни. Значит, уже в этот период формируется познавательный интерес в рамках экологического мышления, сознания и экологической культуры. Но происходит это при одном условии, если взрослые, воспитывающие ребёнка, сами обладают экологической культурой, понимают общие для всех людей проблемы.  Ребёнок, полюбивший природу, не будет бездумно рвать цветы, разорять гнёзда, обижать, дразнить животных, будет стараться охранять природу. Любовь эта должна быть действенной, а ребёнок всегда активен, нужно только правильно направить его деятельность. Зная законы природы, человек преобразует её.
             Разработанный мной личный план по ознакомлению детей с природой  по повышению уровня познавательного интереса в рамках экологической воспитанности  дошкольников в повседневной жизни и на занятиях показал свою эффективность. С поставленной целью я справилась.      
            У ребёнка восприятие природы острее, чем у взрослого, и чувствует он сильнее, так как соприкасается с природой впервые, и у него растёт интерес к ней. Поддерживая и развивая этот интерес, я могу воспитать у детей очень многие положительные качества личности.

           Наблюдательному ребёнку доступно чувство красоты природы, что помогает мне развить у него художественный вкус и понимание прекрасного.

Если воспитатель приучит детей любоваться яркими красками неба при закате и восходе солнца, полётом ласточки, просторами полей, у ребёнка разовьётся чувство прекрасного, он будет удивляться и радоваться красоте, сможет глубже познать окружающий мир, будет стремиться к созданию красоты своими руками вместе с воспитателем в своём детском саду, а в дальнейшем и в любой работе. 

           Природа полна необыкновенных чудес. Она никогда не повторяется. И я учу детей искать и находить новое в уже известном, виденном.

      Природа, не являясь носителем общественной морали, в то же время учит ребёнка нравственному поведению благодаря гармонии, красоте, вечному обновлению, строгой закономерности пропорциям, разнообразию форм, линий, красок, звуков. Дети постепенно приходят к пониманию того, что добро в отношении к природе заключается в сохранении и приумножении её богатства, в том числе красоты, а зло состоит в нанесении ей ущерба, в загрязнении окружающей среды.
               Ознакомление дошкольников с природой является важным средством  воспитания экологической культуры дошкольников. Без знания природы, и без любви к ней невозможно человеческое существование. Важно закладывать основы экологического воспитания с раннего детства, так как, основные черты личности, закладываются в дошкольном возрасте. Очень важно использовать разнообразные формы, методы и приёмы в работе с детьми,  проводить её в тесном сотрудничестве с родителями и педагогами. Сделать ознакомление с природой интересной, творческой, познавательной деятельностью для детей, больше использовать практических занятий. И тогда через ознакомление с природой мы воспитаем чувственных, добрых, внимательных и заботливых жителей нашей планеты земля.

                                  Какими вырастут наши дети, зависит от нас. Мы должны научить их не только брать, но и заботиться о природе, охранять и приумножать её богатства.
                                    Всё хорошее в людях – из детства!

                                    Как истоки добра пробудить?

                                    Прикоснуться к природе всем сердцем:

                                    Удивиться, узнать, полюбить!

                                    Я хочу, чтоб земля расцветала,

                                    И росли, как цветы, малыши,

                                    Чтоб для них экология стала -

                                    Не наукой, а частью души!
ПРИЛОЖЕНИЯ:
                                                                                             ПРИЛОЖЕНИЕ 1

«Наблюдение за рыбкой»
Программный материал: первоначальные представления о рыбе: плавает в воде, хватает корм ртом.

Оборудование: аквариум с рыбкой, таз с водой комнатной температуры, сухой корм, сачок, кормушка.

Ход занятия.
Воспитатель: - Дети посмотрите, какая у нас красивая рыбка. Я поймаю рыбку сачком, пересажу её в таз с водой, и мы посмотрим, как рыбка плавает в воде. (Пускает рыбку в таз с водой). Вот поплыла рыбка к Тимуру, а теперь к Тане, к Машеньке. К кому теперь поплыла рыбка? Что делает рыбка в воде с хвостом? Покажите рукой, как она делает хвостиком, когда плавает.

Теперь пересадим рыбку опять в аквариум и покормим её. (Воспитатель бросает корм в кормушку). Дети посмотрите, у рыбки есть рот. Вот она ловит ртом корм. Съела корм. Опять плывёт. Вот она увидела и съела корм. Дети все видели, как плывёт рыбка и ест корм. Теперь пойдём гулять, а завтра опять будем кормить рыбок.

Основным приёмом воспитателя на этом занятии является показ с такими пояснениями, которые приближают объект к детям («Поплыла рыбка к Тимуру, а теперь к Тане» и т.д.). Это повышает интерес у детей к наблюдениям. То же самое значение имеет и пересадка рыб из аквариума в таз, а затем обратно в аквариум. Игровой приём подражания руками и движениями рыбке – заставляет детей ещё раз понаблюдать за ней.

Пользуясь подобными приёмами можно наблюдать с детьми на занятиях с другими животными.
                                                                                                ПРИЛОЖЕНИЕ 2
«Наблюдение за котёнком»
Программный материал: внешний вид котёнка, как ест, как играет.

Словарь: мяукает, шерсть густая, мягкая, мурлычет, лапы, усы.

Ход занятия: воспитатель приносит в группу котёнка.

 - Это котёнок, - говорит воспитатель.

 - Посмотрите дети, какой он красивый: весь серый, с чёрными полосами. Его можно погладить, он не укусит. (Гладит котёнка). У него густая и мягкая шерсть. А посмотрите, какие у него на мордочке усы.

Воспитатель постепенно обращает внимание детей на особенности внешнего вида котёнка. Дети отмечают, что у неё есть голова, уши, глаза, нос, рот. Потом разглядывают его ноги, лапы, хвост. Воспитатель называет отдельные части тела животного. Когда дети уже достаточно ознакомились с внешним видом животного, воспитатель даёт ему молоко. Увидев блюдце с молоком, котёнок начинает мяукать. Ребята радостно отмечают, что он просит молоко. Внимание детей обращает на то, как котёнок лакает молоко своим длинным языком, и отправляет его в рот. Когда животное закончит, есть, воспитатель опять гладит и ласкает его. Сытый котёнок начинает мурлыкать.

 - Это он поёт, - говорят дети.

 - Это он мурлычет, уточняет воспитатель.
На следующем занятии воспитатель  показывает детям, как котёнок играет с бумажкой и пустой катушкой. Дети наблюдают движения у котёнка, как он затаивается, как прыгает, как хватает лапами и зубами бумажку. Ознакомление детей этого возраста с дикими и домашними животными можно осуществить посредством различных игрушек.
                                                                                               ПРИЛОЖЕНИЕ 3
1. Примерный конспект занятия на тему: «Наблюдение за птичкой».

Программное содержание: Закрепить название птицы, знание характерных признаков внешнего вида. Воспитывать интерес и бережливое отношение к птицам. Закрепить знание слов – клюв, клюёт, крылья.

Подготовка к занятию: Воспитатель расставляет стульчики кругом, в середине ставит стол. Приготовить корм для птички.

Ход занятия: 

Чтобы привлечь внимание детей, воспитатель начинает занятие с сюрпризного момента, вносит клетку, закрытую салфеткой и предлагает детям угадать, кто там может быть. Затем снимает салфетку и спрашивает: «Кто это? (птичка), Что у птички есть? (глаза, клюв, крылья). Какого она цвета? (рассмотреть особенности внешнего вида); Что птичка делает в клетке? (летает, машет крыльями, сидит на палочке). Дети давайте покормим птичку. Она ест зёрнышки. Что птичка делает? Как она ест? (она клюёт зёрнышки клювом). Вот какая красивая у нас птичка. Она будет жить у нас в группе, мы за ней будем ухаживать. Воспитатель клетку с птичкой ставит на полочку, а дети тихонько походят к ней. Так заканчивается занятие с малышами по ознакомлению с птицей.
                                                                                                ПРИЛОЖЕНИЕ 4
Сценарий экологического развлечения «В лесу» 
Цель: воспитание экологически грамотной личности

Задачи: закрепить знания детей о диких животных (лиса, заяц, медведь, белка), о некоторых особенностях их жизни в зимний период;

Развивать внимание и наглядно-действенное мышление, мелкую моторику рук; Воспитывать доброжелательное отношение к окружающему миру.

Предшествующая работа: рассматривание иллюстраций с дикими животными, беседы о диких животных, чтение художественной литературы, загадывание загадок, дидактические игры «Найди маму», «Угадай по описанию»

 Ход развлечения.

Воспитатель: Ребята, отгадайте загадку:

 Кто поляны белит белым

 И на стенах пишет мелом,

 Шьёт пуховые перины,

 Разукрасив все витрины?

Дети: Зима.
   (Дети читают стихи.)
Дома надели шубы

Не видно даже труб.

И дым клубится клубом

Из этих снежных шуб.

Пушистые и белые

Зима наряды сделала

     И для лесов, и для полей

Пускай им будет потеплей. 

Воспитатель: Посмотрите, к нам в окошко заглянуло солнышко. Давайте поздороваемся с ним и со всем, что нас окружает.

Пальчиковая игра: 

Здравствуй, солнце золотое, предплечья соединены, пальцы растопырены

Здравствуй, небо голубое поднять руки вверх

Здравствуй, вольный ветерок машут руками

Здравствуй, маленький дубок. ладони округлить, предплечья соединить

Я живу в родном краю хлопки

Всех я вас приветствую.

Воспитатель: Зовёт солнышко нас на прогулку в лес. С собой мы возьмём корзинку, а в корзинку положим угощение для зверей.

Игра «Кому что» - воспитатель называет зверя, а дети говорят, чем он питается.

Воспитатель: Ну вот мы и готовы, отправляемся в дорогу.

Логоритмическая игра:

Посмотрите, за окном белые дорожки руки в стороны, далее движения  по тексту

Всё равно гулять пойдём

Наденем на ножки тёплые сапожки,

На ножки рукавички, тёплые сестрички.

Отправляемся в поход,

Много нас открытий ждёт.

Останавливаются возле заснеженной берёзки, из-за которой торчат ушки зайца. 

Воспитатель: Как много снега в лесу. Чьи это ушки, кто прячется за берёзкой? (заяц) 

Выходит зайчик. Здравствуйте, ребята.

Воспитатель: Давайте поздороваемся с зайчиком. 

-Посмотрите какие ушки у зайца? Давайте покажем.

Пальчиковое упражнение:

Ушки длинные у зайца, указательный и безымянный пальцы

Из кустов они торчат. Поднимаются и опускаются,

Он и прыгает, и скачет, остальные сжаты в кулак

Веселит своих зайчат

Заяц Ребята, а вы знаете, зачем зимой я меняю серую шубку на белую? А чем я питаюсь?

Ответы детей.

Заяц: Молодцы, всё про меня знаете, а стихи про меня знаете?

(Дети читают стихи)
Зайка белый бел как мел,

Зайка белый так несмел.

Нет нигде ему подмоги,

Выручают зайку ноги.

 У косого нет берлоги,

 Не нужна ему нора,

 От врагов спасают ноги,

 А от голода - кора.

-Как называются детёныши зайца? (зайчата)

Воспитатель: Давайте поиграем с зайчиком, повеселим его.

 Музыкальная игра малой подвижности «Зайки»:

 По лесной лужайке разбежались зайки.

Вот какие зайки, зайки - побегайки.

Сели зайчики в кружок, лапкой роют корешок,

Вот какие зайки, зайки - побегайки.

Стали зайчики плясать, малых деток забавлять.

Вот какие зайки, зайки - побегайки.

Вот бежит лисичка, рыжая сестричка,

Ищет, где же зайки, зайки - побегайки.

(Воспитатель показывает лисичку.)
- Давайте поможем зайчику спрятаться от лисички, запутаем следы.

(Дети соединяют пальцы в щепоть и печатают следы на манке.)
Заяц: Спасибо, ребята, что от лисы меня спасли, пора мне отправляться по своим делам.

Воспитатель: Прими, зайчик, от нас угощение.

(Дети угощают зайчика морковкой и сеном и прощаются с ним.)
Обращаю внимание детей на сугроб (из белой ткани)

- Как на горке снег, снег,

 И под горкой снег, снег,

 А под снегом спит медведь.

-Мы так расшумелись, что разбудили медведя.

(Достаю игрушечного медведя.)
- Позовём его ласково (мишка, мишенька). Что едят медведи? Как называют детёнышей медведя? 

-Давайте с медведем поиграем в снежки. Сделаем их из бумаги.

Дети сминают бумагу в комок.

-Положите снежок на ладонь, попробуйте сдуть его с ладони.

Дыхательное упражнение: «Снежок»

-Кто знает, что делают медведи зимой? (спят) Давайте положим медведя в его берлогу и укроем снежками, чтобы ему было тепло и оставим ему угощение.

(Дети укрывают медведя снежками и ставят ему бочонок мёда, ягоды.)
Воспитатель: Давайте, сядем, отдохнём

 Медведю колыбельную споём.

Песня «Колыбельная» из мультфильма «Умка».

(По окончании песни перед детьми падает шишка.)
Воспитатель: Ой, кто это бросил шишку, как вы думаете? (белка) 

(Выбегает белочка):

Я белка, весёлый зверёк,

По деревьям скок да скок.

В холод прячусь я в дупло –

В нём и сухо, и тепло.

Запасла грибов и ягод

Столько, что не съесть и за год.

Я как раз сейчас сижу

В дупле порядок навожу. 

Воспитатель: Давайте поможем белочке разобрать её запасы по разным корзинкам – в одну шишки, а в другую – грибы, в третью - ягоды. Но собирать вы будете с закрытыми глазами, на ощупь.

Игра «Собери, грибы, ягоды и шишки»

Белка: Спасибо, ребята, до свидания.

(Дети прощаются и дарят белочке грибы.)
Воспитатель: 

-А теперь нам пора возвращаться в детский сад. Давайте попрощаемся с лесом и его обитателями.

Песня «Прощай, зимний лес» муз. Н. Лукониной, сл. Л. Чадовой.

Ау-ау, зимний лес,

Нам не страшна дорога.

В лесу всегда найдём себе

Поддержку и подмогу!

2. Бежит, бежит тропинка.

И звери машут нам.

Прощай, зимний лес наш,

Прощай, зелёный друг!

Воспитатель: Давайте будем к тому стремиться,

 Чтоб нас любили и звери, и птицы,

 И доверяли повсюду нам

 Как самым верным своим друзьям.
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