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Проект «Сахар».

Вид проекта: исследовательский.

Продолжительность проекта: краткосрочный (2 недели). 

Участники проекта: дети средней группы.
Образовательная область: естествознание.

Актуальность темы:

Значение сахара для человека очень велико. Без продуктов, содержащих сахар, наш организм не смог бы существовать.

Сахар, а именно глюкоза, играет важную роль в организме. Основная функция глюкозы - энергетическая. В организме многие ткани (мозг, клетки крови, мышцы и пр.) получают практически всю необходимую энергию за счет окисления глюкозы.

Мы можем получать сахар, а, соответственно, и глюкозу, из различных растений, таких, как сахарная свекла, сахарный тростник и других.

Меня заинтересовало: что такое сахар, какова его роль, влияние на организм, его получение и использование, опыты с сахаром.

Гипотеза - если у сахара есть удивительные свойства, то их можно увидеть с помощью опытов.

Цель проекта:

1. Развитие познавательного интереса и расширение кругозора посредством узнавания, поиска новой информации о сахаре, а также путем экспериментирования.

Задачи проекта:

1. Формирование элементарных представлений о свойствах сахара.

2. Пронаблюдать удивительные свойства сахара на опытах.

Предполагаемые результаты:

1. Получить первичные представления о свойствах сахара.

2. Уметь фиксировать результаты экспериментальной работы.

Описание проекта

1 этап – подготовительный.

Сбор материала, беседы, просмотр литературы.

2 этап – исследовательский.

Опытно-экспериментальная деятельность: опыты с сахаром.

3 этап – заключительный.

Подведение итогов реализации проекта.

                                                                                                                                      Конспект занятия для детей среднего дошкольного возраста «Сладкие истории»

 (образовательная область «Познание»)

Воспитатель: дорогие дети, мы с вами отправляемся в волшебную страну под названием «Познавай-ка». В ней вы узнаете, что такое……

Восп. Загадывает загадку:

В поле родился,

На заводе варился,

На столе растворился?

 Восп. Дети о чём эта загадка?

 Ответы детей.

 Восп. А из чего сахар получают?

 Ответы детей: из сахарной свеклы.

 Восп. Правильно. А я расскажу, что есть далёкий остров «Куба», и там выращивают сахарный тростник, из которого получают сахар.

Восп: давайте с вами рассмотрим сахарный песок, который лежит на блюдце, и кусковой сахар коричневого цвета, на другом блюдце рассыпной белого цвета.

- Сравните их. Чем они похоже? Чем отличаются?

Дети сравнивают сахарный песок и кусковой сахар. По структуре, по цвету, по вкусу.

Восп. Чем они похожи и чем отличаются?

Ответы детей: сахарный песок рассыпается, а кусковой нет, он лежит целым куском. На цвет - разные, белого и коричневого цвета. На вкус - сладкие.

Восп: загадывает загадку:

 Белый камень в воде тает?

 О чём эта загадка?

 Ответы детей - о сахаре

.

Восп. А почему он тает? И в чём?

Ответы детей: в воде.

Восп. Давайте с вами проверим где быстрее растает сахар, в холодной воде или в тёплой?

Дети проводят опыт с растворением сахарного песка одновременно в стакане с холодной водой и тёплой.

Восп. Посмотрите в свои стаканы, где сахар плохо растворился?

Ответы детей: в холодной воде, а в тёплой он растворился весь.

Восп. Предлагает детям сделать выводы: что сахар хорошо и быстро растворяется в тёплой воде.

Восп. Дети попробуйте воду из стакана. Какая она на вкус? А на цвет?

Ответы детей: на цвет - прозрачная( какая и была), а на вкус стала сладкой.

Восп. Делаем вывод - сахар цвет воды не меняет, а меняет вкус.

Физкульт минутка (упражнения для глаз).

Игра «Пчёлка»

Вьётся пчёлка над цветком   (дети следят глазами за «полётом

Вся в пыльце пушистой               пчёлки.)

На тычинках хоботком

Пьёт нектар душистый.

Восп. Давайте продолжим наш эксперимент с сахаром.
Сахар появляется в новь.

Выльем сладкую воду из стакана в фарфоровую чашку и поставим ее в теплое место. Через несколько дней вода испарится и на дне чашки останется сахарная корка, внутри которой блестят кристаллы сахара.
Ответы детей.

Дети и воспитатель делают выводы:

- Сахар имеет разную форму (сыпучую и кусковой)

- Он белого цвета, сладкий на вкус.

- Растворяется в воде при этом, не меняя её цвет, но меняя её вкус.

-Почему сахар появился вновь. 
- Но если жидкий сироп опустить в холодную воду, он тут же – твердеет.

Восп. Ну, вот дети, наше путешествие в страну «Познавай-ка» подошло к концу. А вот и «пчёлка» принесла вам угощение.

Итоги занятия:

Что нового вы сегодня узнали?

Что понравилось?

Тема «Свекла»

Задачи: Учить передавать различия в форме овощей и характерные осо-бенности свеклы, основную форму овощей лепить всей кистью, обеими руками, а детали прорабатывать пальцами.

Материалы: у воспитателя овощи: свекла — натуральный или муляжи; кусок пластилина для частичного показа способов лепки. У детей пластилин, дощечка.
ХОД ЗАНЯТИЯ :
Дети, скажите сейчас какое время года? А какой сейчас месяц? Правильно сейчас сентябрь, этом месяце мы собираем урожай на огородах. Скажите, что растет у вас на огороде?

Отгадайте загадку:
Хотя я сахарной зовусь,
Но от дождя я не размокла,
Крупна, кругла, сладка на вкус,
Узнали вы, кто я? ...
Отвечают на вопросы воспитателя.

Садятся за столы.

Организационно-поисковый Воспитатель показывает детям овощи. Спрашивает, как они называются.

— Дети, давайте рассмотрим  свеклу и узнаем какая она. Я буду называть признаки свеклы, а вы все вместе — называть.

—свекла? (Круглая.) У Свеклы есть хвостик? 

— А у  свеклу верхушка какая,? 

—  А свекла гладкая,? 
— Дети, вы уже знаете, что для того чтобы вылепить какой-нибудь предмет, нужно сначала сделать исходную форму.

Педагог показывает заранее вылепленные и шар.

— Угадайте, из какой формы я вылеплю свеклу? Почему вы так думаете? Я эти формы вылепила ладонями, а хвостик у свеклы буду лепить пальцами. Посмотрите, как я пальцами постепенно оттягиваю хвостик. Вначале он толстый, но потом становится все тоньше.

В ходе занятия он интересуется, какими приемами дети лепят свеклу, для того чтобы они постепенно запоминали название разных способов лепки (раскатать между ла-донями, скатать шар, оттянуть и заострить кончик) .

Следует напомнить детям, что свекла гладкие, поэтому нужно пальцами загладить их поверхность.

Можно предложить детям стекой прорисовать бороздки у свеклы, вылепить остатки ботвы на верхушки свеклы.

Итог: 
Какой формы свекла?

Что нового вы узнали на нашем занятии?

С какими трудностями вам пришлось столкнуться?
Конспект занятия по нетрадиционному рисованию. Средняя группа. Тема «Развеселим Снежную Бабу

- Активизировать словарь детей (кристалл, блестящий, сверкающий, мерцающий, пушистый, воздушный)

- Развивать эстетическое восприятие, самостоятельность.

- Развивать эмоциональное восприятие детей, умение сочувствовать, сопереживать персонажам, желание оказать помощь.

Материал: Картон цветной, затонированный в голубой цвет с изображением Снежной Бабы,  сахар, диск с подборкой соответствующих мелодий.

Предварительная работа: наблюдение за снежинками, их рассматривание на ладошке, изучение их строения, особенностей, цвета . Рассматривание иллюстраций; чтение стихов, загадок, рассматривание зимних пейзажей и снежинок. Рисование снежинок.

Чтение художественных произведений на тему Зима: «Лисичка-сестричка и волк», «Зимовье», «Снегурушка и Лиса».

                                 Ход занятия:

Организационный момент

Воспитатель: Ребята, посмотрите сюда. Мне прислали большую фотографию. Вы узнаёте кто здесь изображен?

Дети: Да. Это Снежная Баба.

Воспитатель: Конечно, это Снежная Баба. Она была очень веселая, но с ней приключилась беда ,а здесь на фотографии какая она?

Дети: Грустная.

Воспитатель: А почему она такая? Давайте внимательно посмотрим на фотографию. Может ей что-то не хватает? Смотрите, солнышко есть?

Дети: Да. Солнышко светит.

Воспитатель: Метла у нее в руке есть?

Дети: Есть метла.

Воспитатель: Странно, что же так испортило нашей Снежной Бабе настроение? Кто – нибудь догадался?

Дети: …

Если дети не отвечают, тогда воспитатель загадывает им загадку.

Воспитатель: Ребята, тогда попробуйте отгадать загадку:

Дом ее на белой туче,

Но ей страшен солнца лучик.

Посмотрите, как резная,

Как салфетка кружевная.

Серебристая пушинка,

Шестигранная.

Дети: Снежинка.

Воспитатель: Конечно, это снежинки! Нашей Снежной Бабе стало скучно без ее подружек – снежинок. Ведь на фотографии мы не видим ни одной снежинки. А какие они, снежинки, ребята?

Дети: Белые.

Воспитатель: Правильно! А еще?

Дети: Пушистые

Воспитатель: Да. А еще?

Дети: Нарядные, серебристые, блестящие, легкие, резные …

Воспитатель: Молодцы! А что же нам надо сделать, чтобы Снежная Баба опять повеселела?

Дети: Надо ей принести с улицы снежинки и подарить.

Воспитатель: А разве это возможно? Разве снежинки в тепле не тают?

Дети: Тают.

Воспитатель: Но не расстраивайтесь, у меня есть предложение. А, может, мы просто нарисуем эти снежинки?

Дети: Да.

Воспитатель: Вижу, вы немного устали, давайте подвигаемся и отдохнем:

Физкультминутка

Закружились, завертелись (покружиться на месте)

Белые снежинки.

Вверх взлетели белой стаей (поднять руки)

Легкие пушинки. (покружиться на носках)

Чуть затихла злая вьюга - (опустить руки, встать прямо)

Улеглись повсюду. (присесть, руки к полу)

Заблистали, словно жемчуг, (встать, руки вперёд)

Все дивятся чуду. (развести руки в стороны)

Заискрились, засверкали (руками выполнить движение «ножницы»)

Белые подружки.

Заспешили на прогулку (шаги на месте)

Дети и старушки.

Воспитатель: Ребята, наши снежинки-подружки все-таки волшебные. А что мы можем использовать, чтобы они были блестящие?

Дети: Украсить их фольгой, наклеить стразы, намазать блеском.

Воспитатель: Да, я вижу, вы знаете много способов. А я предлагаю воспользоваться необычным приемом - на белую краску мы будем наносить клей и сахарный песок. Ребята, а почему именно сахарный песок?

Дети: Потому что сахарный песок блестит и он похож на кристаллики снега.

Воспитатель рассаживает детей за столы. Кладет на стол ватман с изображением Снежной Бабы. Для фона включается детская песня «Снежинка». Для примера воспитатель показывает последовательность нанесения всех материалов (техника) .Беру кисточку и начинаю рисовать снежинку белой гуашью. Когда гуашь подсохнет, наношу кисточкой клей по рисунку и посыпаю поверхность сахарным песком. По ходу совместной деятельности воспитатель следит за работой детей и помогает. 
Какие молодцы  снежинки просто замечательные. Но я предлагаю еще вам сделать елочку, солнышко и дерево. Чтобы наша Снежная Баба за улыбалась.
Воспитатель незаметно меняет грустную гримасу Снежной Бабы на улыбку.

Подведение итогов

Воспитатель: Ребята, посмотрите, наша Снежная Баба повеселела, она даже заулыбалась. Ребята, давайте вспомним как у нас получились такие замечательные снежинки.

Дети: Мы нарисовали белой гуашью снежинки. Затем, нанесли на них клей и посыпали сахарным песком.

Воспитатель: А наши снежинки похожи на настоящие?

Дети: Да.

Воспитатель: А какие они?

Дети: Белые, блестящие, сверкающие.

Воспитатель: Верно. А с помощью чего мы получили такие блестящие, как настоящие, снежинки?

Дети: Мы посыпали их сахаром. Он заблестел на снежинках, как кристаллики снега. А как же мы с вами сделали наши елочки и солнышко?
Воспитатель: Конечно! Вы молодцы. Снежная Баба и я вам очень благодарны. А давайте оставим это фото в нашей группе. Пусть оно повесит до окончания зимы.

Дети: Да

	№
	Число
	Мероприятия
	Ответственные 

	1
	01.10.2015
	 Беседа по теме: «Что такое сахар». Д/и «Отыщи и запомни родственные слова» 
	Воспитатель

	2
	02.10.2015
	Беседа по теме: «Вся ли свекла одинакова?» Д/и «Найди отличие» Чтения художественной литературы отрывки из рассказа «Окся – труженица» В. Емельянова
	Воспитатель

	3
	03.10.2015
	Эксперименты с сахаром

 Д/и «Продолжи предложение»
	Воспитатель

	4
	04.05.2015
	Лепка «свекла» 

Д/и «Мы все умеем»
	Воспитатель

	5
	07.10.2015
	Рисование сахаром.

 Д/и «Выбери нужную картинку»
	Воспитатель

	6
	08.10.2015.
	Беседа по теме: «Моё любимое блюда из свеклы» Д/и «Поварёнок» Чтения стихотворения: «Хозяйка» С.Маршак
	Воспитатель

	7
	09.10.2015
	Беседа по теме: «Польза и вред сахара» Чтения художественной литературы Муравей и сахар, Сказка про сахарного человечка. Придумывание сказок на тему «Сладкие истории».
	Воспитатель и воспитатель

	8
	10.10.2015
	Изготовление поделок из сахара «Сахарный леденец»Д/и «Съедобное не съедобное» Чтения художественной литературы .Изготовление поделок из соленого теста «Сахарный пряник»
	Родители и воспитатель

	9
	11.10.2015
	Выставка «Сладкие истории»Угощение детей сладостями.
	Родители и воспитатель
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