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Место проведения: физкультурный или музыкальный зал.
Оборудование: канат, 2 корзины, кубики или малые мячи в большом количестве, воздушные шары (наполненные небольшим количеством воды) – 6-8 штук, волейбольная сетка, погоны двух расцветок - по 2 штуки на каждого папу (полоска цветного картона, на один край которой наклеен скотч, свободный край скотча наклеен на стену зала).
Задачи: формирование патриотизма, знакомство с воинскими традициями, гендерное воспитание.
Звучит спортивная и военная музыка. Родители и дети сидят по периметру зала.
Ведущий: Здравствуй, праздник!

                   Здравствуй, праздник!

                   Праздник мальчиков и пап!

                   Всех защитников поздравит

                   Наш веселый детский сад!

Скоро наша страна будет поздравлять защитников отечества – вас, наши дорогие мужчины и мальчики!

Слава армии любимой!

Слава армии родной!

Наш солдат – отважный, сильный,

Охраняет наш покой.

Ведущий: Наши дети подготовили для вас, уважаемые мужчины, свои поздравления. 
Дети читают папам стихи. 

Затем исполняют патриотическую песню.

Ведущий: Издавна на Руси любили мужчины померяться силой, устраивали кулачные бои да поединки. 

1. И мы начнем наш праздник с «поединка пап»:

Папы делятся на 2 команды и выстраиваются в шеренги возле разделительной черты - лицом команда к команде. По сигналу – папы должны перетянуть за руки игроков соперника на свою сторону - за черту. 

То же задание предлагается выполнить детям.

2. Иногда в бою воины захватывали в «плен» врага.
Мы предлагаем детям стать воинами, а папам – врагами, которых наши юные воины должны захватить в плен, т.е. поймать.

Дети ловят своих пап.

Затем папы ловят своего ребенка.

3. Часто в бою воин захватывал у врага разные ценности и приносил их в свой дом в качестве «трофея» с битвы.
Сейчас два войска – войско пап и войско детей - будут бороться за трофеи:

В центре зала рассыпаем кубики (мячи). По сигналу воины должны брать по одному трофею – кубику – и относить его в свою корзину, расположенную на краю зала. У каждого войска корзина своя. Брать можно сразу – не больше одного предмета. Чьё войско соберёт больше трофеев в свою корзину – та команда считается победителем.

4.Очень помогал в боях «обстрел» вражеской армии тяжелыми снарядами.

Папы делятся на две команды. По сигналу должны перекидывать 6-8 воздушных шариков (с небольшим количеством воды) на сторону противника через волейбольную сетку. На чьей стороне, после остановки игры, больше шаров – та команда проиграла.

Затем, та же игра предлагается детям (сетку опустить ниже).

5. «Честь мундира» - это неотъемлемое правило любого военного. Было позором потерять в боях знамя отряда.
Папы надевают на плечи погоны (на ленту скотча) двух расцветок – таким образом, формируется две команды. Задача игроков – сорвать погоны с плеч противника, сохранив свои. У кого сорваны оба погона – тот игрок выбывает из игры.

6. Но, даже между боями или когда вовсе не было войн, мужчины любили померяться силой. Одним из любимых способов узнать, кто сильнее, было «перетягивание каната». 
Папы делятся на две команды (в произвольном порядке) и перетягивают канат. Затем, этот же аттракцион предлагается детям.
7. «Засада! Разведка! Атака!»  - эти слова хорошо знакомы каждому бойцу.

Папы свободно передвигаются по всему залу, а дети врассыпную бегают под музыку между папами. Музыка останавливается и звучит команда ведущего:
-Засада! – папа приседает, ребенок забирается папе на спину, «затаился».
-Разведка! – папа останавливается, широко расставляет ноги, а ребенок ложится между папиных ног на пол на живот и прикладывает «бинокль» (сложенный из рук) к глазам  - «ведет наблюдение».

-Атака! – папы стоят, ребенок запрыгивает в папины объятия – «атакует».
Игра проводится 2-4 раза.
Ведущий: Пусть наши мальчишки пока дошколята,
                   Но шагают как солдаты!
                   Будут в армии служить!
                   Будут Родину хранить!
Под музыку военного марша и аплодисменты пап  и девочек - мальчики шагают врассыпную по залу как солдаты.
Ведущий: - Дорогие наши мужчины – папы, дедушки, братья и мальчики! 
Мы поздравляем вас с вашим замечательным праздником! Желаем вам крепкого здоровья и отличного настроения!

Мы с ребятами подготовили для вас небольшие сувениры и сейчас хотим вам их подарить.

Под музыку дети поздравляют пап и дарят им свои поделки, изготовленные заранее в группе своими руками.
Ведущий: И вот настал момент  прощанья

                   И будет краткой моя речь:
                   Мы говорим вам: - «До свиданья!

                   До новых  и счастливых встреч!»
