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1.ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1.Пояснительная записка 

Муниципальное дошкольное образовательное учреждение комбинированного вида  

«Детский  сад «Челночок» города Балашова Саратовской области»  осуществляет 

деятельность с целью предоставления общедоступного и бесплатного дошкольного 

образования по адаптированной образовательной программе дошкольного образования, 

для детей с ОВЗ (с задержкой психического развития, с легкой и глубокой умственной 

отсталостью и со сложным дефектом) (далее Программа).  

При разработке Программы учитывались следующие нормативные документы: 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 

2012 г.№ 273-ФЗ; 

 Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся»; 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования» (Зарегистрировано в Минюсте РФ 14ноября 2013 г. 

№ 30384); 

 Приказ Министерства образования Саратовской области от24.04.2014 г. «О 

введениифедеральногогосударственногообразовательногостандартаобразовани

я в образовательные организации области»; 

 Приказ Министерства просвещенияРФот31 июля2020г.№373 «Об утверждении 

Порядкаорганизациииосуществленияобразовательнойдеятельностипоосновным 

общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования»; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача 

РФот28.01.2021N 2      «Об  утверждении  санитарных правил и

 норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания» (Зарегистрировано в Минюсте России 29.01.2021 N 62296); 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 г. Москва «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи» (Зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г. N 

61573); 

 Постановление Правительства Российской Федерации от 5августа 2013г. №662 

«Об осуществлении мониторинга системы образования»; 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 14 июня 2013 г. № 462 «Об 

утверждении Порядка проведения самообследования образовательной 

организацией» (Зарегистрирован в Минюсте РФ27 июня 2013 г. № 28908); 

 Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 14 

августа 2009 г. № 593 «Об утверждении Единого квалификационного 

справочника должностей руководителей, специалистов и служащих»; 

 Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 18 октября 2013 г. № 

544н «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог 

(педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального общего, 

основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель)» 

(Зарегистрировано в Минюсте РФ 6 декабря 2013 г. № 30550); 

 Примерная основная образовательная программа дошкольного 

образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. 
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Комаровой, М.А. Васильевой.-3-е изд., испр. и доп.- М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ,2015.-368с.; 

  «Программа воспитания и обучения дошкольников с задержкой психического 

развития» под редакцией Л.Б. Баряевой, О.П. Гаврилушкиной, А.П. Зарина, Н.Д. 

Соколовой; 

 Программа «Основы здорового образа жизни». Под ред. Н.П. Барыльник. 

Саратов, Научная книга,2008; 

 Примерная рабочая программа воспитания для образовательных 

организаций, реализующих образовательные программы дошкольного 

образования, разработанная ФГБНУ «Институт изучения детства, семьи и 

воспитания Российской академии образования», одобренная решением 

Федерального учебно  - методического объединения по общему образованию 

(протокол № 2/21 от 1 июля 2021 года) и размещена в Реестре примерных 

основных общеобразовательных программ на портале https://fgosreestr.ru. 

 Методические рекомендации по организации предметно-пространственной 

развивающей образовательной среды в образовательных организациях, 

реализующих образовательные программы дошкольного образования в условиях 

подготовки к введению ФГОС дошкольного образования; 

 Комментарии к ФГОС дошкольного образования ФГАУ «Федеральный 

институт развития образования» 

 Устав МДОУ д/с «Челночок» г. Балашова и другие нормативные документы, 

регламентирующие деятельность дошкольной образовательной организации 

 

1.2.Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 

 

Возрастные и индивидуальные особенности контингента детей, воспитывающихся в 

образовательном учреждении 

    Группу компенсирующей направленности посещают  дети в возрасте с 3 лет до 8 лет. 

Все эти дети имеют задержку психического развития. В связи с этим на основе 

имеющихся данных и опыта собственных наблюдений, в рамках настоящей Программы 

представлена психолого-педагогическая характеристика детей с задержкой 

психического развития    

   Под термином «задержка психического развития» понимаются синдромы отставания 

развития психики в целом или отдельных ее функций (моторных, сенсорных, речевых, 

эмоционально-волевых), замедление темпа реализации закодированных в генотипе 

возможностей. Это понятие употребляется по отношению к детям со слабо выраженной 

органической или функциональной недостаточностью центральной нервной системы 

(ЦНС). 

          У рассматриваемой категории детей нет специфических нарушений слуха, зрения, 

опорно - двигательного аппарата, речи. Они не являются умственно отсталыми. 

У детей данной категории все основные психические новообразования возраста 

 формируются с запаздыванием и имеют качественное своеобразие. Для них характерна 

значительная неоднородность нарушенных и сохранных звеньев психической 

деятельности, а так же ярко выраженная неравномерность формирования разных сторон 

психической деятельности. Такие дети не имеют нарушений отдельных анализаторов и 

крупных поражений мозговых структур, но отличаются незрелостью сложных форм 

поведения, целенаправленной деятельности на фоне быстрой истощаемости, 

утомляемости, нарушенной работоспособности, в основе ЗПР – органическое заболевание 

ЦНС. 

У детей с задержкой психического развития наблюдается: 

- низкий уровень развития восприятия (по сравнению с нормально развивающимися 

сверстниками); 

https://fgosreestr.ru/
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- отклонения в развитии внимания: неустойчивость, рассеянность, низкая 

концентрация,трудности переключения; 

- неравномерная работоспособность; 

- отклонения в развитии памяти: заметное преобладание наглядной памяти над словесной, 

большая сохранность непроизвольной памяти по сравнению с произвольной, 

недостаточный объём и точность запоминания; 

- выраженное отставание и своеобразие обнаруживается и в развитии познавательной 

деятельности: дети не владеют представлениями об основных цветах, геометрических 

формах, времени и пространстве; 

- нарушен поэтапный контроль над выполняемой деятельностью: они часто не замечают 

несоответствия своей работы предложенному образцу, не всегда находят допущенные 

ошибки, даже после просьбы взрослого проверить выполненную работу; 

- снижена потребность в общении как со сверстниками, так и со взрослыми. 

- нарушения речи: одни используют довербальные средства общения, другие пользуются 

простой фразой, аграмматичной, структурно нарушенной; 

- ослаблено здоровье и отмечается сниженный уровень физического и психофизического 

развития; 

- отмечается низкий уровень эмоционально-волевой готовности. Ребенок не может 

подчиниться правилам дисциплины, неспособен к длительным интеллектуальным 

усилиям; 

- могут быть нарушены эмоциональные контакты с близкими взрослыми, дети слабо 

ориентируются в нравственно-этических нормах поведения; 

- испытывают трудности при выполнении заданий, связанных на развитие мелкой 

моторики; 

- непроизвольное внимание развито значительно лучше, чем произвольное. 

       У всех детей с ЗПР нарушено развитие средств коммуникации и социальных навыков. 

Общими для них являются проблемы эмоционально-волевой сферы и трудности в 

общении, которые определяют их потребность в сохранении постоянства в окружающем 

мире и стереотипность собственного поведения. 

     У детей с ЗПР ограничены когнитивные возможности, и прежде всего это трудности 

переключения с одного действия на другое, за которыми стоит инертность нервных 

процессов, проявляющаяся в двигательной, речевой, интеллектуальной сферах. Наиболее 

трудно преодолевается инертность в мыслительной сфере, что необходимо учитывать при 

организации образовательной деятельности детей с ЗПР. 

     Для детей с ЗПР важна длительность и постоянство контактов с воспитателем и 

дефектологом. Вследствие особенностей восприятия, обучение в среде нормально 

развивающихся сверстников не является простым и легким процессом для ребенка с ЗПР. 

Ребенку, у которого часто наблюдаются отставание в развитии речи, низкая социальная 

мотивация, а также гипер или гипочувствительность к отдельным раздражителям, 

сложноустановить контакт со сверстниками без помощи взрослого, поэтому 

сопровождение его воспитателем и дефектологом может стать основным, если не самым 

необходимым компонентом, который приведет к успеху в процессе социализации. 

 

Возраст 3- 4 года 

ОО «Познавательное развитие» 

Снижение познавательной активности. Дифференцирует цвета и оттенки, простые 

геометрические фигуры по подобию, затрудняется в их названии. Затруднено соотнесение 

предметов по величине. Может правильно дифференцировать количество (много, мало, 

один), а так же называть времена года. Редко или даже никогда не задает вопросов. 

Медлительно сосредотачивается на задании. Часто отвлекается. 

ОО «Речевое развитие» 

Речевое развитие отстает от возрастной нормы. Речь односложная, наблюдаются 

нарушения произношения звуков. Выполняя какие-либо действия, контактируя друг с 

другом, играя, дошкольники, как правило, действуют молча. Они не сопровождают свои 
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действия речью или иногда произносят отдельные слова фиксирующего характера в связи 

с выполняемыми действиями. 

 

Возраст 4 -5 лет 

ОО «Познавательное развитие» 

Порядковый счет сформирован, возникают затруднения при сравнении количеств, 

особенно если они расположены в разной конфигурации или разной величины. 

Воспроизведение сюжета доступно только с помощью наводящих вопросов. Они не 

умеют решать задачи на уровне наглядно-действенного мышления, т.к. они очень часто не 

осознают наличия проблемной ситуации, не осуществляют поиск решения, а в тех 

случаях, когда понимание в целом есть, не связывают поиски решения с необходимостью 

использования вспомогательных средств. Остаются, как правило, равнодушными как к 

результату, так и к процессу решения задачи. 

ОО «Речевое развитие» 

Речь фразовая, но могут наблюдаться аграмматизмы и нарушения фонематической 

стороны речи. Речевая активность детей с ЗПР может быть несколько выше, но, как 

правило, в тех случаях, когда нет грубого недоразвития речи (дизартрия, алалия). Многие 

из детей с ЗПР пользуются жестами, мимикой, движениями головы с целью сообщить о 

своих потребностях, желаниях, положительных или отрицательных впечатлениях о 

происходящих вокруг них событиях и т.д. 

 

Возраст 5 -6  лет 

ОО «Познавательное развитие» 

Может считать, испытывает некоторые трудности при отсчитывании предметов. На 

наглядном уровне ребенок может овладеть операциями сложения и вычитания, деления 

предметов. Знает времена года, дни недели, считает их, но родовые и видовые 

представления сформированы недостаточно. Правильно обобщает методом исключения из 

четырех предметов, но мотивировка ответов нечеткая. Составляет последовательные 

умозаключения в рассказах, но с предварительной инструкцией педагога. С помощью 

взрослого или самостоятельно осознают наличие проблемной ситуации, осуществляют 

поиск ее решения, способны использовать вспомогательные средства, проявляют интерес, 

как к результату, так и к процессу решения задачи. Помощь взрослого всегда повышает 

качество выполнения задачи. 

ОО «Речевое развитие» 

Задержка развития речи у детей проявляется в недостатках звукопроизношения и 

ограниченности словарного запаса. Редко употребляют в разговоре прилагательные, 

наречия, глаголы. Ребенку сложно выразить свою мысль в развернутом речевом 

сообщении, несмотря на то, что ему понятно смысловое содержание рассказа или 

картинки, и на наводящие вопросы педагога он отвечает правильно. Связная речь с 

трудом дается ребенку с задержкой развития. Ему сложно сделать пересказ по тексту, 

описать картину или наглядную ситуацию. У большинства детей затруднен пересказ 

сюжета, сказки в связи с ограниченным словарным запасом, в отдельных случаях –в связи 

с недоразвитием лексико-грамматического строя языка. 

 

Возраст 6 -8 лет 

ОО «Познавательное развитие» 

Классифицируют предметы по разным основаниям. Выявляют и анализируют такие 

отношения, как начало процесса, середина и окончание в ходе наблюдения за 

изменениями объектов живой и неживой природы, однако затрудняются с последующим 

их схематическим изображением. Возникают затруднения в использовании графических 

образов для фиксирования результатов исследования и экспериментирования. Способен в 

образном плане преобразовывать противоречивые и проблемные ситуации. Могут 

изображать варианты различных конструкций одного и того же объекта. 

ОО «Речевое развитие» 
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Дети умеют действовать по указанию взрослого: выполнять инструкции, данные словесно, 

точно воспроизводить словесный образец при пересказе литературного произведения 

близко к тексту. Любят играть в словесные игры с правилами (««Да» и «нет» не 

говорить...», «Слова на последний звук» и др.).Активно участвует в беседах о себе, семье, 

обществе, государстве, мире и природе, высказывая собственные мнения, предположения. 

Возникают трудности в составлении словесных портретов знакомых людей, отражая 

особенности внешности и значимые для ребенка качества. Используют в речи слова, 

обозначающие название объектов природы, профессии и социальные явления. 

 

  Особые образовательные потребности дошкольников с задержкой психического 

развития 

   В ФГОС ДО отмечается, что образовательная и коррекционная работа в группах 

комбинированной направленности должна учитывать особенности развития и 

специфические образовательные потребности и возможности каждой категории детей. 

   Особые образовательные потребности детей с ОВЗ определяются как общими, так и 

специфическими недостатками развития, а также иерархией нарушений в структуре 

дефекта. 

    Вышеперечисленные особенности и недостатки обусловливают особые 

образовательные потребности дошкольников с ЗПР, заключающиеся в следующем: 

 раннее выявление недостатков в развитии и получение специальной психолого-

педагогической помощи на дошкольном этапе образования; 

 - обеспечение коррекционно-развивающей направленности в рамках всех 

образовательных областей, предусмотренных ФГОС ДО: развитие и целенаправленная 

коррекция недостатков развития эмоционально-волевой, личностной, социально-

коммуникативной, познавательной и двигательной сфер; 

- обеспечение преемственности между дошкольным и школьным образованием как 

условия непрерывности коррекционно-развивающего процесса; 

- осуществление индивидуально-ориентированной психолого-медико-педагогической 

помощи с учетом особенностей психофизического развития и индивидуальных 

возможностей в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической 

комиссии и психолого-медико-педагогического консилиума;  

- обеспечение особой пространственной и временной организации среды с учетом 

функционального состояния ЦНС и ее нейродинамики (быстрой истощаемости, низкой 

работоспособности); 

- щадящий, комфортный, здоровьесберегающий режим жизнедеятельности детей и 

образовательных нагрузок; 

- изменение объема и содержания образования, его вариативность; восполнение пробелов 

в овладении образовательной программой ДОО; вариативность освоения образовательной 

программы; 

- индивидуально-дифференцированный подход в процессе усвоения образовательной 

программы;  

- формирование, расширение, обогащение и систематизация представлений об 

окружающем мире, включение освоенных представлений, умений и навыков в 

практическую и игровую деятельности;  

- постоянная стимуляция познавательной и речевой активности, побуждение интереса к 

себе, окружающему предметному миру и социальному окружению; 

- разработка и реализация групповых и индивидуальных программ коррекционной 

работы; организация индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий с 

учетом индивидуально-типологических особенностей психофизического развития, 

актуального уровня развития, имеющихся знаний, представлений, умений и навыков и 

ориентацией на зону ближайшего развития; 

- изменение методов, средств, форм образования; организация процесса обучения с 

учетом особенностей познавательной деятельности (пошаговое предъявление материала, 

дозированная помощь взрослого, использование специальных методов, приемов и 
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средств, способствующих как общему развитию, так коррекции и компенсации 

недостатков в развитии); 

- приоритетность целенаправленного педагогического руководства на начальных этапах 

образовательной и коррекционной работы, формирование предпосылок для постепенного 

перехода ребенка к самостоятельной деятельности; 

- обеспечение планового мониторинга развития ребенка с целью создания оптимальных 

образовательных условий с целью своевременной интеграции в общеобразовательную 

среду;  

- развитие коммуникативной деятельности, формирование средств коммуникации, 

приемов конструктивного взаимодействия и сотрудничества с взрослыми и сверстниками, 

социально одобряемого поведения; 

- развитие всех компонентов речи, речеязыковой компетентности; 

- целенаправленное развитие предметно-практической, игровой, продуктивной, 

экспериментальной деятельности и предпосылок к учебной деятельности с ориентацией 

на формирование их мотивационных, регуляционных, операциональных компонентов; 

- обеспечение взаимодействия и сотрудничества с семьей воспитанника; грамотное 

психолого-педагогическое сопровождение и активизация ее ресурсов для формирования 

социально активной позиции; оказание родителям (законным представителям) 

консультативной и методической помощи по вопросам обучения и воспитания ребенка с 

ЗПР. 

 

1.3. Цели и задачи реализации программы 

 

      Целью РП – создание благоприятных условий для полноценного проживания 

ребенком дошкольного детства, непрерывного накопления культурного опыта 

деятельности и общения в процессе активного взаимодействия с окружающей средой, 

общения с другими детьми и взрослыми, развитие психических и физических качеств в 

соответствии с индивидуальными особенностями, обеспечение безопасности 

жизнедеятельности дошкольников. 

Задачи РП: 

 Внедрить рабочую программу воспитания, как инструмент реализации 

воспитательных задач в  дошкольной образовательной организации. «Формировать 

у детей представление о духовно  - нравственной ценности, сложившееся  в 

процессе культурного развития России, такие как человеколюбия, вера в добро и 

стремление к исполнению нравственного долга перед самим собой, своей семьей и 

своим Отечеством» 

 Воспитывать у участников образовательных отношений положительн6ого 

отношения к ОЗОЖ. 

 Совершенствовать воспитательно – образовательный процесс в ДОО  через 

внедрение новых форм организации работы с детьми, вовлечение педагогического 

мастерства  и создания эффективного образовательного пространства. 

 

1.4.Принципы и подходы  к формированию Программы 

Общие дидактические принципы и особенности их применения при реализации АООП  

   Принцип научности предполагает научный характер знаний, которые преподносятся 

детям, даже если эти знания адаптируются с учетом познавательных возможностей 

ребенка и носят элементарный характер.  

  Принцип связи теории с практикой. Первые сведения об окружающем мире любой 

ребенок  получает в процессе предметно-практической деятельности, в дальнейшем 

педагог обобщает и систематизирует этот опыт, сообщает новые сведения о предметах и 

явлениях. Приобретенные знания ребенок может использовать как в процессе усвоения 

новых знаний, так и на практике, за счет чего его деятельность поднимается на новый 

уровень. 

  Принцип активности и сознательности в обучении. Обучение и воспитание 

представляют собой двусторонние процессы. С одной стороны – объект обучающего и 
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воспитывающего воздействия – ребенок, которого обучают и воспитывают, а с другой 

стороны, ребенок сам активно участвует в процессе обучения и чем выше его 

субъективная активность, тем лучше результат. При этом следует понимать различия 

между учением дошкольника и учебной деятельностью школьника. Снижение уровня 

субъективной активности, слабость познавательных интересов, несформированность 

познавательной мотивации существенно влияют на успешность освоения образовательной 

программы детьми с ЗПР. Педагоги должны знать об этих особенностях и строить 

воспитательную и образовательную работу, применяя соответствующие методы и 

приемы, активизирующие и стимулирующие субъективную активность детей. 

  Принцип доступности предполагает учет возрастных и психофизиологических 

особенностей детей, а также учет уровня актуального развития и потенциальных 

возможностей каждого из них. Все обучение ребенка с ЗПР должно строиться с опорой на 

«зону ближайшего развития», что соответствует требованиям ФГОС ДО, и предполагает 

выбор образовательного содержания посильной трудности, при этом в равной мере 

нежелательно облегчать или чрезмерно повышать трудность предлагаемой информации. 

  Принцип последовательности и систематичности. Учет этого принципа позволяет 

сформировать у детей целостную систему знаний, умений, навыков. Обучение любого 

ребенка строится от простого к сложному, кроме того, при разработке программного 

содержания предусматриваются и реализуются внутрипредметные и межпредметные 

связи, что позволяет сформировать в сознании ребенка целостную картину мира. 

Образовательная программа, как правило, строится по линейно-концентрическому 

принципу, что позволяет расширять и углублять представления и умения детей на каждом 

последующем этапе обучения. 

  Принцип прочности усвоения знаний. В процессе обучения необходимо добиться 

прочного усвоения полученных ребенком знаний, прежде чем переходить к новому 

материалу. У детей с ЗПР отмечаются трудности при запоминании наглядной, и особенно 

словесной информации, если она не подкрепляется наглядностью и не связана с 

практической деятельностью. В связи с этим возрастает роль повторения и закрепления 

пройденного при специальной организации практических действий и различных видов 

деятельности детей. В некоторых случаях возможно обучение детей простейшим 

мнемотехническим приемам. 

Принцип наглядности предполагает организацию обучения с опорой на 

непосредственное восприятие предметов и явлений, при этом важно, чтобы в процессе 

восприятия участвовали различные органы чувств. В некоторых случаях недостаточность 

какой-либо сенсорной системы компенсируется за счет активизации другой. В 

образовательном процессе используются различные наглядные средства: предметные 

(реальные предметы и их копии - муляжи, макеты, куклы, игрушечные посуда, мебель, 

одежда, транспорт и т. д.), образные (иллюстрации, слайды, картины, фильмы), условно-

символические (знаки, схемы, символы, формулы). Выбор средств наглядности зависит от 

характера недостатков в развитии, возраста детей, содержания образовательной 

программы и от этапа работы с ребенком. 

   Принцип индивидуального подхода к обучению и воспитанию. В условиях групп 

комбинированной или компенсирующей направленности образовательная деятельность 

носит индивидуализированный характер. Малая наполняемость дошкольных групп 

позволяет использовать как фронтальные, так и индивидуальные формы образовательной 

деятельности. Индивидуальный подход предполагает создание благоприятных условий, 

учитывающих как индивидуальные особенности каждого ребенка (особенности высшей 

нервной деятельности, темперамента и формирующегося характера, скорость протекания 

мыслительных процессов, уровень сформированности знаний, умений и навыков, 

работоспособность, мотивацию, уровень развития эмоционально-волевой сферы и др.), 

так и типологические особенности, свойственные данной категории детей. 

Индивидуальный подход позволяет не исключать из образовательного процесса детей, для 

которых общепринятые способы коррекционного воздействия оказываются 

неэффективными.  

В работе с детьми с ЗПР не менее актуален дифференцированный подход в условиях 



9 
 

коллективного образовательного процесса, который обусловлен наличием вариативных 

индивидуально-типологических особенностей даже в рамках одного варианта задержки 

развития. В одной и той же группе могут воспитываться дети как с различными 

вариантами ЗПР, так и с различными особенностями проявления нарушений, с 

возможными дополнительными недостатками в развитии. Дети будут отличаться между 

собой по учебно-познавательным возможностям, степени познавательной активности, 

особенностям поведения. Учитывая наличие в группе однородных по своим 

характеристикам микрогрупп, педагогу нужно для каждой из них дифференцировать 

содержание и организацию образовательной и коррекционной работы, учитывать темп 

деятельности, объем и сложность заданий, отбирать методы и приемы работы, формы и 

способы мотивации деятельности каждого ребенка. 

 

Специальные принципы  

   Принцип педагогического гуманизма и оптимизма. На современном этапе развития 

системы образования важно понимание того, что обучаться могут все дети. При этом под 

способностью к обучению понимается способность к освоению любых, доступных 

ребенку, социально и личностно значимых навыков жизненной компетенции, 

обеспечивающих его адаптацию. 

   Принцип социально-адаптирующей направленности образования. Коррекция и 

компенсация недостатков развития рассматриваются в образовательном процессе не как 

самоцель, а как средство обеспечения ребенку с ограниченными возможностями 

самостоятельности и независимости в дальнейшей социальной жизни. 

   Этиопатогенетический принцип. Для правильного построения коррекционной работы 

с ребенком необходимо знать этиологию (причины) и патогенез (механизмы) нарушения. 

У детей, особенно в дошкольном возрасте, при различной локализации нарушений 

возможна сходная симптоматика. Причины и механизмы, обусловливающие недостатки 

познавательного и речевого развития различны, соответственно, методы и содержание  

коррекционной работы должны отличаться. 

   Принцип системного подхода к диагностике и коррекции нарушений. Для 

построения коррекционной работы необходимо правильно разобраться в структуре 

дефекта, определить иерархию нарушений. Любой дефект имеет системный характер. 

Следует различать внутрисистемные нарушения, связанные с первичным дефектом, и 

межсистемные, обусловленные взаимным влиянием нарушенных и сохранных функций. 

Эффективность коррекционной работы во многом будет определяться реализацией 

принципа системного подхода, направленного на речевое и когнитивное развитие ребенка. 

   Принцип комплексного подхода к диагностике и коррекции нарушений. Психолого-

педагогическая диагностика является важнейшим структурным компонентом 

педагогического процесса. В ходе комплексного обследования, в котором участвуют 

различные специалисты ПМПК (врачи, педагоги-психологи, учителя-дефектологи, 

логопеды, воспитатели), собираются достоверные сведения о ребенке и формулируется 

заключение, квалифицирующее состояние ребенка и характер имеющихся недостатков в 

его развитии. Не менее важна для квалифицированной коррекции углубленная 

диагностика в условиях ДОО силами разных специалистов. Комплексный подход в 

коррекционной работе означает, что она будет эффективной только в том случае, если 

осуществляется в комплексе, включающем лечение, педагогическую и психологическую 

коррекцию. Это предполагает взаимодействие в педагогическом процессе разных 

специалистов: учителей-дефектологов, педагогов-психологов, специально 

подготовленных воспитателей, музыкальных и физкультурных руководителей, а также 

сетевое взаимодействие с медицинскими учреждениями. 

    Принцип коррекционно-компенсирующей направленности образования. Любой 

момент в образовании ребенка с ЗПР должен быть направлен на предупреждение и 

коррекцию нарушений. Этот принцип также предполагает построение образовательного 

процесса с использованием сохранных анализаторов, функций и систем организма в 

соответствии со спецификой природы недостатка развития. Реализация данного принципа 

обеспечивается современной системой специальных технических средств обучения и 
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коррекции, компьютерными технологиями, особой организацией образовательного 

процесса.  

    Принцип опоры на закономерности онтогенетического развития. Коррекционная 

психолого-педагогическая работа с ребенком с ЗПР строится по принципу «замещающего 

онтогенеза». При реализации названного принципа следует учитывать положение о 

соотношении функциональности и стадиальности детского развития. 
Функциональное развитие происходит в пределах одного периода и касается изменений 

некоторых психических свойств и овладения отдельными способами действий, 

представлениями и знаниями. Стадиальное, возрастное развитие заключается в 

глобальных изменениях детской личности, в перестройке детского сознания, что связано с 

овладением новым видом деятельности, развитием речи и коммуникации. За счет этого 

обеспечивается переход на следующий, новый этап развития. Дети с ЗПР находятся на 

разных ступенях развития речи, сенсорно-перцептивной и мыслительной деятельности, у 

них в разной степени сформированы пространственно-временные представления, они 

неодинаково подготовлены к счету, чтению, письму, обладают различным запасом знаний 

об окружающем мире. Поэтому программы образовательной и коррекционной работы с 

одной стороны опираются на возрастные нормативы развития, а с другой - выстраиваются 

как уровневые программы, ориентирующиеся на исходный уровень развития 

познавательной деятельности, речи, деятельности детей.  

    Принцип единства диагностики и коррекции. В процессе диагностической работы с 

каждым ребенком следует выявить уровень развития по наиболее важным показателям, 

что позволит определить индивидуальный профиль развития, а также характер и степень 

выраженности проблем у детей данной дошкольной группы. На этой основе отбирается 

содержание индивидуальных и групповых программ коррекционно-развивающего 

обучения и воспитания. Повышаются требования к профессиональной компетентности 

педагогов, это предполагает способность к творческому подходу при реализации 

образовательных программ и программ коррекционной работы.  

  Принцип приоритетности коррекции каузального типа. В зависимости от цели и 

направленности можно выделить два типа коррекции: симптоматическую и каузальную. 

Симптоматическая коррекция направлена на преодоление внешних проявлений 

трудностей развития. Каузальная – предполагает устранение причин, лежащих в основе 

трудностей воспитания и развития. При несомненной значимости этих типов коррекции 

приоритетной считается каузальная. 

   Принцип единства в реализации коррекционных, профилактических и развивающих 

задач. Соблюдение данного принципа не позволяет ограничиваться лишь преодолением 

актуальных на сегодняшний день трудностей и требует построения ближайшего прогноза 

развития ребенка и создания благоприятных условий для наиболее полной реализации его 

потенциальных возможностей.  

    Принцип реализации деятельностного подхода в обучении и воспитании. В рамках 

ведущей деятельности происходят качественные изменения в психике, которые являются 

центральными психическими новообразованиями возраста. Качественная перестройка 

обеспечивает предпосылки для перехода к новой, более сложной деятельности, 

знаменующей достижение нового возрастного этапа. На первом году жизни в качестве 

ведущей деятельности рассматривается непосредственное эмоциональное общение с 

близким взрослым, прежде всего с матерью. В период от года до трех лет ведущей 

становится предметная деятельность, от трех до семи лет – игровая, после семи лет - 

учебная. Реализация принципа деятельностного подхода предполагает организацию 

обучения с опорой на ведущую деятельность возраста. Однако нарушенное развитие 

характеризуется тем, что ни один из названных видов деятельности не формируется 

своевременно и полноценно, каждая деятельность в свою очередь нуждается в 

коррекционном воздействии. Поэтому реализация рассматриваемого принципа также 

предполагает целенаправленное формирование всех структурных компонентов любой 

деятельности (коммуникативной, предметной, игровой или учебной): мотивационного, 

целевого, ориентировочно-операционального, регуляционного. Детей обучают 

использованию различных алгоритмов (картинно-графических планов, технологических 
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карт и т. д.). Для того чтобы их деятельность приобретала осознанный характер, 

побуждают к словесной регуляции действий: проговариванию, словесному отчету, а на 

завершающих этапах работы подводят к предварительному планированию. Реализуя 

психологическую теорию о деятельностной детерминации психики, коррекционный 

образовательный процесс организуется на наглядно-действенной основе. Предметно-

практическая деятельность в системе коррекционно-развивающего воздействия является 

специфическим средством. То, чему обычного ребенка можно научить на словах, для 

ребенка с особыми образовательными потребностями становится доступным только в 

процессе собственной деятельности, специально организованной и направляемой 

педагогом. 

    Принцип ранней педагогической помощи. Многие сензитивные периоды наиболее 

благоприятного для формирования определенных психических функций, играющие 

решающую роль для последующего развития ребенка, приходятся на ранний и 

дошкольный возраст. Если в этот период ребенок оказался в условиях эмоциональной и 

информационной депривации, не получал должных развивающих и стимулирующих 

воздействий, отставание в психомоторном и речевом развитии может быть весьма 

значительным. Особенно это касается детей с последствиями раннего органического  

поражения ЦНС.  

    Принцип комплексного применения методов педагогического и психологического 

воздействия означает использование в процессе коррекционного воспитания и обучения 

многообразия методов, приемов, средств (методов игровой коррекции: методы арт-, 

сказко - игротерапии). 

    Принцип развития коммуникации, речевой деятельности и языка, как средства, 

обеспечивающего развитие речи и мышления. Нормально развивающийся ребенок с 

первых месяцев жизни, находясь в языковой среде и активно взаимодействуя с 

предметным и социальным окружением, обладает всеми необходимыми условиями для 

развития речи и мышления, формирования речевого поведения, освоения 

коммуникативных умений. На основе словесной речи продолжает развиваться общение, в 

значительной степени регулируется поведение. Любое нарушение умственного или 

физического развития отрицательно сказывается на развитии у ребенка мышления, речи, 

умения общаться.  

   Принцип личностно-ориентированного взаимодействия взрослого с ребенком 

указывает на признание самоценности личности ребенка, необходимости активного его 

участия в познавательной и практической деятельности. 

    Принцип необходимости специального педагогического руководства. Познавательная 

деятельность ребенка с ЗПР отличается от когнитивной деятельности обычного ребенка, 

так как имеет качественное своеобразие формирования и протекания, отличается особым 

содержанием и поэтому нуждается в особой организации и способах ее реализации. 

Только специально подготовленный педагог, зная закономерности, особенности развития 

и познавательные возможности ребенка, с одной стороны, и возможные пути и способы 

коррекционной и компенсирующей помощи ему - с другой, может организовать процесс 

образовательной деятельности и управлять им. При разработке ПрАООП учитывается, что 

приобретение дошкольниками с ЗПР социального и познавательного опыта 

осуществляется как в процессе самостоятельной деятельности ребенка, так и под 

руководством педагогов в процессе коррекционно-развивающей работы.  

    Принцип вариативности коррекционно-развивающего образования предполагает, 

что образовательное содержание предлагается ребенку через разные виды деятельности с 

учетом зон актуального и ближайшего развития ребенка, что способствует развитию, 

расширению как явных, так и скрытых его возможностей. 

   Принцип активного привлечения ближайшего социального окружения к работе с 

ребенком. Перенос нового позитивного опыта, полученного ребенком на коррекционных 

занятиях, в реальную жизненную практику возможен лишь при условии готовности 

ближайших партнеров ребенка принять и реализовать новые способы общения и 

взаимодействия с ним, поддержать ребенка в его саморазвитии и самоутверждении. 
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1.5. Реализуемые образовательные Программы 

Коррекционными программами, применяемыми в МДОУ «Челночок» являются: 

 «Программа воспитания и обучения дошкольников с задержкой 

психического развития» под редакцией Л.Б. Боряевой, О.П. Гаврилушкиной, 

А.П. Зарина, Н.Д. Соколовой. 

 

Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования  «От 

рождения до школы», под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. 

Васильевой, 2014г. 

 

Парциальными программами, применяемыми в МДОУ «Челночок» являются: 

 

 «Основы здорового образа жизни» под редакцией 

Барыльник Ю.Б., Дмитриевой Н.В., Елисеева Ю.Ю. и др., - 

реализация данной программы представляет Региональный 

компонент общей программы МДОУ «Челночок», 

 

 - программа «Обучение плаванию в детском саду» (Т.И. 

Осокиной). 

 

Рабочая Программа воспитания в МДОУ д/с «Челночок» разработана в 

соответствии с Федеральным законом от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по 

вопросам воспитания обучающихся», «Федеральным законом № 273-ФЗ от 

29.12.2012 «Об образовании в Российской Федерации», Порядком организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования, утвержденным Минобрнауки от 31.07.2020 № 373, федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования, 

утвержденным приказом Минобрнауки от 17.10.2013 № 1155; Примерной рабочей 

программой воспитания для образовательных организаций, реализующих 

образовательные программы дошкольного образования, разработанной ФГБНУ 

«Институт изучения детства, семьи и воспитания Российской академии 

образования», одобренной решением Федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол № 2/21 от 1 июля 2021 года) и 

размещенной в Реестре примерных основных общеобразовательных программ на 

портале https://fgosreestr.ru. 

 

Соотношение обязательной части ООП ДО и части, формируемой участниками 

образовательных отношений определено как 80% и 20%. 

 

Соотношение объемов обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательных отношений 

 

обязательная часть часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

(парциальные программы) 

https://fgosreestr.ru/
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«Программа воспитания и 

обучения дошкольников с 

задержкой психического 

развития» под редакцией Л.Б. 

Боряевой, О.П. Гаврилушкиной, 

А.П. Зарина, Н.Д. Соколовой. 

 

 

 программа«Обучение 

плаванию в детском 

саду» (Т.И. Осокиной). 

 

«Основы здорового 

образа жизни» 

Региональная 

образовательна 

я программа Ю.Б. 

Барыльник, 

Н.В. Дмитриева, Ю.Ю. 

Елисеев, 

М.А. Павлова и др. 

80% 10% 

(Плаванье) 
10% 

(ОЗОЖ) 

 

Условия реализации образовательной программы МДОУ: 

 управление реализацией программы; 

 создание и обновление развивающей предметно-пространственной среды; 

 использование различных форм сотрудничества с семьей; 

 преемственность в работе МДОУ и школы; 

 взаимодействие МДОУ с другими учреждениями. 

 

 

1.6. Планируемые результаты освоения Программы 

 Планируемые результаты освоения Программы представлены в виде целевых 

ориентиров.  

 

Целевые ориентиры освоения Программы 

 детьми с ЗПР младшего дошкольного возраста 

 

ОО «Познавательное развитие» 

 

Ребенок: 

1.  Имеет первичные представления о свойствах (прочность, твёрдость, мягкость) 

материала (дерево, бумага, ткань, глина) 

2. Группирует и классифицирует, а так же отличает и назыывает  хорошо знакомые 

предметы (посуда, одежда, обувь , фрукты, овощи ,  животные и др.) 

3. Знаком с ближайшим окружением (основными объектами инфраструктуры): дом, 

улица, магазин, поликлиника, парикмахерская и др. 

4. Имеет первичные представления о растениях и животных, насекомых и птицах. 

5. Знаком с характерными особенностями времен года 

6. Использует элементарные временные ориентировки в частях суток и временах года 

7. Сравнивает предметы контрастных размеров 

8.  Различает формы и называет геометрические фигуры 

9.  Может определить равенство–неравенство групп предметов 

10. считает с соблюдением принципа «один к одному» (в доступных пределах счета), 

обозначает итог счета 

11. Знает и различает  основные цвета (красный, синий, желтый, зеленый) 

12.  Различает предметы разные по величине 

13. Знает и различает основные геометрические фигуры 

14. Обладает когнитивными предпосылками различных видов деятельности. 

 

ОО «Речевое развитие» 
 

Ребенок: 

1. воспринимает и запоминает инструкцию из трех-четырех слов 

2. способен к устойчивому эмоциональному контакту со взрослым и сверстниками; 



14 
 

3.  проявляет речевую активность, способность взаимодействовать с окружающими, 

желание общаться с помощью слова; 

4. испытывает потребность в общении и применении общих речевых умений; 

5.  использует простейшие коммуникативные высказывания. 

6.  участвует в элементарном диалоге (отвечает на вопросы после прочтения сказки, 

используя слова, простые предложения, состоящие из двух-трех слов, которые могут 

добавляться жестами); 

7.  использует для передачи сообщения слова, простые предложения, состоящие из двух-

трех слов, которые могут добавляться жестами; 

8. стремится к расширению понимания речи; 

9. пополняет активный словарный запас с последующим включением его в простые 

фразы; 

10. понимает названия предметов, действий, признаков, встречающихся в повседневной 

речи; 

11. понимает и выполняет словесные инструкции, выраженные различными по степени 

сложности синтаксическими конструкциями; 

12. различает лексические значения слов и грамматических форм слова; 

13. использует простые по семантике грамматические формы слов 

14.  называет действия, предметы, изображенные на картинке, выполненные персонажами 

сказок или другими объектами; 

15.  произносит простые по артикуляции звуки; 

16. воспроизводит звукослоговую структуру двухсложных слов, состоящих из открытых, 

закрытых слогов, с ударением на гласном звуке. 

 

 

 

Целевые ориентиры освоения Программы 

детьми среднего дошкольного возраста с ЗПР (ср гр) 

 

ОО «Речевое развитие» 

1. Понимает и выполняет словесную инструкцию взрослого из нескольких звеньев. 2. 

Различает на слух речевые и неречевые звучания, узнает знакомых людей и 

детей по голосу, дифференцирует шумы.  

3. Понимает названия предметов обихода, игрушек, частей тела человека и животных, 

глаголов, обозначающих движения, действия, эмоциональные состояния человека, 

прилагательных, обозначающих некоторые свойства предметов. 

4. Проявляет речевую активность, употребляет существительные, обозначающие 

предметы обихода, игрушки, части тела человека и животных, некоторые явления 

природы.  

5. Называет действия, предметы, изображенные на картинке, персонажей сказок.  

6. Отражает в речи элементарные сведения о мире людей, природе, об окружающих 

предметах.  

7. Отвечает на вопросы после прочтения сказки или просмотра мультфильма с помощью 

не только отдельных слов, но и простых распространенных предложений несложных 

моделей, дополняя их жестами. 

8. Речевое сопровождение включается в предметно-практическую деятельность.  

9. Повторяет двустишья и простые потешки.  

10. Произносит простые по артикуляции звуки, легко воспроизводит звуко-слоговую 

структуру двух-трехсложных слов, состоящих из открытых, закрытых слогов, с ударением 

на гласном звуке. 

11. активизировать и расширять словарный запас детей, увеличения в словаре количества 

обобщенных слов; 

12. знаком и умеет слушать с литературными произведениями (простейшими рассказами, 

историями, сказками, стихотворениями); 

Проявляет интерес к книге 
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ОО «Познавательное развитие»   

1. Показывает по словесной инструкции и может назвать до пяти основных цветов и две-

три плоскостных геометрических фигуры, а также шар и куб (шарик, кубик), некоторые 

детали конструктора.  

2. Путем практических действий и на основе зрительного соотнесения сравнивает 

предметы по величине, выбирает из трех предметов разной величины «самый большой» 

(«самый маленький»), выстраивает сериационный ряд, строит матрешек по росту. 

3. На основе не только практической, но и зрительной ориентировки в свойствах 

предметов подбирает предметы по форме («Доска Сегена», «Почтовый ящик» и т. п.), 

величине, идентифицирует цвет предмета с цветом образца-эталона, называет цвета 

спектра, геометрические фигуры (круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, овал). 

4. Различает понятия «много», «один», «по одному», «ни одного».  

5.  Умеет  считать до 5 (на основе наглядности), называет итоговое число, осваивает 

порядковый счет и соотносить их с соответствующим количеством пальцев и предметов, 

изображать эти цифры (рисовать, конструировать, лепить); 

6. Имеет представления о предметах, необходимых детям в разных видах деятельности 

(игре, труде, рисовании, аппликации и тд.) 

7. Ориентируется в телесном пространстве, называет части тела: правую и левую руку; 

направления пространства «от себя»( справа, слева, спереди сзади, сбоку и т.д); понимает 

и употребляет некоторые предлоги, обозначающие пространственные отношения 

предметов: на, в, из, под, над.  

8. Усваивает элементарные сведения о мире людей, природе, об окружающих предметах, 

складывается первичная картина мира. Узнает реальные явления и их изображения: 

контрастные времена года (лето и зима) и части суток (день и ночь). 

9. Группирует  предметы в множества по форме (шары, кубы, круги, квадраты), по 

величине (большой — маленький, широкий — узкий, высокий — низкий), по количеству 

(в пределах пяти и больших пределах в зависимости от успехов детей группы); 

10. знаком с занятиями и трудом взрослых; 

11. Имеет представление  о местах обитания, образе жизни и способах питания животных 

и растений, о предметах быта, необходимых в жизни человека (одежда, обувь, мебель, 

посуда и др.); 

12.Может устанавливать элементарные  причинно- следственные связи между условиями 

жизни, с одной стороны, внешними и функциональными свойствами — с другой, в 

животном и растительном мире на основе наблюдений и практического 

экспериментирования; 

13. Знаком с  социальным  окружением (двор, магазин, деятельность людей, транспорт и 

др.); 

14. Имеет представление о явлениях природы (вода, ветер, огонь, снег, дождь), о сезонных 

и суточных изменениях (лето — зима, весна — осень, день — ночь, утро — вечер); учить 

детей связывать их с изменениями в жизни людей, животных, растений; 

15. Имеет представление о материалах (стекло, металл, резина, кожа, пластмасса), из 

которых сделаны предметы, об их свойствах и качествах 

16. Знаком с различными профессиями (шофер, почтальон, продавец, врач, и тд.) 

17. Имеет представления о растениях и животных, насекомых и птицах, о фруктах 

(яблоко, груша, слива, персик и др.), овощах (помидор, огурец, морковь, свекла, лук и др.) 

и ягодах (малина, смородина, крыжовник и др.), грибах (маслята, опята, сыроежки и др.) 

 

 

Целевые ориентиры освоения Программы 

детьми старшего дошкольного возраста с ЗПР 

 

 

ОО «Познавательное развитие»   

1. повышается уровень познавательной активности и мотивационных компонентов 
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деятельности; задает вопросы, проявляет интерес к предметам и явлениями окружающего 

мира; 

2.улучшаются показатели развития внимания (объема, устойчивости, переключения  

и др.), произвольной регуляции поведения и деятельности; 

возрастает продуктивность слухоречевой и зрительной памяти, объем и прочность 

3.запоминания словесной и наглядной информации; 

4. осваивает элементарные логические операции не только на уровне наглядного 

мышления, но и в словесно-логическом плане (на уровне конкретно-понятийного 

мышления); 

5. может выделять существенные признаки, с помощью взрослого строит простейшие 

умозаключения и обобщения; 

6.осваивает приемы замещения и наглядного моделирования в игре, продуктивной 

деятельности; 

7.у ребенка сформированы элементарные пространственные представления и 

ориентировка во времени  

8.Узнает по характерным признакам (в природе, на картинках) и называет  реальные 

явления и их изображения: времена года (весна, лето, осень, зима), части суток (утро, 

день, вечер, ночь); 

9.ребенок осваивает количественный и порядковый счет в пределах десятка, обратный 

счет, состав числа из единиц; соотносит цифру и число, решает простые задачи с опорой 

на наглядность. 

10Владеет приемами  наложения и приложения 

11. Умеет  образовывать последующее число, добавляя один объект к группе, а также 

предыдущее число, удаляя один объект из группы; 

12. Владеет  счетными  действиями  детей с множествами предметов на основе слухового, 

тактильного и зрительного восприятия; 

13. Владеет  представлениями  о местах обитания, образе жизни, способах питания 

животных и растений; 

14. Устанавливает  причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и 

функциональными свойствами в человеческом, животном и растительном мире и т.д.  

15. Владеет элементарными  представлениями  о Родине: ее столице, родном городе.  

16. Имеет представление о материалах (стекло, металл, резина, кожа, пластмасса), из 

которых сделаны предметы, об их свойствах и качествах 

17. Владеет знаниями о социальном окружении (улица, места общественного питания, 

места отдыха, магазины, деятельность людей, транспортные средства и др.) о предметах 

быта, явлениях природы, сезонных и суточных изменениях, связывая их с изменениями в 

жизни людей, животных, растений в различных климатических условиях; 

18. Умеет сравнивать предметы (по назначению, цвету, форме, материалу), 

классифицировать их (посуда- фарфоровая, стеклянная, керамическая, пластмассовая) 

 

ОО «Речевое развитие» 

1. стремится к речевому общению; участвует в диалоге; 

2.  обладает значительно возросшим объемом понимания речи и звукопроизносительными 

возможностями; 

3. осваивает основные лексико-грамматические средства языка; употребляет все части 

речи, усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях 

окружающего мира;  

4. обобщающие понятия в соответствии с возрастными возможностями; проявляет 

словотворчество; 

5. умеет строить простые распространенные предложения разных моделей; 

6. может строить монологические высказывания, которые приобретают большую 

цельность и связность: составлять рассказы по серии сюжетных картинок или по 

сюжетной картинке, на основе примеров из личного опыта; 

7.  умеет анализировать и моделировать звуко-слоговой состав слова и состав 

предложения; 
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8. владеет языковыми операциями, обеспечивающими овладение грамотой; 

9. знаком с произведениями детской литературы, проявляет к ним интерес; знает и 

умеет пересказывать сказки, рассказывать стихи. 

10. пополнять и активизировать словарный запас, уточнять понятийные и 

контекстуальные компоненты значений слов на основе расширения познавательного и 

речевого опыта детей; 

11. совершенствовать представления об антонимических и синонимических отношениях 

между словами, знакомить с явлениями омонимии, с многозначностью слов; 

 

Целевые ориентиры на этапе завершения 

дошкольного образования детьми с ЗПР (к 7-8 годам) 

 

ОО «Познавательное развитие»: 

1.повышается уровень познавательной активности и мотивационных компонентов 

деятельности; задает вопросы, проявляет интерес к предметам и явлениями окружающего 

мира; 

2.улучшаются показатели развития внимания (объема, устойчивости, переключения и др.), 

произвольной регуляции поведения и деятельности;  

3. возрастает продуктивность слухоречевой и зрительной памяти, объем и прочность 

запоминания словесной и наглядной информации; 

4. осваивает элементарные логические операции не только на уровне наглядного 

мышления, но и в словесно-логическом плане (на уровне конкретно-понятийного 

мышления);  

5. может выделять существенные признаки, с помощью взрослого строит простейшие 

умозаключения и обобщения; 

6.осваивает приемы замещения и наглядного моделирования в игре, продуктивной 

деятельности; 

7. у ребенка сформированы элементарные пространственные (в том числе 

квазипространственные) представления и ориентировка во времени; 

8. ребенок осваивает количественный и порядковый счет в пределах десятка, обратный 

счет, состав числа из единиц; соотносит цифру и число, решает простые задачи с опорой 

на наглядность. 

9. Знает разнообразные способы обследования предметов (наложение, приложение, 

сравнение по количеству и т.д.) 

10. Форма. Самостоятельно складывает предмет из геометрических фигур, ориентируясь 

на контурный рисунок 

11. Величина. Самостоятельно, по заданию вырезает заготовки и выкладывает 

последовательность по уменьшению 

 12. Имеет представление о существенных характеристиках предметов, о свойствах и 

качествах различных материалов 

 

ОО «Речевое развитие» 

1. стремится к речевому общению; участвует в диалоге; 

обладает значительно возросшим объемом понимания речи и звуко-произносительными 

возможностями; 

2. осваивает основные лексико-грамматические средства языка;  

3.употребляет все части речи, усваивает значения новых слов на основе знаний о 

предметах и явлениях окружающего мира;  

4.обобщающие понятия в соответствии с возрастными возможностями; проявляет 

словотворчество; 

5.умеет строить простые распространенные предложения разных моделей;  

6.может строить монологические высказывания, которые приобретают большую 

цельность и связность: составлять рассказы по серии сюжетных картинок или по 

сюжетной картинке, на основе примеров из личного опыта;  
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7. умеет анализировать и моделировать звуко-слоговой состав слова и состав 

предложения;  

8. владеет языковыми операциями, обеспечивающими овладение грамотой; 

знаком с произведениями детской литературы, проявляет к ним интерес; 

 9. знает и умеет пересказывать сказки, рассказывать стихи.  

 

Главной задачей педагогов  в процессе реализации программы - обращать внимание на 

особенности психомоторики детей с ЗПР и в соответствии с ними проводить профилакти-

ку умственного и физического переутомления детей в разных режимных моментах. 

   Необходимыми условиями реализации АООП являются: соблюдение преемственности 

между всеми возрастными дошкольными группами,  между детским садом и начальной 

школой, а также единство требований к воспитанию ребенка в дошкольном 

образовательном учреждении и в условиях семьи. 

 

1.7. Система оценки результатов освоения программы 

      Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой учреждением по 

Программе, представляет собой важную составную часть  образовательной деятельности, 

направленную на ее усовершенствование. 

       Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями Федерального 

закона «Об образовании в Российской Федерации», а также ФГОС ДО, в котором 

определены государственные гарантии качества образования. 

     Система оценки образовательной деятельности, предусмотренная Программа, 

предполагает оценивание качества условий образовательной деятельности, 

обеспечиваемых учреждением, включая психолого-педагогические, кадровые, 

материально-технические, финансовые, информационно-методические, управление 

учреждением и т. д. 

        Программой не предусматривается оценивание качества образовательной 

деятельности учреждения на основе достижения детьми с ЗПР планируемых результатов 

освоения Программы.  

       Целевые ориентиры, представленные в Программе: 

• не подлежат непосредственной оценке; 

• не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и 

промежуточного уровня развития детей с ЗПР; 

• не позволяют формально сравнивать реальные достижения детей с ЗПР и детей без 

нарушений в развитии; 

• не являются непосредственным основанием при оценке качества образования. 

             Степени реального освоения ребенком обозначенных целевых ориентиров к 

моменту перехода на следующий уровень образования могут существенно варьировать у 

разных детей в силу различий в условиях жизни и индивидуальных особенностей 

развития. 

           Дети с ЗПР исходно могут демонстрировать качественно неоднородные уровни 

двигательного, речевого, познавательного и социального развития. Поэтому целевые 

ориентиры должны учитывать не только возраст ребенка, но и уровень его развития, 

степень выраженности различных нарушений, а также индивидуально-типологические 

особенности. 

         Программой предусмотрена система педагогической и психолого-педагогической 

диагностики, мониторинга качества усвоения Программы. Средствами получения 

адекватной картины развития детей и их образовательных достижений являются: 

    • педагогические наблюдения, педагогическая диагностика, связанные с оценкой 

эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации; 

   • детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной 

деятельности; 

   • карты развития ребенка с ЗПР. 

     Параметры оценки качества образовательной деятельности по Программе: 

администрация и педагог 
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 • поддерживают ценности развития и позитивной социализации ребенка раннего и  

  дошкольного возраста с ЗПР; 

• учитывают факт разнообразия путей развития ребенка с ЗПР в условиях 

современного постиндустриального общества; 

• ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативности 

используемых образовательных программ и организационных форм дошкольного 

образованиядетей с ЗПР; 

• обеспечивают выбор методов и инструментов оценивания развития в соответствии с 

разнообразием вариантов развития ребенка с ЗПР в дошкольном детстве, вариантами 

образовательной и коррекционно-реабилитационной среды в разных образовательных 

организациях; местными условиями в разных регионах и муниципальных образованиях 

Российской Федерации. 

      Анализ результатов усвоения Программы может служить основой для управленческих 

решений, для адаптации Программы на уровне образовательной организации. 

Обобщенные и верифицированные результаты могут стать основанием для внесения 

поправок в Программу с учетом регионального компонента. 

         Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества: 

• диагностика развития ребенка дошкольного возраста с ЗПР, используемая как 

профессиональный инструмент педагога с целью получения обратной связи от 

собственных педагогических действий и планирования дальнейшей образовательной и 

коррекционной работы с детьми с ЗПР; 

• внутренняя оценка, самооценка учреждения; 

• внешняя оценка учреждения, в том числе независимая профессиональная и 

общественная оценка. 

   На уровне образовательной организации система оценки качества реализации 

Программы решает задачи: 

• повышения качества реализации Программы; 

• реализации требований ФГОС ДО к структуре, условиям и целевым ориентирам 

основной образовательной программы дошкольной организации; 

• обеспечения объективной экспертизы деятельности учрежденияв процессе оценки 

качества адаптированной программы дошкольного образования детей с ЗПР; 

• постановки ориентиров в профессиональной деятельности педагогов и перспектив 

развития самого учреждения; 

• создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим 

образованием обучающихся с ЗПР. 

При этом развивающее оценивание: 

• исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в контексте 

оценки работы учреждения; 

• исключает унификацию и поддерживает вариативность программ, форм и методов 

дошкольного образования; 

• способствует открытости по отношению к ожиданиям семьи ребенка с ЗПР, 

педагогов, общества и государства; 

• включает как оценку педагогами учреждения собственной работы, так и 

независимую профессиональную и общественную оценку условий образовательной 

деятельности в дошкольной образовательной организации. 

     Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного образования в 

учреждения является оценка качества психолого-педагогических условий реализации 

Программы. Это позволяет выстроить систему оценки и повышения качества 

вариативного, развивающего дошкольного образования в соответствии со Стандартом 

посредством экспертизы условий реализации Программы. 

       Ключевым объектом оценки является уровень образовательного процесса, в 

которомнепосредственно участвует ребенок с ЗПР, его семья и педагогический коллектив 

учреждения.  

      Система оценки качества предоставляет педагогам и администрации учреждения 

материал для рефлексии своей деятельности и для серьезной работы над Программой, 
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которую они реализуют. Результаты оценивания качества образовательной деятельности 

формируют доказательную основу для изменений в Программе, корректировки 

образовательного процесса и условий образовательной деятельности. 

       Важную роль в системе оценки качества образовательной деятельности играют также 

семьи воспитанников и другие субъекты образовательных отношений, участвующие в 

оценивании образовательной деятельности учреждения, предоставляя обратную связь о 

качестве образовательных процессов учреждения. 

 

 

 

Педагогическая диагностика 

        Реализация программы предполагает оценку индивидуального развития детей. Такая 

оценка производится педагогическим работником в рамках педагогической диагностики 

(оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой 

эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего 

планирования). 

         Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в 

спонтанной и специально организованной деятельности. Инструментарий для 

педагогической диагностики — карты наблюдений детского развития, позволяющие 

фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка в ходе: 

 коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления 

и поддержания контакта, принятия совместных решений, разрешения конфликтов, 

лидерства и пр.); 

 игровой деятельности; 

 познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, 

познавательной активности); 

 проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, 

ответственности и автономии, как развивается умение планировать и 

организовывать свою деятельность); 

 художественной деятельности; 

 физического развития. 

         В ходе образовательной деятельности педагоги должны создавать диагностические 

ситуации, чтобы оценить индивидуальную динамику детей и скорректировать свои 

действия. Результаты вносятся в карты наблюдений. 

        Главная цель педагогической диагностики - получить оперативные данные о текущем 

реальном состоянии и тенденциях изменения объекта диагностирования. Это не столько 

изучение детей, сколько раскрытие ресурсов образовательной деятельности и 

эффективности их использования в конкретной дошкольной организации. 

         Задача педагогической диагностики - получить наиболее полную информацию об 

индивидуальных особенностях развития детей, на основании которой могут быть 

разработаны рекомендации по совершенствованию образовательной деятельности. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут быть использованы 

исключительно для решения следующих образовательных задач: во-первых, 

индивидуализации образования (в том числе поддержка ребенка, построение его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития); во-вторых, оптимизации работы с группой детей. 

Функции педагогической диагностики: 

 диагностико-аналитическая: выявление причинно-следственных связей в 

образовательной деятельности между созданными образовательными условиями и 

эффективностью педагогического воздействия; 

 экспертно-оценочная: изучение уровня профессиональной компетентности 

педагога; 
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 регулирующая: создание объективной основы для изменения условий 

образовательной деятельности, поиска ресурсов для удовлетворения 

индивидуальных образовательных потребностей детей; 

 пропедевтическая: исследование рисков, профилактика дидактогений. 

       Предмет педагогической диагностики составляет индивидуальное развитие детей, 

характеризующееся такими личностными особенностями, которые определяют их 

индивидуальные потребности и ориентируют педагога на индивидуализацию 

образовательной деятельности с детьми. Эти особенности могут быть обусловлены 

биологически (темпом созревания нервной системы, соотношением процессов 

возбуждения и торможения, типом темперамента, задатками); спецификой социальной 

микросреды, прежде всего детско - родительскими отношениями; индивидуальным 

опытом ребенка, опытом его деятельности и общения; условиями его образования. 

Периодичность проведения мониторинга 

      Педагогическая диагностика проводится во всех возрастных группах 2 раза в год – в 

начале года (сентябрь), в конце года (апрель). На основании полученных результатов в 

начале учебного года педагоги проектируют образовательную деятельность с детьми 

каждой возрастной группы, а также планируют индивидуальную работу по 

образовательным областям с теми детьми, которые требуют особой педагогической 

поддержки. В середине учебного года проводится промежуточная диагностика с детьми, у 

которых не сформирован уровень развития. 

     В результате чего производится корректировка образовательной деятельности и 

индивидуальной работы. В конце учебного года организуется итоговая диагностика. 

Проводится сравнительный анализ результатов на начало и конец учебного года, 

показывающий эффективность педагогических воздействий. Данные обсуждаются и 

интерпретируются, выявляются причины недостатков, определяются ресурсы и пути для 

их минимизации. Таким  образом, определяется основа для конструирования 

образовательного процесса на новый учебный год, а также для организации методической 

работы с педагогами. 

Процедура педагогической диагностики. 

1)Педагоги изучают показатели уровней эффективности педагогических 

воздействий по образовательным областям и направлениям их реализации. Данные 

показатели составят для педагога схемы наблюдения за детьми. 

2) Педагоги, работающие в данной возрастной группе соотносят свои 

наблюдения и определяют уровень эффективности педагогических воздействий по 

образовательным областям в отношении каждого ребенка. Уровни определяются на 

основе соотнесения данных наблюдений с показателями уровней: «сформирован», 

«находится в стадии формирования», «не сформирован». Составляют индивидуальные 

профили эффективности педагогических воздействий для каждого ребенка. Данные по 

группе детей систематизируют и отражают в таблицах. 

     Показатели «сформирован» означает, что показатель устойчив, не зависит от 

особенностей ситуации, присутствия или отсутствия взрослых, других детей, 

настроения ребенка, успешности или не успешности предыдущей деятельности. 

Показатели «находится в стадии формирования» означает, что показатель 

периодически проявляется и его проявление зависит от особенностей ситуации, наличия 

контроля со стороны взрослого, настроения ребенка. 

Показатели «не сформирован» означает, что показатель проявляется крайне редко и его 

проявление носит случайный характер. 

3) Разрабатываются рекомендации по совершенствованию образовательной 

деятельности в направлении ее индивидуализации как с конкретными детьми, так и с 

группой детей. 
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II. Содержательный раздел 

2.1. Общие положения  

В соответствии с приказом Минобрнауки России от 30.08.2013 № 1014 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным  

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования» образовательная деятельность с детьми с задержкой психического развития 

осуществляется в группах, имеющих компенсирующую, комбинированную или 

общеразвивающую направленность. 

       В соответствии с ФГОС ДО общий объем образовательной программы для детей с 

ограниченными возможностями здоровья, которая должна быть реализована, 

рассчитывается с учетом направленности Программы в соответствии с возрастом 

воспитанников, основными направлениями их развития, спецификой дошкольного 

образования и включает время, отведенное на образовательную деятельность, 

осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности 

(игровой, коммуникативной,  познавательно - исследовательской, продуктивной, 

музыкально-художественной и др.) с квалифицированной коррекцией недостатков в 

физическом и/ или психическом развитии детей. Образовательная деятельность с 

квалифицированной коррекцией недостатков в физическом и (или) психическом развитии 

детей по реализации образовательной программы дошкольного образования для детей с 

ОВЗ осуществляется в ходе режимных моментов, специально организованной 

непосредственной образовательной деятельности, самостоятельной деятельности детей, 

взаимодействия с семьями детей.  

      Задачами деятельности образовательного учреждения, реализующей программы 

дошкольного образования в группах компенсирующей и комбинированной 

направленности являются: 

 – развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных 

качеств;  

– формирование предпосылок учебной деятельности;  

– сохранение и укрепление здоровья; 

 – коррекция недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей;  

– создание современной развивающей предметно-пространственной среды, комфортной 

как для детей с ОВЗ, так и для нормально развивающихся детей, их родителей (законных 

представителей) и педагогического коллектива; 

 – формирование у детей общей культуры. Коррекционно-развивающая работа строится с 

учетом особых образовательных потребностей детей с ЗПР и заключений психолого-

медико-педагогической комиссии.  

        В группах компенсирующей направленности для детей с ОВЗ осуществляется 

реализация адаптированной основной образовательной программы дошкольного 

образования. 

       При рассмотрении условий (ФГОС ДО 3.2.5. пункт 4), необходимых для создания 

социальной ситуации развития детей, соответствующей специфике дошкольного возраста, 

предполагается:  

- построение вариативного развивающего образования, ориентированного на уровень 

развития, проявляющийся у ребенка в совместной деятельности со взрослым и более 

опытными сверстниками, но не актуализирующийся в его индивидуальной деятельности 

(т.е. зоны ближайшего развития каждого ребенка); 

 - создание условий для овладения культурными средствами деятельности;  

- организация видов детской деятельности, способствующих эмоционально-личностному 

развитию, общению, физическому и художественно-эстетическому развитию, развитию 

мышления, воображения и детского творчества; 

 - поддержка спонтанной игры детей, ее обогащение; обеспечение игрового времени и 

пространства;  

- оценка индивидуального развития детей как основания для определения эффективности 

коррекционно-образовательной работы по Программе.  
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     Содержание адаптированной образовательной программы обеспечивает развитие 

личности, способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие 

структурные единицы, представляющие определенные направления развития и 

образования детей: 

  социально-коммуникативное развитие; 

  речевое развитие;  

 познавательное развитие; 

  художественно-эстетическое развитие;  

 физическое развитие. 

 

 

2.2. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка. 

 

2.2.1. Образовательная область «Познавательное развитие» 

 

ФГОС дошкольного образования определяет цели, задачи и содержание познавательного 

развития детей дошкольного возраста в условиях ДОО. Их можно представить 

следующими разделами:  

 сенсорное развитие; 

 развитие познавательно-исследовательской деятельности;  

 формирование элементарных математических представлений; 

 формирование целостной картины мира, расширение кругозора. 

Основная цель познавательного развития - формирование познавательных процессов и 

способов умственной деятельности, усвоение и обогащение знаний о природе и обществе; 

развитие познавательных интересов.  

 

Общие задачи: 

 сенсорное развитие: формировать представления о форме, цвете, размере и 

способах обследования объектов и предметов окружающего мира; формировать 

сенсорную культуру; 

 развитие познавательно-исследовательской, предметно-практической 

деятельности: формировать познавательные интересы и познавательные действия 

ребенка в различных видах деятельности; развивать познавательно-

исследовательскую (исследование объектов окружающего мира и 

экспериментирование с ними) деятельность; 

 формирование элементарных содержательных представлений: о свойствах и 

отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, 

количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, причинах и следствиях); 

формировать первичные математические представления; 

 ознакомление   с окружающим миром (ознакомление с предметным окружение, с 

социальным окружением, миром природы).: формировать первичные 

представления о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и 

отношениях объектов окружающего мира, об их взаимосвязях и закономерностях; 

поддержка детской инициативы и самостоятельности в проектной и 

познавательной деятельностях. 

 

Задачи, актуальные для работы с дошкольниками с ЗПР: 

 развитие анализирующего восприятия при овладении сенсорными эталонами; 

 формирование системы умственных действий, повышающих эффективность 

образовательной деятельности; 

 формирование мотивационно-потребностного, когнитивно-интеллектуального, 

деятельностного компонентов познания; 

 развитие математических способностей и мыслительных операций у ребенка; 
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 развитие познавательной активности, любознательности; 

 формирование предпосылок учебной деятельности. 

 

Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет) 

 

1. Сенсорное развитие. Действует с предметами по образцу взрослого. Узнает и 

самостоятельно или при небольшой помощи взрослого находит основные цвета, формы, 

величины в процессе действий с предметами, их соотнесения по этим признакам. 

Действует с предметами, используя метод целенаправленных проб и практического 

примеривания. Освоено умение пользоваться предэталонами («как кирпичик», «как 

крыша»), понимает и находит: шар, куб, круг, квадрат, прямоугольник, треугольник. 

Некоторые цвета и фигуры называет сам. Проявляет интерес к играм и материалам, с 

которыми можно практически действовать: накладывать, совмещать, раскладывать. 

2. Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Проявляет 

познавательный интерес в процессе общения со взрослыми и сверстниками: задает 

вопросы поискового характера (Что это? Что с ним можно сделать? Почему он такой? 

Почему? Зачем?). Доступны задания на уровне наглядно-образного мышления, 

соответствующие возрасту. Справляется с решением наглядных задач путем предметно-

практических соотносящих и орудийных действий. В процессе совместной предметной 

деятельности активно познает и называет свойства и качества предметов (характер 

поверхности, материал, из которого сделан предмет, способы его использования и 

другие). Сам совершает обследовательские действия (метод практического примеривания 

и зрительного соотнесения) и практические действия: погладить, сжать, смять, намочить, 

разрезать, насыпать и т. д. 

3. Формирование элементарных математических представлений. Математические 

действия с предметами, в основном, совершаются в наглядном плане, требуют 

организации и помощи со стороны взрослого. Ориентируется в понятиях один-много. 

Группирует предметы по цвету, размеру, форме (отбирать все красные, все большие, все 

круглые предметы  

и т. д.). Составляет при помощи взрослого группы из однородных предметов и выделяет 

один предмет из группы. Находит в окружающей обстановке один и много одинаковых 

предметов. Понимает конкретный смысл слов: больше - меньше, столько же. 

Устанавливает равенство между неравными по количеству группами предметов путем 

добавления одного предмета к меньшему количеству или убавления одного предмета из 

большего. Различает круг, квадрат, треугольник, предметы, имеющие углы и круглую 

форму на основе практического примеривания. Понимает смысл обозначений: вверху - 

внизу, впереди - сзади, на, над - под, верхняя - нижняя (полоска). Понимает смысл слов: 

утро - вечер, день - ночь, связывает части суток с режимными моментами. 

(Приложенеи№5) 

 

4. Ознакомление  с окружающим миром (ознакомление с предметным окружение, с 

социальным окружением, миром природы). Развиты представления об объектах и 

явлениях неживой природы (солнце, небо, дождь и т. д.), о диких и домашних животных, 

некоторых особенностях их образа жизни, понимает, что животные живые. Различает 

растения ближайшего природного окружения по единичным ярким признакам (цвет, 

размер), знает их названия. Умеет выделять части растения (лист, цветок). Знает об 

элементарных потребностях растений и животных: пища, вода, тепло. Понимает, что 

человек ухаживает за животными и растениями, проявляет эмоции и чувства по 

отношению к домашним животным. Накоплены впечатления о ярких сезонных 

изменениях в природе. Отгадывает описательные загадки о предметах и объектах 

природы. Сформированы первичные представления о себе, своей семье, других людях. 

Узнает свой детский сад, группу, своих воспитателей, их помощников. Понимает, где в 

детском саду хранятся игрушки, книги, посуда, чем можно пользоваться. Развивается 

познавательное и эмоциональное воображение. Нравится рассматривать картинки-

нелепицы, благодаря которым более свободно рассуждает о признаках и явлениях 
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окружающего мира, понимает некоторые причинно-следственные связи (зимой не растут 

цветы, потому что холодно). (Приложение №7) 

 

Перспетивный план по образовательной области «Познавательное развитие» раздел 

Окружающий мир 

 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

 

1. Сенсорное развитие. Самостоятельно совершает обследовательские действия (метод 

практического примеривания и зрительного соотнесения). Выстраивает сериационный 

ряд, ориентируясь на недифференцированные признаки величины (большой-маленький), 

сравнивает некоторые параметры (длиннее-короче). Называет цвета спектра, некоторые 

оттенки, пять геометрических плоскостных фигур. Знает и находит шар, куб, призму. В 

процессе самостоятельной предметной и предметно-исследовательской деятельности 

активно познает и называет свойства и качества предметов, сам сравнивает и группирует 

их по выделенным признакам и объясняет принцип группировки, может выделять нужный 

признак (цвет, форму, величину, материал, фактуру поверхности) при исключении 

лишнего. Доступно использование сенсорных эталонов для оценки свойств предметов; 

описание предмета по 3-4-м основным свойствам; отражение признаков предметов в 

продуктивных видах деятельности. 

2. Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Проявляет 

познавательный интерес в процессе общения со взрослыми и сверстниками: задает 

вопросы поискового характера (Что будет, если...? Почему? Зачем?). Самостоятельно 

выполняет задания на уровне наглядно-образного мышления. Использует эталоны с целью 

определения свойств предметов (форма, длина, ширина, высота, толщина). Определяет 

последовательность событий во времени (что сначала, что потом) по картинкам и простым 

моделям. Понимает замещение конкретных признаков моделями. Осваивает практическое 

деление целого на части, соизмерение величин. Знает свойства жидких и сыпучих тел. 

Использует мерку для измерения их количества.  

3. Формирование элементарных математических представлений. Различает, из каких 

частей составлена группа предметов, называет их характерные особенности (цвет, 

величину, форму). Считает до 5 (количественный счет), может ответить на вопрос 

«Сколько всего?» Сравнивает количество предметов в группах на основе счета (в 

пределах 5), а также путем поштучного соотнесения предметов двух групп (составления 

пар); определяет, каких предметов больше, меньше, равное количество. Сравнивает два 

предмета по величине (больше - меньше, выше - ниже, длиннее - короче, одинаковые, 

равные) на основе примеривания. Различает и называет круг, квадрат, треугольник, 

прямоугольник, шар, куб; знает их характерные отличия.  Определяет положение 

предметов в пространстве по отношению к себе (вверху - внизу, впереди - сзади; далеко - 

близко); понимает и правильно употребляет некоторые предлоги, обозначающие 

пространственные отношения предметов – на, в, из, под, над. Определяет части суток, 

связывая их с режимными моментами. (Приложение №6) 

 

4. Ознакомление  с окружающим миром (ознакомление с предметным окружение, с 

социальным окружением, миром природы). Имеет представления о самом себе и 

членах своей семьи. Сформированы первичные представления о малой родине (родном 

городе, селе) и родной стране: знает названия некоторых общественных праздников и 

событий. Знает несколько стихов, песен о родной стране. Знаком с новыми 

представителями животных и растений. Выделяет разнообразные явления природы 

(моросящий дождь, ливень, туман и т. д.) Распознает свойства и качества природных 

материалов (сыпучесть песка, липкость мокрого снега и т. д.). Сравнивает хорошо 

знакомые объекты природы и материалы, выделяет признаки отличия и единичные 

признаки сходства. Знает части растений и их назначение. Знает о сезонных изменениях в 

неживой природе, жизни растений и животных, в деятельности людей. Различает 
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домашних и диких животных по существенному признаку (дикие животные 

самостоятельно находят пищу, а домашних кормит человек и т. д.). Знает о среде 

обитания некоторых животных и о месте произрастания некоторых растений. Отражает в 

речи результаты наблюдений, сравнения. Способен к объединению предметов в видовые 

категории с указанием характерных признаков (чашки и стаканы, платья и юбки, стулья и 

кресла и др.). (Приложение №8) 

 

 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

 

1. Сенсорное развитие. Осваивает сенсорные эталоны: называет цвета спектра, оттенки, 

некоторые промежуточные цвета (коричневый, сиреневый), ахроматические цвета 

(черный, серый, белый), может выстраивать сериационный ряд, оперировать параметрами 

величины (длина, высота, ширина). Знает и называет геометрические фигуры и тела, 

используемые в конструировании: шар, куб, призма, цилиндр. Узнает на ощупь, 

определяет и называет свойства поверхности и материалов. Самостоятельно осуществляет 

классификацию, исключение лишнего на основе выделения признаков. Может 

ориентироваться в двух признаках и, совершая группировку по одному из них, 

абстрагируется от другого. 

2. Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Любознателен, любит 

экспериментировать, способен в процессе познавательно-исследовательской деятельности 

понимать проблему, анализировать условия и способы решения проблемных ситуаций. 

Может строить предвосхищающие образы наблюдаемых процессов и явлений. 

Устанавливает простейшие зависимости между объектами: сохранение и изменение, 

порядок следования, преобразование, пространственные изменения. 

3. Формирование элементарных математических представлений. Считает 

(отсчитывает) в пределах 5. Пересчитывает и называет итоговое число. Правильно 

пользуется количественными и порядковыми числительными (в пределах 5), отвечает на 

вопросы: «Сколько?», «Который по счету?». Уравнивает неравные группы предметов 

двумя способами (удаление и добавление единицы). Сравнивает 2-3 предмета 

практически: контрастные (по длине, ширине, высоте, толщине); проверяет точность 

определений путем наложения или приложения; размещает предметы различной 

величины (до 1 до 3) в порядке возрастания, убывания их величины (матрешек строит по 

росту). Использует понятия, обозначающие размерные отношения предметов (красная 

башенка самая высокая, синяя - пониже, а желтая -   самая низкая. Понимает и называет 

геометрические фигуры и тела: круг, квадрат, треугольник, шар, куб, детали 

конструктора. Выражает словами местонахождение предмета по отношению к себе, 

другим предметам; знает правую и левую руку; понимает и правильно употребляет 

предлоги в, на, под, над, около. Ориентируется на листе бумаги (вверху - внизу, в 

середине,  в углу); называет утро, день, вечер, ночь; имеет представление о смене частей 

суток. Понимает значения слов вчера, сегодня, завтра. 

4. Ознакомление  с окружающим миром (ознакомление с предметным окружение, с 

социальным окружением, миром природы). Осваивает представления о себе и семье: о 

своих имени, фамилии, поле, возрасте, месте жительства, домашнем адресе, увлечениях 

членов семьи, профессиях родителей. Овладевает некоторыми сведениями об организме, 

понимает назначения отдельных органов и условий их нормального функционирования. 

Сформированы первичные представления о малой родине и родной стране. Освоены 

представления о ее столице, государственном флаге и гербе, об основных 

государственных праздниках, ярких исторических событиях, героях России. Понимает 

многообразие россиян разных национальностей, есть интерес к сказкам, песням, играм 

разных народов, толерантность по отношению к людям разных национальностей. Имеет 

представления о других странах и народах мира, есть интерес к жизни людей в разных 

странах. Увеличен объем представлений о многообразии мира растений, животных. Знает 

о потребностях у конкретных животных и растений (во влаге, тепле, пище, воздухе, месте 

обитания и убежище). Сравнивает растения и животных по разным основаниям, 
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признакам и свойствам, относит их к определенным группам: деревья, кусты, травы; 

грибы; рыбы, птицы, звери, насекомые. Устанавливает признаки отличия и некоторые 

признаки сходства между ними. Есть представления о неживой природе как среде 

обитания животных и растений. Устанавливает последовательность сезонных изменений в 

неживой и живой природе, в жизни людей. Накоплены представления о жизни животных 

и растений в разных климатических условиях: в пустыне, на севере. Знает и называет 

животных и их детенышей. Понимает разнообразные ценности природы. При 

рассматривании иллюстраций, наблюдениях понимает основные отношения между 

объектами и явлениями окружающего мира. Адекватно отражает картину мира в виде 

художественных образов. 

 

Подготовительная группа (седьмой-восьмой год жизни) 

 

1. Сенсорное развитие. Ребенок демонстрирует знание сенсорных эталонов и умение ими 

пользоваться. Доступно: различение и называние всех цветов спектра и ахроматических 

цветов; 5-7 дополнительных тонов, оттенков цвета, освоение умения смешивать цвета для 

получения нужного тона и оттенка; различение и называние геометрических фигур (ромб, 

трапеция, призма, пирамида, куб и др.), выделение структуры плоских и объемных 

геометрических фигур. Осуществляет мыслительные операции, оперируя наглядно 

воспринимаемыми признаками, сам объясняет принцип классификации, исключения 

лишнего, сериационных отношений. Сравнивает элементы сериационного ряда по длине, 

ширине, высоте, толщине. Осваивает параметры величины и сравнительные степени 

прилагательных (длиннее – самый длинный). 

2. Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Проявляет интерес к 

окружающему, любит экспериментировать вместе со взрослым. Отражает результаты 

своего познания в продуктивной и конструктивной деятельности, строя и применяя 

наглядные модели. С помощью взрослого делает умозаключения при проведении опытов 

(тонет - не тонет, тает - не тает). Может предвосхищать результаты экспериментальной 

деятельности, опираясь на свой опыт и приобретенные знания. 

3. Формирование элементарных математических представлений. Устанавливает связи 

и отношения между целым множеством и различными его частями (частью); находит 

части целого множества и целое по известным частям. Считает до 10 (количественный, 

порядковый счет). Называет числа в прямом (обратном) порядке в пределах 10. Соотносит 

цифру (0-9) и количество предметов. Называет состав чисел в пределах 5 из двух 

меньших. Выстраивает «числовую лесенку». Осваивает в пределах 5 состав числа из 

единиц. Составляет и решает задачи в одно действие на сложение и вычитание, 

пользуется цифрами и арифметическими знаками. Различает величины: длину (ширину, 

высоту), объем (вместимость). Выстраивает сериационный ряд из 7-10 предметов, 

пользуется степенями сравнения при соотнесении размерных параметров (длиннее – 

короче). Измеряет длину предметов, отрезки прямых линий, объемы жидких и сыпучих 

веществ с помощью условных мер. Понимает зависимость между величиной меры и 

числом (результатом измерения); делит предметы (фигуры) на несколько равных частей; 

сравнивает целый предмет и его часть; различает, называет и сравнивает геометрические 

фигуры. Ориентируется в окружающем пространстве и на плоскости (лист, страница, 

поверхность стола и др.), обозначает взаимное расположение и направление движения 

объектов. Определяет и называет временные отношения (день - неделя - месяц); Знает 

название текущего месяца года; последовательность всех дней недели, времен года. 

4. Ознакомление  с окружающим миром (ознакомление с предметным окружение, с 

социальным окружением, миром природы). Сформированы представления о себе, о 

своей семье, своем доме. Имеет представление о некоторых социальных и 

профессиональных ролях людей. Достаточно освоены правила и нормы общения и 

взаимодействия с детьми и взрослыми в различных ситуациях. Освоены представления о 

родном городе - его названии, некоторых улицах, некоторых архитектурных 

особенностях, достопримечательностях. Имеет представления о родной стране - ее 

государственных символах, президенте, столице. Проявляет интерес к ярким фактам из 
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истории и культуры страны и общества, некоторым выдающимся людям России. Знает 

некоторые стихотворения, песни, некоторые народные промыслы. Есть элементарные 

представления о многообразии стран и народов мира, особенностях их внешнего вида 

(расовой принадлежности), национальной одежды, типичных занятиях. Осознает, что все 

люди стремятся к миру. Есть представления о небесных телах и светилах. Есть 

представления о жизни растений и животных в среде обитания, о многообразии признаков 

приспособления к среде в разных климатических условиях (в условиях жаркого климата, 

пустыни, холодного климата). Понимает цикличность сезонных изменений в природе 

(цикл года как последовательная смена времен года). Обобщает с помощью взрослого 

представления о живой природе (растениях, животных, человеке) на основе существенных 

признаков (двигаются, питаются, дышат, растут и развиваются, размножаются, 

чувствуют). Осведомлен о необходимости сохранения природных объектов и 

собственного здоровья, старается проявлять бережное отношение к растениям, животным. 

Понимает ценности природы для жизни человека и удовлетворения его разнообразных 

потребностей. Демонстрирует в своих рассуждениях и продуктах деятельности умение 

решать познавательные задачи, передавая основные отношения между объектами и 

явлениями окружающего мира с помощью художественных образов. Рассказывает о них, 

отвечает на вопросы, умеет устанавливать некоторые закономерности, характерные для 

окружающего мира, любознателен. 

 

2.2.2.Образовательная область « Речевое развитие» 

 

В соответствии с ФГОС ДО речевое развитие включает: владение речью как средством 

общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически 

правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; 

развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха. Еще одно 

направление - знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух 

текстов различных жанров детской литературы. На этапе подготовки к школе требуется 

формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения 

грамоте.  

В качестве основных разделов можно выделить: 

 развитие речи; 

 -приобщение к художественной литературе. 

Связанные с целевыми ориентирами задачи, представлены в ФГОС дошкольного 

образования: 

 организация видов деятельности, способствующих развитию речи детей; 

 развитие речевой деятельности; 

 развитие способности к построению речевого высказывания в ситуации общения; 

 создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и 

мыслей с помощью речи; 

 формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

речевом общении и деятельности; 

 формирование мотивационно-потребностного, деятельностного, когнитивно-

интеллектуального компонентов речевой и читательской культуры; 

 формирование предпосылок грамотности. 

 

Раздел «Развитие речи» 

Общие задачи: 

 развитие речевого общения с взрослыми и детьми: способствовать овладению 

детьми речью как средством общения;  

 освоению ситуативных и внеситуативных форм речевого общения со взрослыми и 

сверстниками; 

 развитие всех компонентов устной речи детей: фонематического восприятия; 

фонетико-фонематической, лексической, грамматической сторон речи; 
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 формирование навыков владения языком в его коммуникативной функции - 

развитие связной речи, двух форм речевого общения - диалога и монолога; 

 практическое овладение нормами речи: развитие звуковой и интонационной 

культуры речи;  

 создание условий для выражения своих чувств и мыслей с помощью речи, 

овладение эмоциональной культурой речевых высказываний. 

Задачи, актуальные для работы с дошкольниками с ЗПР: 

 формирование функционального базиса устной речи, развитие ее моторных и 

сенсорных компонентов; 

 развитие речевой мотивации, формирование способов ориентировочных действий 

в языковом материале; 

 развитие речи во взаимосвязи с развитием мыслительной деятельности; 

 формирование культуры речи; 

 формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки к 

обучению грамоте. 

Для оптимизации образовательной деятельности необходимо определить исходный 

уровень речевого развития ребенка. 

 

Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет) 

 

1. Развитие речевого общения с взрослыми и детьми. Использует основные речевые 

формы речевого этикета («здравствуйте», «до свидания», «спасибо»), как в общении со 

взрослыми, так и со сверстниками. В игровой деятельности с помощью взрослого 

использует элементы объяснения и убеждения при сговоре на игру, разрешении 

конфликтов. Проявляет инициативность и самостоятельность в общении со взрослыми и 

сверстниками (отвечает на вопросы и задает их, рассказывает о событиях, начинает 

разговор, приглашает к деятельности). 

2. Развитие всех компонентов устной речи. 

2.1. Лексическая сторона речи. Владеет бытовым словарным запасом, используя слова, 

обозначающие действия, предметы и признаки, однако допускает ошибки в названиях 

признаков предметов (цвет, размер, форма). Осваивает: названия предметов и объектов 

близкого окружения, их назначение, части и свойства, действия с ними; названия 

действий гигиенических процессов умывания, одевания, купания, еды, ухода за внешним 

видом (причесаться, аккуратно повесить одежду) и поддержания порядка (убрать 

игрушки, поставить стулья); названия некоторых качеств и свойств предметов. В процессе 

совместной исследовательской деятельности со взрослым может называть свойства и 

качества предметов. Использует слова и выражения, отражающие нравственные 

представления (добрый, злой, вежливый, грубый и т. п.). Проявляет интерес к 

словотворчеству и играм на словотворчество с взрослыми. Понимает значение некоторых 

обобщающих слов: игрушки, одежда, посуда, мебель, овощи, фрукты, птицы, животные. 

2.2. Грамматический строй речи. Способен к грамматическому оформлению 

выразительных и эмоциональных средств устной речи на уровне простых 

распространенных предложений. Использует в речи простые и распространенные 

предложения несложных моделей. Словообразовательные и словоизменительные умения 

формируются. Может согласовывать прилагательные и существительные в роде, числе и 

падеже; правильно использовать в речи названия животных и их детенышей в 

единственном и множественном числах. При этом возможны затруднения в употреблении 

грамматических форм слов в сложных предложениях, допускает ошибки в употреблении 

предлогов, пропускает союзы и союзные слова. Может устанавливать причинно-

следственные связи и отражать их в речи. 

2.3. Фонетико-фонематическая сторона речи. Уровень слухового восприятия 

обращенной речи позволяет выполнять поручения, сказанные голосом нормальной 

громкости и шепотом на увеличивающемся расстоянии. Различает речевые и неречевые 

звуки. Дифференцирует на слух глухие и звонкие, твердые и мягкие согласные, но могут 
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иметь место трудности в произношении некоторых звуков: пропуски, замены или 

искажения. Достаточно четко воспроизводит фонетический и морфологический рисунок 

слова. Воспроизводит ритм, звуковой и слоговой образ слова, но может допускать 

единичные ошибки, особенно, при стечении согласных, пропускает или уподобляет их. С 

удовольствием включается в игры, развивающие произносительную сторону речи. 

Выразительно читает стихи. 

2.4. Связная речь (диалогическая и монологическая). Свободно выражает свои 

потребности и интересы с помощью диалогической речи. Участвует в беседе, понятно для 

слушателей отвечает на вопросы и задает их. По вопросам воспитателя составляет рассказ 

по картинке из 3-4-х предложений; совместно с воспитателем пересказывает хорошо 

знакомые сказки. При пересказе передает только основную мысль, дополнительную 

информацию опускает. С опорой на вопросы взрослого составляет описательный рассказ 

о знакомой игрушке. Передает впечатления и события из личного опыта, но высказывания 

недостаточно цельные и связные. 

3. Практическое овладение нормами речи. Может с интересом разговаривать с 

взрослым на бытовые темы (о посуде и накрывании на стол, об одежде и одевании, о 

мебели и ее расстановке в игровом уголке, об овощах и фруктах и их покупке и продаже в 

игре в магазин и т. д.). Владеет элементарными правилами речевого этикета: не 

перебивает взрослого, вежливо обращается к нему, без напоминания взрослого 

здоровается и прощается, говорит «спасибо» и «пожалуйста». Речь выполняет 

регулирующую и частично планирующую функции, соответствует уровню практического 

овладения воспитанника ее нормами. Ребенок интересуется, как правильно называется 

предмет и как произносится трудное слово. Проявляет познавательный интерес в процессе 

общения со сверстниками: задает вопросы поискового характера (почему? зачем?). 

Комментирует свои движения и действия. Может подвести им итог. 

(Приложение №9) 

 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

 

1. Развитие речевого общения с взрослыми и детьми. Проявляет инициативу и 

самостоятельность в общении со взрослыми и сверстниками (задает вопросы, 

рассказывает о событиях, начинает разговор, приглашает к деятельности). Переносит 

навыки общения со взрослыми в игру со сверстниками. В игровой деятельности 

использует элементы объяснения и убеждения при сговоре на игру, разрешении 

конфликтов, поддерживает высказывания партнеров. 

2. Развитие всех компонентов устной речи детей. 

2.1. Лексическая сторона речи. Активный словарь расширяется, ребенок 

дифференцированно использует слова, обозначающие предметы, действия, признаки и 

состояния. В процессе совместной со взрослым исследовательской деятельности называет 

свойства и качества предметов (цвет, размер, форму, характер поверхности, материал, из 

которого сделан предмет, способы его использования и другие). Способен к объединению 

предметов в видовые (чашки и стаканы, платья и юбки, стулья и кресла) и родовые 

(одежда, мебель, посуда) категории со словесным указанием характерных признаков. 

Владеет словообразовательными и словоизменительными умениями. Отгадывает и 

сочиняет описательные загадки о предметах и объектах природы. Использует слова и 

выражения, отражающие нравственные представления (добрый, злой, вежливый, грубый и 

т. п.). 

2.2. Грамматический строй речи. Использует в речи полные, распространенные простые 

предложения с однородными членами (иногда сложноподчиненные) для передачи 

временных, пространственных, причинно-следственных связей. Использует суффиксы и 

приставки при словообразовании. Правильно использует системы окончаний 

существительных, прилагательных, глаголов для оформления речевого высказывания. 

Владеет словоизменительными и словообразовательными навыками. Устанавливает 

причинно-следственные связи и отражает их в речи в ответах в форме 

сложноподчиненных предложений. 
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2.3. Произносительная сторона речи. Правильно произносит все звуки родного языка. 

Дифференцирует на слух и в произношении близкие по акустическим характеристикам 

звуки. Слышит специально выделяемый взрослым звук в составе слова (гласный под 

ударением в начале и в конце слова) и воспроизводит его. Достаточно четко 

воспроизводит фонетический и морфологический состав слова. Использует средства 

интонационной выразительности (силу голоса, интонацию, ритм и темп речи). 

Выразительно читает стихи, пересказывает короткие рассказы, передавая свое отношение 

к героям. 

2.4. Связная речь (диалогическая и монологическая). Свободно выражает свои 

потребности и интересы с помощью диалогической речи, владеет умениями спросить, 

ответить, высказать сомнение или побуждение к деятельности. С помощью 

монологической речи самостоятельно пересказывает небольшое из 5-6 фраз как знакомое, 

так и незнакомое литературное произведение. Использует элементарные формы 

объяснительной речи. Самостоятельно составляет рассказ по серии сюжетных картин. 

Составляет описательный рассказ из 3-4-х предложений о предметах: о знакомой игрушке, 

предмете с небольшой помощью. Передает в форме рассказа впечатления и события из 

личного опыта. Может самостоятельно придумывать разные варианты продолжения 

сюжета (грустные, радостные, загадочные) в связи с собственными эмоциональными 

запросами. 

3. Практическое овладение нормами речи. Осваивает и использует вариативные формы 

приветствия (здравствуйте, добрый день, добрый вечер, доброе утро, привет); прощания 

(до свидания, до встречи, до завтра); обращения к взрослым и сверстникам с просьбой 

(разрешите пройти; дайте, пожалуйста); благодарности (спасибо; большое спасибо), 

обиды, жалобы. Обращается к сверстнику по имени, к взрослому - по имени и отчеству. 

Проявляет познавательный интерес в процессе общения со сверстниками: задает вопросы 

поискового характера (почему? зачем?), может разговаривать с взрослым на бытовые и 

более отвлеченные темы, участвовать в обсуждении будущего продукта деятельности. 

Речь выполняет регулирующую и планирующую функции, соответствует уровню 

практического овладения воспитанника ее нормами с выходом на поисковый и творческий 

уровни. 

(Приложение №10) 

 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

 

1. Развитие речевого общения с взрослыми и детьми. Проявляет инициативность и 

самостоятельность в общении со взрослыми и сверстниками (задает вопросы, 

рассказывает о событиях, начинает разговор, приглашает к деятельности). Использует 

разнообразные конструктивные способы взаимодействия с детьми и взрослыми в разных 

видах деятельности: договаривается, обменивается предметами, распределяет действия 

при сотрудничестве. В игровой деятельности использует элементы объяснения и 

убеждения при сговоре на игру, разрешении конфликтов, поддерживает высказывания 

партнеров. Адекватно и осознанно использует разнообразные невербальные средства 

общения: мимику, жесты, действия. 

2. Развитие всех компонентов устной речи детей. 

2.1. Лексическая сторона речи. Словарь расширился за счет слов, обозначающих 

названия профессий, учреждений, предметов и инструментов труда, техники, помогающей 

в работе, трудовых действий и качества их выполнения. Называет личностные 

характеристики человека: честность, справедливость, доброта, заботливость, верность и т. 

д., его состояние и настроение, внутренние переживания, социально-нравственные 

категории: добрый, злой, вежливый, трудолюбивый, честный и т. д., оттенки цвета 

(розовый, бежевый, зеленовато-голубоватый и т. д.). Освоены способы обобщения - 

объединения предметов в группы по существенным признакам (посуда, мебель, одежда, 

обувь, головные уборы, постельные принадлежности, транспорт, домашние животные, 

дикие звери, овощи, фрукты). Употребляет в речи синонимы, антонимы, оттенки значений 

слов, многозначные слова. Использует в процессе речевого общения слова, передающие 
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эмоции, настроение и состояние человека (грустит, переживает, расстроен, радуется, 

удивляется, испуган, боится и т. д.). 

2.2. Грамматический строй речи. В речи наблюдается многообразие синтаксических 

конструкций. Правильно используется предложно-падежная система языка. Может делать 

простые грамматические обобщения, восстановить грамматическое оформление 

неправильно построенного высказывания. Практически всегда грамматически правильно 

использует в речи существительные в родительном падеже единственного и 

множественного числа. 

2.3. Произносительная сторона речи. Чисто произносит все звуки родного языка. 

Производит элементарный звуковой анализ слова с определением места звука в слове 

(гласного в начале и в конце слова под ударением, глухого согласного в конце слова). 

Освоены умения: делить на слоги двух-трехсложные слова; осуществлять звуковой анализ 

простых трехзвуковых слов, интонационно выделять звуки в слове. Использует 

выразительные средства произносительной стороны речи. 

2.4. Связная речь (диалогическая и монологическая). Владеет диалогической речью, 

активен в беседах со взрослыми и сверстниками. Умеет точно воспроизводить словесный 

образец при пересказе литературного произведения близко к тексту. Может говорить от 

лица своего и лица партнера, другого персонажа. В разговоре свободно использует 

прямую и косвенную речь. Проявляет активность при обсуждении вопросов, связанных с 

событиями, которые предшествовали и последуют тем, которые изображены в 

произведении искусства или которые обсуждаются в настоящий момент. Адекватно 

воспринимает средства художественной выразительности, с помощью которых автор 

характеризует и оценивает своих героев, описывает явления окружающего мира, и сам 

пробует использовать их по аналогии в монологической форме речи. Придумывает 

продолжения и окончания к рассказам, составляет рассказы по аналогии, по плану 

воспитателя, по модели; внимательно выслушивает рассказы сверстников, замечает 

речевые ошибки и доброжелательно исправляет их; использует элементы речи-

доказательства при отгадывании загадок. 

3. Практическое овладение нормами речи. Частично осваивает этикет телефонного 

разговора, этикет взаимодействия за столом, в гостях, общественных местах (в театре, 

музее, кафе). Адекватно использует невербальные средства общения: мимику, жесты, 

пантомимику. Участвует в коллективных разговорах, используя принятые нормы 

вежливого речевого общения. Может внимательно слушать собеседника, правильно 

задавать вопрос, строить свое высказывание кратко или распространенно, ориентируясь 

на задачу общения. Умеет построить деловой диалог при совместном выполнении 

поручения, в совместном обсуждении правил игры, в случае возникновения конфликтов. 

В процессе совместного экспериментирования высказывает предположения, дает советы. 

Рассказывает о собственном замысле, используя описательный рассказ о предполагаемом 

результате деятельности. Владеет навыками использования фраз-рассуждений. Может 

рассказать о правилах поведения в общественных местах (транспорте, магазине, 

поликлинике, театре и др.), ориентируясь на собственный опыт. 

 

Подготовительная группа (седьмой-восьмой год жизни) 

 

1. Развитие речевого общения с взрослыми и детьми. Общается с людьми разных 

категорий (сверстниками и взрослыми, со старшими и младшими детьми, со знакомыми и 

незнакомыми людьми). Проявляет инициативность и самостоятельность в общении со 

взрослыми и сверстниками (задает вопросы, рассказывает о событиях, начинает разговор, 

приглашает к деятельности). Освоены умения коллективного речевого взаимодействия 

при выполнении поручений и игровых заданий. Использует разнообразные 

конструктивные способы взаимодействия с детьми и взрослыми в разных видах 

деятельности: договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при 

сотрудничестве. В игровой деятельности использует элементы объяснения и убеждения 

при сговоре на игру, разрешении конфликтов, поддерживает высказывания партнеров. 

Владеет вежливыми формами речи, активно следует правилам речевого этикета. Может 
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изменять стиль общения со взрослым или сверстником в зависимости от ситуации. 

Адекватно и осознанно использует разнообразные невербальные средства общения: 

мимику, жесты, действия. 

2. Развитие всех компонентов устной речи детей. 

2.1. Лексическая сторона речи. Умеет: подбирать точные слова для выражения мысли; 

выполнять операцию классификации деления освоенных понятий на группы на основе 

выявленных признаков (посуда - кухонная, столовая, чайная; одежда, обувь - зимняя, 

летняя, демисезонная; транспорт - пассажирский и грузовой; наземный, воздушный, 

водный, подземный и т. д.). Способен находить в художественных текстах и понимать 

средства языковой выразительности: полисемию, олицетворения, метафоры; использовать 

средства языковой выразительности при сочинении загадок, сказок, стихов. 

Дифференцирует слова-предметы, слова-признаки и слова-действия, может сгруппировать 

их и определить «лишнее». Владеет группами обобщающих слов разного уровня 

абстракции, может объяснить их. Использует в речи слова, обозначающие название 

объектов природы, профессии и социального явления. Употребляет в речи обобщающие 

слова, синонимы, антонимы, оттенки значений слов, многозначные слова. Использует 

слова, передающие эмоции, настроение и состояние человека: грустит, переживает, 

расстроен, радуется, удивляется, испуган, боится и т. д. Использует дифференцированную 

морально-оценочную лексику (например, скромный - нескромный, честный - лживый и 

др.). 

2.2. Грамматический строй речи. В речи наблюдается многообразие синтаксических 

конструкций. Правильно используется предложно-падежная система языка. Может 

сделать простые грамматические обобщения, восстановить грамматическое оформление 

неправильно построенного высказывания. Владеет словообразовательными умениями. 

Грамматически правильно использует в речи существительные в родительном падеже и 

несклоняемые существительные (пальто, кино, метро, кофе и т. д.). Строит 

сложносочиненные и сложноподчиненные предложения в соответствии с содержанием 

высказывания. Ребенок может восстановить грамматическое оформление неправильно 

построенного высказывания самостоятельно. 

2.3. Произносительная сторона речи. Готовность к обучению грамоте. 

Автоматизировано произношение всех звуков, доступна дифференциация сложных для 

произношения звуков. Сформирована звуковая аналитико-синтетическая активность как 

предпосылка обучения грамоте. Доступен звуковой анализ односложных слов из трех-

четырех звуков (со стечением согласных) и двух-трехсложных слов из открытых слогов и 

моделирование с помощью фишек звуко-слогового состава слова. Интонационно 

выделяет звуки в слове, определяет их последовательность и количество. Дает 

характеристику звуков (гласный — согласный, согласный твердый — согласный мягкий). 

Составляет графическую схему слова, выделяет ударный гласного звук в слове. Доступно 

освоение умений: определять количество и последовательность слов в предложении; 

составлять предложения с заданным количеством слов. Выделяет предлог в составе 

предложения. Ориентируется на листе, может выполнять графические диктанты. 

Выполняет штриховки в разных направлениях, обводки. Читает слова и фразы, 

складывает одно-двусложные слова из букв разрезной азбуки. Речь выразительна 

интонационно, выдержана темпо-ритмически. 

2.4. Связная речь (диалогическая и монологическая). Владеет диалогической и 

монологической речью. Освоены умения пересказа литературных произведений по ролям, 

близко к тексту, от лица литературного героя, передавая идею и содержание, 

выразительно воспроизводя диалоги действующих лиц. Понимает и запоминает авторские 

средства выразительности, использует их при пересказе. Умеет в описательных рассказах 

передавать эмоциональное отношение к образам, используя средства языковой 

выразительности: метафоры, сравнения, эпитеты, гиперболы, олицетворения; 

самостоятельно определять логику описательного рассказа; использует разнообразные 

средства выразительности. Составляет повествовательные рассказы по картине, из 

личного и коллективного опыта, по набору игрушек; строит свой рассказ, соблюдая 

структуру повествования. Составление рассказов-контаминаций (сочетание описания и 
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повествования). Составляет словесные портреты знакомых людей, отражая особенности 

внешности и значимые для ребенка качества. Может говорить от лица своего и лица 

партнера, другого персонажа. Проявляет активность при обсуждении вопросов, связанных 

с событиями, которые предшествовали и последуют тем, которые изображены в 

произведении искусства или обсуждаются в настоящий момент. Интеллектуальные задачи 

решает с использованием словесно-логических средств. 

3. Практическое овладение нормами речи. Доступно использование правил этикета в 

новых ситуациях. Умеет представить своего друга родителям, товарищам по игре, знает, 

кого представляют первым - девочку или мальчика, мужчину или женщину; 

познакомиться и предложить вместе поиграть, предложить свою дружбу; делать 

комплименты другим и принимать их; использовать формулы речевого этикета в процессе 

спора. Умеет построить деловой диалог при совместном выполнении поручения, в 

совместном обсуждении правил игры, в случае возникновения конфликтов. Проявляет 

инициативу и обращается к взрослому и сверстнику с предложениями по 

экспериментированию, используя адекватные речевые формы: «давайте попробуем 

узнать...», «предлагаю провести опыт». Владеет навыками использования фраз-

рассуждений и использует их для планирования деятельности, доказательства, 

объяснения. Может рассказать о правилах поведения в общественных местах (транспорте, 

магазине, поликлинике, театре и др.), ориентируясь на собственный опыт или 

воображение. 

 

Раздел «Ознакомление с художественной литературой» 

 

Основная задача в соответствии с ФГОС ДО – знакомство с книжной культурой, детской 

литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы. 

Общие задачи: 

 формирование целостной картины мира посредством слушания и восприятия 

литературных произведений: формирование опыта обсуждения и анализа 

литературных произведений с целью обобщения представлений ребенка о мире; 

 развитие литературной речи: развитие художественного восприятия, понимания на 

слух литературных текстов; 

 приобщение к словесному искусству, развитие творческих способностей: 

ознакомление с книжной культурой и детской литературой, формирование умений 

различать жанры детской литературы, развитие словесного, речевого и 

литературного творчества на основе ознакомления детей с художественной 

литературой. 

 

Задачи, актуальные для работы с дошкольниками с ЗПР: 

 создание условий для овладения литературной речью как средством передачи и 

трансляции культурных ценностей и способов самовыражения и понимания. 

 

Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет) 

 

1. Формирование целостной картины мира посредством слушания и восприятия 

литературных произведений. Проявляет интерес к слушанию литературных 

произведений. Вступает в диалог со взрослыми по поводу прочитанного, отвечает на 

вопросы, может припомнить случаи из своего опыта. Понимает, что значит «читать 

книги» и как это нужно делать, знаком с содержанием читательского уголка. Проявляет 

интерес к процессу чтения, героям и ситуациям, соотносимым с личным опытом. Имеет 

элементарные гигиенические навыки, необходимые для работы с книгой и проявления 

уважения к ней. 

2. Развитие литературной речи. Эмоционально откликается на прочитанное, 

рассказывает о нем. С помощью взрослого дифференцированно использует средства 

эмоциональной речи. В основном, делает это в игровой форме. Может продолжить начало 

потешек, стихов, образных выражений, заданных взрослым, из знакомых литературных 
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произведений. Живо откликается на прочитанное, рассказывает о нем, проявляя разную 

степень выражения эмоций. 

3. Приобщение к словесному искусству; развитие художественного восприятия, 

эстетического вкуса. С помощью взрослого называет тематически разнообразные 

произведения. Запоминает прочитанное и недолгое время удерживает информацию о 

содержании произведения в памяти. Публично читает стихотворения наизусть, стремясь 

не забыть и точно воспроизвести их содержание и ритм, передать свои переживания 

голосом, мимикой. Участвует в играх-драматизациях. Умеет слушать художественное 

произведение с устойчивым интересом (3-5 мин). Запоминает прочитанное содержание 

произведения. Получает удовольствие от ритма стихотворений, повторов в сказках. Есть 

любимые книжки. 

 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

 

1. Формирование целостной картины мира посредством слушания и восприятия 

литературных произведений. Понимает, что значит «читать книги» и как это нужно 

делать, знаком с содержанием читательского уголка. Проявляет интерес к процессу 

чтения, героям и причинам их поступков, ситуациям, как соотносимым с личным опытом, 

так и выходящим за пределы непосредственного восприятия. Соотносит их с 

ценностными ориентациями (добро, красота, правда и др.). Способен к пониманию 

литературного текста в единстве его содержания и формы, смыслового и эмоционального 

подтекста. Вступает в диалог со взрослыми и другими детьми по поводу прочитанного (не 

только отвечает на вопросы, но и сам задает их по тексту: Почему? Зачем?). Пытается 

рассуждать о героях (их облике, поступках, отношениях). 

2. Развитие литературной речи и творческих способностей. Живо откликается на 

прочитанное, рассказывает о нем, проявляя разную степень выражения эмоций и 

используя разные средства речевой выразительности. Проявляет творческие способности: 

на основе прочитанного начинает выстраивать свои версии сюжетных ходов, 

придумывать разные варианты продолжения сюжета (грустные, радостные, загадочные) в 

связи с собственными эмоциональными запросами, создавать словесные картинки. Чутко 

прислушивается к стихам. Есть любимые стихи и сказки. 

3. Приобщение к словесному искусству, развитие художественного восприятия и 

эстетического вкуса. Умеет классифицировать произведения по темам: «о маме», «о 

природе», «о животных», «о детях» и т. п. Умеет слушать художественное произведение с 

устойчивым интересом (не менее 10 мин). Запоминает прочитанное (о писателе, 

содержании произведения) и может рассказать о нем другим. Публично читает 

стихотворения наизусть, стремясь передать свои переживания голосом, мимикой. 

Выражает желание участвовать в инсценировке отдельных произведений. Использует 

читательский опыт в других видах деятельности. 

 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

 

1. Формирование целостной картины мира посредством слушания и восприятия 

литературных произведений. Соотносит содержание прочитанного взрослым 

произведения с иллюстрациями, своим жизненным опытом. Интересуется человеческими 

отношениями в жизни и в книгах, может рассуждать и приводить примеры, связанные с 

первичными ценностными представлениями. Способен многое запоминать, читать 

наизусть. Имеет собственный, соответствующий возрасту, читательский опыт, который 

проявляется в знаниях широкого круга фольклорных и авторских произведений разных 

родов и жанров, многообразных по тематике и проблематике. Различает сказку, рассказ, 

стихотворение, загадку, считалку. Может определять ценностные ориентации героев. 

2. Развитие литературной речи и творческих способностей. Использует в своей речи 

средства интонационной выразительности: может читать стихи грустно, весело или 

торжественно. Иногда включает в речь строчки из стихов или сказок. Способен 

регулировать громкость голоса и темп речи в зависимости от ситуации (громко читать 
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стихи на празднике или тихо делиться своими секретами и т. п.). Использует в речи слова, 

передающие эмоциональные состояния литературных героев. Выразительно отражает 

образы прочитанного в литературной речи. Чутко реагирует на ритм и рифму. Может 

подбирать несложные рифмы. 

3. Приобщение к словесному искусству, развитие художественного восприятия и 

эстетического вкуса. Проявляет интерес к тематически многообразным произведениям. 

Испытывает удовольствие от процесса чтения книги. Есть любимые произведения. Любит 

слушать художественное произведение в коллективе сверстников, не отвлекаясь (в 

течение 10-15 мин). Описывает состояние героя, его настроение, свое отношение к 

событию в описательном и повествовательном монологе. Творчески использует 

прочитанное (образ, сюжет, отдельные строчки) в других видах детской деятельности 

(игровой, продуктивной, самообслуживании, общении со взрослым). Знает и соблюдает 

правила культурного обращения с книгой, поведения в библиотеке (книжном уголке), 

коллективного чтения книг. 

 

Подготовительная группа (седьмой-восьмой год жизни) 

 

1. Формирование целостной картины мира посредством слушания и восприятия 

литературных произведений. Проявляет интерес к текстам познавательного содержания 

(например, фрагментам детских энциклопедий). Соотносит содержание прочитанного 

взрослым произведения с иллюстрациями, своим жизненным опытом. Проявляет интерес 

к рассказам и сказкам с нравственным содержанием; понимает образность и 

выразительность языка литературных произведений. Интересуется человеческими 

отношениями в жизни и в книгах, может рассуждать и приводить примеры, связанные с 

первичными ценностными представлениями. Может сформулировать взаимосвязи между 

миром людей, природы, рукотворным миром, приводя примеры из художественной 

литературы. Различает жанры литературных произведений: сказка, рассказ, 

стихотворение, загадка, считалка. 

2. Развитие литературной речи и творческих способностей. Использует в своей речи 

средства интонационной выразительности: может читать стихи грустно, весело или 

торжественно. Способен регулировать громкость голоса и темп речи в зависимости от 

ситуации (громко читать стихи на празднике или тихо делиться своими секретами и т. п.). 

Использует в речи слова, передающие эмоциональные состояния литературных героев. 

Выразительно отражает образы прочитанного в литературной речи. Осваивает умение 

самостоятельно сочинять разнообразные виды творческих рассказов: на тему, 

предложенную воспитателем, моделировать окончания рассказа, сказки, составлять 

загадки. Умеет внимательно выслушивать рассказы сверстников, помогать им в случае 

затруднений, замечать ошибки. Творчески использует прочитанное (образ, сюжет, 

отдельные строчки) в других видах детской деятельности (игровой, продуктивной, 

самообслуживании, общении со взрослым). 

3. Приобщение к словесному искусству, развитие художественного восприятия и 

эстетического вкуса. Доступно понимание образности и выразительности языка 

литературных произведений. Способен воспринимать классические и современные 

поэтические произведений (лирические и юмористические стихи, поэтические сказки, 

литературные загадки, басни) и прозаические тексты (сказки, сказки-повести, рассказы). 

Проявляет интерес к тематически многообразным произведениям. Испытывает 

удовольствие от процесса чтения книги. Описывает состояние героя, его настроение, свое 

отношение к событию в описательном и повествовательном монологе. 

 

 

2.3. Применение педагогических технологий в образовательном процессе ДОУ 

 

В процессе образовательной деятельности в учреждении применяются различные 

педагогические технологии. При этом одной из основных задач в ходе их применения 
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является формирование активного, деятельного отношения воспитанников к познанию 

мира и педагогической действительности. 

 

Наименование 

технологии 

Задачи Формы организации 

Технология 

проектной 

деятельности 

Развитие и обогащение 

социально-личностного опыта 

посредством включения детей в 

сферу межличностного 

взаимодействия. 

Экскурсионные, познавательные, 

игровые, конструктивные  

Технология 

исследовательской 

деятельности 

Формирование способности к 

исследовательскому типу 

мышления. 

Эвристические беседы, наблюдения, 

моделирование, опыты, проблемные 

ситуации 

Здоровьесберегающие 

технологии 

Обеспечение возможности 

сохранения здоровья, 

формирование знаний о 

здоровом образе жизни. 

Закаливание, дыхательная 

гимнастика, утренняя гимнастика, 

подвижные игры, гимнастика для 

глаз, динамические паузы, 

релаксация, пальчиковые 

гимнастики, артикуляционная 

гимнастика, кинезиологические 

упражнения, коммуникативные игры, 

самомассаж. 

Личностно 

ориентированнные 

технологии  

организация воспитательного 

процесса на основе глубокого 

уважения к личности ребенка, 

учете особенностей его 

индивидуального развития, 

отношения к нему как к 

сознательному, 

полноправному участнику 

воспитательного процесса. 

 

Игры, занятия, спортивные досуги. 

Упражнения, наблюдения, 

экспериментальная деятельность. 

Упражнения, игры, гимнастика, 

массаж. 

Тренинги, этюды, образно-ролевые 

игры. 

 

 

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик в ДОУ 

 Культурные практики - это ситуативное, автономное, самостоятельное, инициируемое 

взрослым или самим ребенком приобретение и повторение различного опыта общения и 

взаимодействия с людьми в различных группах, командах, сообществах и общественных 

структурах с взрослыми, сверстниками и младшими детьми. Это также освоение 

позитивного жизненного опыта сопереживания, доброжелательности и любви, дружбы, 

помощи, заботы, альтруизма. А также негативного опыта недовольства, обиды, ревности, 

протеста, грубости. 

Цель культурных практик: формирование общей культуры личности дошкольника, 

развитие социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности, а также формирование 

предпосылок к учебной деятельности. 

 

В ходе реализации культурной практики решаются одновременно различные 

Задачи: 

 Социально-коммуникативное развитие: усвоение норм и ценностей, принятых в 

обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и 

взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление 

самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; 

развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной 

отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной 
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деятельности со сверстниками, формирование позитивных установок к 

различным видам труда и творчества. 

 Познавательное развитие: развитие интересов детей, любознательности и 

познавательной мотивации; развитие воображения и творческой активности. 

 Речевое развитие: владение речью как средством общения и культуры; 

знакомство с книжной культурой, детской литературой. 

 Художественно-эстетическое развитие: развитие предпосылок ценностно-

смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, 

музыкального, изобразительного); становление эстетического отношения к 

окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах 

искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; 

стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; 

реализацию самостоятельной творческой деятельности детей. 

 Физическое развитие: становление целенаправленности и саморегуляции в 

двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение 

его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, 

закаливании, при формировании полезных привычек и др.). 

 Принципы культурных практик 

Творчества. Ориентирует весь образовательный процесс на поддержку различных форм 

детского творчества, сотворчества детей и взрослых. Дети участвуют в индивидуальной 

или коллективной деятельности, где придумывают и создают что-то новое. 

Психологической комфортности. Предполагает создание доверительной атмосферы, 

минимизацию стрессовых факторов образовательного процесса. Общение строится на 

основе доброжелательности, уважения человеческого достоинства ребенка, ориентации на 

его интересы и потребности. 

Целостности. Этот принцип обеспечивает систематизацию представлений ребенка об 

окружающем мире и о себе самом. Различные аспекты жизнедеятельности дошкольника, 

сохраняя свою специфичность, взаимообогащают друг друга, раскрывают явления 

окружающего мира в их взаимосвязи и тем самым обеспечивают формирование у детей 

целостной карты мира. 

Деятельности. Заключается в следующем: основной акцент делается на организации 

детских «открытий» в процессе разнообразных видов деятельности детей (игре, общении, 

исследовании и пр.); педагог выступает, прежде всего, как организатор образовательного 

процесса. Используя различные методические приемы, педагог создает такие условия, 

чтобы каждый ребенок был уверен в том, что он сам справился с заданием, сам исправил 

ошибку, сам создал продукт (конструкцию, рисунок, сказку). 

Вариативности. Предусматривает систематическое предоставление детям возможности 

выбора материалов, видов активности, участников совместной деятельности и общения, 

информации, способа действия, поступка, оценки. 

Непрерывности. Реализация принципа непрерывности необходима для обеспечения 

преемственности в содержании, технологиях, методах не только между детским садом и 

начальной школой, но и формирования общих подходов к воспитанию и развитию 

ребенка на уровне общественных и семейного институтов воспитания. 

Минимакса. Предполагает продвижение каждого ребенка вперед своим темпом по 

индивидуальной траектории развития на уровне своего возможного максимума. 

Культурные практики охватывают разные сферы активности дошкольников в 

образовательном процессе детского сада. По мнению Н.Б. Крыловой, к культурным 

практикам можно отнести все разнообразие социально-ориентированных, 

организационно-коммуникативных, исследовательских,  практических, 

художественных способов действий, которые предпринимает дошкольник в своем опыте 

самостоятельно или при поддержке воспитателя и взаимодействии с ним. 

Культурные практики: 

- организуются в рамках детских видов деятельности, перечисленных в ФГОС ДО; 

решают задачи образовательной деятельности (образовательных областей); 
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- ориентированы на детские интересы (настоящие, и лежащие в зоне ближайшего 

развития) - они являются приоритетом (а не цели и интересы взрослых); 

- ориентированы на создание творческого продукта деятельности материального или 

духовного (сказка, игровой сюжет); 

- предполагают проявления самостоятельных проб и действий в деятельности и 

поведении; 

- организуются во взаимодействии со взрослыми с постепенным нарастанием 

самостоятельности детей; 

- воспитание строится не от задач взрослого, а от жизнедеятельности ребенка, а ребенок - 

полноправный субъект деятельности, взаимодействия и общения; 

в культурных практиках ребенок овладевает разными видами деятельности и общения. 

 

Виды и формы культурных практик 

   Совместная игра воспитателя и детей, самодеятельная детская игра (сюжетно-

ролевая, режиссерская, игра-драматизация, строительно-конструктивные игры). Является 

ведущей культурной практикой для детей дошкольного возраста. 

Ситуации общения и накопления положительного социально- эмоционального опыта 

носят проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему близкую детям 

дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают непосредственное участие. 

Сенсорный и интеллектуальный тренинг – система заданий, преимущественно 

игрового характера, обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов (цвета, 

формы, пространственных отношений и др.). Сюда относятся развивающие игры, 

логические упражнения, занимательные задачи. 

Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно полезный 

характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе. 

Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и применения 

знаний и умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, содержанию, например, 

занятия рукоделием, приобщение к народным промыслам («В гостях у народных 

мастеров»), просмотр познавательных презентаций, оформление художественной галереи, 

книжного уголка или библиотеки («Мастерская книгопечатания», «В гостях у сказки»), 

игры и коллекционирование. 

Музыкально-театральная и литературная гостиная (детская студия) - форма 

организации художественно-творческой деятельности детей, предполагающая 

организацию восприятия музыкальных и литературных произведений, творческую 

деятельность детей и свободное общение воспитателя и детей на литературном или 

музыкальном материале. 

Детский досуг - вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для игры, 

отдыха (например, для занятий рукоделием, художественным трудом и пр.). 

Развлечения способствуют разностороннему развитию, знакомят с различными видами 

искусства, пробуждают радостные чувства, поднимают настроение и жизненный тонус, 

повышают двигательную активность. Развлечения с одной стороны, закрепляют навыки и 

умения, полученные на занятиях, а с другой в интересной форме вызывают потребность в 

познании нового, расширяют кругозор, знания об окружающем мире. 

По содержательной направленности развлечения классифицируются на театрализованные 

(кукольный и теневой театры, театр игрушки, плоскостной театр, фланелеграф и др.); 

познавательные: КВНы и викторины на темы жизни и творчества композиторов, 

художников, обычаев и традиций родной страны, экологические; спортивные: спортивные 

игры, аттракционы, подвижные игры, соревнования и эстафеты; музыкально-

литературные, музыкальные концерты; (Приложение №12) 

 

Проектная деятельность является одной из привлекательных и результативных форм 

совместной партнѐрской деятельности дошкольников, и взрослых. 

Проектную деятельность можно рассматривать как вид культурной практики ребенка, 

которая направлена на развитие у него универсальных культурных способов действий 
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(умений), универсальные компетентности, помогающие ему действовать во всех 

обстоятельствах жизни и деятельности. 

Проектная деятельность, как вид культурной практики, - это создание воспитателем таких 

условий, которые позволяют детям самостоятельно или совместно с взрослыми 

формировать практический опыт, добывать его экспериментальным путем, анализировать 

его и преобразовывать. 

Проектная деятельность охватывает разные стороны развития личности дошкольников, 

начиная с младшего возраста. Организация проектной деятельности детей позволяет 

осуществлять воспитателю интеграцию практически всех образовательных областей, 

поскольку предполагает взаимодействие детей друг с другом и воспитателем, их активное 

сотрудничество и творчество, познание и труд. 

В проектной деятельности ребенок чувствует себя субъектом, поскольку получает 

возможность быть самостоятельным, инициативным, активным деятелем, который 

ответственен за опыт своей деятельности, свои поступки. 

Суть проектной деятельности – активизировать и поддерживать интерес детей к 

обозначенным проблемам. В основе проектной деятельности лежит развитие 

познавательных интересов детей, умение самостоятельно применять полученные 

представления в типичных ситуациях, ориентироваться в информационном пространстве, 

восполнить недостающие знания и обретать умения, развитие критического мышления. 

Проектная деятельность включает в себя: задание для детей, сформулированное в виде 

проблемы; целенаправленную детскую деятельность; формы организации взаимодействия 

детей с воспитателем и друг с другом; результат деятельности как найденный детьми 

способ решения проблемы проекта. 

Реализация культурных практик в образовательном процессе происходит 

по двум направлениям: 

 

    Культурные практики на основе инициатив самих детей. Это самостоятельная детская 

деятельность, которая протекает как индивидуально, так и в процессе сотрудничества со 

сверстниками. Детская активность в данном случае направляется на самостоятельное 

познание окружающего, поиски ответов на возникшие вопросы, воспроизведение 

способов действий и апробацию культурных образцов, норм, творческую реализацию 

замыслов, наблюдение, исследование заинтересовавших ребенка объектов, 

индивидуальную и совместную со сверстниками игровую, художественную, 

конструктивную деятельность и др. 

    Объектом педагогической поддержки воспитателя становятся такие культурные 

практики, возникающие по инициативе детей, как коллекционирование, самостоятельное 

исследование и экспериментирование, свободное рисование и создание поделок-

самоделок, самостоятельные объединения детей на основе общих игровых интересов, 

фантазирования, тематических импровизаций, ряженья и театральных постановок, игр-        

путешествий, совместного сооружения разных объектов и пр. 

     Культурные практики, инициируемые, организуемые и направляемые взрослыми. Эти 

культурные практики направляются воспитателем на развитие самостоятельной 

коммуникативной, исследовательской, творческой и социальной активности 

дошкольников и основываются на поддержке детских инициатив и интересов.            

Культурные практики проектируются воспитателем в соответствии с решаемыми 

образовательными задачами в соответствии с содержанием тематического планирования, 

возрастными возможностями детей, актуальными интересами. 

При их проектировании педагогу важно ответить на следующие вопросы: 

Насколько инициируемые культурные практики позволяют 

решать поставленные образовательные задачи? 

Какие деятельностные умения осваивают дети? 

Какие творческие умения осваивают дети? 

Какие способы общения и сотрудничества осваивают дети? 

Какие чувства и эмоции развиваются у детей? 

Развивается ли самостоятельность и инициативность у детей? 
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Инициируемые воспитателем культурные практики предполагают также насыщение 

детской жизни разнообразными культурными событиями, которые открывают для 

дошкольников новые грани активности, новое содержание жизни. Эти культурные 

события дети не могут самостоятельно найти и организовать. К ним относятся 

проектируемые педагогами тематические детские праздники, ярмарки и галереи-выставки 

детских работ, фестивали, спортивные олимпиады и конкурсы эрудитов, детские 

театрализованные студии, мастерские, музеи, организация культурного досуга и т.п. Это и 

участие дошкольников в традициях детского сада: празднование дня рождения детского 

сада и возрастной группы, поздравление педагогов и сотрудников, праздник детского 

театра, праздники «Проводы зимы», «День птиц», праздник выпускников «До свидания, 

детский сад» и др. Участие дошкольников в увлекательных культурных событиях, 

инициируемых воспитателями, не проходит бесследно. Дети начинают активно 

воспроизводить их в своей самостоятельной деятельности, прежде всего в играх, дополняя 

своей фантазией и новыми деталями 

 

Методика организации культурных практик 

При реализации культурных практик педагог может использовать как общедидактические 

методы и приемы организации детской деятельности, так и отдельные технологии. 

Технологии организации культурных практик 

Технология ситуации (ситуационный подход).  

Технология игры.  

Технология коллективного творческого дела. 

Проектная деятельность. 

 Проектирование культурных практик 

Культурные практики проектируются воспитателем в соответствии с решаемыми 

образовательными задачами. Выбор культурных практик связан с содержанием 

комплексно-тематического планирования образовательного процесса и направлен на 

вовлечение детей в совместную игровую, познавательно- исследовательскую, 

художественную и практическую деятельность. 

В рамках тематического планирования режимные процессы организуются в соответствии 

с выбранным единым тематическим замыслом («Неделя творчества», 

«Неделя путешествий», «День Здоровья», «День почемучек»). 

Проектирование культурных практик предъявляет особые требования к содержанию и 

организации образовательного процесса, взаимодействию взрослых и детей. Важно 

вписать культурную практику в образовательный процесс таким образом, чтобы не 

перегрузить детей информацией, мероприятиями, не ограничить их двигательную и 

игровую активность. Поэтому при составлении календарно- тематического плана 

деятельности по реализации практики учитывается учебная нагрузка на ребенка в течение 

дня с учетом возрастных и индивидуальных особенностей. 

 

Результатом организации культурных практик является индивидуальный 

социокультурный опыт ребенка: 

опыт поведения в различных жизненных ситуациях; 

опыт применения норм и правил поведения; 

опыт эмоциональной реакции на происходящее; 

опыт организации своей деятельности; 

опыт общения и взаимодействия; 

опыт проявления инициативы и самостоятельности. 

 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 

 

  Поддержка детской инициативы реализуется в образовательной деятельности через 

проектную и познавательно-исследовательскую деятельность. 

Проектная деятельность осуществляется в соответствии с комплексно-тематическим 

планированием ДОУ. 
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Познавательно-исследовательская деятельность детей дошкольного возраста – один из 

видов культурных практик, с помощью которых ребенок познает окружающий мир. 

Занимательные опыты, эксперименты вызывает у детей интерес к объектам живой и 

неживой природы, побуждают их к самостоятельному поиску причин, способов действий, 

проявлению творчества, а также стимулируют их активность в процессе познания 

окружающего мира.  

Развитие познавательно-исследовательской деятельности детей предполагает решение 

следующих задач: 

1. Обогащать первичные представления детей о растениях, животных, о человеке, а также 

об объектах неживой природы, встречающихся прежде всего в ближайшем окружении. 

Осуществление этой задачи тесно связано с развитием сенсорных способностей, а также с 

освоением простейших форм наглядно-действенного и наглядно-образного мышления. 

2.Развитие собственного познавательного опыта в обобщенном виде с помощью 

наглядных средств (эталонов, символов, условных заместителей). 

3.Расширение перспектив развития поисково– познавательной деятельности детей путем 

включения их в мыслительные, моделирующие и преобразующие действия.  

4.Поддержание у детей инициативы, сообразительности, пытливости, критичности, 

самостоятельности. 

5.Воспитывать добрые чувства, любопытство, любознательность, эстетическое 

восприятие, переживания, связанные с красотой природы. Познавательно-

исследовательская деятельность проводится в течение года. 

 

Развитие познавательной инициативы детей дошкольного возраста 

 Воспитанники младшего 

дошкольного возраста 

Воспитанники среднего 

дошкольного возраста 

Воспитанники старшего 

дошкольного возраста 

Для младшего дошкольника 

характерен повышенный 

интерес ко всему, что 

происходит вокруг. Ежедневно 

дети познают все новые и 

новые предметы, стремятся 

узнать не только их названия, 

но и черты сходства, 

задумываются над 

простейшими причинами 

наблюдаемых явлений. 

Поддерживая детский интерес, 

нужно вести их от знакомства 

с природой к ее пониманию.  

 Практико-познавательная 

деятельность реализуется в 

разных формах: 

самостоятельная деятельность, 

которая возникает по 

инициативе самого ребенка - 

стихийно, 

непрерывная  образовательная 

деятельность -организованная 

воспитателем; 

совместная - ребенка и 

взрослого на условиях 

партнерства. 

В процессе практико-

познавательной деятельности 

(обследования, опыты, 

Основные достижения 

данного возраста связаны 

с развитием игровой 

деятельности; появлением 

ролевых и реальных 

взаимодействий; с 

развитием 

изобразительной 

деятельности, 

конструированием по 

замыслу, планированием; 

дальнейшим развитием 

образа Я ребёнка, его 

детализацией. 

Специально 

организованная 

исследовательская 

деятельность позволяет 

воспитанникам 

самостоятельно добывать 

информацию об 

изучаемых объектах или 

явлениях, а педагогу 

сделать процесс обучения 

максимально 

эффективным и более 

полно удовлетворяющим 

естественную 

любознательность 

дошкольников, развивая 

Основными задачами и 

направлениями развития 

познавательной активности 

детей старшего 

дошкольного возраста 

является: 

обогащение сознания детей 

новым содержанием, 

которое способствует 

накоплению представлений 

ребенка о мире, готовит его 

к элементарному 

осмыслению некоторых 

понятий; 

систематизирование 

накопленной и полученной 

информации посредством 

логических операций 

(анализ, сравнение, 

обобщение, 

классификация); 

стремление к дальнейшему 

накоплению информации 

(отдельные факты, 

сведения) и готовность 

упорядочить накопленную 

и вновь получаемую 

информацию; 

классифицировать её. 

Познавательная активность 
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эксперименты, наблюдения и 

др.) воспитанники исследуют 

окружающую среду. В 

младшем дошкольном 

возрасте исследовательская 

деятельность направлена на 

предметы живой и неживой 

природы через использование 

опытов и экспериментов. 

Экспериментирование 

осуществляется во всех сферах 

детской деятельности. 

Одно из направлений детской 

экспериментальной 

деятельности – опыты. Они 

проводятся как во время 

непрерывной образовательной 

деятельности, так и в 

свободной самостоятельной и 

совместной с воспитателем 

деятельности. В младшем 

дошкольном возрасте развитие 

предметной деятельности 

связывается с усвоением 

культурных способов действия 

с различными предметами. В 

этом возрасте 

совершенствуются 

соотносящие и орудийные 

действия. 

их познавательную 

активность. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

старших дошкольников 

более ярко проявляется в 

деятельности, требующей 

действенного способа 

познания, по сравнению с 

образным. Технология 

проектирования 

ориентирована на 

совместную деятельность 

участников 

образовательного процесса 

в различных сочетаниях: 

воспитатель – ребенок, 

ребенок – ребенок, дети – 

родители. Возможны 

совместно-

индивидуальные, 

совместно-

взаимодействующие, 

совместно-

исследовательские формы 

деятельности.  

Средства развития познавательной инициативы детей старшего дошкольного 

возраста: 

 развивающие игры;  

 игры-инсценировки, игры-сотрудничества; 

 динамические игры познавательного содержания; 

 игры-экспериментирования с разнообразными материалами; 

 классификация и обобщение игрового материала, предметов, картинок по разным 

основаниям; 

 создание проблемных ситуаций; 

 использование художественного слова, музыкального сопровождения; 

 познавательные беседы; 

 вопросы воспитателя (наводящие, уточняющие, обобщающие и др.), направленные 

на активизацию и обобщение познавательных представлений детей, на 

формирование умения самостоятельно рассуждать, устанавливать простейшие 

причинно-следственные связи и закономерности, делать выводы; 

 сравнительный анализ различных предметов, объектов окружающего (природного, 

социального) мира со зрительной опорой на наглядность и без опоры на 

наглядность; 

 обследование различных предметов; 

 наблюдения за изучаемыми объектами и явлениями окружающего мира 

(природного, социального), трудом взрослых и т.д.; 

 опытное экспериментирование с объектами неживой природы, физическими 

явлениями; 

 знаково-символические обозначения ориентиров; 
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 демонстрация наглядного материала, наглядных образцов; 

 словесные инструкции (инструкции-констатации, инструкции-комментарии и 

инструкции-интерпретации), «нормотворчество»; 

 совместное обсуждение информации, коллективное формулирование выводов, 

подведение итогов; 

 изучение правил взаимодействия в групповой деятельности; 

 планирование, распределение ролей, осуществление игровых действий; 

 создание ситуаций проектирования (метод проектов); 

 само- и взаимоконтроль интеллектуально-познавательной деятельности (прежде 

всего, при работе в подгруппах). 

 В данном разделе описывается условия, необходимые для развития познавательно-

интеллектуальной активности детей, а также эффективные формы поддержки детской 

инициативы. 

Эффективные формы поддержки детской инициативы 

1.Совместная деятельность взрослого с детьми, основанная на поиске вариантов решения 

проблемной ситуации, предложенной самим ребенком 

2.Проектная деятельность  

3.Совместная познавательно-исследовательская деятельность взрослого и детей - опыты и 

экспериментирование 

4.Наблюдение и элементарный бытовой труд в центре экспериментирования 

5.Совместная деятельность взрослого и детей по преобразованию предметов рукотворного 

мира и живой природы 

6. Создание условий для самостоятельной деятельности детей в центрах развития. 

 

 

 

Способы поддержки детской инициативы 

3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6- 8лет 
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   Приоритетная 

сфера инициативы – 

продуктивная 

деятельность. 

   Деятельность 

воспитателя по 

поддержке детской 

инициативы: 

- Создавать условия 

для реализации 

собственных планов 

и замыслов каждого 

ребенка. 

 -  Рассказывать 

детям об их 

реальных, а также 

возможных в 

будущем 

достижениях. 

 - Отмечать и 

публично 

поддерживать 

любые успехи детей. 

Всемерно поощрять 

самостоятельность 

детей и расширять ее 

сферу. 

   Помогать ребенку 

найти способ 

реализации 

собственных 

поставленных целей. 

    Поддерживать 

стремление 

научиться делать 

что-то и радостное 

ощущение 

возрастающей 

умелости. 

    В ходе НОД и в 

повседневной жизни 

терпимо относиться 

к затруднениям 

ребенка, позволять 

ему действовать в 

своем темпе. 

    Не критиковать 

результаты 

деятельности детей, 

а также их самих. 

Использовать в роли 

носителей критики 

только игровые 

персонажи, для 

которых создавались 

Приоритетная сфера 

инициативы - познание 

окружающего мира. 

Деятельность 

воспитателя по 

поддержке детской 

инициативы: 

  Поощрять желание 

ребенка строить первые 

собственные 

умозаключения, 

внимательно 

выслушивать все его 

рассуждения, проявляя 

уважение к его 

интеллектуальному 

труду. 

  Создавать условия и 

поддерживать 

театрализованную 

деятельность детей, их 

стремление 

переодеваться 

(«рядиться»). 

  Обеспечить условия 

для музыкальной 

импровизации, пения и 

движений под 

популярную музыку. 

  Создавать в группе 

возможность, 

используя мебель и 

ткани, строить «дома», 

укрытия для игр. 

  Негативные оценки 

давать только 

поступкам ребенка и 

только один на один, а 

не на глазах у группы. 

  Недопустимо 

диктовать детям, как и 

во что они должны 

играть, навязывать им 

сюжеты игры. 

Развивающий 

потенциал игры 

определяется тем, что 

это самостоятельная, 

организуемая самими 

детьми деятельность. 

  Участие взрослого в 

играх детей полезно 

при выполнении 

следующих условий: 

дети сами приглашают 

Приоритетная сфера 

инициативы вне 

ситуативно-

личностное общение. 

Деятельность 

воспитателя по 

поддержке детской 

инициативы: 

  Создавать в группе 

положительный 

психологический 

микроклимат, в 

равной мере проявляя 

любовь и заботу ко 

всем детям: выражать 

радость при встрече; 

использовать ласку и 

теплое слово для 

выражения своего 

отношения к ребенку. 

  Уважать 

индивидуальные 

вкусы и привычки 

детей. 

  Поощрять желание 

создавать что-либо по 

собственному 

замыслу; обращать 

внимание детей на 

полезность будущего 

продукта для других 

или ту радость, 

которую он доставит 

кому-то (маме, папе, 

бабушке). 

  Создавать условия 

для разнообразной 

самостоятельной 

творческой 

деятельности детей. 

  При необходимости 

помогать детям в 

решении проблем 

организации игры. 

  Привлекать детей к 

планированию жизни 

группы на день и на 

более отдаленную 

перспективу. 

Обсуждать выбор 

спектакля для 

постановки, песни, 

танца и т.д. 

  Создавать условия и 

выделять время для 

Приоритетная сфера 

инициативы-научение 

Деятельность 

воспитателя по 

поддержке детской 

инициативы: 

  Вводить адекватную 

оценку результата 

деятельности ребенка 

с одновременным 

признанием его 

усилий и указанием 

возможных путей и 

способов 

совершенствования 

продукта. 

  Спокойно 

реагировать на 

неуспех ребенка и 

предлагать несколько 

вариантов 

исправления работы: 

повторное исполнение 

спустя некоторое 

время, доделывание; 

совершенствование 

деталей и т.п. 

Рассказывать детям о 

трудностях, которые 

вы сами испытывали 

при обучении новым 

видам деятельности. 

  Создавать ситуации, 

позволяющие ребенку 

реализовывать свою 

компетентность, 

обретая уважение и 

признание взрослых и 

сверстников. 

 Обращаться к детям с 

просьбой показать 

воспитателю и 

научить его тем 

индивидуальным 

достижениям, 

которые есть у 

каждого. 

 Поддерживать 

чувство гордости за 

свой труд и 

удовлетворения его 

результатами. 

  Создавать условия 

для разнообразной 

самостоятельной 
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эти продукты. 

Ограничить критику 

исключительно 

результатами 

продуктивной 

деятельности. 

   Учитывать 

индивидуальные 

особенности детей, 

стремиться найти 

подход к 

застенчивым, 

нерешительным, 

конфликтным, 

непопулярным 

детям. 

   Уважать и ценить 

каждого ребенка 

независимо от его 

достижений, 

достоинств и 

недостатков. 

Создавать в группе 

положительный 

психологический 

микроклимат, в 

равной мере 

проявляя любовь и 

заботу ко всем 

детям: выражать 

радость при встрече; 

использовать ласку и 

теплое слово для 

выражения своего 

отношения к 

ребенку; проявлять 

деликатность и 

тактичность. 

взрослого в игру или 

добровольно 

соглашаются на его 

участие; сюжет и ход 

игры, а также роль, 

которую взрослый 

будет играть 

определяют дети, а не 

педагог; характер 

исполнения роли также 

определяется детьми. 

  Привлекать детей к 

украшению группы к 

праздникам 

 

самостоятельной 

творческой или 

познавательной 

деятельности детей по 

интересам. 

 

творческой 

деятельности детей. 

  При необходимости 

помогать детям в 

решении проблем при 

организации игры. 

  Привлекать детей к 

планированию жизни 

группы на день, 

неделю, месяц. 

Учитывать и 

реализовывать их 

пожелания и 

предложения. 

  Создавать условия и 

выделять время для 

самостоятельной 

творческой или 

познавательной 

активности детей по 

интересам. 

 

2.5. Взаимодействие педагогического коллектива с семьями дошкольников с 

задержкой психического развития. 

 

   В условиях работы с детьми с ЗПР перед педагогическим коллективом встают новые 

задачи по взаимодействию с семьями воспитанников, т. к. их родители также нуждаются в 

специальной психолого-педагогической поддержке. Это связано с тем, что многие 

родители не знают закономерностей психического развития детей и часто 

дезориентированы в состоянии развития своего ребенка. Они не видят разницы между 

задержкой психического развития, умственной отсталостью и психическим заболеванием.        

Среди родителей детей с ЗПР довольно много родителей с пониженной социальной 

ответственностью. Поэтому одной из важнейших задач является просветительско-

консультативная работа с семьей, привлечение родителей к активному сотрудничеству, т. 

к. только в процессе совместной деятельности детского сада и семьи удается максимально 

помочь ребенку в преодолении имеющихся недостатков и трудностей. 
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       При реализации задач социально-педагогического блока требуется тщательное 

планирование действий педагогов и крайняя корректность при общении с семьей. 

 

         Цель  дошкольного учреждения – оказать профессиональную помощь семье в 

воспитании детей, при этом, не подменяя ее, а дополняя и обеспечивая более полную 

реализацию ее воспитательных функций: 

1.Развитие интересов и потребностей ребенка; 

2.Распределение обязанностей и ответственности между родителями в постоянно 

меняющихся ситуациях воспитания детей; 

3.Поддержка открытости во взаимоотношениях между разными поколениями в семье; 

4.Выработка образа жизни семьи, формирование семейных традиций; 

5.Понимание и принятие индивидуальности ребенка, доверие и уважение к нему как к 

уникальной личности. 

      Данная цель реализуется через следующие задачи: 

 воспитание уважения к детству и родительству; 

 взаимодействие с родителями для изучения их семейной микросреды; 

 повышение и содействие общей культуры семьи и психолого-педагогической 

компетентности родителей; 

 оказание практической и теоретической помощи родителям воспитанников через 

трансляцию основ теоретических знаний и формирование умений и навыков 

практической работы с детьми; 

 использование с родителями различных форм сотрудничества и совместного 

творчества, исходя из индивидуально-дифференцированного подхода к семьям. 

Основными условиями, необходимыми для реализации доверительного взаимодействия 

между ДОУ и семьей, являются следующие: 

 изучение семей воспитанников: учет различий в возрасте родителей, их 

образовании, общем культурном уровне, личностных особенностей родителей, их 

взглядов на воспитание, структуры и характера семейных отношений и др.; 

 открытость детского сада семье; 

 ориентация педагога на работу с детьми и родителями. 

 

 Направления взаимодействия с семьей  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  Работу с родителями следует строить, придерживаясь следующих этапов. 

Проектирование содержания и форм работы с родителями. Проведение экспресс опроса с 

целью изучения их потребностей. Важно не только сообщить родителю о том, что ДОУ 

хочет делать с его ребенком, но и узнать, чего он ждет от ДОУ.  Полученные данные 

следует использовать для дальнейшей работы. 

Оказание 

социально-

правовой 

поддержки 

семьям 

воспитаннико

в  
 

Просветительско-

разъяснительная 

работа с 

родителями до 

начала посещения 

ребенком группы 
 

Оказание 

психолого-

педагогической 

поддержки 

семьям детей с 

ЗПР  
 

Психолого-

профилакти

ческая 

работа с 

семьями 

«группы 

риска» 

 1. Психолого-педагогическое 

консультирование по заявкам 

родителей. 

2. Психокоррекционная работа в 

проблемных ситуациях 

1. Пропаганда психолого-

педагогических и специальных 

знаний. 

2. Обучение элементарным методам и 

приемам коррекционной помощи 

детям в условиях семьи 
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       Установление между педагогами и родителями доброжелательных отношений с 

установкой на будущее деловое сотрудничество. Необходимо заинтересовать родителей 

той работой, которую предполагается с ними проводить, сформировать у них 

положительный образ ребенка. 

         Формирование у родителей более полного образа своего ребенка и правильного его 

восприятия посредством сообщения им знаний, информации, которые невозможно 

получить в семье и которые оказываются неожиданными и интересными для них. Это 

может быть информация о некоторых особенностях общения ребенка со сверстниками, 

его отношении к труду, достижениях в продуктивных видах деятельности. 

      Совместное с взрослыми исследование и формирование личности ребенка. На данном 

этапе планируется конкретное содержание работы, выбираются формы сотрудничества. 

Все формы с родителями подразделяются на 

коллективные (массовые), индивидуальные и наглядно-информационные; 

традиционные и нетрадиционные. 

      Коллективные (массовые) формы подразумевают работу со всем или большим 

составом родителей ДОУ (группы). Это совместные мероприятия педагогов и родителей. 

Некоторые из них подразумевают участие и детей. 

 Индивидуальные формы предназначены для дифференцированной работы с родителями 

воспитанников. 

 Наглядно-информационные - играют роль опосредованного общения между педагогами и 

родителями. 

 

Формы организации психолого-педагогической помощи семье 

1. Коллективные формы взаимодействия 

1.1. Общие родительские собрания. Проводятся администрацией ДОО 3 раза в год, в 

начале, в середине и в конце учебного года. 

Задачи:  

- информирование и обсуждение с родителями задачи и содержание коррекционно-

образовательной работы; 

- решение организационных вопросов; 

- информирование родителей по вопросам взаимодействия ДОО с другими 

организациями, в том числе и социальными службами. 

1.2. Групповые родительские собрания. Проводятся специалистами и воспитателями 

групп не реже 3-х раз в год и по мере необходимости. 

Задачи: 

- обсуждение с родителями задач, содержания и форм работы; 

- сообщение о формах и содержании работы с детьми в семье; 

- решение текущих организационных вопросов. 

1.3. «День открытых дверей». Проводится администрацией ДОО в апреле для родителей 

детей, поступающих в ДОО в следующем учебном году. 

Задача: знакомство с ДОО, направлениями и условиями его работы. 

1.4. Тематические занятия «Семейного клуба». Работа клуба планируется на основании 

запросов и анкетирования родителей. Занятия клуба проводятся специалистами ДОО один 

раз в два месяца. 

Формы проведения: тематические доклады; плановые консультации; семинары; тренинги; 

«Круглые столы» и др. 

Задачи:  

- знакомство и обучение родителей формам оказания психолого-педагогической помощи 

со стороны семьи детям с проблемами в развитии; 

- ознакомление с задачами и формами подготовки детей к школе. 

1.5. Проведение детских праздников и «Досугов». Подготовкой и проведением 

праздников занимаются специалисты ДОО с привлечением родителей. 

Задача: поддержание благоприятного психологического микроклимата в группах и 

распространение его на семью. 

2. Индивидуальные формы работы 
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2.1. Анкетирование и опросы. Проводятся по планам администрации, дефектологов, 

психолога, воспитателей и по мере необходимости. 

Задачи:  

- сбор необходимой информации о ребенке и его семье;  

- определение запросов родителей о дополнительном образовании детей; 

- определение оценки родителями эффективности работы специалистов и воспитателей; 

- определение оценки родителями работы ДОО. 

2.2. Беседы и консультации специалистов. Проводятся по запросам родителей и по 

плану индивидуальной работы с родителями. 

Задачи:  

- оказание индивидуальной помощи родителям по вопросам коррекции, образования и 

воспитания; 

- оказание индивидуальной помощи в форме домашних заданий. 

2.3. «Служба доверия». Работу службы обеспечивают администрация и психолог. 

Служба работает с персональными и анонимными обращениями и пожеланиями 

родителей.  

Задача: оперативное реагирование администрации ДОО на различные ситуации и 

предложения. 

2.4. Родительский час. Проводится учителями-дефектологами и логопедами групп один 

раз в неделю во второй половине дня с 17 до 18 часов. 

Задача: информирование родителей о ходе образовательной работы с ребенком, 

разъяснение способов и методов взаимодействия с ним при закреплении материала в 

домашних условиях, помощь в подборе дидактических игр и игрушек, детской 

литературы, тетрадей на печатной основе, раскрасок, наиболее эффективных на 

определенном этапе развития ребенка. 

3. Формы наглядного информационного обеспечения 

3.1. Информационные стенды и тематические выставки. Стационарные и 

передвижные стенды и выставки размещаются в удобных для родителей местах 

(например, «Готовимся к школе», «Развиваем руку, а значит и речь», «Игра в развитии 

ребенка», «Как выбрать игрушку», «Какие книги прочитать ребенку», «Как развивать 

способности ребенка дома»). 

Задачи:  

- информирование родителей об организации коррекционно-образовательной работы в 

ДОО; 

- информация о графиках работы администрации и специалистов. 

3.2. Выставки детских работ. Проводятся по плану воспитательно-образовательной 

работы. 

Задачи: 

- ознакомление родителей с формами продуктивной деятельности детей; 

- привлечение и активизация интереса родителей к продуктивной деятельности своего 

ребенка. 

3.3. Открытые занятия специалистов и воспитателей. Задания и методы работы 

подбираются в форме, доступной для понимания родителями. Проводятся 2-3 раза в год. 

Задачи:  

- создание условий для объективной оценки родителями успехов и трудностей своих 

детей;  

- наглядное обучение родителей методам и формам дополнительной работы с детьми в 

домашних условиях.  

В реализации задач социально-педагогического блока принимают все специалисты и 

воспитатели специального детского сада. Сфера их компетентности определена 

должностными инструкциями. 

4. Новые (внедряемые в ОО) формы 

4.1. Совместные и семейные проекты различной направленности. Создание 

совместных детско-родительских проектов (несколько проектов в год). 
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Задачи: активная совместная экспериментально-исследовательская деятельность 

родителей и детей. 

4.2. Опосредованное интернет-общение. Создание интернет-пространства групп, 

электронной почты для родителей. 

Задачи: позволяет родителям быть в курсе содержания деятельности группы, даже если 

ребенок по разным причинам не посещает детский сад. Родители могут своевременно и 

быстро получить различную информацию: презентации, методическую литературу, 

задания, получить ответы по интересующим вопросам. 

При этом активная позиция в этой системе принадлежит педагогу-психологу, который 

изучает и анализирует психологические и личностные особенности развития детей в 

семье. (Приложение №11) 

 

 

Сетевое взаимодействие ДОУ. 

В реализации образовательной  программы с использованием сетевой формы наряду с 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, участвуют  научные, 

медицинские, культурные, физкультурно-спортивные и иные организации, обладающие 

ресурсами, необходимыми для осуществления видов учебной деятельности, 

предусмотренных соответствующей образовательной программой 

Использование сетевой формы реализации образовательной программы  осуществляется 

на основании договора между организациями. 

 

Схема взаимодействия ДОУ с окружающим социумом 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.6. Взаимодействие специалистов 

    Особое значение организации взаимодействия в работе узких специалистов и 

воспитателей уделяется в коррекционных образовательных учреждениях. 

Цель такой работы в создании модели взаимодействия педагогов, родителей и 

медицинского персонала в процессе коррекционно-развивающей образовательной 

деятельности, в снятии противоречий, изменении родительских установок, повышении 

профессиональной компетентности педагогов и обучении родителей новым формам 

общения и поддержки ребенка, организации предметной коррекционно-развивающей 

среды, стимулирующей развитие ребенка. 

     Содержание и структура педагогической поддержки во многом зависит от диагноза, 

структуры дефекта, компенсаторных возможностей ребенка, «зоны его актуального и 

ближайшего развития», личностно-ориентированного подхода. 

Детская библиотека 

(познавательное 

развитие, приобщение к 

чтению) 

МДОУ д/с «Челночок»  

г. Балашова Саратовской 

области  

 

Средняя школа № 3, № 15 

(безболезненная адаптация, 

психологическая 

готовность детей к школе) 

Гимназия № 1 

(безболезненная адаптация, 

психологическая готовность 

детей к школе) 

 

 БДТ (эстетическое развитие) 

Саратовская 

театральная студия 

«Аленький цветочек» 

Детская поликлиника 

(лечение и 

оздоровление детей, 

профилактика 

заболеваний) 
 

Детская школа искусств  № 

1, № 2(участие в городском 

фестивале «Радуга») 
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Поэтому модель коррекционно-развивающей деятельности представляет собой целостную 

систему. Ее цель состоит в организации воспитательно-образовательной деятельности 

образовательного учреждения как системы, включающей диагностический, 

коррекционно-развивающий и профилактический аспекты, обеспечивающие 

нормальный  уровень интеллектуального и психического развития ребенка. 

   Содержание коррекционно-развивающей деятельности строится с учетом ведущих 

линий развития ребенка и обеспечивает интеграцию речевого, познавательного, 

экологического, художественно-эстетического развития ребенка. Реализация этой 

установки обеспечивается гибким применением традиционных и нетрадиционных средств 

развития (артикуляционной, пальчиковой и дыхательной гимнастики, физио-, фито-, 

аромо-, музыкотерапии, логоритмики и т.д.). 

   Система коррекционно-развивающей деятельности предусматривает индивидуальные, 

подгрупповые и фронтальные занятия, а также самостоятельную деятельность ребенка в 

специально организованной пространственной среде. 

  Модель взаимодействия специалистов представлена графически: 

Модель наглядно демонстрирует профессиональную взаимосвязь всех специалистов 

дошкольного учреждения в работе с ребенком с особыми образовательными 

потребностями. 

 

Организация работы специалистов в группе для детей с ограниченными 

возможностями здоровья 

   В нашем дошкольном учреждении мы разработали свою систему коррекционно-

развивающей работы с детьми, имеющими ограниченные возможности здоровья. 

Воспитатели, учитель-дефектолог, педагог-психолог и другие специалисты, имеющиеся в 

ДОУ, работают в тесном контакте друг с другом. Они стремятся к тому, чтобы иметь 

единый подход к воспитанию каждого ребенка и единый стиль работы в целом. 

    Поскольку с детьми, имеющими ограниченные возможности здоровья, эффективность 

проведения фронтальных занятий очень низкая, вся работа проводится в индивидуальной 

и подгрупповой форме. 

 Сетка занятий составлена так, чтобы каждый ребенок ежедневно был охвачен 

коррекционно-развивающей помощью. Количество занятий в неделю не превышает 

установленных норм. 

    В первую половину дня проводятся занятия как с воспитателями, так и с учителем-

дефектологом. Во вторую половину дня проводятся занятия педагогом-психологом, 

индивидуальная работа по заданию учителя-дефектолога. Учитель-дефектолог является 

организатором и координатором всей коррекционно-развивающей работы на данной 

группе. 

   Учитель-дефектолог проводит занятия по развитию речи, формированию элементарных 

количественных представлений и также занятия по ознакомлению с окружающим. 

Воспитатели проводят занятия по ознакомлению с окружающим, изодеятельность, 

конструирование и ручной труд. Они закрепляют приобретенные детьми знания, 

отрабатывают умения до автоматизации навыков, интегрируя коррекционные цели и 

содержание в повседневную жизнь детей (в игровую и трудовую деятельность), в 

содержание других занятий (изобразительная деятельность, наблюдения за окружающим), 

а также в режимные моменты. 

   Чтобы обеспечить такое единство в работе всех педагогов и специалистов на данной 

группе (для детей с ограниченными возможностями здоровья), у нас в детском саду была 

выработана следующая система деятельности: 

 1. Воспитатели совместно с учителем-дефектологом и педагогом-психологом изучают 

детей.    Специалисты индивидуально обследуют детей, наблюдают за ними в процессе 

занятий. Воспитатели изучают детей на занятиях и в повседневной жизни – в процессе 

проведения режимных моментов, на прогулке, во время свободной деятельности. 

Результаты обсуждаются и анализируются всем педагогическим коллективом группы, во 

главе с методистом дошкольного учреждения. Обсуждаются достижения и недостатки в 

обучении детей, намечаются пути коррекции. 
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   2. Совместно изучается содержание программы и составляется перспективный план 

работы по всем видам деятельности детей и по всем разделам программы (ознакомление с 

окружающим, продуктивная деятельность, игровая деятельность и т.д.). 

Здесь нужно учитывать, что учитель-дефектолог должен знать содержание не только тех 

разделов программы, по которым он непосредственно проводит занятия, но и тех, которые 

проводит воспитатель. В свою очередь воспитатели должны знать содержание тех видов 

работы, которые проводит учитель-дефектолог. При этом надо помнить, что воспитатель 

проводя свои виды занятий, ни в коем случае не является «репетитором», не изучает с 

детьми материал занятий учителя-дефектолога. 

Правильное планирование обеспечивает необходимую повторяемость и закрепление 

материала в разных видах деятельности детей и в различных ситуациях. 

  3. Совместно готовятся и проводятся праздники, развлечения, тематические и 

интегрированные занятия. 

Данные занятия являются итогом всей коррекционно-педагогической деятельности с 

детьми за определенный период. Чтобы все возможности детей были раскрыты, 

реализованы, над их подготовкой должен работать весь педагогический коллектив группы 

совместно с музыкальным руководителем. 

  4. Тесно взаимодействуем с родителями. 

Основная задача педагогов при организации работы с родителями – помочь им стать 

заинтересованными, активными и действенными участниками образовательного процесса. 

Педагоги разъясняют родителям о необходимости ежедневной работы со своим ребенком 

по заданиям, которые дает учитель-дефектолог и воспитатели, единстве требований 

педагогов и родителей. Только в таком случае возможны наилучшие результаты. 

Достижение эффективности в коррекционно-развивающей работе возможно за счет 

взаимодействия всех участников педагогического процесса и в совместном решении 

образовательных, воспитательных и коррекционных задач. 

    Единообразие подходов к работе с детьми, преемственность в требованиях, а также в 

содержании и методах коррекционной, учебной и воспитательной работы, комплексность 

и многообразие средств развития детей и устранения имеющихся у них недостатков, 

использование ведущего вида деятельности – залог успеха в работе. Условно этот процесс 

взаимодействия можно определить таким образом: с одной стороны, это оптимальная 

"логопедизация" учебных и внеучебных занятий, с другой – насыщение логопедических 

занятий общеразвивающим материалом, их "психологизация". 

   Основными идеями, определяющими содержание взаимодействия педагогов, 

комплексность коррекционно-развивающей работы с детьми, работы по преодолению или 

предупреждению у дошкольников с отклонениями в развитии школьной дезадаптации, 

являются следующие: 

 1. Единство коррекционных, образовательных и воспитательных задач. Принцип 

коррекционной направленности занятий  и свободной деятельности детей. 

2. Развивающий характер работы и формирование качеств личности ребенка. Принцип 

максимального выявления и использования резервов психического развития 

дошкольников. 

3. Воспитание у детей интереса к занятиям, познавательной активности и 

самостоятельности. Опора на личный опыт детей. 

4. Достижение успеха на каждом занятии как важнейшее средство стимуляции 

познавательной деятельности детей. Принцип индивидуализации и дифференциации 

обучения на основе комплексной диагностики развития. Дифференцированный характер 

учебной деятельности детей на занятии с учетом их индивидуальной психологической 

готовности к нему. Индивидуализация темпов освоения детьми знаний и умений. 

5. Строгая последовательность в работе. Систематичность в закреплении сформированных 

умений и знаний. Доведение умений до автоматизированных навыков на каждой ступени 

обучения. 

6. Разнообразие и вариативность дидактического материала и приемов коррекционной 

работы всех специалистов. 

7. Применение принципа деятельностного подхода, активное использование различных 
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видов, особенно ведущего вида деятельности в общеразвивающих и коррекционных 

целях. 

8. В коррекционной работе все чаще использовать различные виды продуктивной и 

игровой деятельности, что позволяет ненавязчиво, опосредованно осуществлять 

коррекционное воздействие в интересной и увлекательной форме. 

Таким образом, коррекционно-развивающая работа с детьми в специализированной 

группе  многоаспектна, предполагает взаимодействие специалистов и носит комплексный 

характер. 

   Отсюда следует, что только в тесном взаимодействии всех участников педагогического 

процесса возможно успешное формирование личностной готовности детей с 

нарушениями развития к школьному обучению, социализации и адаптации их в обществе. 

 

Психолого-педагогический консилиум (ППк),  

Создается в образовательной организации,  выполняет  организационно-управленческую  

функцию  и  координирует деятельность участников коррекционно-педагогического 

процесса. Его главные задачи: защита прав и интересов ребенка; углубленная диагностика 

по проблемам развития; выявление групп детей, требующих особого внимания 

специалистов; консультирование всех участников образовательного процесса. Консилиум 

можно рассматривать как механизм психолого- педагогического сопровождения детей с 

ОВЗ в образовательной организации. Выполняет консультативные функции, а также 

служит для повышения компетенции педагогических кадров, работающих с детьми с ОВЗ. 

Программа коррекционной работы обсуждается и утверждается участниками ППк. ППк 

также обеспечивает обсуждение  промежуточных результатов реализации программы  

коррекционной работы, анализирует динамику развития детей, корректирует содержание 

коррекционно-развивающих  программ,  формы  работы,  используемые  технологии, 

разрабатывает рекомендации для дальнейшей работы педагогов. ППк тесно 

взаимодействует с ПМПК и семьями воспитанников. 
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III. Организационный раздел 

3.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка с 

задержкой психического развития 

Направлениями деятельности образовательной организации, реализующей 

программы дошкольного образования, по выполнению образовательной программы в 

группах компенсирующей и комбинированной направленности являются: 

– развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и 

личностных качеств; 

– формирование предпосылок учебной деятельности; 

– сохранение и укрепление здоровья; 

– коррекция недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей;  

– создание современной развивающей предметно-пространственной среды, 

комфортной как для детей с ОВЗ, так и для нормально развивающихся детей, их 

родителей (законных представителей) и педагогического коллектива; 

– формирование у детей общей культуры.  

Коррекционно-развивающая работа строится с учетом особых образовательных 

потребностей детей с ОВЗ и заключений территориальной психолого-медико-

педагогической комиссии (ТПМПК).  

Дети с ОВЗ получают коррекционно-педагогическую помощь в группах 

компенсирующей направленности. 

Организация образовательного процесса для детей с ОВЗ и детей-инвалидов 

предполагает соблюдение следующих позиций:  

1) регламент проведения и содержание занятий с ребенком с ОВЗ строится 

специалистами и воспитателями дошкольной образовательной организации в 

соответствии с АООП или АОП, разработанным индивидуальным образовательным 

маршрутом с учетом рекомендаций ТПМПК и/или ИПРА для ребенка-инвалида; 

2) создание специальной среды; 

3) предоставление услуг ассистента (помощника), если это прописано в заключении 

ТПМПК; 

4) регламент и содержание работы психолого-медико-педагогического консилиума 

(ТПМПК) дошкольной образовательной организации.  

В группах компенсирующей направленности для детей с ОВЗ осуществляется 

реализация адаптированной основной образовательной программы дошкольного 

образования. 

Важным условием является составление индивидуального образовательного 

маршрута, который дает представление о ресурсах и дефицитах в развитии ребенка, о 

видах трудностей, возникающих при освоении основной образовательной программы 

ДОО; раскрывает причину, лежащую в основе трудностей; содержит примерные виды 

деятельности, осуществляемые субъектами сопровождения.  

 

 

3.2. Организация развивающей предметно-пространственной среды (РППС) 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО конкретное содержание образовательных 

областей может реализовываться в различных видах деятельности: игровой (включая 

сюжетно-ролевую игру, игры с правилами и др.), коммуникативной (общение и 

взаимодействие со взрослыми и сверстниками), познавательно-исследовательской 

(исследование объектов окружающего мира и экспериментирование с ними), восприятии 

художественной литературы и фольклора, самообслуживании и элементарном бытовом 

труде, конструировании из различного материала, включая конструкторы, модули, 

бумагу, природный и иной материал, изобразительной (рисование, лепка, аппликация), 

музыкальной (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах, 

театрализованная деятельность), двигательной (овладение основными движениями). 
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Подбор игрушек и оборудования для организации данных видов деятельности в 

дошкольном возрасте представлен перечнями, составленными по возрастным группам. 

Создание специальной предметно-пространственной среды позволяет ребенку 

полноценно развиваться как личности в условиях всех видов детской деятельности 

(игровой, познавательной, продуктивной и др.).  

Для развития индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, 

уровня активности и интересов, реализации задач АООП при проектировании РППС 

соблюдается ряд базовых требований.  

1) Для содержательного насыщения среды должны быть: средства обучения (в том 

числе технические и информационные), материалы (в том числе расходные), инвентарь, 

игровое, спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить 

игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активности всех категорий 

детей, экспериментирование с материалами; двигательную активность, в том числе 

развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным 

окружением; возможность самовыражения детей; 

2) РППС может трансформироваться в зависимости от образовательной ситуации, в 

том числе меняющихся интересов, мотивов и возможностей детей; 

3) в РППС заложена функция полифункциональности, которая обеспечивает 

возможность разнообразного использования составляющих РППС (например, детской 

мебели, матов, мягких модулей, ширм, в том числе природных материалов) в разных 

видах детской активности; 

4) обеспечивается функция доступности воспитанников к играм, игрушкам, 

материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; 

5) все элементы РППС соответствуют требованиям по обеспечению надежности и 

безопасности их использования, таким как санитарно-эпидемиологические правила и 

нормативы и правила пожарной безопасности, а также правила безопасного пользования 

Интернетом. 

РППС проектируется на основе ряда базовых компонентов, необходимых для 

полноценного физического, эстетического, познавательного и социального развития 

ребенка, это: природные среды и объекты, культурные ландшафты, физкультурно-

игровые и оздоровительные зоны, предметно-игровая среда, детская библиотека и 

игротека, музыкально-театральная среда, предметно-развивающая среда для различных 

видов деятельности и др. 

Предметно-игровая среда строится на определенных принципах: 

Принцип дистанции, позиции при взаимодействии. Обеспечивается созданием 

системы зон с различной степенью изоляции в пределах общего пространства пребывания 

детей. Ребенок по своему усмотрению выбирает для себя характер, степень общения с 

большим или малым числом сверстников, со взрослыми или может оставаться в 

одиночестве - в зависимости от настроения, эмоционального или психологического 

состояния.  

Принцип активности, самостоятельности, творчества. Обеспечивается созданием 

развивающей среды, провоцирующей возникновение и развитие познавательных 

интересов ребенка, его волевых качеств, эмоций и чувств. 

Принцип стабильности-динамичности. Реализуется при таком разделении общего 

игрового пространства, когда выделяется территория, с одной стороны, с постоянными 

габаритами и элементами оборудования и, с другой стороны, с мобильными 

(трансформирующимися) элементами и переменными габаритами. 

Принцип комплексирования и гибкого зонирования. Реализуется в возрастном плане 

расширением спектра функциональных помещений и их дифференциаций. В детском саду 

существуют специальные функциональные помещения (физкультурный и музыкальный 

залы, лаборатория или специально отведенное место для детского экспериментирования, 

лего-кабинет и др.). Зонирование в группах достигается путем создания 



56 
 

разнокачественных зон-пространств, необходимых для пространственного обеспечения 

необходимых видов деятельности детей. 

Принцип эмоциогенности среды, индивидуальной комфортности и эмоционального 

благополучия каждого ребенка. Обеспечивается увеличением непрогнозируемости 

событий, наполняющих среду, для чего осуществляется оптимальный отбор стимулов по 

количеству и качеству. Стимулы должны способствовать знакомству детей со средствами 

и способами познания, развитию их интеллекта, расширению экологических 

представлений, представлений об окружающем, знакомству с языком движений, графики 

и т. д. 

Принцип сочетания привычных и неординарных элементов в эстетической 

организации среды. Педагоги проектируют элементы, которые создают ощущение 

необычности, таинственности, сказочности. Детям предоставляется возможность изменять 

среду за счет создания необычных поделок, украшать ими группу, дарить друзьям и 

родителям, устраивать выставки творческих работ. 

Принцип открытости—закрытости. Представлен в нескольких аспектах: 

открытость природе, культуре, обществу и открытость своего «я», собственного 

внутреннего мира. Предполагает нарастание структурности среды, разграничение 

внешнего и внутреннего миров существования: себя и других, одного ребенка и группы 

детей, группы и детского сада, детского сада и мира и т. д. 

Отношение между обществом и ребенком в контексте его социализации и трудовой 

адаптации представляется в виде схемы: «общество — игрушка — ребенок», где игрушка 

является своеобразным связующим звеном, помогая ребенку войти во взрослую жизнь. 

Принцип учета половых и возрастных различий детей. Построение среды с учетом 

половых различий предполагает предоставление возможностей как мальчикам, так и 

девочкам проявлять свои склонности в соответствии с принятыми в обществе эталонами 

мужественности и женственности. 

Учитывая, что у дошкольников с ОВЗ снижены общая мотивация деятельности и 

познавательная активность к среде, предъявляются следующие дополнительные 

требования: 

Принцип занимательности. Облегчает вовлечение ребенка в целенаправленную 

деятельность, формирует желание выполнять предъявленные требования, а также 

стремление к достижению конечного результата.  

Принцип новизны. Позволяет опираться на непроизвольное внимание, вызывая 

интерес к работе за счет постановки последовательной системы задач, максимально 

активизируя познавательную сферу дошкольника. 

При проектировании РППС учитывают необходимость создания целостности 

образовательного процесса в заданных ФГОС ДО образовательных областях: социально-

коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-эстетической и физической. 

Для обеспечения образовательной деятельности в социально-коммуникативной 

области в групповых и других помещениях, предназначенных для образовательной 

деятельности детей (музыкальном, спортивном залах, группах и др.), создаются условия 

для общения и совместной деятельности детей как со взрослыми, так и со сверстниками в 

разных групповых сочетаниях. Во время различных плановых мероприятий (досугов, 

взаимопосещений, прогулок и др.) дети имеют возможность собираться для игр и занятий 

всей группой вместе, а также объединяться в малые группы в соответствии со своими 

интересами. На прилегающих территориях выделены зоны для общения и совместной 

деятельности больших и малых групп детей из разных возрастных групп и взрослых, в 

том числе для использования методов проектирования как средств познавательно-

исследовательской деятельности детей. 

С целью обеспечения условий для физического и психического развития, охраны и 

укрепления здоровья, коррекции и компенсации недостатков развития детей соблюдается 

норматив наполняемости групп. В помещениях достаточно пространства для свободного 

передвижения детей. Выделены помещения или зоны для разных видов двигательной 

активности детей – бега, прыжков, лазания, метания и др. В физкультурном зале и 
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группах (частично) имеется оборудование - инвентарь и материалы для развития крупной 

моторики и содействия двигательной активности, материалы и пособия для развития 

мелкой моторики. 

В группах оборудуются уголки для снятия психологического напряжения. 

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для развития игровой и 

познавательно-исследовательской деятельности детей. В групповых помещениях и на 

прилегающих территориях пространство организовано так, чтобы можно было играть в 

различные, в том числе сюжетно-ролевые игры. В групповых помещениях и на 

прилегающих территориях находится оборудование, игрушки и материалы для 

разнообразных сюжетно-ролевых и дидактических игр, в том числе предметы-

заместители. 

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для познавательно-

исследовательского развития детей (выделены зоны, которые оснащены оборудованием и 

информационными ресурсами, приборами и материалами для разных видов 

познавательной деятельности детей – книжный уголок, библиотека, уголок 

экспериментирования и др.).  

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для художественно-

эстетического развития детей. Помещения и прилегающие территории оформлены с 

художественным вкусом; выделены помещения или зоны, оснащенные оборудованием и 

материалами для изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности детей. 

Для реализации АООП необходимы: отдельные кабинеты для занятий с учителем-

дефектологом, учителем-логопедом, педагогом-психологом, сенсорная комната. 

Оборудование кабинетов осуществляется на основе паспорта кабинета 

специалиста. 

 

 

Примерное содержание РППС (перечень оборудования) составлено с учетом 

образовательных областей и их содержания 

 

Модул

и 

Содержание модуля Перечень оборудования 

Коррек

ция и 

развитие 

психомоторн

ых функций 

у детей 

- упражнения для развития 

мелкой моторики; 

- гимнастика для глаз; 

- игры на снятие мышечного 

напряжения; 

- простые и сложные 

растяжки; 

- игры на развитие 

локомоторных функций; 

 - комплексы массажа и 

самомассажа; 

- дыхательные упражнения; 

- игры на развитие 

вестибулярно-моторной 

активности; 

- кинезиологические 

упражнения 

 

Сортировщики различных видов, 

треки различного вида для 

прокатывания шариков; шары 

звучащие, блоки с прозрачными 

цветными стенками и различным 

звучащим наполнением; игрушки с 

вставными деталями и молоточком 

для «забивания»; настольные и 

напольные наборы из основы со 

стержнями и деталями разных 

конфигураций для надевания; наборы 

объемных тел повторяющихся форм, 

цветов и размеров для сравнения; 

бусы и цепочки с образцами сборки; 

шнуровки; народные игрушки 

«Бирюльки», «Проворные 

мотальщики», «Бильбоке»; набор из 

ударных музыкальных инструментов, 

платков, лент, мячей для 

физкультурных и музыкальных 

занятий; доски с прорезями и 

подвижными элементами; наборы для 

навинчивания; набор для подбора по 
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признаку и соединения элементов; 

мозаика с шариками для перемещения 

их пальчиками; наборы 

ламинированных панелей для 

развития моторики; магнитные 

лабиринты с шариками; пособия по 

развитию речи; конструкция с 

шариками и рычагом; наборы с 

шершавыми изображениями; 

массажные мячи и массажеры 

различных форм, размеров и 

назначения; тренажеры с желобом для 

удержания шарика в движении; 

сборный тоннель-конструктор из 

элементов разной формы и различной 

текстурой; стол для занятий с песком 

и водой 

Коррек

ция 

эмоциональн

ой сферы 

- преодоление негативных 

эмоций; 

- игры на регуляцию 

деятельности дыхательной 

системы; 

- игры и приемы для 

коррекции тревожности; 

- игры и приемы, 

направленные на формирование 

адекватных форм поведения; 

- игры и приемы для 

устранения детских страхов; 

- игры и упражнения на 

развитие саморегуляции и 

самоконтроля 

 

Комплект деревянных игрушек-

забав; набор для составления 

портретов; костюмы, ширмы и наборы 

перчаточных, пальчиковых, 

шагающих, ростовых кукол, фигурки 

для теневого театра; куклы разные; 

музыкальные инструменты; 

конструктор для создания персонажей 

с различными эмоциями, игры на 

изучение эмоций и мимики, мячики и 

кубик с изображениями эмоций; сухой 

бассейн, напольный балансир в виде 

прозрачной чаши; сборный напольный 

куб с безопасными вогнутыми, 

выпуклыми и плоскими зеркалами 

Развит

ие 

познаватель

ной 

деятельност

и 

- игры на развитие 

концентрации и распределение 

внимания; 

- игры на развитие памяти; 

- упражнения для развития 

мышления; 

- игры и упражнения для 

развития исследовательских 

способностей; 

- упражнения для 

активизации познавательных 

процессов 

Наборы из основы со стержнями 

разной длины и элементами 

одинаковых или разных форм и 

цветов; пирамидки с элементами 

различных форм; доски с вкладышами 

и наборы с тактильными элементами; 

наборы рамок-вкладышей одинаковой 

формы и разных размеров и цветов со 

шнурками; доски с вкладышами и 

рамки-вкладыши по различным 

тематикам; наборы объемных 

вкладышей; составные картинки, 

тематические кубики и пазлы; наборы 

кубиков с графическими элементами 

на гранях и образцами сборки; 

мозаики с цветными элементами 

различных конфигураций и размеров; 

напольные и настольные 

конструкторы из различных 

материалов с различными видами 

крепления деталей; игровые и 

познавательные наборы с зубчатым 
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механизмом; наборы геометрических 

фигур плоскостных и объемных; 

наборы демонстрационного и 

раздаточного счетного материала 

разного вида; математические весы 

разного вида; пособия для изучения 

состава числа; наборы для изучения 

целого и частей; наборы для 

сравнения линейных и объемных 

величин; демонстрационные часы; 

оборудование и инвентарь для 

исследовательской деятельности с 

методическим сопровождением; 

наборы с зеркалами для изучения 

симметрии; предметные и сюжетные 

тематические картинки; 

демонстрационные плакаты по 

различным тематикам; игры-

головоломки 

Форми

рование 

высших 

психических 

функций 

- игры и упражнения для 

речевого развития; 

- игры на развитие 

саморегуляции; 

- упражнения для 

формирования межполушарного 

взаимодействия; 

- игры на развитие 

зрительно-пространственной 

координации; 

- упражнения на развитие 

концентрации внимания, 

двигательного контроля и 

элиминацию импульсивности и 

агрессивности; 

- повышение уровня 

работоспособности нервной 

системы 

Бусы с элементами разных форм, 

цветов и размеров с образцами 

сборки; набор составных картинок с 

различными признаками для сборки; 

наборы кубиков с графическими 

элементами на гранях и образцами 

сборки; домино картиночное, 

логическое, тактильное; лото; игра на 

изучение чувств; тренажеры для 

письма; аудио- и видеоматериалы; 

материалы Монтессори; логические 

игры с прозрачными карточками и 

возможностью самопроверки; 

логические пазлы; наборы карт с 

заданиями различной сложности на 

определение «одинакового», 

«лишнего» и «недостающего»; 

планшет с передвижными фишками и 

тематическими наборами рабочих 

карточек с возможностью 

самопроверки; перчаточные куклы с 

подвижным ртом и языком; 

трансформируемые 

полифункциональные наборы 

разборных ковриков 

Развит

ие 

коммуникат

ивной 

деятельност

и 

- игры на взаимопонимание; 

- игры на взаимодействие 

Фигурки людей, игра «Рыбалка» 

с крупногабаритными элементами для 

совместных игр; набор составных 

«лыж» для коллективной ходьбы, 

легкий парашют для групповых 

упражнений; диск-балансир для двух 

человек; домино различное, лото 

различное; наборы для 

театрализованной деятельности 
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3.3.  Материально – техническое обеспечение программы 

В образовательной организации, реализующей АООП, должны быть созданы 

общие и специальные материально-технические условия, позволяющие реализовать 

поставленные в Программе задачи с учетом требований СанПиН, экономических и 

социокультурных условий, образовательных потребностей участников образовательной 

деятельности (детей с ОВЗ и их семей). Преодоление задержки психического развития 

возможно только при условии наполнения педагогического процесса современными 

коррекционно-развивающими и здоровьесберегающими технологиями, а также создания 

предметно-развивающей среды, адекватной особенностям развития детей с ОВЗ.  

В соответствии со Стандартом предметно-пространственная среда Организации 

обеспечивает и гарантирует: 

– охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального 

благополучия детей с ОВЗ, в том числе с учетом специфики информационной 

социализации и рисков Интернет-ресурсов, проявление уважения к их человеческому 

достоинству, чувствам и потребностям, формирование и поддержку положительной 

самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях, в том числе при 

взаимодействии детей друг с другом и в коллективной работе; 

– максимальную реализацию образовательного потенциала пространства 

Организации, группы и прилегающих территорий, приспособленных для реализации 

образовательной программы, а также материалов, оборудования и инвентаря для 

развития детей дошкольного возраста с ОВЗ в соответствии с потребностями каждого 

возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета 

особенностей и коррекции недостатков их развития; 

– построение вариативного развивающего образования, ориентированного на 

возможность свободного выбора детьми материалов, видов активности и участников 

совместной деятельности и общения (сверстников, детей других возрастных 

дошкольных групп, взрослых), а также свободу в выражении своих чувств и мыслей;  

– построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на уважение достоинства и личности, интересы и 

возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития и 

соответствующие возрастные и индивидуальные особенности (недопустимость как 

искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей);  

– создание условий для профессиональной деятельности педагогов, 

обеспечивающих реализацию программы (воспитателей, музыкальных руководителей, 

инструкторов по ФИЗО, учителей-дефектологов, педагогов-психологов, учителей-

логопедов, педагогов дополнительного образования), непрерывного 

самосовершенствования и профессионального развития педагогических работников, а 

также содействие в определении собственных целей, личных и профессиональных 

потребностей и мотивов; 

– открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных 

представителей) непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их 

поддержки в деле образования и воспитания детей, охране и укреплении их здоровья, а 

также поддержки образовательных инициатив внутри семьи; 

– создание равных условий, максимально способствующих реализации различных 

образовательных программ в Организации, для детей, принадлежащих к разным 

национально-культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также 

имеющих различные (в том числе ограниченные) возможности здоровья в рамках ОВЗ.  

Организация, осуществляющая образовательную деятельность по Программе, 

создает материально-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения воспитанниками планируемых результатов освоения 

Программы; 

2) выполнение требований: 

−  выполнение общих санитарно-эпидемиологических правил и 

нормативов, удовлетворяющих требования СанПиН, к: 
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− условиям размещения организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность, 

− оборудованию и содержанию территории и помещений, 

− размещению оборудования в помещениях, 

− естественному и искусственному освещению помещений, 

− отоплению и вентиляции, 

− водоснабжению и канализации, 

− организации питания, 

− медицинскому обеспечению, 

− приему детей в организации, режиму дня и организации 

воспитательно-образовательного процесса, 

− организации физического воспитания, 

− личной гигиене персонала; 

− пожарной безопасности и электробезопасности; 

− охране здоровья воспитанников и охране труда работников 

Организации 

3) возможность для беспрепятственного доступа воспитанников с ограниченными 

возможностями здоровья, в т. ч. детей-инвалидов, к объектам инфраструктуры 

Организации, осуществляющей образовательную деятельность.  

Данное требование должно выполняться для любой образовательной организации, 

среди воспитанников которой есть дети с ОВЗ. На основании заключения ТПМПК детям с 

ограниченной подвижностью также может быть рекомендована АООП ДО для детей с 

ЗПР.  

Требованиями (СанПиН 2.4. 3648-20) от 28.09.2020 № 28.  предусматривают 

реализацию Программы для детей с ОВЗ в группах компенсирующей и комбинированной 

направленности, а также общеобразовательных группах, в которых созданы необходимые 

условия для организации коррекционной работы.  

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда Организации 

обеспечивает возможность реализации разных видов детской активности: игровой, 

коммуникативной, познавательно-исследовательской, двигательной, конструирования, 

восприятия произведений словесного, музыкального и изобразительного творчества, 

продуктивной деятельности и пр. Среда должна обеспечивать потребности детей на 

каждом возрастном этапе, соответствовать требованиям охраны жизни детей и укрепления 

здоровья с учетом образовательных потребностей детей с ОВЗ.  

При разработке предметно-пространственной развивающей образовательной среды 

учитывается специфика информационной социализации детей и правила безопасного 

пользования Интернетом. 

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда Организации 

создается педагогами для развития индивидуальности каждого ребенка с учетом его 

возможностей, уровня активности и интересов, поддерживая формирования его 

индивидуальной траектории развития и с учетом принципа соответствия анатомо-

физиологическим особенностям детей. 

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда должна 

удовлетворять следующим требованиям и быть: 

– содержательно-насыщенной и динамичной – включать средства обучения (в том 

числе технические и информационные), материалы (в том числе расходные), инвентарь, 

игровое, спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить 

игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность детей с ОВЗ, 

экспериментирование с материалами, доступными детям; двигательную активность, в том 

числе развитие общей и тонкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным 

окружением; игрушки должны обладать динамичными свойствами — подвижность 

частей, возможность собрать, разобрать, комбинировать детали; возможность 

самовыражения детей; 
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– трансформируемой – обеспечивать возможность изменений предметно-

пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе 

меняющихся интересов, мотивов и возможностей детей; 

– полифункциональной – обеспечивать возможность разнообразного использования 

составляющих предметно-пространственной среды (например, детской мебели, матов, 

мягких модулей, ширм, в том числе природных материалов) в разных видах детской 

активности; 

– доступной – обеспечивать свободный доступ воспитанников к играм, игрушкам, 

материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности. Все 

игровые материалы должны подбираться с учетом особенностей ребенка с ОВЗ, уровня 

развития его познавательных психических процессов, стимулировать познавательную и 

речевую деятельность ребенка, создавать необходимые условия для его самостоятельной, 

в том числе, двигательной и речевой активности; 

– безопасной – все элементы развивающей среды должны соответствовать 

требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования, а также 

правила безопасного пользования Интернетом; 

– эстетичной – все элементы развивающей среды должны быть привлекательными 

и способствовать формированию основ эстетического вкуса ребенка. 

При проектировании предметно-пространственной среды необходимо учитывать 

целостность образовательного процесса в Организации, в заданных Стандартом 

образовательных областях (социально-коммуникативной, познавательной, речевой, 

художественно-эстетической и физической) и коррекционной направленности 

Программы. 

Для реализации всех видов образовательной деятельности воспитанников с ОВЗ, 

педагогической, административной и хозяйственной деятельности Организация должна 

быть оснащена и оборудована:  

–  мебелью, техническим оборудованием, инвентарем для художественного 

творчества, музыкальными инструментами, спортивным и хозяйственным инвентарем; 

– помещениями для игры и общения, занятий различными видами дошкольной 

деятельности (трудовой, конструктивной, продуктивной, театрализованной, 

познавательно-исследовательской), двигательной и других форм детской активности с 

участием взрослых и других детей; 

– учебно-методическим комплектом для реализации Программы, дополнительной 

литературой по проблеме организации коррекционно-образовательной деятельности с 

детьми с ОВЗ, в том числе с ЗПР; 

– комплектами развивающих игр и игрушек, способствующими разностороннему 

развитию детей в соответствии с направлениями развития дошкольников в соответствии с 

ФГОС ДО и специальными образовательными потребностями детей с ОВЗ. 

Принимая во внимание интегративные качества образовательных областей, 

игрушки, оборудование и прочие материалы для реализации содержания одной 

образовательной области могут использоваться и в ходе реализации содержания других 

областей, каждая из которых соответствует детским видам деятельности (игровой, 

двигательной, коммуникативной, познавательно-исследовательской, изобразительной, 

конструирования, восприятия художественной литературы и фольклора, музыкальной и 

др.). 

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда в Организации 

должна обеспечивать условия для эмоционального благополучия детей и комфортной 

работы педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников.  

Необходимо создать условия для информатизации образовательного процесса. 

Рабочие места специалистов должны быть оборудованы стационарными или мобильными 

компьютерами, принтерами.  

При разработке АООП для детей с ЗПР за педагогами остается право 

самостоятельного подбора необходимых средств обучения, оборудования, материалов, 

исходя из особенностей реализации адаптированной основной образовательной 



63 
 

программы с учетом различных условий, сложившихся в Организации, групп различной 

направленности и сроков реализации Программы, особенностей развития различных 

групп детей с ОВЗ или конкретного ребенка. 

Паспорт Кабинета 

Оборудование кабинета: 

Шкаф-  1 шт 

Стол зрослый – 1 шт 

Столы детские 2 шт 

Бизи – стол 1 шт 

Стулья детские – 4 шт  

Стул взрослый -1 шт 

Полки навесные – 3 шт 

Тумба для пособий - 1 шт 

Светильники настенные  – 2шт 

Зеркало – 1шт 

Доска  магнитная – 1 шт 

Мольберт 1 шт 
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«Издательство «Детство – пресс» 2016.- 64с.+16стр. цв.ил. 

 Иванова Т. Б., Илюхина В, А., Кошулько М.А. 

 Диагностика нарушений в развитии детей с ЗПР: 

 Методическое пособие. — СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

 «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2011. - 112 с  

 26)Психолого-педагогическая диагностика: Учеб. пособие для  

 студ. высш. пед. учеб. заведений / И.Ю.Левченко, С.Д.За­ 

 брамная, Т.А.Добровольская и др.; Под ред. И.Ю.Левчен­ 

 ко, С.Д.Забрамной. — М.: Издательский центр «Академия», 

 2003. - 320 с. 

 27)Диагностический альбом для оценки развития познавательной деятельности 

ребёнка. Дошкольный и младший школьный возраст.  М.: Айрис-пресс,2005. - 
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(Библиотека психолога образования).  46 листов альбома (стимульный материал) 

+ методические рекомендации + обложка 

 Обухова Л.Ф. Возрастная психология: учебник/ Л.Ф.- М.: Издательство Юрайт; 

МГППУ, 2011.-460с. Серия: Основы наук. 

 2)Столяренко Л.Д. Основы психологии.8 – изд., перераб. И доп. Учебное 

пособие.( Серия «Высшее образование».)- Ростов н/Д: Феникс,2003.- 672 с. 

 Круглова А.М. Тренируем память. Простые упражнения для простого 

запоминания /А.М. Круглова.- М.:РИПОЛ классик, 2013.-96с.: ил.- (Играем и 

учимся) 

 Круглова А.М. Тренируем внимание. Простые упражнения и игры /А.М. 

Круглова.- М.:РИПОЛ классик, 2013.-96с.: ил.- (Играем и учимся) 

 5)Лавская Н.С; Макеева А.А. Интерактивные игры в работе с дошкольниками, 

имеющие расстройство аутистического спектра.- М.: АРКТИ, 2020.- 104 с. – 

(Коррекционная педагогика) 

 6) Никольская О.С. Дети с расстройствами аутистического спектра: Учеб. 

Пособие для общеобразоват. Организаций/ О.С. Никольская, СА. Розенблюм.- 

М.: Просве6щение, 2019.-43с.- (Учителю о детях с ограниченными 

возможностями здоровья) 

 7) Дети с задержкой психического развития: учеб.пособие для общеоразоват. 

Организаций/Е.Л. Инденбаум, И.А.Коробейников, Н.Б. Бабкина.- 

М.:Прсвещение, 2019.- 47с.- (Учителю о детях с ограниченными возможностями 

здоровья) 

 8) Преодоление задержки психического разития у детей П72 4- 7 лет:система 

работы с родителями, мастер – классы, планирование индивидуального 

маршрута ребенка/ авт.- сост.О.А.Романович.- изд.2-е ,перераб.- Волгоград: 

Учитель.- 233с. 

 9) Игры и занятия с особым ребенком. Руководство для родителей/Пер.с 

англ.Н.Л.Холмогоровой.- Изд 10 – е .- М.:Теревинф. 2018-236с.- (Особый 

ребенок) 

 Бардышева Т.Ю., Моносова Е.Н. Логопедические занятия в детском саду. 2-я 

младшая группа. 

 Бардышева Т.Ю., Моносова Е.Н.Логопедические занятия в детском саду. 

Средняя группа. 

 Бардышева Т.Ю., Моносова Е.Н.Логопедические занятия в детском саду. 

Старшая группа. 

 Бардышева Т.Ю., Моносова Е.Н. Логопедические занятия в детском саду. 

Подготовительная к школе группа.  

 Бухарина К.Е. Конспекты занятий по развитию лексико-грамматических 

представлений и связной речи у детей 6–7 лет с ОНР и ЗПР 

 Бухарина К.Е.Конспекты занятий по развитию лексико-грамматических 

представлений и связной речи у детей 4–5 лет с ОНР и ЗПР 

 К.Е. Бухарина Конспекты занятий по развитию лексико-грамматических 

представлений и связной речи у детей 5-6 лет  с ОНР и ЗПР  

 Комарова Т. С. Детское художественное творчество. Для работы с детьми 2–7 

лет. 

 Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. Младшая группа 

(3–4 года). 

 Комарова Т. С.. Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя групп а 

(4–5 лет). 

 Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа 

(5–6 лет). 

 Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная 

к школе группа (6–7 лет). 

 Комарова Т. С.. Развитие художественных способностей дошкольников. 
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 Комарова Т. С., Зацепина М. Б. Интеграция в воспитательно-образовательной 

работе детского сада. 

 Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала: Средняя группа 

(4–5 лет). 

 Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала: Старшая группа 

(5–6 лет). 

 Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала: 

Подготовительная к школе групп а (6–7 лет). 

 Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для занятий с 

детьми 3–7 лет. 

 Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Младшая группа (3–4 

года). 

 Пензулаева Л. И Физическая культура в детском саду: Средняя группа (4–5 лет). 

 Пензулаева Л. И Физическая культура в детском саду: Старшая группа (5–6 лет). 

 Пензулаева Л. И Физическая культура в детском саду: Подготовительная к 

школе группа (6–7 лет). 

 Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для 

детей 3–7 лет. 

 Сборник подвижных игр / Автор-сост. Э. Я. Степаненкова.  

 

Наглядно-дидактический материал: 

 

ПЕРЕЧЕНЬ  ОБОРУДОВАНИЯ ДЛЯ СЕНСОРНОГО РАЗВИТИЯ: 

-Разноцветные флажки, ленты, шары, кубики,  кирпичики, мешочки, мячи. 

-Разнообразные матрёшки (от трёхместных до восьмиместных). 

-Пирамидки разного размера и разной конструкции. 

-Игрушки сюжетные: кошка, зайчик, медвежонок, собачка, лягушка и другие. 

-Различные музыкальные инструменты: погремушки, бубен, барабан, ксилофон, 

гармошка, труба и другие. 

-Набор муляжей фруктов и овощей. 

-Банки для раскладывания бус, шариков, мелких игрушек. 

-Лото-вкладки. 

-Коробки-вкладыши разных размеров. 

-Доски Сегена. 

-Наборы сыпучих материалов. 

-Мозаика, шнуровка, пазлы,  приспособления для нанизывания предметов на шнур. 

-Разрезные  и  парные картинки. 

-Кубики. 

-Логические блоки Дьенеша. 

-Цветные счётные палочки Кюизенера.  

-Развивающая игра «Логические таблицы». 

-Шумовые коробочки. 

-Болты и гайки 

 -Тактильные коврики. 

-«Чудесный мешочек». 

-объёмные формы; 

-плоскостные фигуры; 

- дидактическая игра «Бусы»; 

- дидактическая игра «Заплатка»; 

- дидактическая игра «Сравни и подбери»; 

- дидактическая игра «Форма и цвет»; 

- дидактическая игра «Чудесный мешочек»; 

- дидактическая игра «Четвертый лишний»; 

- объемные мячи (пластмассовые, резиновые, меховые, мячи с шипами); 

- трафареты, шаблоны;  
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- штриховки; 

- пробки; 

- материал для лепки, аппликации, рисования; 

- предметы для развития конструктивного праксиса; 

- наборы из геометрических фигур; 

- «озорные прищепки»; 

 

ПЕРЕЧЕНЬ  ОБОРУДОВАНИЯ ДЛЯ ФОРМИРОВАНИЯ МЫШЛЕНИЯ: 

 

-Сюжетные игрушки. 

-Набор игрушек (пластмассовых и деревянных), имитирующих орудия труда- 

молоток, гаечный ключ, отвёртка. 

-Неваляшки. 

-Колокольчики, погремушки. 

-Пластмассовые игрушки. 

-Сюжетные и предметные иллюстрации для развития наглядно-образного и 

элементов логического мышления. 

-Различные варианты настольных игр на развитие элементов логического мышления. 

-Книги, содержащие произведения для развития наглядно-образного и элементов 

логического мышления. 

 

ПЕРЕЧЕНЬ  ОБОРУДОВАНИЯ ДЛЯ МАТЕМАТИКИ: 

-Наборное полотно. 

-Прозрачные ёмкости. 

-Посуда. 

-Геометрические фигуры, объёмные формы. 

-Счётные палочки, полоски разной длины. 

-Мелкий счётный материал. 

-Плоские предметы. 

-Карточки с изображением разных предметов и разного количества. 

-Наборы цифр до 10. 

-Различные варианты настольных игр на соотнесение по цвету, форме, величине и 

количеству 

- Магнитная доска  

 

ПЕРЕЧЕНЬ  ОБОРУДОВАНИЯ ДЛЯ РАЗВИТИЯ РЕЧИ: 

-Детские книги. 

-Картинки с изображением различных предметов и ситуаций. 

-Иллюстрации разных времён года и частей суток. 

-Картинки из серии «Игрушки», «Посуда», «Одежда», «Мебель», «Транспорт»,  

«Дикие и домашние животные и птицы», « Инструменты», «Деревья», «Цветы», 

«Насекомые», «Рыбы», «Школьные принадлежности», «Профессии» и другие по всем 

лексическим темам  

-Иллюстративный материал, отражающий эмоциональный, бытовой, социальный, 

игровой опыт детей 

-Различные варианты настольных игр для развития речи. 

 

ПЕРЕЧЕНЬ  ОБОРУДОВАНИЯ ДЛЯ КОНСТРУИРОВАНИЯ: 

-Мягкие модули. 

-Деревянный строительный материал. 

-Пластмассовые конструкторы. 

-Наборы  мозаики. 

-Сборно-разборные игрушки. 

-Графические схемы построек. 
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ПЕРЕЧЕНЬ МЕТОДИЧЕСКОГО МАТЕРИАЛА И  ОБОРУДОВАНИЯ ДЛЯ  

ТЕАТРАЛИЗОВАННОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ: 

-Л.В. Артемонова «Театрализованные игры дошкольников» - Москва , Просвещение 

1991; 

-Детская художественная литература (русские народные сказки) 

-Маски-шапочки животных 

-Настольные театры к сказкам 

-Пальчиковый театр 

-Фигурки для фланелеграфа 

-Варежковый театр 

-Кукольный театр 

-Костюмы для драматизации сказок 

 

Диагностический материал 

-Материал для обследования речи и интеллекта дошкольников  

-пирамидка 

-почтовый ящик 

-матрешка 

-кубики 

-счетные палочки 

-цветные карандаши (фломастеры) 

-сюжетные картинки (простой сюжет) 

-бумага, карандаш 

-10 предметных картинок 

-игра ”Цветик - семицветик” (для соотнесения цвета) 

-разрезная картинка (2,3,4ч.),  

доска  Сегена 

-игрушки 

-предметные картинки 

-сюжетные картинки, сюжетные ряды (2 карт.) 

-игры для соотнесения по цвету и форме 

-разрезные  картинки (2-6 частей) 

-сюжетные картинки, цепь сюжетных картинок (3-4 ч.) 

-игра «Времена года» 

-конструктор 

-предметные картинки (телевизор, верблюд, скворечник, клубника, отвертка, 

велосипед) 

-сюжетные картинки, цепь сюжетных картинок (4-5 ч.) 

-предметные картинки (сложная слоговая структура слов) 

 

Дидактические и настольно –печатные игры 

Д/И «Семья»; 

Д/И «Кто на картинке?» 

Д/И «Наши эмоции» 

Д/И «наведи порядок в доме» 

«Что мне нужно для творчества?» 

Д/И «Блоки Дьенеша» альбомы к ним  

Д/И «Палочки Кьюзинера»  альбомы к ним  

Д/И «Кубики Никитина» альбом к ним 

Д/И «Твердое, мягкое, прочное» 

Д/И «Хочу все знать?» (1) 

Д/И «Хочу все знать»(2),   

Д/И «Назови одним словом» 

Д/И «Времена года» несколько вариантов 
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Д/И «Кто где живет» несколько вариантов 

Д/И «Кто что ест?» несколько вариантов 

Д/И «Растения и животные» 

Д/И « В мире животных» 

Д/И «Форма, цвет, размер» 

Д/И «Детям знать положено,  правила особые» 

Д/И «Профессии» 

Д/И «Кем быть?» 

Д/И «Угадай что звучит?»  

Д/И «Доски Сегена»  несколько вариантов 

Д/И «Один – много» 

Д/И «Счет» 

Д/И «Вправо – влево» 

Д/И «Части тела» 

Д Д/И «Счет», «Учимся считать» 

Д/И «Когда это бывает» 

Д/И «Что из чего ?» 

Д/И «Одинаковые слова» 

Д/И «Части суток» 

Д/И «Хорошо или плохо» 

Д/И «Собери картинку из геометрических фигур»(на основе схематического изображения) 

Д/И «Разложи в порядке убывания/возрастания» 

Д/И «Чудесный мешочек» 

Д/И «Составь рассказ по серии сюжетных картин» 

Лото «Овощи и фрукты» 

Сенсорная коробка 

Д/И «Продолжи ряд» 

Д/И «Логические яйца» (цвет, форма, число) 

Д/И «собери фигуру из частей» (2 – 3 ч) 

Пазлы  несколько вариантов 

Сортеры (несколько вариантов) 

Лото «часть – целое», «Что к чему» 

Лото «Часть  -целое», «Что внутри» 

Развивающие пазлы «Подбери по цвету»  несколько вариантов 

Д/И «Кто куда спешит?» (классификация ) 

Д/И «Мама и детёныш» 

Д/И Упражнение «Составь рассказ по серии сюжетных картин» 

Д/И «Математические пазлы» 

Д/И « Собери картинку и найди различия» 

Д/И «4 лишний» (1-2 части) 

Д/И «Контуры» 

Д/И «Подбери по цвету» несколько вариантов 

Лото «Растения и животные» 

Д/И «Что сначала, что потом» 

Д/И «Веселая логика» 

Д/И «Формы» 

Д/И «Кто что делает?» 

Д/И «Кто, где находиться?» 

Д/И «Большой – маленький. Один – много» 

«Фразовый конструктор» несколько вариантов 

Д/И «Посмотри, запомни, повтори» 

Д/И «Найди пару» 

Лото «Одежда» 

Д/И «Найди пару» (тени) 

Д/И « Съедобное  - не съедобное» 
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Д/И «Направление движения» 

Д/И «Холодное – горячее» 

Д/И«Кубик  - Рубика» 

Д/И «Веселая палитра» 

Д/И «Соедини половинки» 

Д/И «Чья мордочка» 

Д/И «Собери аппликацию» 

Д/И «Забавные пингвины» 

Д/И «Собери бусы» 

Альбом «Моя семья» 

Д/И «Разноцветный осьминожек» 

Д/И «Одень куклу» 

 

 

3.4 Планирование образовательной деятельности 

Расписание непосредственной образовательной деятельности в группах 

компенсирующей направленности является нормативным локальным документом, 

регламентирующим организацию образовательного процесса с учетом специфики 

организации педагогического процесса, учебно-методического, кадрового и материально-

технического оснащения.  

Объем образовательной нагрузки в течение недели определен в соответствии с 

санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации 

режима работы дошкольных образовательных учреждений (СанПиН 2.4. 3648-20). 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки, включая реализацию 

дополнительных образовательных программ, для детей дошкольного возраста составляет: 

2-я младшая группа (дети четвертого года жизни) – 2 часа 45 мин в неделю; 

средняя группа (дети пятого года жизни) – 4 часа в неделю; 

старшая группа (дети шестого года жизни) – 6 часов 15 мин в неделю; 

подготовительная к школе группа (дети седьмого года жизни) – 8 часов 30 мин в 

неделю. 

Продолжительность организованной образовательной деятельности: 

для детей 4-го года жизни – не более 15 мин; 

для детей 5-го года жизни – не более 20 мин; 

для детей 6-го года жизни – не более 25 мин; 

для детей 7-го года жизни – не более 30 мин. 

С целью предупреждения переутомления детей проводятся физкультминутки, 

перерывы не менее 10 минут. 

Максимально допустимый объем нагрузки в первой половине дня: 

в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно; 

в старшей и подготовительной к школе группах – 45 минут и 1,5 часа 

соответственно. 

Организованная образовательная деятельность преимущественно проводится в 

первой половине дня, для детей среднего и старшего дошкольного возраста может 

проводиться во второй половине дня, но не чаще 2-3 раз в неделю, преимущественно 

художественно-продуктивного или двигательного характера. 

Образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности 

и умственной нагрузки детей, проводится только в первой половине дня и в дни наиболее 

высокой работоспособности детей (вторник, среда). Также строго регулируется сочетание 

видов образовательной деятельности, с целью профилактики утомления детей.  

Длительность - не более 20-30 минут в зависимости от возраста. В середине 

непосредственно образовательной деятельности статического характера организуется 

динамическая пауза. Организованная образовательная деятельность физкультурно-

оздоровительного и эстетического цикла занимает не менее 50% общего времени, 

отведенного на образовательную деятельность.  
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Во всех группах компенсирующей направленности организованная образовательная 

деятельность проводится по подгруппам (5-7 детей), малыми подгруппами (2-3 ребенка) и 

индивидуально. Организованная образовательная деятельность по развитию 

музыкальности и физической культуре проводятся со всей группой. Количество и 

продолжительность, время проведения соответствуют требованиям (СанПиН 2.4. 3648-20) 

от 28.09.2020 № 28. Вся психолого-педагогическая работа ДО строится с учетом принципа 

интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и 

индивидуальными особенностями воспитанников. 

Ведущим специалистом в группе для детей с ЗПР является учитель-дефектолог. 

Коррекционная работа осуществляется учителем-дефектологом через подгрупповую и 

индивидуальную работу в соответствии с учебным планом и планом специалиста. 

Учитель-логопед проводит подгрупповые и индивидуальные занятия с детьми старшего 

дошкольного возраста, нуждающимися в коррекции речевого развития по заключению 

ЦПМПК. 

В ноябре и середине учебного года (январе) организуются недельные каникулы 

(«Неделя игры и игрушки» и «Неделя зимних игр и забав»), во время которых проводятся 

организованная образовательная деятельность только эстетического и оздоровительного 

цикла. Коррекционно-развивающая работа проводится по индивидуальным планам 

работы с детьми. 

В летний период жизнь детей максимально перемещается на детские площадки на 

участке детского сада, где согласно рекомендациям требованиям (СанПиН 2.4. 3648-20) от 

28.09.2020 № 28, проводятся спортивные и подвижные игры, праздники, развлечения, 

экскурсии. Время прогулки в летний период увеличивается. 

 

Примерный план организованной непосредственной образовательной 

деятельности  

№ Вид занятия 
Младш. 

группа 

Средн. 

группа 

Старш. 

группа 

Подгот. 

группа 

1 Комплексное коррекционно-

развивающее занятие (ККРЗ) 

4 (Д) 2 (Д) 1 (Д) 1(Д) 

2 Формирование целостной 

картины мира, расширение кругозора 

- 1 (Д) 1 (Д) 1(Д) 

3 Развитие мышления и ФЭМП - 1 (Д) 1 (Д) 1 (Д) 

4 Подготовка к обучению грамоте  - - 1(Д) 1 (Д) 

5 Развитие речи  1(Д) 1 (Д) 1 (Д) 

Специалисты всего: 4 5 5 5 

6 Рисование  1/2 (В) 1/2 (В) 1 (В) 2 (В) 

7 Лепка 1/2 (В) 1/2 (В) 1/2 (В) 1/2 (В) 

8 Аппликация 1/2 (В) 1/2 (В) 1/2 (В) 1 (В) 

9 Ручной труд 1/2 (В) 1/2 (В) 1/2 (В) 1/2 (В) 

10 Конструирование - - 1/2 (В) 1(В) 

11 Социальное развитие - - 1 (В) 1 (В) 

12 Чтение художественной 

литературы 

1 (В) 1 (В) - - 

13 Физическая культура 3 (ИФ) 3 (ИФ) 3(ИФ) 3 (ИФ) 

Воспитатели всего: 6 6 7 9 

14 Музыкальное воспитание 2 (М.р.) 2 (М.р.) 2 (М.р.) 2 (М.р.) 

 Всего: 12  13 14 16 

 

Условные обозначения: 

(Д) – учитель-дефектолог; 

(В) – воспитатель;  

М.р.) – музыкальный руководитель;  

(ИФ) - инструктор по ФИЗО. 
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Примечание: индивидуальная работа дефектолога и логопеда проводится 

ежедневно за пределами групповых занятий. 

Данный план КРД и названия занятий носят примерный, условный характер. 

Приведенный план может служить ориентиром, каждая дошкольная образовательная 

организация вправе самостоятельно разработать расписание занятий, объединяя задачи из 

разных образовательных областей по своему усмотрению. 

(Приложение №1) 

 

3.5.Комплексно – тематическое планирование  

 

Построение образовательного процесса на комплексно-тематическом 

принципе с учетом интеграции образовательных областей дает возможность 
достичь этой цели. 

Построение всего образовательного процесса вокруг одной центральной темы 

дает большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать 

информацию оптимальным способом. У дошкольников появляются 

многочисленные возможности для практики, экспериментирования, развития 

основных навыков, понятийного мышления. 

Выделение основной темы периода не означает, что абсолютно вся деятельность 

детей должна быть посвящена этой теме. 

Цель введения основной темы периода — интегрировать образовательную 

деятельность и избежать неоправданного дробления детской деятельности по 

образовательным областям. 

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает 

достижение единства образовательных целей и преемственности в детском 

развитии на протяжении всего дошкольного возраста, органичное развитие детей 

в соответствии с их индивидуальными возможностями. 

Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет 

органично вводить региональные и культурные компоненты, учитывать 

специфику дошкольного учреждения. 

Одной теме следует уделять не менее одной недели. Оптимальный период — 2-3 недели. 

Тема должна быть отражена в подборе материалов, находящихся в группе и центрах 

(уголках) развития. (Приложение №14) 

 

 

3.6.  Организация режима пребывания  детей в ДОУ 

Особенности организации режимных моментов. 

Детально запрограммировать весь педагогический процесс невозможно, поскольку 

разнообразные проявления окружающей жизни (выпадение первого снега, неожиданное 

появление радуги, вопросы и предложения детей и т. п.) вносят свои коррективы в 

запланированную деятельность. Однако с целью охраны физического и психического 

здоровья детей, их эмоционального благополучия важно поддерживать определенную 

размеренность детской жизни, используя стабильные ее компоненты (утренняя 

гимнастика, систематические занятия, сон, питание, прогулка, игры с использованием 

разных материалов и разных форм организации и т. п.). Наряду с этим, не менее важно 

вносить элементы сюрпризности и экспромтности, поддерживать собственные интересы 

детей, с тем, чтобы разнообразить их жизнь, сделать ее радостной и интересной. В этом 

случае дети чувствуют потребность и готовность включаться в деятельность как 

индивидуальную, так и коллективную. 

Гибкий подход к режиму дня позволяет уйти от жесткого расписания ООД с детьми 

и дает возможность воспитателю самостоятельно определять виды детской деятельности, 

в которых будут решаться образовательные задачи, их дозировку и последовательность, 

которые фиксируются в календарном плане работы (исключая музыкальные и 

физкультурные занятия). Однако неизменными остаются интервалы между приемами 
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пищи, время приема пищи; обеспечение необходимой длительности суточного сна, 

время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, при 

наличии условий непосредственно образовательная деятельность переносится на 

прогулку. При осуществлении основных моментов режима важен индивидуальный подход 

к ребенку: сон может быть у детей разным по длительности и др. 

(Приложение №3) 
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ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ МАТЕРИАЛ 

4.1 Мониторинговые исследования  

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Главная цель педагогической диагностики - получить оперативные данные о 

текущем реальном состоянии и тенденциях изменения объекта диагностирования. Это 

не столько изучение детей, сколько раскрытие ресурсов образовательной деятельности 

и эффективности их использования в конкретной дошкольной образовательной 

организации. 

Задача педагогической диагностики - получить наиболее полную информацию об 

индивидуальных особенностях развития детей, на основании которой могут быть 

разработаны рекомендации по совершенствованию образовательной деятельности. 

Согласно ФГОС ДО, результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут 

быть использованы исключительно для решения следующих образовательных задач: во-

первых, индивидуализации образования (в том числе поддержка ребенка, построение его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития); во-вторых, оптимизации работы с группой детей. 

В данных требованиях ФГОС ДО раскрываются функции педагогической 

диагностики, а именно: 

• диагностико - аналитическая: выявление причинно-следственных связей в 

образовательной деятельности между созданными образовательными условиями и 

эффективностью педагогического воздействия; 

-  экспертно-оценочная: изучение уровня профессиональной компетентности 

педагога; 
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• регулирующая: создание объективной основы для изменения условий 

образовательной деятельности, поиска ресурсов для удовлетворения индивидуальных 

образовательных потребностейдетей; 

Предмет педагогической диагностики составляет индивидуальное развитие детей, 

характеризующееся такими личностными особенностями, которые определяют их 

индивидуальные потребности и ориентируют педагога на индивидуализацию 

образовательной деятельности с детьми.  

Принципами педагогической диагностики выступают: 

• принцип последовательности и преемственности, который проявляется в изучении 

ребенка на разных этапах его взросления, на основе чего создается представление о 

целостной картине его индивидуального развития в период получения дошкольного 

образования; 

• принцип доступности диагностических методик и процедур для применения 

образовательной деятельности без разрушения ее «естественной ткани 

взаимоотношений» педагога и ребенка; 

• принцип прогностичности, предполагающий получение данных, раскрывающих 

«зону ближайшего развития» ребенка. 

В качестве основного метода, наиболее органично вписывающегося в 

образовательную деятельность в условиях ДОО, является включенное наблюдение, 

которое может дополняться педагогом изучением продуктов деятельности детей, 

свободными беседами с детьми, анкетированием и интервьюированием родителей как 

экспертов в отношении особенностей их ребенка. 

Наблюдение осуществляется педагогом повседневно, во всех образовательных 

ситуациях, попутно с выполнением иных профессиональных функций. Подобное 

наблюдение за ребенком педагог осуществляет в естественно возникающих 

образовательных ситуациях: в группе, на прогулке, во время прихода в детский сад и 

ухода из него. Обязательным условием успешного проведения педагогической 

диагностики является отсутствие противопоставления повседневного педагогического 

общения с ребенком и диагностического общения. 

Для осуществления включенного педагогического наблюдения педагогу необходимо 

обладать педагогической зоркостью, то есть отдавать себе отчет в том, что он может и 

должен заметить в проявлениях развития детей. Прежде чем наблюдать, необходимо 

изучить те показатели, которые характеризуют разные уровни эффективности 

педагогических воздействий по каждой образовательной области и ее содержатёльным 

направлениям. 

Педагогическая диагностика проводится во всех возрастных группах 2 раза в год - в 

начале года и в конце. На основании полученных результатов, в начале учебного года-

педагоги проектируют образовательную деятельность с детьми каждой возрастной 

группы, а также планируют индивидуальную работу по образовательным областям с 

теми детьми, которые требуют особой педагогической поддержки. В середине учебного 

года педагогическая диагностика проводится только с детьми «групп риска». В конце 

учебного года организуется итоговая диагностика. Проводится сравнительный анализ 

результатов на начало и конец учебного года, показывающий эффективность 

педагогических воздействий, определяется основа для конструирования 

образовательного процесса на новый учебный год, а также для организации 

методической работы с педагогами. 

Процедура педагогической диагностики позволяет:  
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 Изучить показатели уровней эффективности педагогических воздействий по 

образовательным областям и направлениям их реализации.  

 Соотнести свои наблюдения и определить эффективность педагогических воздействий 

по образовательным областям в отношении каждого ребенка. Данные по группе детей 

систематизируют и отражают в интегральных данных. 

 Разработать рекомендации по совершенствованию образовательной деятельности в 

направлении ее индивидуализации как с конкретными детьми, так и с группой в целом 

В процессе диагностики педагогами заполняются карты развития на каждого 

воспитанника. 

 Показатель развития складывается из данных наблюдений педагога и 

результата выполнения самим ребёнком диагностических заданий. К данной 

части карты прилагаются образцы наглядного материала для диагностических 

заданий, а также рекомендации по отбору наглядного материала из 

имеющегося в ДОО.  

Таким образом, предлагаемая диагностика является некоторой ретроспективой 

наблюдения педагога за ребенком (в различных видах деятельности, в процессе режимных 

моментов и т.д.) и результатом ряда диагностических проб, каждая из которых позволяет 

отследить несколько параметров. 
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Приложение  №1 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ (УЧЕБНЫЙ) ПЛАН 

ПО РЕАЛИЗАЦИИ АДАПТИРОВАННОЙ ОСНОВНОЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ  

В ГРУППАХ КОМПЕНСИРУЮЩЕЙ НАПРАВЛЕННОСТИ ДЛЯ ДЕТЕЙ С ЗПР 

№ Базовый вид 
деятельности 

Дошкольный возраст с 3 до 4 лет Дошкольный возраст  с 4 до 5 лет 
Периодичность 
в неделю 

Время в минутах Периодичность в  
неделю 

Время в минутах 

1 Обязательная часть: 

1.1 Физическое развитие   

1.1.1 Физическая культура 1.5 22,.5 1.5 30 

1.2 Познавательное развитие 

 Ознакомление с окружающим 
миром 

0..33 4..95 0.33 6.6 

 Ознакомление с предметным 
окружением 

0..33 4..95            0.33 

 

6.6 

 Ознакомление с социальным 
миром 

0.34 5.1 0.34 6.8 

 Формирование элементарных 
математических представлений 

1 15 1 20 

1.3 Речевое развитие 

 Речевое развитие 1 15 1 20 

1.4 Художественно-эстетическое развитие 

 Рисование 1 15 1 20 

 Лепка 0.5 15 0.5 20 

 Аппликация 0.5 0.5 

 Музыка 2 30 2 40 

 Логоритмика 1 15 1 20 

 ИТОГО по обязательной 
части программы 

9.5 2,375час 

(142,5 мин) 

8.5 2ч50мин(170 мин) 

2 Компонент ДОУ (часть, формируется участниками образовательных отношений) 

2.1 Физическое развитие  

Двигательная деятельность 
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2.1.1 Бассейн 1 15 1 20 

2.1.2 

 

Региональная  образовательная 

программа «Основы  

здорового образа жизни» 

0.5 7.5 0.5 10 

2.2 Социально-коммуникативное развитие 

 Интегрировано в непрерывной образовательной деятельности, самообслуживание и элементарный бытовой труд осуществляется в 

ходе образовательной деятельности с детьми в режимных моментах, в дидактических и подвижных играх, самостоятельной 

деятельности детей.                                   

 ИТОГО по 

части, формируемой 

участниками 

образовательных отношении. 

1.5 22.5 1.5 30 

 Итого по 

программе Организованная 

образовательная 

деятельность 

11 2,75 ч(165мин) 10 Зч 20 мин (200мин) 

 Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности в режимных моментах 

3 Обязательная часть программы 

  Дошкольный возраст с 3 до 4 лет Дошкольный возраст с 4 до 5 лет 

3.1 Конструктивно -модельная 
деятельность 

1/15 мин 1/20 мин 

3.2 Чтение художественной 

литературы 

4/60 мин 4/80 мин 

3.3 Игровая деятельность 4/60 4/80 

3.4 Прогулки 720 мин 710 мин 

3.5 Общение при проведении 

режимных моментов 

3/9 мин 3/9 мин 

 Дежурства   

 Итого по взаимодействию 

взрослого с детьми в 

различных видах 

деятельности в режимных 

моментах 

14ч30мин(870мин) 14ч 5мин(899мин) 
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4 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

4.1 Конструктивно -модельная 

деятельность 

 

 

4.2 Чтение художественной 

литературы 

1/15 мин 1/20 мин 

4.3 Игровая деятельность по 

программе «Основы 

здорового образа жизни» 

1/10 1/15 

4.4 Прогулки   

4.5 Общение при проведении 

режимных моментов 

2/6 мин 2/6 мин 

4,6 Дежурства - - 

 Итого Часть, формируемая у 

частниками образовательных 

отношений 

31мин 41мин 

 ИТОГО по Программе (Раздел 

«Взаимодействие взрослого с 

детьми в различных видах 

деятельности в режимных 

моментах») 

15ч 02мин(901мин) 15ч 66мин (940мин) 

5 Самостоятельная деятельность детей 

 Обязательная часть Программы 

5.1 Самостоятельные игры Ежедневно 1095 Ежедневно 965 

5.2 Самостоятельная деятельность 
детей в центрах (уголках) 
развития, специализированных 
помещениях 

3/90 мин 3/90 мин 

 Итого по Обязательная часть 

Программы (самостоятельной 

деятельности детей) 

20ч 30мин(1230мин) 18ч 34 мин (1115 мин) 

6 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

6.1 Самостоятельные  игры   

6.2 Самостоятельная деятельность 2/40 мин 2/35 мин 
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детей в центрах (уголках) 

развития, специализированных 

помещениях 

 Итого по Части, формируемая 

участниками 

образовательных отношений 

1ч10мин ( 70 мин) 1ч10мин ( 70 мин) 

 Итого по Программе 

(самостоятельной 

деятельности 

21ч 40 мин (1300 мин) 19ч 44 мин (1185 мин) 

 ИТОГО по Программе З9ч 18мин(2351мин)  38ч 75мин(2325мин) 

 Соотношение обязательной 

части/формируемой 

участниками 

образовательных отношении 

2242,5 108,5 2184 141 

               95%/5%                            94%/6% 
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Приложение №2 

Сетка КОД 

на 2022- 2023 учебный год 

(для детей с ЗПР 3 – 8 лет, « Рябинка» ) 

Понедельник 

I половина дня. 

ОО Познавательное развитие 
Окружающий мир(1 подгр.)---09.00-09.20 

ОО Художественно-эстетическое развитие 

Рисование (2 подгр.)- 09.00-09.20 

Перерыв  09.20-09.30 

ОО Познавательное развитие 

Окружающий мир (2 подгр.)- 09.30-09.50 

ОО Художественно-эстетическое развитие 
Рисование (1 подгр.)- 09.30-09.50 

II половина дня. 

ОО Физическое развитие 16.00-16.20 

Четверг 

I половина дня. 

ОО Художественно-эстетическое развитие 
(Музыка )     09.00-09.20 

Перерыв 09.20-09.30 

ОО Познавательное развитие 
ФЭМП (1 подгр.)-09.30-09.50 

Занятие с психологом (2 под.) 09.30-09.50 

Перерыв  09.50-10.00 

Занятие с психологом (1 под.) 10.00-10.20 

ОО  Познавательное развитие  

ФЭМП (2 подгр.)-  10.00-10.20 

 

Вторник 

I половина дня. 

ОО Художественно-эстетическое развитие 
(Музыка )     09.00-09.20 

Перерыв    09.20.-09.30       

ОО Речевое развитие (1 под.)- 09.30-09.50 

Занятие с психологом (2 под.) 09.30-09.50 

Перерыв 09.50-10.00 

ОО Речевое развитие (2 под.)—10.00-10.20 

 Занятие с психологом (1 под.) -   10.00-10.20 

 

Пятница 

I половина дня. 

Логоритмика-----09.00-09.20 

Перерыв  09.20-09.30 

ОО Художественно-эстетическое развитие 

Рисование (1подгр.)-09.30-09.50 

Перерыв 09.50.-10.00 

ОО Художественно-эстетическое развитие 
Рисование (2подгр.)-10.00-10.20 

II половина дня. 

ОО Физическое развитие 16.00-16.20 

Среда 

I половина дня. 

ОО Художественно-эстетическое развитие 
          Лепка/аппликация (1 подгр.)- 09.00-09.20 

Индивидуальная работа с учителем- 

дефектологом(2 подгр.) 09.00-09.20 

Перерыв 09.20-09.30 

Индивидуальная работа с учителем -

дефектологом (1 подгр.) -09.30-09.50 

ОО Художественно-эстетическое развитие 
  Лепка/аппликация (2 подгр.)- 09.30-09.50 

 

II половина дня. 

ОО Физическое развитие 16.00-16.20 

Ежедневное чтение художественной 

литературы  

ОО Социально-коммуникативное развитие в 

свободной деятельности 

КМД – конструктивно-модельная 

деятельность (конструирование, ручной труд) 

в свободной деятельности 

 

Примечание: 

1. Если в конкретный день в вечернее время ООД отсутствует в расписании, 

воспитатели организуют МПГ занятия с детьми по интересам или предлагают им игру. 

Продолжительность ООД: 

- в младших группах 15 мин (I половина дня), 10 мин (II половина дня), 

- в средних группах 20 мин (I половина дня), 15 мин (II половина дня), 

- в старших группах 25 мин (I половина дня), 20 мин (II половина дня), 

- в подготовительных группах – 30 мин (I половина дня), 25 мин (II половина дня). 

Обязательный перерыв между занятиями 10 мин (в первой и второй половинах дня). 
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Приложение №3 

 

Режим дня 

Группа дошкольного возраста (от 3 до 8 лет) 

РМ 

(режимные моменты) 
Время 

Прием детей, самостоятельная деятельность 07:00-07:30 ( 12 ч) 

07:30 – 08:10(10.5ч) 

Утренняя гимнастика 08.10-08.20 

Самостоятельная деятельность 08.20-08.30 

Завтрак 08.30-08.45 

Самостоятельная деятельность 08.40-09.00 

КОД  09.00-10.20 

Второй завтрак 10.00-10.10 

Самостоятельная деятельность 10.20-10.30 

Прогулка 10.30-12.10 

Самостоятельная деятельность 12.10-12.20 

Обед 12.20-12.35 

Самостоятельная деятельность 12.35-12.45 

 Дневной сон 12.45-15.00 

Закаливающие мероприятия  15.00-15.15 

Самостоятельная деятельность 15.15-15.30 

Полдник 15.30-15.50 

Самостоятельная деятельность 15.50-16.00 

КОД 16.00-16.20 

Самостоятельная деятельность индивидуальная работа 

по заданию учителя-логопеда, учителя-дефектолога., 

чтение художественной литературы. 

16.20-17.00 

Прогулка, уход детей домой 17.00-18.00 

С 12 ЧАСОВЫМ  ПРЕБЫВАНИЕМ 

Самостоятельная деятельность 18.00-18.10 

Ужин 18.10-18.20 

Прогулка, уход детей домой. 18.20-19.00 
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Приложение №4 

Календарные недели в Сентябре. 

п/п № Лексическая тема дата 

1 Обследование детей (для дефектологов) 

Вот и лето прошло (для воспитателей) 

С 01.09.22 по 02.09.22 

2  

 

С 05.09.22 по 09.09.22 
3       Детский сад.  С 12.09.22 по 16.09.22 

4 Игрушки С 19.09.22 по 23.09.22 

5 Человек. Наше тело С 26.09.22 по 30.09.22. 

Календарные недели в Октябре 

п/п № Лексическая тема дата 

1           Осень  С 03.10.22  по 07.10.22 

2          Фрукты С 10.10.22  по 14.10.22 

3 Овощи С 17.10.22  по 21.10.22 

4 Грибы С 24.10.22  по 28.10.22 

Календарные недели в Ноябре 

п/п№ Лексическая тема дата 

1 Деревья и кустарники осенью С 31.10.22  по 03.11.22 

2 Домашние животные и домашние птицы С 07.11.22  по 11.11.22 

3 Дикие животные С 14.11.22 по 18.11.22. 

4 Птицы перелетные С 21.11.22 по 25.11.22. 

5 Птицы зимующие  С 28.11.22 по 02.12.22. 

Календарные недели в Декабре 

п/п№ Лексическая тема дата 

1 Зима С 05.12.22 по 09.12.22 

 

 

 

 

2 Безопасность дома С 12.12.22 по 16.12.22 

3 Зимние забавы. С 19.12.22 по 23.12.22 

4 Новый год С 26.12.22 по 30.12.22. 

Календарные недели в Январе 

п/п № Лексическая тема дата 

1 каникулы С 01.01.2023 по 

08.09.2023  2 Одежда С 09.01.23  по 13.01.23 

3 Обувь С 16.01.23 по 20.01.23 

4 Головные уборы С 23.01.23 по 27.01.23 

 

  Календарные недели в Феврале 

п/п № Лексическая тема дата 

1 Мой дом. Мебель С 30.01.23. по 03.02.23. 

2 Посуда. С 06.02.23 по 10.02.23. 

3 Бытовые приборы. С 13.02.23 по 17.02.23. 

4 Продукты питания С 20.02.23 по 22.02.23 
           Календарные недели в Марте 

п/п № Лексическая тема дата 

    1 Весна С 27.02.23 по 03.03.23 

2 Мамин день С 06.03.23  по 10.03.23 

3 Первоцветы С 13.03.23 по 17.03.23 

4 Профессии С 20.03.23 по 24.03.23 

5 Транспорт. Безопасность ПДД С 27.03.23 по 31.03.23 

          Календарные недели в Апреле 

п/п № Лексическая тема дата 
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      1 Водные обитатели С 03.04.23  по 07.04.23 

     2 Космос С 10.04.23 по 14.04.23 

     3  Животные Севера С 17.04.23 по 21.04.23 
4 Животные Жарких стран С 24.04.23 по 28.04.23 

        

 

   Календарные недели в Мае 

п/п№ Лексическая тема дата 

1 Насекомые С 02.05.23 по 05.05.23 

2 Ягоды С 10.05.23 по 12.05.23 

3 Семья С 15.05.23 по 19.05.23 
4       Времена года.  Лето. С 22.05.23 по 31.05.23 

 

 

Приложение №5  
Перспективный план по образовательной области «Познавательное развитие» 

Раздел ФЭМП    

 

1 подгруппа 

№ 

п/п 

Тема КОД Цель КОД 

1 Шар и кубик создание условий для развития математических 

способностей. 

2 Шар и кубик закрепление умений различать и называть 

геометрические фигуры, основные признаки 

предметов: цвет, форму, величину. 

3 Большой – маленький Цель : закреплять умение различать контрастные по 

величине предметы, используя при этом слова 

большой, маленький. 

4 «Один, много, мало» 

 

Формирование  умения различать количество 

предметов, используя слова один, много, мало. 

5 «Один, много, ни 

одного» 

ознакомление детей с составлением группы предметов 

из отдельных предметов и выделением из неё одного 

предмета 

6 «Подарки от куклы 

Маши» 

 

ознакомление детей с составлением группы предметов 

из отдельных предметов и выделением из неё одного 

предмета 

7 «Собираем урожай». создание условий для развития математических 

способностей. 

8 «Зайкина дорожка» совершенствование математических способностей 

9 «Магазин игрушек» создание условий для развития  математических 

способностей .  

10 «Круг и квадрат» 

 

формирование  у детей элементарной математической 

деятельности 

11 «Путешествие на 

паровозе» 

Закрепление умения находить один и много предметов 

в специально созданной обстановке, обозначать 

совокупность словами один, много. 

12 « Путешествие в 

сказку» 

совершенствование математических представлений. 
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13 «Один и много. Круг и 

квадрат». 

совершенствование математических знаний и умений 

14 « По много, 

поровну» 

формирование умения сравнивать две 

равные группы предметов способом наложения. 

15 « По много, 

поровну» 

Совершенствование умений сравнивать две 

равные группы предметов способом наложения.  

16 «Один и много. 

Круг и квадрат». 

Закрепление  математических знаний и умений через 

игровую деятельность 

17 Машины помощники  совершенствование  умений сравнивать две равные 

группы предметов способом наложения 

18 Матушка Коза формирование  умения сравнивать два предмета, 

контрастных по ширине, используя прием 

приложения. 

19 Цветы для бабушки -совершенствование  навыка  сравнения двух равных 

групп предметов 

20 Треугольник. 

 

создание условий для формирования  у детей знания 

геометрических фигур. 

21 По много, поровну, 

столько – сколь 

  совершенствование  элементарные математические 

представления детей. 

22 На помощь елочке и 

зайчику 

Создание  условий для формирования элементарных 

математических представлений. 

23 Сравнение предметов 

по высоте 

создание условий для формирования умения 

детей сравнивать предметы по высоте. 

   24 Высокий – низкий» 

 

совершенствование   умения детей сравнивать 

предметы по высоте 

25 «Помощь Лунтику создание условий для совершенствования  

элементарных математических представлений детей. 

26 Сравнение двух групп 

предметов 

Формирование умений сравнивать две предметов 

способом наложения и приложения. 

27 Ворота и автомобили создание  условий для закрепления умения сравнивать 

две равные и неравные группы предметов 

28 «Сравнение двух 

групп предметов». 

создание условий для  формирования умения 

сравнивать две группы предметов 

29 Два  медведя» создание условий для развития математических 

способностей 

30 « В гостях у Маши и 

Даши» 

создание условий для развития математических 

способностей 

31 «Цирковое 

представление» 

Создание условий для формирования математических 

представлений 

32 «Мы играем» 

 

создание условий для развития математических 

способностей  через игровую деятельность 

33 « На встречу 

приключениям» 

создание условий для совершенствования  

элементарных математических представлений детей 
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34 «Одежда для куклы» 

 

• Совершенствовать умение различать и называть 

геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник, 

шар, куб. 

35 «Геометрические 

фигуры» 

Совершенствование  умения детей различать и 

называть геометрические фигуры: круг, квадрат, 

треугольник, шар, куб. 

36 «Геометрические 

фигуры» 

(повторение) 

Совершенствование  умения детей различать и 

называть геометрические фигуры: круг, квадрат, 

треугольник, шар, куб. 

  

Приложение№6 
2 подгруппа 

 

№ 

п/п 

Тема КРД  Цель КРД 

1 

 

«Путешествие в осенний 

лес». 

Формирование элементарных математических 

представлений 

2 В гостях у Кролика». совершенствование математических способностей 

детей. 

3 

 

«К нам приехал 

цирк». 

формирование элементарных математических 

представлений у детей 

4 «Необыкновенный 

зоопарк». 

формирование элементарных математических 

представлений у детей. 

5 «Гости из леса»   совершенствование математических способностей 

детей.  

6 «Три поросенка» Формирование навыков счёта до трёх. 

7 «Угощенье для 

зверят» 

 создание условий для развития  у детей 

элементарных математических представлений. 

 

8 

«В гостях у 

Буратино» 
 

Развитие интеллектуально-творческих способностей 

детей через освоение ими логико-математических 

представлений и способов познания. 

9 «Маша и медведь» Создание условий для знакомства детей с 

образованием числа 4 на основе сравнения двух групп 

предметов. 

10 

 

Давайте поиграем» Создание условий закрепления  умения  считать в 

предела5 

11 "Считаем до 5" 

 

создание условий для знакомства детей с 

образованием числа 5 

12 Куклы собираются к 

гномикам в гости» 

создание условий для совершенствования  навыков 

счета в пределах 5 

13 «Умники и умницы». 

 

  создание условий для формирования у детей 

представлений о равенстве и неравенстве двух групп 

предметов. 

14 «Цилиндр» создание условий для ознакомления детей с 

геометрической фигурой – цилиндр. 

15 « Миша играет» создание условий для совершенствования 

математических способностей. 

16 Мишкин сон. 

 

создание условий для развития математических 

способностей. 

 

17 «Дружные 

матрешки» 

создание условий для развития математических 

способностей 
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18 «Строим дорожки» 
 

создание условий для развития математических 

способностей 

 

19 «Счёт предметов на 

ощупь в пределах 5». 

 

создание условий для развития умения считать 

предметы  двигательно - осязательным путем 

 

20 «Сравнение  трех  

предметов  по 

ширине» 

создание условий для совершенствования 

математических способностей 

21 «Делаем зарядку». создание условий для развития математических 

способностей 

22 «Письмо из 

Простоквашино» 

создание условий для развития математических 

способностей 

23 «Играем и считаем» создание условий для развития математических 

способностей 

24 «Большое 

путешествие» 

создание условий для развития математических 

способностей. 

25 «Накроем стол для 

чаепития».  

создание условий для развития математических 

способностей. 

26 «Посадим цветочки 

вдоль дорожки». 

создание условий для развития математических 

способностей 

27 « Поможем 

Незнайке» 

создание условий для развития математических 

способностей. 

28 «Строители». Формирование элементарных математических 

представлений у детей посредством игровой 

деятельности. 

29 «Поездка на праздник 

сказок» 

 

создание условий для совершенствования 

математических способностей 

30 «Письмо от 

волшебника». 

 

Формирование элементарных математических 

представлений у детей посредством игровой 

деятельности. 

31 Сравнение  трех  

предметов  по 

ширине» 

(повтор 20) 

создание условий для совершенствования 

математических способностей 

 

32 «Весна пришла». Формирование элементарных математических 

представлений у детей посредством игровой 

деятельности. 

33 "Считаем до 5" 

(повтор 11) 

создание условий для знакомства детей с 

образованием числа 5 

34 «Счёт предметов на 

ощупь в пределах 5». 

(повтор 19) 

создание условий для развития умения считать 

предметы  двигательно - осязательным путем 

 

35 «Цилиндр» 

(повтор 14) 

создание условий для ознакомления детей с 

геометрической фигурой – цилиндр. 

 

36 «Умники и умницы». 

(повтор 13) 

создание условий для закрепления у детей 

представлений о равенстве и неравенстве двух групп 

предметов 
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Перспективный план по образовательной области «Познавательное развитие» 

Раздел Окружающий мир 

 

Приложение №7 

 1 подгруппа 

№

п/п 

Тема КРД Цель КРД 

1 Детский сад, 

детский сад - он так 

нужен для ребят. 

Формирование дружеских взаимоотношений и навыков 

общения у детей младшего дошкольного возраста. 

2 «Игрушки». 
 

создание условий для формирования у детей 

представлений об игрушках. 

3 «Я и мое тело» Формирование представления детей о строении человека, 

бережного отношения к своему телу. 

4 "Осень, осень в 

гости просим" 

 

создание условий для формирования знаний детей об 

осени и ее характерных признаках. 

5 Фрукты 

 

создание условий для формирования  у детей 

знаний о фруктах. 

6 «Овощи»  
 

создание условий для формирования у детей интереса к 

знаниям об овощах. 

7 «Знакомство с 

грибами» 

 

Создание условий для формирования у детей  знаний и 

представлений  о грибах. 

8 «Деревья и 

кустарники на 

нашем участке» 

создание условий для формирования знаний  у детей о 

деревьях и кустарниках 

9 «Домашние 

животные и птицы» 

 

создание условий для формирования знаний о домашних 

животных и птицах 

10 «Дикие животные» 

 

создание условий для формирования знаний  детей о 

диких животных 

11 «Перелетные 

птицы» 

 

создание условий для формирования знаний детей  о 

пролётных птицах. 

12 «Зимующие птицы» 

 

создание условий для расширения и уточнения знаний 

детей о зимующих птицах нашего города. 

13 «Пришла зима». 
 

создание условий для формирования знаний детей о зиме 

как о времени года. 

14 «В мире опасных 

предметов» 

Создание условий для формирования знаний и 

представлений об опасных для здоровья  предметах. 

15 «Зимние забавы» формирование и расширение представлений детей 

о забавах характерных для зимы. 

16 «Новый год у 

ворот»  

 

создание условий для формирования  знаний и  

представлений детей  

о Новогоднем празднике. 

17 «Одежда» создание условий для формирования знаний детей об 

одежде. 

18 «Обувь», создание условий для формирования знаний детей об 

обуви 

19  «Головные уборы» создание условий для формирования знаний детей о 
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Приложение №8 

2подгруппа 

№п/п Тема КРД Цель КРД 

1 Детский сад, 

детский сад - он 

так нужен для 

ребят. 

Формирование дружеских взаимоотношений и навыков 

общения у детей дошкольного возраста. 

2 «Игрушки» 

 

создание  условий для формирования представление детей 

об игрушках.  

3 «Познай себя» Формирование представления детей о строении человека, 

бережного отношения к своему телу. 

4 «Осень» 

 

создание условий для совершенствования знаний детей об 

«Осени» и ее характерных признаках. 

5 «Собираем 

фрукты - 

создание условий для формирования  представления детей о 

фруктах и  месте их произрастания.   

головных уборах 

20 « Мой дом. Мебель» Создание условий для формирование  знаний и 

предоставлений детей о мебели (Обобщение и 

классификация»  

21 «Посуда» Создание условий для формирования знаний о посуде. 

22 Наши помощники 

дома  

Создание условий  для формирования знаний и 

представлений детей о бытовых приборах - помощниках 

23 «Продукты 

питания» 

Создание условий для формирования знаний о продуктах 

питания необходимых человеку. 

24 «Весна» Создание условий для формирования  знаний и 

представлений детей о весне, как о времени года. 

25 «Мамин день» Создание условий для формирования знаний и 

представлений детей о международном женском дне. 

26 «Первые весенние 

цветы» 

Создание условий для формирование  знаний и 

предоставлений детей о первоцветах. 

27 «Профессии» Создание условий для формирования знаний и 

представлений детей о профессиях взрослых.  

28 «Транспорт» Создание условий для формирования знаний и 

представлений детей о видах транспорта. (продолжение) 

29 «Рыбы» Создание условий  для формирования знаний и 

представлений детей о водных обитателях местных 

водоемов. 

30 «Космос» Создание условий для формирования знаний и 

представлений детей о космосе 

31 Животные Севера Формирование знаний детей об обитателях севера 

32 Животные жарких 

стран 

Формирование знаний детей об обитателях жарких стран 

33 «Насекомые» Создание условий  для формирования знаний и 

представлений детей о насекомых. 

34 «Ягоды» Создание условий  для формирования знаний и 

представлений детей о ягодах. 

35  «Моя семья». 

 

Формирование у детей представления о семье, роли 

матери, отца, дедушки, бабушки, сестры, брата. 

36 «Лето» Создание условий для формирования  знаний и 

представлений детей о лете, как о времени года. 
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полезные 

продукты». 
 

6 "Овощи" 
 

создание условий для расширения  знания детей об овощах и 

месте их произрастания  

7 «Царство 

растений: 

грибы» 

Создание условий для формирования у детей  знаний и 

представлений  о грибах. 

8 «Деревья и 

Кустарники на 

нашем участке» 

Расширять и уточнять знания детей о деревьях и 

кустарниках нашей местности. 

9 «Домашние 

животные и 

птицы» 

создание условий для формирования знаний о домашних 

животных и птицах. 

10 «Дикие 

животные». 

создание условий для формирования знаний  детей о диких 

животных 

11 «Перелетные 

птицы» 

 

создание условий для формирования знаний детей  о 

пролётных птицах. 

12 «Зимующие 

птицы» 

создание условий для  расширения  представления детей о 

разнообразии зимующих птиц.  

13 « Зимушка – 

зима» 

 

создание условий для формирования знаний детей о зиме как 

о времени года. 

14 «Спичка – 

невеличка» 

Создание условий для формирования знаний и 

представлений детей о пожароопасных предметах, которыми 

нельзя пользоваться самостоятельно. 

15 «Зимние 

забавы» 
формирование и расширение представлений детей 

о  забавах характерных для зимы. 

16 «Новогодний 

праздник» 

 

создание условий для формирования  знаний и  

представлений детей о празднике Новый  год.  

17 «Одежда» 

 

создание условий для формирования знаний детей об 

одежде. 

18 «Обувь» создание условий для формирования знаний детей об обуви. 

19  «Головные 

уборы» 

создание условий для формирования знаний детей о 

головных уборах 

20 «Мой дом. 

Мебель» 

Создание условий для расширения знаний и представлений 

детей о мебели и ее предназначении. 

21 «Посуда» Создание условий для формирования знаний о посуде. 

22 Приборы - 

помощники 

Создание условий  для формирования знаний и 

представлений детей о бытовых приборах - помощниках. 

23 «Продукты 

питания» 

 

Создание условий для формирования знаний о продуктах 

питания необходимых человеку. 

24 «Весна» Создание условий для расширения знаний и представлений 

детей о весне, как о времени года.  

25 «Мамин день» Создание условий для расширения знаний детей о 

международном женском дне 

26 «Первоцветы» Создание условий для расширения знаний и представлений 

детей о первоцветах. 

27 «Профессии» Создание условий для формирования знаний и 
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представлений детей о профессиях взрослых людей, в том 

числе и родителей.  

28 «Транспорт» Создание условий для расширения знаний и представлений 

детей о транспорте и безопасности дорожного движения 

29 «Водные 

обитатели. 

Рыбы» 

Создание условий для расширения знаний и представлений 

детей об обитателях местных водоемов. 

30 «Космос» Создание условий для расширения знаний и представлений 

детей о космосе. 

31 Животные 

Севера 

Формирование знаний детей об обитателях севера 

32 Животные 

жарких стран 

Формирование знаний детей об обитателях жарких стран 

33 «Насекомые» Создание условий для расширения знаний и представлений 

детей о насекомых. 

34 «Ягоды» Создание условий для расширения знаний и представлений 

детей о ягодах. 

35 «Моя семья». 

 

Формирование у детей представления о семье, роли 

матери, отца, дедушки, бабушки, сестры, брата. 

36 «Лето красное» Создание условий для расширения знаний и представлений 

детей о лете, как о времени года. 

 

Приложение №9 
Перспективное развитие по  образовательной области «Речевое развитие» 

1подгруппа 

 

№п/п Тема КРД Цель КРД 

1 «Наша группа» Формирование знаний детей  о группе, которую они 

посещают и о людях, которые в ней работают 

2 «Игрушки» Формирование обобщающего понятия «игрушки» 

3 «Наше тело» Создание условий для обогащения словарного запаса 

детей по теме 

4 «Осень» Создание условий для формирования у детей 

диалогической речи 

5 «Фрукты» Формирование обобщающего понятия «фрукты» 

6 «Овощи» Формирование умения строить фразу из 2- 3 слов по 

заданному вопросу. 

7 «Грибы» Формирование обобщающего понятия «грибы» 

8 «Деревья и 

кустарники» 

 

Формирование навыка образования относительных  

прилагательных  

9 «Домашние 

животные и 

птицы» 

Формирование понимания звукоподражательных глаголов 

и навыков их образования 

10 «Дикие 

животные» 

Формирование  понимания  умения строить предложно – 

падежные конструкции по картинно – графической схеме 

11 «Перелетные 

птицы» 

Создание условий для развития связной речи. 

12 «Зимующие 

птицы» 

Создание условий для развития связной речи. 

13 «Зима» Формирование умения понимать вопросы и отвечать на 

них  

14 Безопасность Создание условий для формирования  у детей речевой 
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дома активности 

15 «Зимние забавы» Формирование умения правильного  использования 

глаголов мужского и женского рода прошедшего времени 

16 «Новогодняя 

елка» 

 

Формирование умение составлять простое 

распространённое предложение 

17 «Одежда» Создание условий для обогащения словарного запаса 

18 «Обувь» Создание условий для формирование словаря по теме 

19 « головные 

уборы» 

Создание условий для формирование словаря по теме 

20 «Мебель» Формирование  понимания и умения использовать в речи 

сложноподчинённое предложение. 

21 «Посуда» Создание условий для формирования   умения 

практически использовать множественное число имен 

существительных 

22 «В мире опасных 

предметов» 

Создание условий для формирования  у детей речевой 

активности 

23 «Продукты 

питания» 

Создание условий для формирования представлений о 

продуктах питания 

24 «Весна» Создание условий для формирования  у детей знаний о 

весне 

25 «Мамин день» Создание условий для формирования  у детей речевой 

активности 

26 «Первые 

весенние цветы» 

Формирование  словарь по теме.  

27 «Профессии» Создание условий для развития связной речи. 

28 Транспорт  Создание условий для формирование словаря по теме 

29 «Рыбы» Создание условий для формирования  у детей речевой 

активности 

30 «Космос» Создание условий для формирования  у детей речевой 

активности 

31 Животные 

Севера 

Обогащение словаря по теме 

32 Животные 

жарких стран 

Обогащение словаря по теме 

33 «Насекомые» Формирование умения у детей давать полный ответ на 

поставленный вопрос 

34 «Ягоды» Создание условий для формирование словаря по теме 

35  «Семья» Создание условий для развития связной речи. 

36 «Лето» Формирование умения у детей давать полный ответ на 

поставленный вопрос 

 

 

Приложение№10 

2 подгруппа 

№п/п Тема КРД Цель КРД 

1 «Наша группа» Формирование умений понимать вопросы (Кто? Что? Что 

делает?) и отвечать на них 

2 «Игрушки» Формирование и введение  в речь простой фразы (тут, это, 

там, вот) 

3 «Тело человека» Формирование умения отвечать на вопросы полными 

предложениями 
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4 «Осень» Формирование у детей умения понимать вопросы  и 

отвечать на них 

5 «Фрукты» Формирование  понимания и умения различать и 

использовать в речи единственное и множественное число  

имен существительных. 

6 «Овощи» Формирование  понимания и практического употребления 

конструкций с предлогами В, НА и множественного числа 

имен существительных. 

7 «Грибы» Формирование обобщающего понятия «грибы» 

8 «Деревья и 

кустарники» 

Формирование навыка образования относительных  

прилагательных  

9 «Домашние 

животные и 

птицы» 

Формирование  понимания    и  использования в речи 

творительного падежа имен существительных 

10 «Дикие 

животные» 

Формирование  понимания   и навыка образования  

уменьшительно – ласкательной формы имен 

существительных 

11 «Перелетные 

птицы» 

Создание условий для развития связной речи. 

12 «Зимующие 

птицы» 

Создание условий для развития связной речи. 

13 «Составление  

рассказа по 

картинному 

плану» 

Формирование связной речи 

14 «В мире опасных 

предметов» 

Создание условий для формирования  у детей речевой 

активности 

15 «Зимние забавы» Формирование  умения строить предложно – падежные 

конструкции по картинно – графическим  схемам 

16 «Новый год» 

(рассказ по 

сюжетной катине 

Формирование связной речи 

17 «Одежда»  Формирование навыка  словообразования, понимание и 

употребление в речиантонимов 

18 «Обувь» 

(развитие 

речевой 

деятельности) 

Формирование навыка словообразования, понимания и 

употребления глаголов прошедшего времени 

19 «Головные 

уборы» 

Развитие речевой активности 

20 «Мебель» Формирование понимания словоизменения и 

словообразования и навыков их употребления. 

21 «Посуда» Формирование понимания и умения использовать в речи 

сложноподчиненное предложение  

22 «Бытовые 

приборы» 

Создание условий для развития связной речи. 

23 «Продукты 

питания» 

Совершенствование навыка составления предложений с 

опорой на картинный материал 

24 «Весна» Создание условий  для расширения знаний детей о весне 

25 «Мамин день» Создание условий  для формирования у детей речевой 

активности и умения составлять фразу 

26 «Первые 

весенние 

цветы»(простое 

Использование простого распространённого предложения 

в речи 
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распространённое 

предложение) 

27 «Профессии» Формирование умений понимать и использовать в речи 

простые распространённые и сложноподчиненные 

предложения 

28 «Транспорт» Формирование понимания и умения использовать в речи 

множественное число имен существительных 

29 «Рыбы» Создание условий для формирования  у детей речевой 

активности 

30 «Космос» Создание условий для формирования  у детей речевой 

активности 

31 Животные 

Севера 

Обогащение словаря по теме 

32 Животные 

жарких стран 

Обогащение словаря по теме 

33 «Насекомые» 

(словоизменение) 

Формирование умений понимать и изменять 

существительные и глаголы настоящего и прошедшего 

времени по числам 

34 «Ягоды» Создание условий для расширения  словаря по теме 

35  «Семья» Создание условий для развития связной речи. 

36 «Лето» Формирование связной речи. 

 

 

Приложение №11 

 

План консультативной работы с родителями 

 

Месяц Содержание работы 

Сентябрь Задержка психического развития – что это? 

Психолого – педагогическая характеристика детей с ЗПР. 

Октябрь Дефектолог в детском саду.  

Готовимся к ТПМПК. 

Ноябрь Что такое познавательная деятельность, или почему  ребенок 

медленно думает. 

Памятка  для родителей детей с ОВЗ. 

Декабрь Если ребенок не хочет заниматься. 

Январь Правила проведения занятий с детьми в домашних условиях. 

Февраль Поведение в процессе общения с детьми. 

Март Рекомендации для родителей 

Апрель Десять заповедей хороших родителей. 

Май Развивающие интернет – ресурсы для дошкольников. 

 

 

Приложение №12 

План развлечений 

меся

ц 

тема цель 

се н
т

я
б

р
ь

 1. Развлечение «Веселые зверята». 

 

Создание положительного  эмоционального 

настроя, развитие  представления о 
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 животных нашего леса. 

 

2. Развлечение «Дружные ребята». 

 

 

Сплочение детского коллектива за одним 

общим делом, создание положительного  

эмоционального настроя 

3.Физкультурное  развлечение 

«Рыбалка» 

 

 

Развитие  двигательной  активности ребят, 

создание положительного  эмоционального 

настроя, представления о здоровом образе 

жизни.  

о
к

т
я

б
р

ь
 

1. Развлечение «В гости к бабушке 

- Загадушке». 

 

Развитие  двигательной  активности ребят, 

развитие  памяти, воображения, мышления.  

2. Творческая гостиная. «Мы 

рисуем Осень». 

 

 

Создание положительного  эмоционального 

настроя,  развитие  творческих способностей 

детей. 

 

3. Физкультурный досуг «Заболел 

наш петушок». 

 

 

Развитие  двигательной  активности ребят, 

формирование представления о здоровом 

образе жизни. 

н
о
я

б
р

ь
 

1. Драматизация  сказки 

«Заюшкина избушка». 

 

Создание  условий для развития творческой 

активности детей в театрализованной 

деятельности; 

 

2. Посиделки «Нет милее дружка, 

чем родная матушка». 

 

 

Формирование гендерной; семейной 

принадлежности; воспитание любви и 

уважения к матери. 

 

 

3. Физкультурный  досуг «В гости 

к Зайке». 

 

 

Развитие  двигательной  активности ребят, 

формирование представления о здоровом 

образе жизни. 

д
ек

а
б
р

ь
 

1. «Пластилиновая сказка» досуг 

по ИЗО. 

 

 

Создание  условий для развития творческой 

активности детей в театрализованной 

деятельности; 

 

2. Физкультурный  досуг 

«Приключения колобка». 

 

 

Развитие  двигательной  активности ребят, 

формирование представления о здоровом 

образе жизни. 

3. Развлечение «В гости к зимушке 

-Зиме». 

 

 

Создание положительного  эмоционального 

настроя,  представления о животных нашего 

леса. 

 

я
н

в
а
р

ь
 

1. Игра-развлечение «Петрушкин 

сундучок». 

 

 

Создание  условий для развития творческой 

активности детей в театрализованной 

деятельности; 

 

2.Игра - развлечение «Тайны 

бабушкиного сундучка». 

 

 

Создание  условий для развития творческой 

активности детей в театрализованной 

деятельности через фольклор. 

 

3. Физкультурный  досуг «Три  Развитие  двигательной  активности ребят, 
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поросёнка». 

 

формирование представления о здоровом 

образе жизни. 

ф
ев

р
а
л

ь
 

1. Развлечение «Мои любимые 

игрушки». 

 

Создание положительного  эмоционального 

настроя,  развитие  творческих способностей 

детей через детскую литературу. 

 

2. Развлечение «Необыкновенное 

путешествие». 

 

 

Сплочение детского коллектива за одним 

общим делом, создание положительного  

эмоционального настроя. 

3. Физкультурный  досуг 

«Вырасту как папа» 

 

Развитие двигательной  активности ребят и 

сплочение детско-родительских отношений,  

м
а
р

т
 

1. Творческая мастерская  

«Подарочки для мамочки». 

 

 

Создание  условий для развития творческой 

активности детей. 

2. Развлечение «В гостях у 

гномика». 

 

 

Сплочение детского коллектива за одним 

общим делом, создание положительного  

эмоционального настроя 

3. Физкультурный  досуг «Вечер 

подвижных игр». 

 

 

Развитие  двигательной  активности ребят, 

формирование представления о здоровом 

образе жизни.. 

 

 

а
п

р
ел

ь
 

1. Развлечение «Птицы - наши 

друзья». 

 

Создание  условий для  знакомства детей с 

птицами в природе, особенностями их жизни, 

создание  положительного  эмоционального 

настроя.   

 

2. Развлечение « День рождения 

книги». 

 

 

Формирование  интереса дошкольников к 

книгам. 

 

 3. Физ. досуг «Мы растём 

здоровыми». 

 

 

Развитие  двигательной  активности ребят, 

формирование представления о здоровом 

образе жизни.. 

 

 

м
а
й

 

1.Развлечение «День цветов» 

 

Сплочение детского коллектива за одним 

общим делом, создание положительного  

эмоционального настроя 

2. Развлечение «Скоро, скоро 

лето». 

 

 Сплочение детского коллектива за одним 

общим делом, создание положительного  

эмоционального настроя 

3. Развлечение «В гости к 

солнышку». 

 

Развитие  двигательной  активности ребят, 

формирование представления о здоровом 

образе жизни. 
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Приложение №13 

Перспективный план по реализации рабочей программы воспитания (РПВ). 

на 2022-2023 учебный год. 

Группа «Рябинка»3-8 лет для детей с ЗПР 

№ 

п/

п 

Месяц Экологическое 

направление 

Трудовое  

направление 

Нравственное направление Патриотическое направление Рекомендованные 

1 Сентяб

рь 

Экскурсия по 

территории детского 

сада. «Осень в гости к 

нам пришла» 

Цель: расширение 

представления о 

времени года -осени. 

Изготовление открыток 

ко дню пожилого 

человека совместно с 

родителями. 

Цель: формирование у 

детей положительного 

отношения к труду, 

желания и умения 

трудиться. 

«День знаний» (общесадовое 

развлечение) 

Цель: воспитание эмоциональной 

отзывчивости, укрепление 

дружеских взаимоотношений, 

установление взаимоуважения 

между взрослыми и детьми. 

«Дружные ребята» 

развлечение 

Цель: Сплочение детского 

коллектива за одним общим 

делом, создание 

положительного 

эмоционального настроя 

1.«День знаний» (1. 09)  

2. «День работника 

дошкольного 

образования» (27.09.) 

2 Октябр

ь 

Творческая гостиная 

«Мы рисуем осень» 

Цель: создание 

положительного 

эмоционального 

настроя, развитие 

творческих 

способностей детей. 

 

Беседа «Папины 

помощники»  

Цель: Воспитание 

интереса, уважение к труду 

взрослых, желание 

оказывать помощь 

родителям. 

 

 

Беседа «Чему учат в школе» 

Цель: создание условий для 

формирования представления о 

том, что такое школа, зачем дети 

ходят в школу. 

День рождения детского сада» 

(26.10.22) 

 

Цель: создание праздничной 

атмосферы, 

доброжелательных и 

дружеских отнощений между 

сверстниками. 

1. «Международны

й день пожилых 

людей» (1.10) 

2. День рождения 

детского сада» ( 

3. «День учителя» 

(5.10) 

«День отца» (16.10) 

3 Ноябрь Выставка работ из 

природного 

материала. 

Цель: создание 

условий для 

формирования 

«Рукам- работа, душе- 

праздник» (субботник 

совместно с детьми, 

педагогами и родителями 

воспитанников» 

Цель: формирование у 

Драматизация сказки «Заюшкина 

избушка». 

Цель: создание эмоционально-

благоприятной атмосферы, 

воспитание дружеских чувства, 

Посиделки «Нет милее 

дружка, чем родная матушка». 

Цель: Формирование 

гендерной; семейной 

принадлежности; воспитание 

любви и уважения к матери. 

1.«День народного 

единства» (4.11.) 

2.«День матери» 

(27.11) 

3.«День 

государственного 
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экологического 

восприятия и сознания 

общественной 

активности; 

детей положительного 

отношения к труду, 

желания и умения 

трудиться. 

умения делиться и уступать друг 

другу 

 

 

 

герба».(30.11). 

4. «День 

именинника». 

4 Декабр

ь 

«Здравствуй, гостья 

Зима!». Сбор корма 

для птиц. 

Цель: воспитание 

заботы о птицах и 

бережного отношения 

к ним. 

«Учимся вести себя за 

столом» 

Цель: Совершенствование 

культуру еды: умения 

правильно пользоваться 

столовыми приборами. 

«Добрые книги для детей о 

добрых делах» 

М.Дюбюк «Лев и Птичка». 

Чтение художественной 

литературы. 

Цель; расширение кругозора 

детей через чтение книг 

различных жанров, 

разнообразных по содержанию и 

тематике, обогащение 

нравственно-эстетического и 

познавательного опыта. 

«Пластилиновая сказка» досуг 

по ИЗО. Цель: Создание 

условий для развития 

творческой активности детей 

в театрализованной 

деятельности по русским 

народным сказкам. 

 

  

1.«День волонтера» 

(5.12) 

2. «Международный 

день художника» 

(8.12) 

3.«День 

конституции» (12.12) 

5 Январь Чтение 

художественной 

литературы 

«Заяц косач, медведь и 

дед Мороз» 

В.Бианки 

Цель: расширение 

кругозора детей через 

чтение книг различны

х жанров, 

разнообразных по 

содержанию и 

тематике, обогащение 

нравственно-

эстетического и 

познавательного 

опыта ребёнка;  

 

«Заболела эта книжка…» 

(ремонт книг) 

Цель: формирование у 

детей положительного 

отношения к труду 

воспитание бережного 

отношения к книге. 

 

«Добрые книги для детей о 

добрых делах» 

чтение худ литературы 

 украинская народная сказка 

«Рукавичка» 

;  

 

Игра - развлечение «Тайны 

бабушкиного сундучка». 

Цель: Создание условий для 

развития творческой 

активности детей в 

театрализованной 

деятельности через фольклор. 

 

 

6 Феврал

ь 

накомство детей с   

Презентация «Собака-

Посадка лука, семян 

бархотки для клумбы. 

«День именинника». 

Цель: создание условий для 

3. Физкультурный досуг 

«Вырасту как папа» 

1. «Международны

й день родного 
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друг человека». 

Цель: создание 

условий для 

знакомства детей с 

разными породами 

домашних собак, 

воспитания любви к 

домашнему питомцу. 

Цель: формирование у 

детей положительного 

отношения к труду 

развития положительных эмоций, 

умения общаться со своими 

сверстниками; способствовать 

развитию физических качеств у 

детей: ловкость, сила, быстрота и 

др 

Цель: Развитие двигательной 

активности ребят и сплочение 

детско-родительских 

отношений, 

языка» (21.02) 

2. «День защитника 

отечества» 

(23.02) 

«День именинника». 

7 Март Виртуальное 

путешествие  

«Лесные жители» 

(обучающий 

видеофильм) 

Цель: воспитание 

любви и бережного 

отношения к 

животным. 

Творческая мастерская 

«Подарочки для мамочки». 

Цель: создание условий 

для развития творческой 

активности детей. 

 

Обыгрывание Рассказа 

 К. Д. Ушинского "Васька"  

Цель: Привитие интереса к 

художественной литературе через 

произведения К.Д. Ушинского. 

Показ настольного театра 

«Репка» 

Цель: Создание условий для 

инсценирования знакомых 

произведений; развитие 

мелкой моторики пальцев, 

интонационной 

выразительности речи. 

1. «200 лет со дня 

рождения К.Д. 

Ушинского» 

(3.03) 

2. «Международны

й женский день» 

(8.03) 

3. «День 

воссоединение 

Крыма и России) 

(18.03) 

«Всемирный день 

театра» (27.03) 

8 Апрель Развлечение «Птицы - 

наши друзья». 

Цель: Создание 

условий для 

знакомства детей с 

птицами в природе, 

особенностями их 

жизни, создание 

положительного 

эмоционального 

настроя.   

 

«Чистота – залог 

здоровья!» 

Цель: Воспитание 

культуры трудовой 

деятельности. 

 

«День смеха» (1.04) 

(участие в общесадовом 

развлечении) 

Цель: создание условий для 

развития положительных эмоций, 

умения общаться со своими 

сверстниками; способствовать 

развитию физических качеств у 

детей: ловкость, сила, быстрота и 

др 

«Я рисую космос» 

Выставка детских рисунков 

Цель: развитие творческих 

способностей детей. 

«День смеха» (1.04) 

2 «День 

космонавтики» 

(12.04.) 

3 «Всемирный день 

Земли» (22 апреля) 

9 Май Развлечение «День 

цветов» 

Цель: сплочение 

Совместно с педагогами, 

родителями воспитанников 

изготовление открыток для 

День именинника 

Цель: создание условий для 

развития положительных эмоций, 

Экскурсия в музыкальный зал, 

посещение выставки детских 

работ, посвященных Дню 

1. «День Победы» 

«День именинника». 
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детского коллектива за 

одним общим делом, 

создание 

положительного 

эмоционального 

настроя 

ветеранов Вов. 

Цель: формирование у 

детей положительного 

отношения к труду 

воспитание уважения к 

ветеранам ВО войны. 

умения общаться со своими 

сверстниками; способствовать 

развитию физических качеств у 

детей: ловкость, сила, быстрота и 

др 

Победы. 

Цель: формирование 

нравственно-патриотических 

чувств у детей дошкольного 

возраста. 

 

10 Июнь Целевая прогулка 

«Первые признаки 

лета». 

Цель: расширение 

представления о 

времени года -лете, 

развитие и 

обогащение 

словарного запаса 

детей. 

«Не хотим лениться – 

будем мы трудиться!» 

Цель: Создание 

условий для 

умения 

соотносить свою 

деятельность с 

трудом других, и 

понимать, что 

работа 

подгруппы, в 

которой 

трудишься, 

является частью 

общего дела 

коллектива. 

 

 

День защиты детей (общесадовое 

развлечение) 

Цель: создание радостной 

праздничной атмосферы 

доброжелательных отношений 

детей друг к другу; 

формирование представления у де

тей о празднике Дне защиты детей 

  

Просмотр мультфильма 

«Сказка о рыбаке и рыбке» 

Цель: привитие любви к 

творчеству русского поэта 

А.С. Пушкина через его 

сказки. 

 

1. «День защиты 

детей» (1.06) 

2. «День русского 

языка» (6.06) 

3. «День рождения 

А.С. Пушкина» 

(6.06) 

«День России» 

(12.06) 

11 Июль «Что мы знаем о 

насекомых» 

Экологическая беседа. 

Цель: расширение 

знаний о насекомых 

Цветник. 

Цель: привитие трудовых 

навыков, желание 

ухаживать за цветами. 

Беседа: «Мы пойдем в гости» 

Цель: закрепление правила 

вежливости во взаимоотношениях 

между собой и взрослыми.  в 

гостях 

Конкурс «День семьи, любви 

и верности» (8.07)  

Цель: Создание 

благоприятных условий для 

развития творческих 

способностей детей, 

выявление талантливых 

воспитанников, и их 

родителей, 

привитие любви к семье. 

 

«День семьи, любви 

и верности» (8.07) 
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12 Август Игровая развивающая 

ситуация «Солнце, 

воздух и вода - наши 

лучшие друзья» 

Цель: расширение 

представлений детей о 

воде, солнце и 

воздухе. о значении их 

для всех живущих на 

земле. 

Игровая ситуация 

«Поможем Федоре» 

Цель: 

Закрепление умения 

правильно пользоваться 

материалом и 

оборудованием для труда, 

соблюдая технику 

безопасности. 

 

«День именинника». 

Цель: создание условий для 

развития положительных эмоций, 

умения общаться со своими 

сверстниками; способствовать 

развитию физических качеств у 

детей: ловкость, сила, быстрота и 

др 

Выставка фотографий «Наша 

история в семейном альбоме» 

Цель: воспитание семьянина, 

любящего своих родителей, 

родственников. 

 

1. День 

Государственног

о флага РФ. 

(22.08). 

2.«День 

именинника». 
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