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-  Здравствуйте, гости дорогие, гости званные, гости желанные!   Вовремя вы к нам пришли! 
Так, ребята, дружелюбно встречали в старину гостей. Что и говорить, умел русский человек работать, умел и гостей встречать и на славу погулять. Много чудесных праздников было на Руси.  А вы, ребята, какие народные праздники знаете?  (Дети перечисляют)  

- Молодцы!  Сегодня я вам расскажу об одном из славных праздников, и не только расскажу, но и вы там побудете. У нас сегодня праздник – новоселье! А что же такое новоселье?  (Ответы детей)  Новоселье – это новое место жительства, т.е. люди празднуют свое переселение  из старого в новый дом.  Вот построили новый дом, а как же члены семьи  входили в первый раз в новый дом? А вот как, мы сейчас с вами попробуем это сделать, как делали  люди в старину. Сквозь раскрытую дверь внутрь бросали клубок ниток, держась за нитку, через порог сначала переступал сам хозяин, а хозяином дома являлся тот, кто старше, н-р,  дедушка. Затем за эту нитку он втаскивал в дом  других новоселов по старшинству: папу, маму, детей. 
т. д.    Этот обряд заставляет вспомнить наши сказки. В какой сказке герой нередко забирается «на небо» по веревке, по разросшейся плети гороха или по стволу дерева? Давайте вспомним сказку «Жернова». Т.о., ребята, люди попадают в новый, неизведанный мир. Что мы сейчас с вами и сделаем. 
(дети встают друг за дружкой, впереди стоят взрослые, через порог кидается клубок ниток. Все держатся за нитку, а ведущий за нитку затаскивает их в лекционный зал,  говоря: «Гость за порог – хозяину радость!»,  «Кого почитают – того и величают!»  

- Прошу  в избу! Рады видеть вас в нашей светлице!  Будьте как дома, присаживайтесь! 
Приглашаю вас совершить путешествие в далекое-далекое прошлое. И это путешествие мы назовем «В гостях у старины глубокой!» Мы отправимся в глубь веков, на полторы тысячи лет, когда не было ни государств, ни царей, ни больших городов. Наш путь лежит к древним славянам. 

-  А  кто же такие древние славяне?    Это наши предки, русские крестьяне.  Славяне  состоят из трех групп. Одна из них – это восточнославяне, куда входят русские, белорусы и украинцы. Мы как раз относимся  к этой группе -  восточнославянам.

Давайте поговорим с вами о жизни древних славян, о жизни русских крестьян. Кто из вас скажет, где жили славяне? Правильно, в избе. Многие из вас сейчас живут в многоэтажных домах. А в старину много-много лет тому назад древние славяне жили в одноэтажных домах. Они были невысокие, и крыша дома крылась досками и соломой. (РИСУНОК) И такой дом назывался избой. 

- Но прежде чем построить дом, они очень долго выбирали место для строительства. Это была самая трудная и важная работа перед постройкой. Допустим, они облюбовали место для избы. А как же узнать, хорошее это место или нет?  Они брали овечью шерсть, эту шерсть сверху накрывали горшком и оставляли до утра. (ПОКАЗ)  Если отсыреет шерсть – значит место доброе, можно здесь построить дом. Если шерсть остается сухой, то это обозначало, что место как сухое дерево – мертвое, на этом месте нельзя поставить дом для жилья.  Гадали еще и хлебом,  так как хлеб,  как считали наши предки  - это зарождение чего-то нового, живого, доброго, светлого.  А как же с помощью хлеба они выбирали место для нового дома? А вот как: ставили тесто в печь. Если хлеб выходил высоким и пышным, стало быть,  бог благословил строительство. 

- А из чего строили избу?  (Ответы детей)

- Правильно, из дерева.  Лес и деревья играли огромную роль в жизни древних славян. Они давали тепло, свет, пищу, жилье, одежду. А леса тогда были непроходимыми и дремучими. Наши предки считали, что деревья,  как и люди, тоже имеют душу. Они страдают, плачут, когда их рубят. Поэтому прежде чем вырубить деревья, всегда их задабривали, т.е. нужно было задобрить лес:  оставляли деревьям пищу, пели  в их честь песни. Только тогда вырубали дерево. Но никогда не рубили   молодые деревья. Считалось, пусть молодое дерево увидит мир.

Древние славяне строили  избы из таких деревьев: как сосна, ель, лиственница. Потому что изба, построенная из одних этих деревьев,  больше удерживала тепло в доме и долго не гнила. Под первое бревно и под окна клали деньги, зерно – чтобы в этом доме жилось богато, шерсть – чтобы было тепло, ладан – как оберег от несчастий.

Ну вот, построили на новом месте новую избу. Чтобы прогнать из этого дома зло и нечистую силу, на первую ночь в новом доме закрывали кота с кошкой. На 2-ю ночь – петуха с курицей.   На 3-ю ночь – поросенка.   На 4-ю – овцу.   На 5-ю ночь – корову.     На 6-ю - в доме закрывали лошадь. И только на седьмую ночь в дом решался войти и заночевать человек. И даже сейчас,  въезжая в новую квартиру,  следует пустить вперед себя кошку.
Хозяин, входя  первый раз в дом, обязательно брал с собой хлеб или тесто. Тесто и хлеб выгоняют из дома остатки зла, и обеспечат новоселам богатую и сытую жизнь. 

А хозяйка -  в последний раз топила старую печь, ставила горшок каши и варила ее до полуготовности,  затем вытаскивала из печки и, завернув горшок  в чистое полотенце, несла в новый дом – доварить кашу в новой печке. А как же входили в новый дом остальные члены семьи -  вы уже знаете. Кто быстрее вспомнит и ответит?   (Дети вспоминают и отвечают)  

Правильно,  открывают дверь, через порог бросают клубок ниток. Держась за нитку, порог переступал сначала сам глава семьи, только затем за ним шли остальные члены семьи по старшинству, т.е. сначала взрослые – дедушки, бабушки, потом папы, мамы, а в конце – дети.

Ребята, а кто такой домовой? Какую - нибудь сказку знаете  про него?
…………………………………………………………………………

Домовой – это душа избы. Наши предки верили, что у Домового тоже была своя семья: жена и дети. Он жил под печью или на чердаке. Выглядел он как маленький старичок, и очень был похож на хозяина дома. А еще говорят, что у него были волосы, заросшие до глаз и коготки на мохнатых лапках. По нраву же Домовой – очень хороший домохозяин, вечный хлопотун, иногда ворчливый, но в глубине души – добрый,  и заботился о доме и о тех, кто в нем живет. Люди обращались к нему ласково – «дедушка-соседушка», оставляли ему немного вкусной еды. И тогда Домовой платил добром за добро: ухаживал за скотиной, помогал содержать дом в порядке, предупреждал о грозящем несчастье, скажем, мог разбудить даже ночью, если семью ждала какая-то опасность. 
А когда семья  переходила жить      в новую избу, они не оставляли домового одного, брали его с собой, не оставлять же его на старых развалинах, чтобы он плакал там по ночам и пугал прохожих. Домового переносили в новую избу стоптанном лапте или на такой лопате. (показ лаптей и лопаты). 

В новом доме  «дедушку-соседушку» уже ждало  под полом или под печкой угощенье: хлеб с солью, горшочек каши, чашка воды и медового напитка.

- Вот мы и зашли в   избу, и что мы тут видим?  (Дети смотрят и рассказывают то, что они видят)

- В доме были лавки и скамьи. 

- Ребята, а как вы думаете, чем отличается лавка от скамьи? (ответы детей)
- Лавку нельзя было передвигать, т.к. она была прибита к стене избы. А скамья была на ножках, ее можно было передвигать из одного места в другое. Вот вы на чем сидите: на лавках или на скамьях? Правильно, на скамьях.  В старину, если хозяин гостя посадит на лавку, то это значило, что он хорошо относится к нему. На лавках они спали, под ними хранили различные предметы, инструменты, обувь и т.д. 
Дом внутри состоит также из нескольких углов и название у них есть. Слева от входа находилась так называемая мужская половина. Одновременно она считалась прихожей – это такой небольшой закуток. В мужской половине мужчины обычно занимались хозяйственными делами: изготавливали инструменты, плели и ремонтировали корзины, мастерили из дерева посуду: чашки, рюмки, ложки, вырезали формы для пряников, плели лапти.  (показ).
От мужского угла перейдем в женскую половину, по-другому называлась середа. 
 Здесь хозяйка стряпала, запаривала корм для домашних животных, сушила зерно и т.д.  А где же она все это делала, около чего? Правильно, около печки. В избе самое главное – это печка. Появилась даже такая поговорка: «Плясать от печки», т.е. начать с главного. С самого раннего утра затопят печь – она и избу обогреет, и кашу сварит, и хлеб напечет. На ней и поспать можно, и одежду высушить.
 А если простудишься – нет лучшего лекарства, чем в печке попариться.  Да-да, прямо с веничком в печку влезть и как в бане попариться. Такие печки назывались «банными». Таких «банных» печек теперь уже и не осталось. Не зря в старину говорили: «Печь – нам как мама родная»: она и накормит, и обогреет, и болезнь прогонит, и спать уложит.
А давайте посмотрим: из чего же состоит печка? Для чего вот, например, эти отверстия?

В нижней части печи – подпечек,  куда прятался разный инвентарь: ухват, кочерга, сковородник, сковородки. 

В  верхней  части  печи  ближе  к  потолку  –  задвижка, 

 ее можно двигать. Когда печь была истоплена и убран уголь – эту задвижку задвигали, чтобы не шел в избу холодный воздух.

В центре печки расположены шесток и устье. В шесток закладывали дрова. Когда в шестке догорят дрова, в устье собирали горячие угли при помощи кочерги. В устье можно было готовить пищу, как на плите. Еду готовили в чугунках, в горшках или сковородках. Голыми руками чугун в горячую печь не поставишь и не достанешь. В этом нам поможет, а вот что  отгадайте сами: «Рогат,  да не бык. Хватает, да не сыт. Людям отдает, а сам на отдых идет». Это ухват. Ухватывает своими рогами горшок за бока и поставит в печь. А сковороду брали сковородником. 
Сбоку от печки печурок – здесь можно было сушить валенки, рукавицы. Сбоку же повыше –   лежанка, где спали малые дети или старики. Кто много времени проводил на лежанке, называли лежебоками, т.е. бездельниками, которые  лежали без дела. На печи по вечерам собирались ребятки, старики занимали место на лежанке и рассказывали сказки и былины, пели песни. 
Ребята, а через что  дым из печки на улицу выходит? Правильно через дымоходную трубу. А вот еще раньше печки были без дымохода,  и они назывались печи курные. Из-за того, что не было дымохода, дым шел в избу. И в то время славяне избавлялись от дыма, притворив дверь. Или же еще для выхода дыма в стене под потолком было отверстие. Как затопят печь, это отверстие открывают, а когда прогорят дрова в печке,  закрывали это отверстие. Про печку сложилось очень много хороших поговорок:
«Добрая – то речь, что в избе печь»

«Хлебом не корми, только с печи не гони»

А хорошую минуту, когда человеку было очень хорошо, он  так называл:

«Словно у печи погрелся»

«Сижу у печи да слушаю речи».

По диагонали от печи в избе находился Красный угол. Название «красный» означает «красивый, хороший, светлый», т.е. святой. Это было самое святое место в доме. В Красном углу были помещены иконы, там молились богу каждый день, 
а также  перед  каждым  начатым  делом,  например,  семья собралась  на  сенокос,  чтобы путь был добрый,  и чтобы в дороге ничего не случилось, нужно было сначала  в Красном углу помолиться богу. Сначала иконы просто вешали на стену, потом стали делать полочки для них, и, наконец, придумали шкафчик – ящик, по-другому, называют еще киот. Такой киот вы видите перед собой. КРАСНЫЙ угол старались держать в чистоте и порядке, украшали красивыми рушниками. Рушник – это длинное полотенце, украшенное вышивками и кружевом. 
Если в дом зайдет чужой человек, то он сначала крестился, клал поклон на Красный угол, а уж затем обращался к хозяевам. 
В будние дни изба выглядела довольно скромно. В ней не было ничего лишнего: стол стоял без скатерти, стены - без украшений.  А в праздничный день изба преображалась: стол выдвигался на середину, накрывался белой скатертью. Кстати, стол тоже занимал важное место в доме. Его называли даже Божьей ладонью. Категорически запрещалось бить по столу кулаком. Не давали влезть на стол домашним животным и детям. На  новоселье приходили не с пустыми руками: все несли хлеб-соль, чтобы не оскудевала Божья рука, чтобы стол был  всегда богатым. Каждый член семьи знал свое место и за столом. Перед образами, т.е. перед иконами сидел сам хозяин.      Маленьких детей  сажали на лавку. А женщины ели, сидя на скамейках или табуретках.  По сигналу хозяина вся семья должна была встать, произнести молитву и только потом разрешалось прикасаться к еде. Кашу подавали на стол в общем горшке. 
- Ребята, а чем же ели кашу, отгадайте загадку: « Всех кормлю с охотою, а сама безротая». Правильно, ели кашу ложкой деревянной. Людей, которые мастерили такие ложки, называли ложкарями. Существует еще одна загадка про ложку, послушайте: «Поцелую, полижу и опять положу». О чем же эта загадка говорит, а вот о чем: раньше были особые правила пользования ложкой: после каждого зачерпывания еды из горшка ложку облизывали с обеих сторон и   затем клали её  на стол, лишь прожевав пищу, снова брали ложку со стола и черпали еду из горшка. Тот, кто не выпускал ложку из рук, считался прожорливым. Мясо ели только тогда, когда в горшке не оставалось каши или другой еды, и лишь после того, как хозяин даст указание.

Не разрешалось стучать ложкой по столу. Если кто-нибудь вел себя за столом не так, как подобает: смеялся, разговаривал, и не дай бог, баловался – его наказывали, ударив ложкой по лбу.

- Вы, ребята, себя хорошо ведете за столом, не балуетесь? Молодцы.

Каждый член семьи знал свое место в доме. Мужчины обычно пахали, обрабатывали землю, плотничали, строили. Женщины  пряли, ткали, шили, готовили. Мужчины отдыхали на мужской половине избы, куда входили лавка около входа и Красный угол. Женщины и дети находились днем на женской половине, это возле печи. Места для ночного сна тоже были распределены:  пожилые люди спали на полу или на печи, дети спали на полатях. А что же такое полати? Полати делались над полом на высоте человеческого роста от печи до стены. Края полатей ограждалась невысокими перилами, чтобы с них не падать. (РИСУНОК) А самые  маленькие дети – на колыбельках (которые еще называют зыбка, люлька). В такой колыбели  ребенок быстро засыпал. Перед тем как первый раз положить ребенка в зыбку, туда помещали кота, вешали над ней иконку, колокольчик. Иконка – чтобы бог защищал ребенка от болезней, а колокольчик – чтобы отпугивать зло, которое может навредить ребенку. Нельзя было оставлять пустую зыбку открытой. Также нельзя было качать пустую колыбель    – ребенок может лишиться сна, плохо будет спать. В колыбели ребенка держали 1-2 года.
А как же освещали крестьянскую избу? Ведь в то время не было электричества. В будничные дни избу освещали лучиной. 

- А как вы думаете, из чего делали лучину? Из сухого деревянного полена. Чтобы получить такую тонкую и длинную лучину, полено нужно было распарить в печи (показ): его клали на чугун с кипящей водой, и только после того, как распарят, расщепляли на такие тонкие и длинные лучины. (показ) А березовое полено обычно сушили на печи. 

Чуть позже на смену пришла свеча. (показ). Свечи были двух типов: сальные и восковые. Сальные свечи делали из сала, восковые – из воска (показ) диких пчел. Такие свечи стоили очень дорого, не каждая семья могла себе это позволить. Поэтому их зажигали только по праздникам, а в самые простые дни использовали, как я уже говорила, лучину. В качестве подсвечников приспосабливали брюкву или свеклу, т.е свечи ставили прямо на свеклу. (показ).
Давайте, ребята, еще раз обратим  внимание  на внутреннее помещение крестьянского дома. Сегодня мы с вами побывали в далёком прошлом, узнали много интересного: как жили наши прапрабабушки и прапрадедушки. А сейчас мы с вами проведем викторину и закрепим наше знание. Я вам буду задавать вопросы, а вы хорошо подумайте и ответьте. Итак, начинаем. Слушайте внимательно:

- Отгадайте загадку: «Рогат, да не бык. Хватает, людям отдаёт, а сам на отдых идёт» Что это?
- Каким образом  выбирали место для постройки дома?

- Она обогревала помещение, в ней готовили пищу. Что это?  ( печка)

- Чем отличается лавка от скамьи?
- Дом внутри состоит из нескольких углов, из каких, назовите их.

- В чём перетаскивали домового?

- Как называлось самое святое место в доме?  ( Красный угол)
- Что помещали в Красном углу?  ( иконы)

- Кого называли ложкарями?

- Чем освещали избу?  ( лучиной и свечой)

-Куда укладывали спать самых маленьких детей? Как эта кроватка называлась?
- Отгадайте загадку: «Поцелую, полижу и опять положу», или «Всех кормлю с охотою, а сама безротая?  Что это?   (ЛОЖКА)
- Молодцы! 

- А сейчас мы с вами  поиграем в старые  игры. 

  Игра «Золотые ворота»
- Ребята, ворота – это  раньше села и деревни огораживались заборами высокими, и были большие ворота, на ночь они всегда закрывались. Если ворота  закрыты, чужой человек не мог попасть в деревню.

«Золотые ворота пропускают не всегда.

Первый раз прощается,

Второй раз разрешается, третий раз не пропустим вас».

Назначаются два человека – «ворота». Они держатся за руку, поют песню. Другие держатся за руки в одну цепочку и под песню пролезают под руками, поднятыми «воротами». В конце песни «ворота» опускаются, кто попался, встает в ворота и так до последнего человека.
Идет игра.

- Спасибо  всем,   что пришли к нам в гости, улыбками ласковыми друг друга встретили, душу согрели у огонька нашего. А я хочу, чтобы каждый из вас хранил в душе своей любовь и уважение к истории.  Ведь любая история интересна и поучительна. 

- Правильно, ребята? До следующей встречи! До свидание. 
