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Спортивное развлечение «Лесное царство» для детей средней группы
Восраст: 4-5 лет.
Место проведения: спортивный зал
Задачи:
-знакомить дошкольников со сказочными персонажами;
-продолжать совершенствовать двигательные навыки и умения;
[bookmark: _GoBack]-развивать ловкость, быстроту, смелость;
-воспитывать настойчивость, упорство в достижении целей.
 Оборудование: костюмы Машеньки, Бабушки и Дедушки, самовар, грибы, ведра 10 штук, листья деревьев разного цвета, платок, угощение.

   Зал поделен на 2 части: одна часть украшена в виде избы, а другая в виде лесного царства.
   Дети заходят в зал, садятся на скамеечки. Сидит дедушка. Машенька надевает платок, кофту, сапожки.
Дедушка: Машенька, внученька, ты куда собираешься?
Машенька: В лес, очень хочется грибочков набрать. А то скоро зима, укроет снег земельку так уже не до грибов будет.
Дедушка: Не ходи в лес. В лесу лешие живут.
Машенька: Дед, ну что ты сказки рассказываешь, какие лешие? Ничего я не боюсь, а знаешь почему?
Дедушка: Почему?
Машенька: Да потому что в лес я не одна пойду, а вместе с ребятами. Ребята, вы ведь пойдете со мной в лес? Заодно и поможете мне, если мне вдруг понадобится помощь.
Дети: Да!
Дедушка: Ну тогда и я с вами пойду. Сейчас мы закроем глаза, потопаем, похлопаем, и тут же окажемся в лесу.
       Дети закрывают глаза, топают ногами, хлопают в ладоши.
Дедушка: Ну вот мы и в лесу, какой красивый он осенью. Как необычно осень разукрасила деревья. Ребята, какого цвета листья на деревьях?
    Дети отвечают.
   Машенька: Дедушка, посмотри, сколько листьев на земле, можно я поиграю с ребятами?
        Аттракцион «Собери листья по цвету»
 Участвуют 8 детей. У каждого в руке находится лист одного цвета. Под музыку дети собирают опавшие листья своего цвета. Выигрывает тот, кто с окончанием музыки соберет больше всего листиков.
Машенька:(увидела гриб). Дедушка, а вот и гриб. Я сейчас его сорву.
Дедушка: Ну что ты Машенька, грибы нельзя срывать, их лучше срезать, чтобы не повредить грибницу.
   Машенька срезает гриб и тут появляется Леший.
Леший: Кто в мой лес пришел? Кто грибы мои рвет? Вот я теперь вас больше не отпущу, останетесь в моем лесу.
Машенька: Отпусти нас Леший, нас дома бабушка ждет.
Леший: Нет, не отпущу.
Машенька: Ох, не послушалась я дедушку, сейчас бы дома сидела, чай пила с пирожками.
Леший: Хватит нюни распускать. Ладно, выполните мое задание, так и быть отпущу вас домой.
Дедушка: Ребята, пожалуйста, помогите нам.
Дети: Конечно, поможем.
Леший: Итак, в лесу уродилось много грибов, помогите мне их собрать.
               Аттракцион «Собери грибы»
У каждого  игрока в руках по ведерку. Под веселую музыку дети собирают грибы и складывают их в ведерки. По окончании музыки грибы высыпают в большое ведро к лешему.
Леший: Ой, и молодцы ребята! Справились с заданием, теперь мне грибочков на всю зиму хватит. А теперь ребята предлагаю вам немного размяться и посоревноваться. 
Эстафета «Оббеги грибочки» 
Ребята делятся на 2 команды. И змейкой по одному оббегают грибочки, возвращаясь обратно тоже змейкой.
Леший: Ну что ж, ребята, молодцы! Ловкие какие! Н, вот после третьего задания я вас точно отпущу. Давайте ребята поиграем.
Игра «Водяной»
Водящий стоит в кругу с завязанными глазами. Игроки ходят по кругу со словами:
                                                          Водяной, водяной
                                                          Что сидишь ты под водой
                                                          Ну-ка выходи, с нами посиди.
Дети останавливаются. Водяной подходит к одному из играющих, и на ощупь пытается угадать, кто это.
Дедушка: Ну что, леший! Справились мы с твоими заданиями? 
Леший: Ну что ж ваша взяла. Но отпускать мне вас так не хочется. С вами было так интересно и весело. Но слово я свое держу, так и быть отпускаю, идите с миром.
Леший уходит.
Машенька: Ну что дедушка, нам пора возвращаться домой.
Дедушка: Закрывайте глаза ребята. Дети хлопают в ладоши, топают ногами, открывают глаза. Перед ними за столом с самоваром сидит бабушка и пьет чай с пирожками.
Бабушка: Внученька, где же ты так долго была?
Машенька: С дедушкой в лес ходила за грибами.
Бабушка: А где ж грибы?
Машенька: а грибов мы не принесли. В лесу мы встретили лешего, он нас домой не отпускал, пришлось все грибочки ему отдать, а домой вернуться нам помогли ребята.
Бабушка: Спасибо вам ребята за мою внученьку. А я время зря не теряла, напекла пирогов. Проходите к столу, угощайтесь чаем и пирогами.




