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Задачи:
Образовательные:
1. Расширить и систематизировать знания детей о представителях морского дна, об их особенностях, о приспособленности к жизни в водной среде, о внешнем виде, передвижении, желание у детей активно изучать подводный мир.
2. Учить  детей  технике  рисования на цветной манке: ребром ладони, кулачком, щепотью. Формировать умение проводить вертикальные линии снизу вверх
( водоросли: длинные, узкие - одним пальцем, щепотью; короткие, широкие - ребром ладони, горизонтальные волнистые линии «волны» - всеми пальцами одновременно).
Развивающие:
    1.   Развивать речь, наблюдательность, мыслительную активность. Активизировать словарный запас: морские обитатели, морская черепаха, морская звезда, осьминог, краб, водоросли.
2.   Развивать слуховое и зрительное внимание, память, логическое мышление.
3.  Развивать конструктивные и творческие способности, фантазию, творческое воображение.
4.  Использование здоровьесберегающих технологий в педагогическом процессе; зрительная гимнастика, пальчиковая гимнастика.  
5.   Развитие мелкой моторики рук.
Воспитательные:
1.	Воспитывать нравственные чувства, выражающиеся в сопереживании природе, потребность детей в общении с живой природой, любовь к живому, повышать интерес к познанию, желание сохранить её красоту.
2.	Воспитывать аккуратность при выполнении работы на песке.
     3. Воспитывать интерес к занятиям.
     4. Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, привычку заниматься сообща.
Методы и приёмы:
         Моделирование игровой ситуации с целью постановки проблемы и создания мотивации, упражнения на логическое мышление и творческого характера, вопросы детям, беседа, использование дидактических пособий (изготовленных своими руками, наглядного материала, просмотр слайдовой презентации, проведение физкультминутки, пальчиковой гимнастики, зрительной гимнастики, игр с сыпучими материалами (манка), использование ИКТ: проектора и большого экрана.
Предварительная работа:
Просмотр отрывка из мультфильма «Леопольд и золотая рыбка», рисование на манке, работа с мозаикой, разучивание физминутки «Пять рыбок» Е.Железновой, беседа и просмотр иллюстраций «Водоросли». 
Развивающая среда:
Игрушки – морские животные; ракушки, камушки, картины с изображением морских животных, проведение д/ игры «Покорми черепашку»; аудиозапись с шумом моря; спокойной музыкой, коллективная работа – панно подводного мира.




Ход занятия:                        (Слайд 1 морской пейзаж)
Воспитатель подзывает детей к себе:
- Собрались все дети в круг,
Я - твой друг, и ты - мой друг.
Крепко за руки возьмемся
И друг другу - улыбнемся.
Дети берутся за руки и друг другу улыбаются.
Воспитатель:
-А теперь улыбнитесь нашим гостям и поздоровайтесь с ними.
- Ребята, сегодня к нам в детский сад пришло письмо. Посмотрите, вот оно. 
(Слайд 2 Конверт с замком).
- Но на конверте с письмом висит замочек. Давайте с вами попробуем открыть этот замочек?
Пальчиковая гимнастика:
На конвертике висит замок (соединить пальцы рук в замок)
Ты его открыть бы смог? (пробуем расцепить пальчики, пальцы остаются сцепленными)
Потянули – потянули (потянули ладони вправо и влево)
Покрутили – покрутили (круговые движения кистями рук)
Постучали – постучали (пальцы в замке, ладонями постучали друг об друга)
Наконец - то мы открыли (пальцы рук расцепились и руки развели в стороны) 
(Слайд 3 открытый конверт) 
Воспитатель: 
Ребята, а ведь это не простое письмо, а видео письмо.
Наверное, у кого-то из обитателей морского царства что-то произошло.
А кто же нам прислал это письмо, отгадайте мою загадку.
И на суше, и в воде —
Носит дом с собой везде.
Путешествует без страха
В этом доме... (черепаха)
1, 2, 3 – морская черепаха к нам приди!
Морская черепаха: (Слайд 4 черепаха)
Здравствуйте ребята!
Приветствую вас в моем морском царстве! Я очень рада, что вы пришли в мою страну, потому что мне нужна ваша помощь. В нашем море куда-то исчезли все водоросли,  и морским обитателям стало трудно дышать. 
Воспитатель: 
- Ребята, поможем морским обитателям? 
Дети: Да! 
Воспитатель: Тогда давайте присядем вот на этот островок. (Присаживаются на мат возле экрана).
- Ребята, вы хотите заглянуть в глубину моря, посмотреть, что там случилось?                   
Дети: Хотим!
(воспитатель берёт ракушку в руки, дети ладошками закрывают глаза и произносят слова)
1, 2, 3 дно моря нам покажи. (Слайд 5 пустое дно моря)
Воспитатель: 
- Ребята, посмотрите, действительно морское дно совсем пустое. На дне нет водорослей, камушков, ракушек.
- Ребята, а вы знаете, что такое водоросли и зачем они нужны? Скажите вместе со мной «водоросли», это значит «в воде растут». Водоросли это такая травка, которая растёт под водой и помогает рыбкам дышать, а ещё они в ней могут спрятаться, чтобы их никто не нашел.  
- А вы знаете, кто еще, кроме рыбок, живет в море?  
Дети называют (краб, рак, осьминог, акула, морская звезда, морской еж).  
Воспитатель: 
- Хотите на них посмотреть?
(Дети отгадывают загадки и видят на экране отгадки).
 
Ты уже, дружок, конечно,
Что-то слышал обо мне:
Я всегда пятиконечна
И живу на самом дне.                   (Слайд 6 морская звезда)  
 
Над морской звездой победу,
Соревнуясь, одержал:
За минуту я два метра,
На иголках пробежал                  (Слайд 7 морской еж)

 Восемь рук иль восемь ног.
Кто же это?                                     (Слайд 8 осьминог) 
Воспитатель:
- Ребята, а еще в море живут разные рыбки. Они очень быстро плавают, и предлагают вам поиграть в догонялки, но «догонять» вы их должны только глазками, это называется зрительная гимнастика. Поиграем? Смотрим на экран. 
Зрительная гимнастика «Наблюдение за рыбками»  (Слайд 9 рыбка плавает в разных направлениях)
(во время просмотра зрительной гимнастики звучит фонограмма звуки воды)
Воспитатель:
- Молодцы, хорошо вы последили глазками за рыбками, а теперь вы сами превратитесь в рыбок. Настало время поиграть.
Физминутка:
 «Пять маленьких рыбок» Е.Железнова  (Слайд 10)
Воспитатель: 
- Ребята, а как же нам вернуть водоросли в море, чтобы и веселые рыбки, и остальные морские обитатели вернулись в свой дом, в синее море? А я знаю! Давайте мы нарисуем водоросли, камушки, на песке, чтобы все морские обитатели смогли вернуться в море? (Дети подходят к столу с цветной манкой)
Воспитатель: 
- Ребята, рисовать мы будем на песочке. Сначала мы нарисуем кулачком камушки, которые лежат на дне моря.
(Воспитатель показывает, как ставить отпечаток кулачком, после чего дети выполняют задание. Потом дети рисуют ребром ладони «водоросли» - вертикальные волнистые линии снизу вверх (низкие с широкими листочками). Одним пальцем рисуют «водоросли» - вертикальные волнистые линии снизу вверх (длинные с узким стеблем). Всеми пальцами 
руки дети рисуют сверху над водорослями «волны» - горизонтальные волнистые линии.
В заключении дети насыпают песочек из кулачка «горками» и раскладывают ракушки). 
Воспитатель:
- Нарисуем мы волну,
А потом ещё одну –
Вот как на просторе 
Разлилося море!
Воспитатель: 
- Ребята осталось дорисовать пузырьки воздуха для наших рыбок.
(дети рисуют «пузырьки» воздуха  одним пальцем для своей рыбки)
Воспитатель: 
- Ребята вот и готово дно моря. Здесь есть водоросли, камушки и ракушки, пора отпускать рыбок и других морских жителей.
Рыбки плавали, ныряли
В чистой тепленькой воде
То сожмутся, разожмутся 
То зароются в песке. 
Воспитатель: 
- Ребята, а вы хотите сейчас заглянуть на дно моря и посмотреть каким оно стало.
Дети: Да!
(Воспитатель берёт ракушку, а дети проговаривают волшебные слова)
- 1, 2, 3 дно озера нам покажи. (Слайд 11 дно озера с водорослями)

Воспитатель: Посмотрите, как красиво на дне озера, рыбкам стало весело и легко  дышать.                                       (Слайд 12 дно озера с водорослями и рыбками)
Появляется морская черепаха (Слайд 13 черепаха)

Морская черепаха:
- Ребята,  спасибо вам большое, что вы вернули в море морских обитателей! Вы очень старались и красиво нарисовали водоросли в нашем море. А вам понравилось рисовать на песке? Тогда я подарю вам свой волшебный сундучок. В нем вы найдете сюрприз. До свидания, ребята, теперь я спокойно возвращаюсь в море.
(Воспитатель в это время незаметно достает сундучок. В нем лежат шоколадные монеты на каждого ребенка и палочки для рисования. Воспитатель раздает сначала палочки для рисования каждому ребенку, потом «находит» монетки и раздает детям).
 Дети прощаются с гостями и выходят из зала под музыку.

Использованная литература:
1. Сапожникова О.Б., Гарнова Е.В.  «Песочная терапия в развитии дошкольников». – М.: ТЦ Сфера, 2014
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